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Pielikums nr. 2 

direktora 2026. gada 13. marta 

rīkojumam Nr. 1 – 10/ 96 

 

 

Ādažu vidusskolas 

5.–12. KLAŠU SKOLOTĀJU INDIVIDUĀLĀ DARBA AR SKOLĒNIEM  

(KONSULTĀCIJU) SARAKSTS  
 

Nr. p.k. Skolotāja uzvārds, vārds 
Kabineta 

Nr. 
Nedēļas diena Laiks 

1.  Aile Ārija  317 
Pirmdiena 

Trešdiena 

15.45 – 16.45 

15.45 – 16.45 

2.  Akseņenko Agneta  
Sporta zāle 

(Baseins) 
Pirmdiena 15.00 – 16.00 

3.  Atslēga Egita C-305 
Ceturtdiena 

Piektdiena 

15.00 – 16.20 

15.00 – 15.40 

4.  Balode Māra 037 Ceturtdiena 14.10 – 15.10 

5.  Baltgaile Vaira  B-306 Ceturtdiena 15.00 – 17.00 

6.  Bēkmane Laila A-106 Ceturtdiena 
14.00 – 16.00 

 

7.  Bērziņa Dace Diāna B-302 
Otrdiena 

 
15.40 – 17.40 

8.  Bērziņa Santa A-103 
Trešdiena 

Piektdiena 

07.10 – 08.10 

07.10 – 08.10 

9.  Brinkmane Alma 037 Trešdiena 15.00 – 16.00 

10.  Čiževska Santa A-105 

Otrdiena 

Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.50 – 16.30 

15.50 – 16.30 

15.50 – 16.30 

11.  Dambe Dace  332 Trešdiena 15.00 – 17.00 

12.  Deniškāne Anna  B-304 Trešdiena 
15.45 – 16.45 

 

13.  Della Karīna C-202 
Pirmdiena 

Ceturtdiena 

14.10 – 15.00 

07.55 – 08.15 

14.10 – 15.00 

14.  Dreimane Adriāna Emīlija B-104 Pirmdiena 
15.45 – 17.45 

 

15.  Dzene Liene 225 Otrdiena 15.45 – 16.45 

16.  Eihmane Regīna  A-104 Piektdiena 14.00 – 15.00 

17.  Eihvalde Kristiāna Paula C-303 
Otrdiena 

Ceturtdiena 

14.00 – 15.00 

15.00 –16.00 

18.  Freibergs Artūrs Valters B-202 Pirmdiena 
15.50 – 17.50 

 

19.  Gēme Gija A-305 
Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.50 –16.50 

14.55 – 15.55 

20.  Gerke Ojārs C-205 Piektdiena 
15.40 – 16.40 
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21.  Grišina Natālija  B-205 
Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.40 – 16.40 

15.00 – 16.00 

22.  Grūbe Nadežda 117 

Pirmdiena (6.kl.) 

 

Ceturtdiena 

11.30 – 12.10  

15.00 – 15.40 

15.00 – 15.40 

23.  Gulbe Līga C-306 
Otrdiena 

Trešdiena 

15.50 – 16.50 

15.00 – 16.00 

24.  Herbere Eva 217 Pirmdiena 14.10 – 15.10 

25.  Jermacāne Aina C-205 Pirmdiena 
15.00 – 17.00 

 

26.  Jēkabsone Sarma A-104 Ceturtdiena 
15.00 – 16.00 

 

27.  Jirgensons Mārtiņš A-205 
Pirmdiena 

Otrdiena 

15.50 – 16.50 

15.50 – 16.50 

28.  Kalviša Aija 038 Pirmdiena 15.45 – 17.45 

29.  Kaugija Viktors 223 Pirmdiena 15.45 – 17.45 

30.  Kaugure Gundega A-103 Otrdiena 13.20 – 14.20 

31.  Karlovska Inga 218 Otrdiena 14.55 – 16.55 

32.  Kāpostiņš Ēriks 
022 

 

Otrdiena 

Ceturtdiena 

07.35 – 08.15 

15.40 – 16.20 

33.  Keivomeģe Aiga 318 Trešdiena 14.00 – 15.00 

34.  Kiseļova Kitija Sporta zāle Pirmdiena 14.00 – 15.00 

35.  Klauša Linda 127 Ceturtdiena 
14.00 – 16.00 

 

36.  Kristholde Tatjana  C-302 Pirmdiena 14.05 – 16.05 

37.  Krjukova Natālija C-304 

Otrdiena 

Trešdiena 

Piektdiena 

15.45 – 16.45 

15.45 – 16.45 

15.00 – 16.00 

38.  Krilova Linda C-206 Trešdiena 14.00 – 16.00 

39.  Krūze Aija  129 Otrdiena 
14.00 – 15.00 

15.40 – 16.40 

40.  Kuzņecovs Leonīds Sporta zāle 
Pirmdiena 

Otrdiena 

14.00 – 15.00 

13.20 – 14.20 

41.  Lauska Baiba B-303 
Pirmdiena 

 

13.20 – 14.40 

15.40 – 17.00 

42.  Laubenbaha Inese B-106 

Pirmdiena 

Trešdiena 

Ceturtdiena 

07.35 – 08.15 

15.45 – 16.25 

07.35 – 08.15 

43.  Leonova-Bērziņa Evita 219 
Pirmdiena 

Piektdiena 

15.40 – 16.40 

14.00 – 15.00 

44.  Lēruma Inese  Sporta zāle 
Pirmdiena 

Piektdiena 

15.00 – 15.40 

13.20 – 14.40 

45.  Lēruma Lāsma 223 
Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.40 –16.40 

14.50 – 15.50 

46.  Lintiņa Linda B-204 Pirmdiena 
15.00 – 17.00 
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47.  Mača Inese 327 Otrdiena 15.45 – 16.45 

48.  Martinsone Sigita B-305 Trešdiena 
15.40 – 16.40 

 

49.  Matisone Dace 318 
Ceturtdiena 

Piektdiena 

14.00 – 15.00 

14.00 – 15.00 

50.  Mičule Ināra A-203 

Pirmdiena 

Otrdiena 

Piektdiena 

07.30 – 08.20 

07.40 – 08.15 

07.40 – 08.15 

51.  Miklāva Gita B-102 
Trešdiena 

 
15.00 – 17.00 

52.  Miķelsone Ieva B-305 Ceturtdiena 15.00 – 17.00 

53.  Morozova Asnāte A-204 
Otrdiena 

Trešdiena 

15.40 – 16.20 

14.50 – 15.20 

54.  Neimane Zita 324 
Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.00 – 16.00 

15.35 – 16.35 

55.  Opelts Toms Sporta zāle 

Pirmdiena 

Otrdiena 

Trešdiena 

Piektdiena 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

56.  Pastore Aija A-102 Pirmdiena 14.10 – 15.10 

57.  Perro Liene 021 
Otrdiena 

Piektdiena 

14.10 – 15.10 

13.00 – 14.00 

58.  Priede Evita 224 Trešdiena 
15.00 – 17.00 

 

59.  Pumpure Liāna B-103 Ceturtdiena 08.00 – 09.00 

60.  Ramba Ieva 216 
Pirmdiena 

Ceturtdiena 

15.45 – 16.45 

15.45 – 16.45 

61.  Ramba Kārlis 216 

Pirmdiena 

 

Ceturtdiena 

15.45 – 16.45 

(8.cde) 

15.45 – 16.45 

(9.b,10.bce) 

62.  Reinbooma Vita A-202 Trešdiena 
07.45 – 08.15 

15.00 – 16.30 

63.  Rikmane Elita B-104 Trešdiena 15.40 – 16.40 

64.  Rītiņa Ineta 317 Ceturtdiena 
07.30 – 08.15 

15.45 – 16.00 

65.  Saulīte Ieva 228 
Trešdiena 

Ceturtdiena 

15.40 – 16.20 

07.35 – 08.15 

66.  Skuja Dace  206 
Pirmdiena 

Otrdiena 

07.30 – 08.15 

07.30 – 08.15 

15.00 – 15.30 

67.  Smirnova Diāna B-103 Piektdiena 
14.50 – 15.50 

 

68.  Smirnova Jeļena Sporta zāle Ceturtdiena 
14.00 – 16.00 

 

69.  Sticenko Ilze B-206 
Otrdiena 

Ceturtdiena 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

14.10 – 15.10 
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70.  Stoļarova Sanita B-105 Pirmdiena 
14.00 – 16.00 

 

71.  Strautniece Ligita A-303 

Pirmdiena 

Otrdiena 

Trešdiena 

Ceturtdiena 

Piektdiena 

07.40 – 08.15 

07.40 – 08.15 

07.40 – 08.15 

07.40 – 08.15 

07.40 – 08.15 

72.  Streiķe Lāsma 118 Ceturtdiena 15.40 – 16.40 

73.  Subočs Guntars 225 Piektdiena 
07.30 – 08.10 

15.00 – 16.20 

74.  Sudmale Amanda 319 

Pirmdiena 

Otrdiena 

Ceturtdiena 

15.40 – 16.20 

14.55 – 15.25 

14.55 – 15.25 

75.  Šiškoviča Anna C-203 Ceturtdiena 14.10 – 16.10 

76.  Švarce Iveta B-203 
Otrdiena 

Ceturtdiena 

15.50 – 16.50 

15.50 – 17.20 

77.  Tamane Ramona 042 
Pirmdiena 

 
14.00 – 16.00 

78.  Taube Sanita 331 
Pirmdiena 

Piektdiena 

14.50 – 15.50 

(8.ed) 

14.05 – 15.05 

(5.ab,7.a,8.a) 

79.  Trasūns Patriks Sporta zāle 

Otrdiena 

Trešdiena 

Ceturtdiena 

Piektdiena 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

07.45 – 08.15 

80.  Urbanoviča Inga A-206 Ceturtdiena 14.10 – 16.10 

81.  Vētra Olga 229 
Pirmdiena 

Piektdiena 

15.00 – 16.00 

13.20 – 14.20 

82.  Voskāne Sandra C-204 
Pirmdiena 

Ceturtdiena 

15.00 – 16.00 

15.45 – 16.45 

83.  Zaikovskis Toms 118 
Pirmdiena 

Piektdiena 

08.00 – 08.15 

15.45 – 16.30 

84.  Zankovskis Gatis 
Sporta zāle 

(Baseins) 
Ceturtdiena 13.45 – 14.45 

85.  Zvīgulis Juris A-302 
Pirmdiena 

Trešdiena 

15.45 – 16.45 

15.45 – 16.45 

 


