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Zaļo augu akcija Ādažu sākumskolā! 

 
ZINĪBU diena! 

1. septembris - Zinību diena!  
Attekas ielā 16 - Foto;    
Gaujas ielā 30 - Foto. 
 
 
 
 
 

RTU Bērnu un jauniešu universitāte 
Ādažu vidusskolā arī šogad notiks RTU - Rīgas Tehniskā universitāte RTU Bērnu un jauniešu 
universitāte nodarbības. 
Skolēni mācību gada laikā praktiski darbosies un apgūs tēmas: Vides zinātnes pamatus, loģiskās 
domāšanas pamatus, mašīnzinības, datoriku, ekonomiku, ķīmiju, fiziku, matemātisko 
domāšanu, valodu tehniskā tulkošana. 
Pieteikties nodarbībām varat, apmeklējot zemāk minēto saiti! 
https://www.rtu.lv/lv/bju/nodarbibas/nodarbibas-adazos 
Ādažu vidusskolas mikroklimata uzlabošanai 

Jauno mācību gadu iesākam ar foršiem jaunumiem - tie uzlabos 
ikdienu gan mūsu skolēniem, gan skolotājiem, gan 
vecākiem!Esam vieni no aktīvākajiem, kopā ar skolas vecāku 
padomi esam uzsākuši projektu pie Ādažu vidusskolas 
mikroklimata uzlabošanas. Sekojiet līdzi jaunumiem, lai 
uzzinātu tieši kādi pasākumi ir iecerēti. 
 
 

 
 
 

https://failiem.lv/u/dvjg5ar2tw
https://failiem.lv/u/mvt8tw45s7
https://www.facebook.com/rigastehniskauniversitate/?__cft__%5b0%5d=AZXjcbaUOjvWsXEp_V1rHi3IvxOfsj-drtppUn9F1kKBbYYzsbqk-xA-dzOmvr6e05EKaSakI-gJbX6qajT2_LuB7wDXlW1DXwvFBCUucDqoNFoRTq8q9Q21uFFSQVEci5L9aN5MymoI1WKd-SHewm2X95Xf5HXlLKehAG5-y-01War7Z56JH5jmafNCGT6E8ybWBO5wIaw68-fSnyFnImB9&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/rtubju?__cft__%5b0%5d=AZXjcbaUOjvWsXEp_V1rHi3IvxOfsj-drtppUn9F1kKBbYYzsbqk-xA-dzOmvr6e05EKaSakI-gJbX6qajT2_LuB7wDXlW1DXwvFBCUucDqoNFoRTq8q9Q21uFFSQVEci5L9aN5MymoI1WKd-SHewm2X95Xf5HXlLKehAG5-y-01War7Z56JH5jmafNCGT6E8ybWBO5wIaw68-fSnyFnImB9&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/rtubju?__cft__%5b0%5d=AZXjcbaUOjvWsXEp_V1rHi3IvxOfsj-drtppUn9F1kKBbYYzsbqk-xA-dzOmvr6e05EKaSakI-gJbX6qajT2_LuB7wDXlW1DXwvFBCUucDqoNFoRTq8q9Q21uFFSQVEci5L9aN5MymoI1WKd-SHewm2X95Xf5HXlLKehAG5-y-01War7Z56JH5jmafNCGT6E8ybWBO5wIaw68-fSnyFnImB9&__tn__=-%5dK-R
https://www.rtu.lv/lv/bju/nodarbibas/nodarbibas-adazos
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2021_2022/Bildes/ZINIBU_D_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2021_2022/Bildes/Adazu_vid_mikroklimats_800x800-equal.png
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“Autotransporta direkcija” aicina kopā ar bērniem pārrunāt ceļu uz skolu 
Tuvojoties jaunajam mācību gadam, “Autotransporta 
direkcija” aicina skolēnu vecākus ieviest ikgadēju tradīciju 
savās ģimenēs – augusta beigās vai septembra pirmajās dienās 
kopīgi ar bērniem mērot ceļu uz un no skolas, pārliecinoties 
par sabiedriskā transporta pieejamību un pārbaudot 
alternatīvās pārvietošanās iespējas, kā arī pārrunāt potenciālās 

riska situācijas un rīcību tajās. Lasīt vairāk 
Interešu izglītības vakars! 

 
Projekta diena! 

2. septembrī Ādažu vidusskolas 5.-12. Klases īsetnoja 
Projekta dienu, kurā katra klase kopā ar savu audzinātāju 
veidoja mācību vielu atgādnes. Mācību vielu atgādnes rotās 
klases telpas un skolas koridorus un ļaus ikdienā ne tikai 
atcerēries un uzzināt ko jaunu, bet arī padarīs skolu vidi 
patīkamāku. 
Paldies ik katram skolēnam un klases audzinātājam! Foto 
Projekta diena īstenota projekta "Izkrāsosim skolu" ietvaros! 

Projekts tiek īstenots Ādažu novada atbalsta konkursa iedzīvotāju iniciatīvām "Sabiedrība ar 
dvēseli 2022"ietvaros. 
“Bērnu, jauniešu un vecāku žūrija 2022” 

LNB Bērnu literatūras centra lasīšanas veicināšanas 
programma  “Bērnu, jauniešu un vecāku žūrija 2022” piedāvā lasīšanai 
īpaši atlasītu labu grāmatu kolekciju – šogad pa 7 katrā vecuma grupā. 
Šis projekts ar vairāk nekā 20 gadu vēsturi  ir lielisks veids, kā 
ieinteresēt skolēnus lasīšanai. Lasīt vairāk 
 
 
 
 

Tēvu diena 
Jau trīspadsmit gadu septembra otrā svētdiena Latvijā ir Tēva diena. Tā 
ir oficiāli atzīmējama diena, kas iekļauta atceres un atzīmējamo dienu 
kalendārā. Tie ir svētki daudzās ģimenēs, bet vienlaikus arī iespēja 
aktualizēt jautājumu par tēva lomu arī plašākā sabiedrībā. Ādažu 
vidusskolas 5.un 6. klašu skolēni vizuālās mākslas stundās veidoja 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2021_2022/Relize_Tuvojas_skola_bernu_drosiba_reg_sab_transporta_26082022.pdf
https://failiem.lv/u/s5xwy3pwxb
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Lasitaju_zurija_2022.pdf
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2021_2022/Bildes/berni_drosiba_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/Prd1_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Lasitaju_zurija.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/2F7302F8-2246-4D8F-9C0E-8A91D0272477_800x800-equal.png
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apsveikumus tētiem, vectēviem vai krustēviem , lai svētdienā(11.09.) iepriecinātu kādu no tiem. 
Priecīgus svētkus! Foto 
Tēva dienā! 

Saņem manu mazo roku, savā lielā plaukstā, Sasildi un drosmi dod, ceļa 
brīdī aukstā. Paņem mani savās rokās, uzcel augstu plecos - Lai mans 
mazums lielāks top, lai es tālāk skatos, lai es redzu tālāk priekšā, lai es 
redzu to, kas būs. Palīdzi man mazās dienās, kas tik ātri lielas kļūs! Foto 
Sākumskolā tapa jauki apsveikumi mūsu mīļajiem, brašajiem, 

stiprajiem tētiem, vectēviem, krustēviem Tēvu dienā! Lai izdevušies svētki! 
Tēva diena Ādažu vidusskolas PII 

Svinam Tēva dienu, jo: “Mans tētis ir visstiprākais! Mans tētis ir 
visātrākais! Mans tētis ir vislabākais!” Ādažu Vidusskolas PII 
darbinieki saka lielu paldies visiem tētiem, kuri atbalstīja un 
piedalījās Tēvu dienai veltītajās sporta spēlēs! Mīļie tēti, Jūs esat 
varoņi saviem bērniem! 13. septembra pēcpusdienā skolas bērzu 
birzī valdīja prieks un azarts! Bērni aug ļoti ātri un vajag izmantot 
katru brīdi - būt kopā! Foto 

“Nacionālās skaļās lasīšanas sacensības” 
14. septembrī 6.a klases skolniece 
Gerda Grūbe piedalījās 
"Nacionālās skaļās lasīšanas 
sacensību" Pierīgas reģionālajā 
finālā, kas norisinājās Salaspils 

bibliotēkā. 
Ādažu vidusskolas PII grupiņu pārgājiens uz Valsts ugunsdzēsības un glābšanas 
dienesta depo 

Septembris - drošības mēnesis. Kas riskē ar savām dzīvībām, lai 
glābtu un aizsargātu savu pilsētu un cilvēkus? Viena no pirmajām 
atbildēm ir glābēji! Ādažu vidusskolas PII grupiņu audzēkņi šonedēļ 
devās pārgājienā uz Ādažu ugunsdzēsēju Depo, kur glābēji 
iepazīstināja ar ugunsdzēsēju glābēju ikdienu, VUGD tehniku, bērni 
uzzināja, kā darbojas dažādi ikdienas darbā nepieciešami instrumenti 
- atspiedējs, šķēres un diskzāģis. Vislielāko prieku, protams, radīja 
iespēja pašiem darboties ar ugunsdzēsības stobru. Tika sniegtas 
atbildes uz visiem interesējošiem jautājumiem, atgādināts par drošību 
un pastāstīts par iespējām nākotnē kļūt par ugunsdzēsēju 
glābēju. Vislielākais PALDIES  Valsts ugunsdzēsības un glābšanas 

dienesta Ādažu daļai.   Foto 
Dāvinājums skolēniem no Ukrainas 

Ādažu vidusskolas atbalsta biedrības plānos arvien ir kāds lielāks vai 
mazāks, bet vajadzīgs projekts palīdzībai skolai. 
Septembrī kā pārsteigumu noderīgu dāvinājumu saņēma 7 ukraiņu bērni – 
sākumskolas skolēni. Lai labāk veiktos un interesantāka kļūtu latviešu 
valodas apguve, katrs saņēma 2 grāmatas: Dailas Ozolas “Klik-klik!” 
latviešu valodā ar krāsainām Agates Lielpēteres ilustrācijām un vēl tieši 
tādu pašu izdevumu - šīs grāmatas tulkojumu ukraiņu valodā “Клац-
клац!”. 

https://failiem.lv/u/bqwggcughz
https://failiem.lv/u/qvje2q64ay
https://failiem.lv/u/ccg6eqcn6a
https://failiem.lv/u/yt5yy7updp
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG-20220908-WA0003_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_6844AA4E-7328-4AA8-9961-0026782FF6D5_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20220914_094800.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20220914_100825.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20220914_110232.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20220914_110349.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_2BE951DC-6A4C-4704-B520-A9B27B02859C.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/gramatas_1_800x800-equal.jpg
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Grāmatu komplektu dāvinājumā saņēma arī bibliotēka sākumskolas telpās, bet vēl vairāki 
eksemplāri gaida savus nākamos īpašniekus. 
Paldies Ādažu vidusskolas atbalsta biedrībai par mazajiem lasītājiem veltīto uzmanību! 
LIEC MANI MIERĀ 

Vai bieži to dzirdi no sava pusaudža?! 
Ādažu vidusskolas izglītības psihologi aicina 
pusaudžu /11-17 g.v./ vecākus uz 10 bezmaksas 
nodarbību ciklu “Ceļvedis audzinot pusaudzi”. 
Pirmdienas grupa sākot no 3. oktobra Ādažu 
sākumskolas telpās plkst. 17.00. /Grupas vadītājs 
Mg. psych. Normunds Legzdiņš/ 
Ceturtdienas grupas sākot no 6. oktobra Ādažu 
vidusskolas telpās plkst. 17.00. /Grupas vadītājs 
Mg. psych. Ilze Medne/ 
 

Izglītojošs pasākums “Ja Tu robots neesi, atceries dzert ūdeni!” 
No 13. līdz 16. septembrim 1.abcdegikln, 2.abcdegikln klašu 
skolēni un Ādažu PII grupiņu “Ābecīte”, “Burtiņi”, “Cipariņi” 
bērni piedalījās izglītojošā pasākumā “Ja Tu robots neesi, 
atceries dzert ūdeni!”. Pasākuma laikā bērni kopā ar tēliem 
robotu Patu un dārznieku Dario dažādu izzinošu aktivitāšu 
veidā pētīja: kādi ir ūdens labie darbi organismā, kad cilvēkam 
visvairāk nepieciešams ūdens, kā atpazīt ūdens trūkumu 

organismā, kā izvēlēties labākos dzērienus, kas atveldzēs slāpes. Skolēni aktīvi darbojās un 
izvēlējās 3 lietas, kas nepieciešamas: palīdzot vecmāmiņai dārza darbos, spēlējot futbolu sporta 
stundā, sauļojoties pludmalē, mācoties matemātiku, mājās slimojot. Starp katras skolēnu grupas 
izvēlētajām lietām bija ŪDENS PUDELE. Eksperimenta laikā ar ūdeni skolēni vēroja, kā 
atveras ziediņi un izlasīja katra zieda vēstījumu – ja dzersi ūdeni: Tavam ķermenim būs vieglāk 
atbrīvoties no nevajadzīgajām vielām! Tev būs labāks noskaņojums! Tev būs vieglāk izturēt 
karstumu! Tev būs vieglāk kustēties! Tev būs vieglāk domāt! 
Nodarbības laikā skolēni uzzināja, ka dienas laikā vajadzētu izdzert 6 glāzes ūdens un 
nevajadzētu lietot vairāk par 5 tējkarotēm cukura, saldinātajiem dzērieniem labāk pateikt 
“NĒ!”. Katrs skolēns saņēma garšīgo un veselīgo ogu dzērienu receptes, informatīvu materiālu 
un uzlīmes, lai pierastu padzerties un atzīmētu izdzertā ūdens daudzumu, kā arī brīnišķīgu 
Ūdens pudeli, lai būtu katram iespēja padzerties pēc nepieciešamības. 
Paldies par nodarbību! Gatavojamies radošo darbu konkursam “Uzlādējies ar ūdeni!”, zīmējam 
savu sapņu pudeli – trauku no kura vēlētos padzerties. Veiksmi!!!   Foto 
Dzejas dienas sākumskolā 

Šogad Dzejas dienām Latvijā aprit 57 gadi, kopš tika aizsākta 
tradīcija cilvēkiem atcerēties lielo tautas dzejnieku Raini, kā 
arī pieminēt citus dzejniekus; būt kopā ar dzeju, klausoties 
lasījumos, dziesmās vai vienkārši aplūkojot dzejas grāmatas.  
Mūsu sākumskolā bija piedāvāts dzejā izteikties par Ādažu 
novada vērtībām, bagātībām, kas mums pieder. Šim nolūkam 

mazāki un lielāki skolēni mācījās sacerēt dzejolīti, veidojot domu kartes, atzīmējot mūsuprāt, 
vērtīgo; tika meklētas atskaņas un ritmi. Un, lūk, kā mums ir veicies... Darbi 

https://failiem.lv/u/7yqtxgu5wd
https://failiem.lv/u/6bbx427pe3
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/LIEC_MANI_MIERA_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/0_Copy.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG-20220923-WA0013_Copy.png
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Eiropas Valodu diena 
26. septembrī Eiropas Savienības dalībvalstīs tiek atzīmēta Eiropas Valodu 
diena, kad īpaša uzmanība tiek pievērsta valodu daudzveidībai un to 
apguvei. Šogad aprit 21. gadskārta, kopš ieviesta šī tradīcija, kas ar plašu 
pasākumu programmu gan pirms, gan pēc šī datuma tiek atzīmēta arī 
Latvijā. 
Valoda nav tikai saziņas vai informācijas līdzeklis, tā ir kultūrmantojuma 
sastāvdaļa, nacionālās literatūras izteiksmes līdzeklis, tilts starp paaudzēm, 
nacionālās identitātes un specifikas nesēja. 
Latviešu valoda ir mūsu nacionālās identitātes pamatiezīme. Taču tās 
attīstības avots vienmēr ir bijuši reģionālie un teritoriālie latviešu valodas 

paveidi, kā arī mijiedarbība ar lībiešu valodu. 
Arī sākumskolas skolēni ar interesi iepazīst dažādas valodas! 
Ādažu PP nodarbības 1. klašu skolēniem “Drošība dodoties uz skolu un mājās” 

28. un 29. septembrī sākumskolā pie 1.abcdegikln viesojās 
Ādažu novada Pašvaldības Policijas pārstāves Inga un 
Solvita, lai pārrunātu ar mazajiem pirmklasniekiem par 
drošību uz ceļa dodoties uz skolu un mājās gan kā kājām 
gājējam, gan braucot ar velosipēdu (tiem, kuri vecāku 
pavadībā pārvietojas ar divriteni - par ķiveri aizmirst 
nedrīkst!). Tāpat, ļoti svarīgi zināt noteikumus skolā un citās 
sabiedriskajās vietās - mierīga pārvietošanās, 
netrokšņošana, inventāra saudzēšana (piemēram, skolas 

tualetēs) un cieņa vienam pret otru. 
Skolēni saņēma arī izglītojošus materiālus par noteikumiem satiksmē uz ceļa un sabiedriskajās 
vietās. Paldies par nodarbībām!   Foto 
Skolotāju diena 

Skolotājs – skolas vērtība un gods. 
Paldies Jums! Foto 
Paldies skolēniem par sirsnīgo sagaidīšanu, sveicieniem un 
īpašajiem mirkļiem! Lasīt vairāk 
 
 
 

Dabas gleznas pie sākumskolas 
Tradicionāli septembra beigas atnes prieku par augļu un 
dārzeņu ražu, kas ir balva par vasarā rūpēto dārzos. Tieši no 
tā tapušas dabas gleznas ārā, skolas pagalma zālājā. 
Sākumskolas klašu darinājumus varam verot šeit... 
Foto 
 
 
 

 

https://failiem.lv/u/2fsqujfkfe
https://failiem.lv/u/hj2sef8brm
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Skoleni_par_skolortajiem.pdf
https://failiem.lv/u/ff3ewgch8v
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/WhatsApp_Image_2022-09-26_at_09.25.42_800x800-equal.jpeg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG-20220928-WA0031_Copy.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_WhatsApp_Image_2022-09-30_at_10.18.59_1_Copy.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20220929_091802_Copy.png
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Projektā “Sporto visa klase” 
LOK projekts “Sporto visa klase” norisinās 
jau devīto reizi. Dalību projektā pieteica 
Ādažu vidusskolas 2.l klase un 28. oktobrī 
skolēni kopā ar klases audzinātāju Ivetu 
Akopjanu un sporta skolotāju Edgaru Klibusu 
devās uz LOK rīkotā projekta “Sporto visa 
klase” atklāšanas pasākumu Zemgales 
Olimpiskajā centrā Jelgavā. Pasākuma rīkotāji 
bija parūpējušies par neaizmirstamu 
pasākumu vairāku stundu garumā. 

Dalībniekus īpaši sveica mūsu olimpieši- pludmales volejbolists Aleksandrs Samoilovs, 
šķēpmetēja Līna Mūze un smaiļotājs Roberts Akmens. Skolēniem bija iespēja tikt pie viņu 
autogrāfiem. Pasākuma ietvaros jaunajiem dalībniekiem (arī 2.l klasei) kā piederības zīme tika 
pasniegts karogs un skolēni deva īpašu zvērestu. Pasākuma izskaņā uzstājās grupa “Bermudu 
Divstūris”, kas neatstāja vienaldzīgu nevienu dalībnieku. 2.l klase saka paldies skolas vadībai 
par iespēju piedalīties šajā projektā. 
Dalība Erasmus+ projekta “Skolēni pret izmiršanu” mācību konferencē Spānijā 

Ādažu vidusskolas komanda (2 skolotāji un 
3 vidusskolēni) no 2022.g. 25. septembra 
līdz 2. oktobrim piedalās starptautiskajā 
Erasmus+ projektā "Students against 
extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", 
Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-

078241_2) mācību konferencē Spānijā. Kopā ar projekta sadarbības partneriem skolēniem un 
skolotājiem no Slovākijas, Turcijas, Čehijas, Spānijas un Grieķijas, mūsu skolas pārstāvji 
piedalīsies vairākos mācību pasākumos, dalīsies pieredzē un diskutēs par ekoloģiju, biškopību, 
zaļo enerģiju, uzturu, dabas aizsardzību, utt. 
Dalība Erasmus+ projekta “Skolēni pret izmiršanu” mācību konferencē Spānijā 

Projekta pirmajā dienā Ādažu vidusskolas komandai bija iespēja 
apmeklēt vienu no skaistākajām Spānijas pilsētām - Barselona. 
Iepazīstoties ar slaveno baznīcu - La Sagrada Familia, mūsu 
skolēni un skolotāji izbaudīja ekskursiju Barselonas gotiskajā 
kvartālā un apmeklēja vairākus muzejus, ieskaitot Antonio 
Gaudi meistardarba Batļo un Milla māju apskati. Pēcpusdienā 
Ādažu vidusskolas komandai bija iespēja baudīt Barselonas 
skaistumu no augšas, braucot ar gaisa vagoniņu, un apskatīt lielo 

olimpisko stadionu Motnžuik kalnā. Diena noslēdzās ar krāšņo strūklaku šovu un koncertu 
Spānijas laukumā. Foto 
Pirmā projekta mācību konferences diena noritēja veiksmīgi! 
Dalība Erasmus+ projekta “Skolēni pret izmiršanu” mācību konferencē Spānijā 

Otrajā dienā Ādažu vidusskolas skolēni ieradās Anna Gironella 
de Mundet vidusskolā. Ar sirsnīgiem sveicieniem mūs 
sagaidīja spāņu audzēkņi, skolotāji. Katras valsts dalībnieki 
iepazīstināja pārējos dalībniekus ar sev iedalīto tēmu projektā 
“STUDENTS AGAINST EXTINCTION”. Mūsu komandas 
prezentācija bija par pārtikas apstrādes un ražošanas tendencēm 
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Latvijā, Eiropā un pasaulē. Spāņu audzēkņi iepazīstināja mūs ar savu skolu, ar viņu 
ikdienu.   Foto 
Vakara noslēgumā devāmies uz Castellers de Barcelona - cilvēku torni, kur apskatījām viņu 
tradicionālo “sporta veidu”, kā arī projekta dalībniekiem bija iespēja iesaistīties sportiskās 
aktivitātēs. 
Dalība Erasmus+ projekta “Skolēni pret izmiršanu” mācību konferencē Spānijā 

Trešajā dienā mūsu skolas delegācija apmeklēja Fundespai 
izstādi, kur guva vairāk informācijas par globālo sasilšanu un 
tās negatīvo ietekmi uz mūsu Zemi, piedalījās seminārā par 
pārtikas ražošanu Spānijā, noskatījās dažādas mācību filmas, kā 
arī piedalījās aizraujošās darbnīcās. 
Pēc izstādes, Ādažu vidusskolas skolēni un skolotāji devās uz 
slaveno futbola kluba “Barcelona” stadionu “Camp Nou” – 
lielāku futbola stadionu Eiropā. Apmeklējot futbola komandas 

muzeju, mums bija iespēja uzzināt vairāk par Barselonas futbola komandas vēsturi, redzēt 
tuvumā viņu izcīnītās trofejas, kā arī apskatīt pašu stadionu.   Foto 
Labo darbu nedēļa 2022 

Jau nedēļas sākumā raisījās sarunas par labajiem darbiem, 
kuriem būtu jāizskan katru dienu un tie vispirms rodami mūsu 
domās. Taču labo darbu nedēļa ļauj aktualizēt katram pašam 
sev un atgādināt citiem, ka tavs labais darbs dažbrīd kādam vai 
pašam sev ir ļoti noderīgs. Savukārt, balvā saņem otra prieku 
un pateicību, ko ne par kādu naudu nevar nopirkt. 
Labo darbu nedēļā aktīvi iesaistījās 1.-4. klašu skolēni un 
pedagogi. Tā, piemēram, 1.b klase mācību virtuvē izcepa 

gardus ābolu rausīšus un ar tiem iepriecināja skolotājus. Vairāki skolēni iestādīja jaunos 
ozoliņus savu māju pagalmos. Kociņus stādīja un rudens kompozīcijās izmantotos dārzeņus un 
augļus aizveda uz mežu dzīvniekiem 4.b klase. Savukārt, 1.c klase piedalījās akcijā Zoozīles, 
vācot cūciņām cienastu. Pavisam jauks labais darbs šķita, ka puiši pēc pusdienām novāca 
meiteņu šķīvjus. Bet, 3.g un 3.l klases sakopa skolas zālāju, novācot palikušās dabas materiālu 
kompozīcijas. Skolēni izteica jaukus vārdus, novēlējumus, padarot nedēļu gaišāku. 
Turpinām aizsākto - sakām labos vārdus, veicam labos darbus, pārdomājam – izvērtējam savu 
līdzdalību skolas dzīvē, pieņemam lēmumus, kas mūsu ikdienu var darīt patīkamāku, 
atbalstošāku, izpalīdzīgāku, pozitīvām emocijām bagātāku, krāšņāku.   Foto 
Skolēnu iniciatīvu projektu konkurss 

Nolikums 
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Izaudzēsim pavasari kopā! 
Aicinām nest uz skolu Pavasara sīpolpuķu sīpolus, 
kuras kopā ar skolēniem iestādīsim pie skolas un 
gaidīsim pavasari kopā! 
Līdz rudens brīvlaikam aicinām tos nest uz skolu un 
nodot savai klases audzinātājai. 
 
 
 
 

Dalība Erasmus+ projekta "Sea-Inspired Active Learning of United STEAM” mācību 
konferencē Turcijā 

Ādažu vidusskolas 
komanda (4 skolotāji un 6 
skolēni) no 2022.gada 9. 
oktobra līdz 14. oktobrim 
piedalās starptautiskajā 

Erasmus+ projektā "Sea-Inspired Active Learning of United STEAM” (Līgums Nr. 2020-1-
IT02-KA229-079340_3 ) mācību konferencē Turcijā. Kopā ar projekta sadarbības partneriem 
skolēniem un skolotājiem no Itālijas, Turcijas, Horvātijas un Grieķijas, mūsu skolas pārstāvji 
piedalīsies vairākos mācību pasākumos, dalīsies pieredzē un diskutēs par ūdens kvalitātes 
problēmām, jūru un ezeriem, ekoloģiju, zaļo enerģiju, uzturu, dabas aizsardzību, STEM mācību 
priekšmetiem, utt. 
Karjeras nedēļa 

No 10. līdz 14. oktobrim Ādažu sākumskolā norisinājās 
Karjeras nedēļa. Skolēniem bija iespēja vērot dažādus video 
par profesijām, spēlēt spēles, minēt profesiju nosaukumus, 
modelēt dažādas formas profesijām, kurām nepieciešama 
darba forma, izzināt neparastās un nākotnes profesijas. 
Šogad ļoti uzteicama vecāku aktivitāte un iesaistīšanās. Ar 
vecāku palīdzību skolēni iepazina friziera, fizioterapeita, 
ķīmiķa, fiziķa, karavīra, bankas darbinieka profesijas. Skolēni 
uzzināja par šo profesiju nozīmīgumu, zināšanām, kas 
nepieciešamas, lai strādātu šajās profesijās, par grūtībām un 
izaicinājumiem, ar ko jāsaskaras ikdienā. Skolēni varēja 

iejusties dažu profesijas pārstāvju “ādā,” lai izmēģinātu, vai tas ir interesanti un pa spēkam. 
Dažas klases devās mācību ekskursijā uz Baldones observatoriju, lai iepazītos ar astronoma 
profesiju. Arī keramiķa profesija tika iepazīta un izmēģināta mācību ekskursijā. 
Paldies klašu audzinātājiem un skolēnu vecākiem par atsaucību un interesantajām 
nodarbībām! Foto 
Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants 
 
 
 

https://failiem.lv/u/fuzrtrtu98
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Profesiju diena 
Karjeras nedēļa sākumskolā, kas norisinājās no 10. 
līdz 14. oktobrim, noslēdzās ar Profesiju dienu. 
Skolas gaiteņos varēja satikt pavārus, policistus, 
zobārstus, profesionālus sportistus, medmāsas, 
skolotājas, juristus, advokātus, biznesmeņus, 
būvniekus, uzņēmējus, māksliniekus, kapteiņus, 
aktierus, režisorus, animatorus, žurnālistus, šuvējas 
un vēl un vēl dažādu profesiju pārstāvjus. Arī dažas 
skolotājas uz brīdi bija “nomainījušas” savu 
profesiju. 
Paldies par atsaucību! Lai “runā” fotogrāfijas! Foto 

Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants 
Latvijas skolu kauss džudo cīņā 

No 17. līdz 18.septembrim Rīgā 
norisinājās Latvijas skolu kauss 
džudo cīņā U-10,12,14,16. Ādažu 
vidusskola kopvērtējumā izcīnīja 2. 
vietu starp 105 skolām. 
Apsveicam! Lepojamies ar Ādažu 

vidusskolas skolēnu sasniegumiem! Paldies trenerim Leonīdam Kuzņecovam. Lasīt vairāk 
Uzaicinājums uz Latvijas Skolu kausa džudo apbalvošanas ceremoniju 

Ādažu vidusskolas skolēni 17.-18.septembrī piedalījās 
Latvijas Džudo federācijas rīkotajās Latvijas Skolu kausu 
džudo sacensībās, kur izcīnīja 1.vietu U-10 vecuma grupā un 
3.vietu U-12 vecuma grupā. 
22. oktobrī, Rīgas Kadetu Eiropas kausa 2022 laikā, kas 
norisināsies Rīgā, Rimi Olimpiskajā centrā, Grostonas ielā 
6B, plkst. 16:00, klātienē notiks kausa pasniegšanas 
ceremonija. Skolas direktors ir saņēmis ielūgumu ierasties uz 
ceremoniju! Lasīt vairāk 
Paldies trenerim Leonīdam Kuzņecovam, skolēniem un 

vecākiem. 
Izglītojošas nodarbības 9. klašu skolēniem “Atkarības” 

18.oktobrī 9.a, 9.b un 9.g 
klašu skolēni piedalījās 
izglītojošās nodarbībās 
“Atkarības”. Nodarbības, 
sadarbībā ar biedrības 
“Papardes zieds” lektoriem, 

tika organizētas ar mērķi pārrunāt ar jauniešiem atkarību iemeslus un sekas, dot prasmes 
rūpēties par savu veselību un pieņemt savai dzīvei un veselībai labvēlīgus lēmumus. Nodarbību 
laikā tika pārrunāti konkrēti jautājumi: apreibinošo vielu ietekme un riski gan pašam lietotājam, 
gan tuviniekiem; līdzatkarība; vienaudžu spiediens un mediju ietekme; alternatīvas atkarību 
izraisošo vielu lietošanai; palīdzības meklēšanas iespējas. Nodarbības laikā tika veicinātas 
jauniešu prasmes rūpēties par savu veselību un pieņemt savai dzīvei un veselībai labvēlīgus 
lēmumus. 
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Šī tēma ir aktuāla. Pie tās strādājam gan klases stundu laikā, gan sociālo zinību stundās, gan 
sporta un veselības stundās, jo pieņemt sev labvēlīgu lēmumu un pateikt “NĒ!” ir jāiemācās. 
Novembra mēnesī nodarbības notiks 9.cdel klašu skolēniem 
Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Izglītojošas nodarbības “Pārmaiņas pusaudžu vecumā – pubertāte” 

19. oktobrī 6.a, 6.b 
un 6.g klašu 
skolēniem notika 
grupu nodarbības 

“Pārmaiņas 
pusaudžu vecumā 

– pubertāte”. Skolēniem tika sniegta informācija par cilvēka ķermeņa nobriešanu pubertātes 
laikā, lai sniegtu jauniešiem pamatzināšanas par savu ķermeni un palīdzētu izprast dažādās 
emocijas, kuras viņi piedzīvo pubertātes laikā. Ar jauniešiem nodarbību laikā tiek diskutēts par 
psiholoģiskajām un fizioloģiskajām pārmaiņām, kas notiek pubertātes laikā. Īpaša uzmanība 
tiek pievērsta jautājumam, kā saprasties ar vecākiem un pretējo dzimumu. Grupu nodarbības 
notika atsevišķi meitenēm un atsevišķi zēniem. Gan meitenes, gan zēni varēja uzdot vēl 
neskaidros jautājumus un saņemt atbildes uz tiem. Novembrī grupu nodarbības plānotas 6.cdel 
klašu skolēniem. 
Paldies biedrības "Papardes zieds" speciālistiem. 
Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 

Velobraukšana kļūst 
arvien populārāka, pie 
skolas var redzēt garas 
velosipēdu statīvu rindas 
– daudzi bērni izvēlas 
braukt uz skolu ar savu 

velosipēdu, tā izkustoties pirms ilgās sēdēšanas un ienākot klasē svaigi un darba spara pilni. 
Ceļu satiksmes likums kopš 2014. gada paredz, ka braukt ar velosipēdu ceļu satiksmē patstāvīgi 
atļauts personai, kura sasniegusi 10 gadu vecumu un kurai ir velosipēda vai jebkuras kategorijas 
transportlīdzekļa vadīšanas tiesības. 
Ādažu vidusskola ir iesaistījusies projektā "Mācies un iegūsti velosipēda vadītāja apliecību savā 
skolā", lai nodrošinātu iespēju skolēniem, pēc ceļu satiksmes noteikumus apguves, kārtot 
velosipēdu vadītāju eksāmenu skolā. Skolēnu zināšanas 
ir ieguvums pašam bērnam un sabiedrībai kopumā, jo mazais gājējs vai velosipēdists daudz 
labāk izprot kopīgos satiksmes nosacījumus un varēs vieglāk atrast savu vietu tajā. 
Skolēni izmanto CSDD izstrādātos mācību un metodiskos līdzekļus „Mācies un iegūsti 
velosipēda vadītāja apliecību savā skolā”, lai sagatavotos atbildīgai, uz zināšanām balstītai un 
drošai rīcībai uz ceļiem un ielām. Vizuāli viegli uztveramie video sižeti aicina velosipēdistus 
vairāk domāt par savu drošību, sadarbību, uzmanību un, protams, par satiksmes noteikumiem. 
Paldies vecākiem par aktīvu līdzdalību. 
20.oktobrī 4. klašu skolēni kārtoja CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu. Eksāmenu veiksmīgi 
nokārtoja un apliecināja gatavību drošai satiksmei ar velosipēdu 31 skolēns. 
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Aicinām aktīvi mācīties ceļu satiksmes noteikumus visus skolēnus, kuriem nav velosipēda 
vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības un varētu doties uz skolu ar savu 
transporta līdzekli. Ja Tev vēl nav tiesību, izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam 
rudens brīvdienu laikā un novembra mēnesī tiekamies eksāmenā! 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
VECĀKU DIENA 

26. oktobrī no plkst.12.00-18.00 VECĀKU DIENA - 
individuālas tikšanās ar priekšmetu skolotājiem, klases 
audzinātāju, atbalsta personālu un skolas vadību 
Microsoft Teams programmā. 
Lūdzam izvērtēt nepieciešamību attālināti satikties ar 
skolotājiem, lai pārrunātu bērna veiksmes/neveiksmes 
un vienotos par tālāku sadarbību. 
Lūgums tikšanos līdz 24. oktobra plkst.17.00 
pieteikt e-klases pastā direktora vietniecei Anitai 
Milancejai norādot savas vēlmes: 
*  mācību priekšmets, skolotājs; 
*  iespējamais tikšanās laiks no plkst.... līdz plkst.... 
Vecāks e-klases pastā no skolotāja saņems MS Teams 
saiti. 
 

Reids Ādažu vidusskolā 
5.oktobrī Ādažu vidusskolā, Gaujas ielā 30, reids! 
Reidu veica Ādažu novada Pašvaldības policija 
sadarbībā ar Valsts ieņēmumu dienesta muitas 
pārvaldes Kinoloģijas daļas Kurzemes nodaļas 
vecākajiem Muitas inspektoriem Līgu Zommeri un 
Ivo Franci kopā ar dienesta suņiem. Rezultātā 
Pašvaldības policija uzsāks 2 administratīvā 
pārkāpuma procesus, jo tika atrasta elektroniskā 
cigarete un bundžiņa ar Snus. 
Jaunieši, domājiet par sevi, rūpējieties par savu 
veselību, esiet atbildīgi, izvēlieties veselīgus 

našķus un laika pavadīšanas veidus. Uz skolu līdzi ņemiet tikai mācību procesam nepieciešamās 
lietas un piederumus! Foto 
Šodien ir pēdējā darba diena skolas direktoram Česlavam Batņam! 

Šodien ir pēdējā darba diena skolas direktoram Česlavam 
Batņam! 
Sakam paldies par ieguldīto darbu, un novēlam sasniegt 
jaunus izaicinājumus! 
Šodien ir mana pēdējā darba diena Ādažu vidusskolā! 
3 gadi ir paskrējuši raķetes ātrumā. Ir bijuši kāpumi un 
kritumi, sasniegumi un neveiksmes, bet vienmēr esmu centies 
darīt savu darbu ar vislielāko atbildību!  

http://www.berniem.csdd.lv/
https://ej.uz/f5eb
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Vecaku_diena_26_10_2021.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG_20221005_111815_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/312450710_5612166308847678_5128700883045464645_n_800x800-equal.jpg
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Paldies manai ģimenei, kas izturēja šo posmu kopā ar mani, paldies Ādažu novada pašvaldībai 
par uzticēšanos, paldies manai vadības komandai par lielisko sadarbību un vienotu izpratni, 
paldies skolēnu vecākiem, kuri atbalstīja, gan veiksmēs, gan neveiksmēs, paldies skolēniem par 
darbiem un nedarbiem. 
Viens posms ir noslēdzies un sākas jauns, ne mazāk svarīgs darba posms. Izturēšos pret to ar 
vislielāko atbildību! 

Skumt nav pamata, taču sajūta mazliet skumīga ir, bet tās ir priecīgas skumjas.  

Es centos, un paldies visiem, kuri to novērtēja!  
Direktora tikšanās ar 8.-12. klašu skolēniem 

6. oktobrī direktors Česlavs Batņa Zaļajā zālē aicināja uz 
sarunu 8.--12. klašu skolēnus, lai runātu par VĒRTĪBĀM. 
Izvērtējam savu līdzdalību skolas dzīvē, pieņemam atbildīgus 
lēmumus! 
 
 
 

Diskusija “Kafija ar skolas vadību” 
21. oktobrī Ādažu vidusskolā norisinājās 
otrā diskusija "Kafija ar skolas vadību", 
kopā tiekoties skolas skolēniem un vadības 
pārstāvjiem un diskutējot par būtiskāko 
skolas dzīvē. Šī diskusija bija īpaša arī ar 
to, ka piedalījās Ādažu vidusskolas 
direktora pienākumu izpildītāja Solvita 
Vasiļevska. 

Skolēni sniedza savu skatījumu tādās tēmās kā: emocionālā vide skolā, ieteikumi mācību 
procesa uzlabošanai, skolas vides uzlabošana un iekšējās kārtības uzlabošana. Caur dažādām 
aktivitātēm skolēniem bija iespēja izteikt savu viedokli un ietekmēt skolā notiekošo. “Kafija ar 
skolas vadību” ir kā viens no instrumentiem, lai nodrošinātu kvalitatīvu skolēnu līdzdalību 
skolas dzīves veidošanā un uzlabošanā! Paldies ik katram kurš iesaistījās! Foto 
Izaudzēsim pavasari kopā! 

Pirms rudens brīvdienām, sākumskolā, ārā pie skolas, čakli 
rosījās skolēni ap lielajām puķu kastēm. Tika uzraktas vagas un 
katra skolēna rociņa iestādīja sīpoliņu, lai mūsu māmiņām un 
ikvienam garāmgājējam pavasarī dāvātu prieku uzziedējušas 
tulpes, krokusi, narcises un citas puķītes. 
Gaidīsim pavasari un pārsteigumu! Foto 
 
 
 

 
 
 

https://failiem.lv/u/nza57u236p
https://failiem.lv/u/gmjrw86xsg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG_20221006_132513_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1WhatsApp_Image_2022-10-21_at_11.14.54_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_20221020_111546.png
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Krāsu nedēļa 
Ne vienu reizi vien, esam dzirdējuši - rudens - krāsu karalis 
dabā! Pirms brīvdienām krāsu būtībā, ielūkojāmies dažādos 
mācību priekšmetos - īpaši vizuālajā mākslā, dizainā un 
tehnoloģijās, latviešu valodā. Vērojām, kā krāsa "strādā", 
kādu iespaidu atstāj uz mums, ko sajūtam. Un, cik atšķirīgu 
un daudzveidīgu toņu ir katrai krāsai. Bet, nu, dodoties 
brīvdienās, palūkosimies krāsās dabā, varbūt izdosies ari 
mums sastapt pašiem savu krāsu karali...   Foto 
 
 

Eiropas Parlamenta organizētajā programmā EUROSCOLA 
Divpadsmit Ādažu vidusskolas skolēni no 10. – 12. klasēm piedalās 
Eiropas Parlamenta organizētajā programmā EUROSCOLA. 21. 
oktobrī Strasbūrā Eiropas Parlamenta mītnē vairāk nekā 1300 skolēnu 
no Eiropas Savienības dalībvalstīm  pēc divu gadu pārtraukuma tikās 
klātienē, lai iepazītos ar EP darbu, vēsturi, iejusto EP deputāta lomā, 
piedalītos diskusijās. Šīs tikšanās galvenā tēma „Vai Eiropa ir gatava 
ziemai? Eiropas Savienības risinājumi enerģētikas krīzei.” Jauniešu 
viedoklī ieklausījās un uz viņu jautājumiem par šo tēmu atbildēja gan 
EP prezidente Roberta Metsola, gan EP kvestore Fabienne Kellere, 
gan enerģētikas jomas eksperte EP Aleyda Hernandez Laviades. 
Notika viedokļu apmaiņa arī par demokrātijas procesu izpratni 

dažādās ES valstīs. Pilnvērtīga, radoša, motivējoša EUROSCOLAS programmas diena, kurā 
Ādažu vidusskolu pārstāvēja kluba „Mazie Eiropieši” dalībnieki. Paldies kluba darba vadītājai 
skolotājai Sarmītei Savickai par dalībnieku sagatavošanu un brauciena koordinēšanu! 
* EP "Euroscola" projektu uzsāka 1990.gadā ar mērķi skolēniem sniegt iespēju līdzdarboties, 
identificēt sevi Eiropas institūcijās un paust savu viedokli par lēmumiem ES līmenī. Katru gadu 
"Euroscola" programmā iesaistās aptuveni 10 000 skolēnu vecumā no 16 līdz 18 gadiem no 
visām 27 ES dalībvalstīm. Tādēļ programma "Euroscola" ir nozīmīgs EP komunikācijas veids, 
lai sasniegtu jaunatnes auditoriju. 
1.b klases Krāsu nedēļas raibais notikums – viesošanās “Ādažu čipšos” 

Lai arī skolas dzīvē paskrējuši 
tikai 2 mēneši, 1.b klase šajā 
laikā paspējusi paveikt ļoti 
daudz. Kā gandarījums par 
paveikto, bija vecāku 

sarūpētā iespēja doties uz “Ādažu čipšiem” pēdējā dienā pirms skolas rudens brīvlaika. 
Pa ceļam pamanījām krāsainās lapas, kādu gliemezi, upē lecošu zivi, bija laiks vienam ar otru 
aprunāties. Čipšu ražotnē mūs sagaidīja Renāra mamma, kas atklāja daudz interesantu faktu par 
kartupeļiem, par pašiem čipšiem un par to, kāda ir to uzturvērtība. Katram bija vienreizēja 
iespēja izbaudīt kartupeļa ceļu līdz čipsim, uzvelkot 3D brilles. Neiztikām arī bez degustācijas, 
bet par lielu piedzīvojumu izvērtās savu čipšu gatavošana, jo garšu kombinācijas katrs varēja 
izvēlēties pēc savas patikas. 
Paldies vecākiem par sarūpēto iespēju! Lai lielisks brīvlaiks! 
 
 

https://failiem.lv/u/4b27djc8fc
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/20221017_163409.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/WhatsApp_Image_2022-10-21_at_10_17_35_Copy.png
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https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/IMG_20221021_124159_Copy_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/IMG_20221021_124240_Copy_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/IMG_20221021_132415_Copy.png
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Latvijas skolu kauss džudo cīņā - Ādažu vidusskolai kopvērtējumā 2.vieta 
22. - 23. oktobrī pirmo reizi Latvijas džudo 
vēsturē norisinājās Rīgas Kadetu Eiropas 
kauss 2022 (turpmāk - Kauss). Kauss tika 
aizvadīts Rimi Olimpiskajā centrā, 
Grostonas ielā 6B. Kausā piedalījās184 
džudisti no 15 valstīm. Kauss norisinājās 
Eiropas džudo tūres ietvaros un Kausā 
izcīnītie punkti tiks ieskaitīti pasaules 
džudo reitingā. Kauss kopumā bija ļoti 
veiksmīgs Latvijas kadetu izlases 
džudistiem, jo tika izcīnītas 8 dažāda 
kaluma medaļas. 

Svinīgā ceremonijā kausi tika pasniegti tām Latvijas skolām, kuras piedalījās un izcīnīja 1. - 3. 
vietu Latvijas Skolu kausā džudo U10, U12, U14, U16 vecuma grupās, kas norisinājās 17. - 18. 
septembrī Rīgā. Ādažu vidusskola saņēma apbalvojumus par 1.vietu U-10 vecuma grupā un par 
3.vietu U-12 vecuma grupā. Ādažu vidusskola kopvērtējumā izcīnīja 2. vietu. Kausa norise ir 
iezīmējusi jaunu un daudzsološu posmu Latvijas džudo attīstībā un Latvijas sportā kopumā. 
Apbalvojumu saņēma Leonīds Kuzņecovs - Ādažu vidusskolas sporta skolotājs un Ādažu BJSS 
džudo treneris. Veiksmi turpmāk! 
Eiropas klubam - 20, Eiropas kluba dibinātāja un pirmā prezidenta Edgara Ikstena 
apsveikums. 

Šis ir apaļas gadadienas gads, un ja raugās no kluba dibināšanas brīža 
- aizritējuši apaļi 20 gadi - kurš gan būtu iedomājies, ka laiks paiet tik 
ātri. 
Lasīt vairāk 
 
 
 
 

Jaunumi mazajiem lasītājiem 
Pēc atgriešanās no atpūtas brīvlaikā skolēnus bibliotēkā 
Ādažu sākumskolas telpās sagaida patīkams jaunums – 
tikko nopirktu grāmatu klāsts. Pēc dažu dienu apskates 
izstādē tās jau varēs saņemt lasīšanai mājās. Grāmatas 
iegādātas par skolas budžeta līdzekļiem, un šoreiz 
vairāk izdevumu paredzēts jaunākajiem lasītājiem, jo 
oktobrī gandrīz visu pirmo klašu skolēni kolektīvi 
paviesojās bibliotēkā, iepazina grāmatu izvēles  iespējas 
un nu jau kā čakli lasītāji paši patstāvīgi varēs nākt uz 
bibliotēku, veidojot krietnu papildinājumu lasītāju 

saimei. 
Līdz ar to arī pirmo klašu interesenti varēs iesaistīties LNB lasīšanas veicināšanas programmas 
“Bērnu žūrija 2022” ekspertu darbā, iepazīstot un vērtējot 5+ vecuma grupas kolekcijas 
grāmatas. 

Edīte Kāna, bibliotekāre 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/EK_20.pdf
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/IMG-20221028-WA0001_1_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/313854620_168056805893822_3457546069267538998_n_800x800-equal.jpg
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Naudas diena 2022! 
Budžets. Cik pamatīgs un svarīgs vārds! Atslēga uz labklājību, 
visa “var” un “nevar” simbols, gluži vai buramvārds. Visi to ir 
dzirdējuši. Daudzi to lieto. Bet cik daudzi prastu bez gatavošanās 
saprotami paskaidrot, kas tas īsti ir? Kā to veido? Kā to plāno? 
Un kāpēc tas ir vajadzīgs? 

Skolu mācību programmās par finansēm iekļauta fragmentāra un nepietiekama informācija, ar 
kuru ir par maz, lai jaunieši pēc skolas prastu pārvaldīt savas finanses. Tāpēc, atsākoties skolas 
gaitām, pieņēmām Swedbank piedāvājumu atšķirt jaunu lappusi un mācību gadu iesākt ar jaunu 
finanšu pratības iniciatīvu, lai veicinātu skolēnu izpratni par naudas lietām kopīgas sabiedrības 
labklājības veicināšanai nākotnē. 
Lai jaunā paaudze naudas lietas prastu un saprastu labāk, 31. oktobrī 2.–4. klašu skolēni kopā 
ar klases audzinātājām piedalījās Swedbank tiešsaistē piedāvātajā finanšu pratības pasākumā 
“Naudas diena”. 
Videolekciju formātā interaktīvā, vieglā un aizraujošā veidā skolēni uzzināja par budžetu un ar 
to saistītiem jautājumiem, lai kopā iemācītos finanšu pratības pamatlietas – kā tikt pie 
ieņēmumiem, apsaimniekot savu kabatas naudu un veidot uzkrājumus, kā zināt, cik daudz 
naudas vajag pirkumiem un citiem izdevumiem. 
Pasākuma laikā skolēni kopā ar skolotājiem veidoja īstu klases ekskursijas budžetu. Noslēgumā 
bija muzikāls pārsteigums kopā ar grupu “Bermudu Divstūris”! 
Darba lapa 1   Darba lapa 2   Ieskats stundu saturā 
Ādažu evaņģēliski luteriska draudze un Ādažu vidusskolas atbalsta biedrība aicina uz 
Lāčplēša dienai veltītu lāpu gājienu 

Ādažu evaņģēliski luteriska draudze un Ādažu vidusskolas atbalsta 
biedrība aicina uz Lāčplēša dienai veltītu lāpu gājienu 
 
 
 
 
 
 
 
 

Radošo darbu konkursā “Uzlādējies ar ūdeni!” 81 Pateicības raksts skolēniem 
No 13. līdz 16. septembrim 
1.abcdegikln, 2.abcdegikln klašu 
skolēni un Ādažu PII grupiņu 
“Ābecīte”, “Burtiņi”, “Cipariņi” 
bērni piedalījās izglītojošā 

pasākumā “Ja Tu robots neesi, atceries dzert ūdeni!”. 
Pēc nodarbībām skolēni piedalījās radošo darbu konkursā “Uzlādējies ar ūdeni!”, zīmēja savu 
sapņu pudeli – trauku no kura vēlētos padzerties. 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Darba_lapa_1.pdf
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Darba_lapa_2.pdf
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4. novembrī 81 skolēns, tai skaitā 3 bērni no PII grupiņas “Ābecīte”, saņēma Pateicības rakstu 
un veselīgu našķi par veiksmīgu dalību konkursā. 
Paldies visām klašu audzinātājām par skolēnu informēšanu un mudināšanu piedalīties 
konkursā. LIELAIS paldies no konkursa organizatoriem 1.i klases audzinātājai Elīnai Lūsītei 
un 1.l klases audzinātājai Aigai Bēvaldei, kuras dāvanā saņēma bambusa krūzīti siltajiem 
dzērieniem un veselīgu našķi. 
Paldies Andim Laveiķim, Ādažu vidusskolas absolventam, par dāvinājumu! 

Ādažu vidusskola izsaka sirsnīgu pateicību ANDIM 
LAVEIĶIM par vērtīgo dāvinājumu - M.Ķibilda 
grāmatu Atslēgas. Gadsimta vēstures atradumi 
“Mēs, Latvijas cilvēki, esam atslēga visam, kas ar 
Latviju ir noticis un notiks. 
Mēs esam Latvija.” 
M.Ķibilds 
 
 
 
 

Valsts sākas ar valodu 
Viena no valstiskās, nacionālās piederības un 
apziņas pamatvērtībām ir valoda. Mums tā ir 
latviešu valoda. Lai īpaši godātu latviešu 
valodu kā vienīgo valsts valodu Latvijā, pēc 
Valsts prezidenta Egila Levita ierosinājuma 15. 
oktobrī svinam Valsts valodas dienu. Šis 
datums izvēlēts, jo 1998. gada 15. oktobrī 
Satversmes 4. pantā tika nostiprināta valsts 
konstitucionālā vērtība: ”Valsts valoda Latvijas 

Republikā ir latviešu valoda.” 
Par godu Valsts valodas dienai šogad mūsu vidusskolas skolēni iesaistījās divos pasākumos: 
pasaules diktāta latviešu valodā rakstīšanā un skolēnu radošo darbu konkursā. 
Nodibinājums “Pasaules valoda”, kam ir sabiedriskā labuma organizācijas statuss, piedāvā 
iespēju ikvienam interesentam katru gadu rudenī piedalīties Pasaules diktātā latviešu valodā un 
rakstīt kāda mūsdienu latviešu autora īpaši šim notikumam radītu tekstu, ko diktē slavens 
latviešu aktieris. Diktāta rakstīšana ir brīvprātīgs bezmaksas pasākums, kas reizi gadā 
vienlaikus norisinās klātienē vairākās Latvijas pilsētās un tiešsaistē visā pasaulē. Pasaules 
diktāts šogad norisinājās jau astoto reizi 15. oktobrī Rīgā - Gaismas pilī -, kā arī Latvijas 
televīzijā, radio un interneta vietnēs. Šoreiz tekstu diktātam radīja rakstnieks un žurnālists 
Osvalds Zebris, bet tekstu diktēja režisors un aktieris Gerds Lapoška. Diktāta rakstīšanā šogad 
piedalījās 2000 dalībnieku no 29 valstīm, starp tiem klātienes rakstīšanā savas prasmes 
pārbaudīja 10. klases skolēni. 
Latviešu valodas aģentūra jau 16 gadu rudenī organizē skolēnu radošo darbu konkursu, lai 
popularizētu latviešu valodu un celtu valodas prestižu, rosinātu skolēnus domāt valstiski un 
atbildīgi. Labākie darbi katru gadu tiek apkopoti īpašā krājumā, kā arī lasīti Latvijas radio. Arī 
mūsu skolas skolēni šogad piedalās konkursā, kura tēma ir “Valoda dzīvo, ja tu tajā runā”. 
Turēsim īkšķus, lai viņu darbi tiek iekļauti jaunajā grāmatā. 

https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/Davinajums_800x800-equal.JPG
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Dace Dambe, latviešu valodas un literatūras skolotāja 

*** 
Pār pļavām, pauguriem un kāpām. 
Pāri upēm ezeriem un mežiem. 
Ielās pārpildītās skaļās, tā 
atskan visdažādākās skaņās. 
Tā ieausta jostā un Jāņu 
vainagā pīta. Tā sprakšķoši 
Kuras ne no oglēm, no spīta. 
Kā vējš, kas iedzenas laivas 
Burās, valoda dzīvo, ja 
Tu tajā runā! 
            Rihards Bukins,11.c klase 

Valoda dzīvo, ja tu tajā runā 
 
Neskaitāmu valodu šai pasaulē, 
Bet Latvijā, 
Manā dzimtenē, manā zemē, 
Es runāju latviešu valodā. 
Neskaitāmu dziesmu šai pasaulē, 
Bet latvju himnai skanot, 
Es dziedu latviešu valodā. 
Neskaitāmu rakstu šai pasaulē , 
Bet grāmatu lapas šķirstot, 
Es lasu latviešu valodā . 
Neskaitāmu vietu šai pasaulē , 
Bet, zem sarkanbaltsarkanā karoga stāvot, 
Es priecājos būt Latvijā, manās mājās. 
          Paula Ruskule, 10.c klase 

Latvijas Nacionālā mākslas muzeja apmeklējums 
 
 
 
 

Latvijas Nacionālā mākslas muzeja apmeklējums  
02.11.2022. 

Ādažu vidusskolas 10.c klases skolēni kopā ar savu klases 
audzinātāju Ievu Saulīti š. g. 2. novembrī  apmeklēja Latvijas 
Nacionālā mākslas muzeju. 
Uz Muzeju devāmies ar mērķi apskatīt ekspozīcijas 

“Vērtību zīmes”, “Mīla un dzīve. Biruta Baumane”, “Tēlniece. Lea Dāvidova – Medene”, kā 
arī apskatīt patstāvīgās ekspozīcijas un muzeja ēku. 
Skolēnu iespaidi pēc pasākuma. 
Katrīne: “Esmu ļoti apmierināta ar kopīgi pavadīto laiku un viss bija super! Beidzot pa ilgiem 
laikiem atkal apmeklēju mākslas muzeju, kur varēja apskatīt burvīgas gleznas! ?” 
Alise: “Pastaiga pa muzeju bija aizraujoša. Bija iespēja redzēt kā senāk veidoja monētas un kas 
iedvesmoja šo monētu dizainus. Katrs eksponāts bija unikāls, un katra glezna ir palikusi atmiņā. 
Ja būtu iespēja, noteikti atgrieztos un pavadītu tur vairāk laika, lai patiešām apskatītu un palasītu 
par katru gleznu.“ 
Elza: “Muzejs, bija ļoti interesants un kulturāls piedzīvojums, kas raisīja ļoti daudz un dažādas 
emocijas. Gleznas un iestādes visas bija dažādas un tas bija ļoti ieintriģējoši. Kopumā muzeja 
apskate bija ļoti laba un kulturāla pieredze!” 
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Ariadna: “Ekskursija Nacionāla māksla muzeja man ļoti patika, bija interesanti izlasīt īsu 
biogrāfiju par katru eksponātu. Muzejā bija daudz gleznu, skulptūru un pat priekšmetu, kas tika 
izmantoti 16.-19.gadsimtā. Visvairāk man patika Latvijas māksla 1780.-1915. gada, portreti un 
ainavas. Muzejā ir arī bibliotēka ar grāmatām latviešu, angļu, krievu, un vācu valodās. Vēl man 
patika paša muzeja dizains, viņš parāda muzeja bagātību un savdabību.” 
Artūrs: “Man ekskursija Latvijas Nacionālajā Mākslas muzejā ļoti patika, bija interesanti un es 
izbaudīju šo laiku. Muzejā bija daudz dažādu un uzmanību piesaistošu gleznu, skulptūru, 
plakātu un citas ekspozīcijas. No gleznām man vairāk patika portreti, gleznas, kuras attēloja 
aktus, sadzīves notikumus, ainavas, anomāliju un klusu dabu. No tēlniecības man iepatikās 1-2 
skulptūras. Un visbeidzot man patika paša muzeja arhitektūra un dizains, it īpaši kāpnes un 
bibliotēka." 
Paldies! 
(Foto Ieva Saulīte) 
"Bērnu, jauniešu un vecāku žūrija 2021" noslēguma pasākumā nozīmīga tikšanās 

Nav vairs grūti saskaitīt 2022. gada atlikušās 
dienas, jau pilnā sparā rit LNB lasītveicināšanas 
programmas “Bērnu, jauniešu un vecāku žūrija 
2022” darbs, bet Ādažu lasītāji 4. novembrī vēl 
pakavējās marta noskaņās, tiekoties “Bērnu, 
jauniešu un vecāku žūrijas 2021” noslēguma 
pasākumā, kuru organizēja Ādažu bibliotēka kopā 
ar Ādažu vidusskolas bibliotēku un kas notika 
Ādažu vidusskolas sākumskolas aulā. 
4. novembrī dalībniekiem bija lieliska iespēja 
tikties ar rakstnieci Agnesi Vanagu, “Bērnu žūrijas 

2021” labākās grāmatas “Pagalma enciklopēdija” autori, kas gan ieskicēja šīs grāmatas tapšanas 
nianses, gan ļoti aizraujoši stāstīja par grāmatu “Plastmasas huligāni”, demonstrējot spilgtu 
prezentāciju un rosinot pat vismazākos klausītājus domāt par plastmasas izstrādājumu vietu 
mūsu ikdienā, vides piesārņojumu un ar to saistītajām nākotnes problēmām. Bet pēc grāmatas 
“Plastmasas huligāni” motīviem veidotā animācijas filma bija interesants un emocionāls 
rakstnieces uzstāšanās nobeigums. 
Agnese Vanaga atklāja, ka top arī nākamā grāmata, kurā parādītas ūdeņu piesārņojuma 
aktualitātes. Skolēnu ieinteresētība un individuāli uzdotie jautājumi sarunā ar rakstnieci 
liecināja, ka pasākumā dzirdētais ir aizrāvis, ka jaunā grāmata nepaliks nepamanīta un ka tā tiks 
iepazīta ar situāciju izprotoša lasītāja attieksmi.   Foto 

Edīte Kāna un Olga Sasina, skolu bibliotekāres 
Dalība “Zoozīļuks 2022” akcijā 

Vairākas sākumskolas klases piedalījās “Zoozīļuks 2022” akcijā. 
Akcija bijusi ražīga – kopā Latvijā salasīti 1500 kg zīļu. No zīlēm, 
saņēmām informāciju, jau izaugušas pirmās ozolu lapiņas, kas tik ļoti 
vajadzīgas zoodārza kukaiņiem, lai veiksmīgi pārlaistu ziemu. 
Par čaklo zīļu lasīšanu un zīmēšanu Zoozīļuks ir piešķīris veicināšanas 
balvu – 50% atlaidi no pamatcenas Rīgas Zoodārza vai Rīgas Zoodārza 
filiāles “Cīruļi” apmeklējumam. 
Apsveicam 1.c klases kolektīvu, paldies klases audzinātājai Evai 
Bunkevičai. 
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Izglītojošas nodarbības “Pārmaiņas pusaudžu vecumā – pubertāte” 

7. un 8. novembrī 6.l, 6.e, 6.c un 6.d klašu skolēniem notika grupu nodarbības “Pārmaiņas 
pusaudžu vecumā – pubertāte”. Skolēniem tika sniegta informācija par cilvēka ķermeņa 
nobriešanu pubertātes laikā, lai sniegtu jauniešiem pamatzināšanas par savu ķermeni un 
palīdzētu izprast dažādās emocijas, kuras viņi piedzīvo pubertātes laikā. Ar jauniešiem 
nodarbību laikā tiek diskutēts par psiholoģiskajām un fizioloģiskajām pārmaiņām, kas notiek 
pubertātes laikā. Īpaša uzmanība tiek pievērsta jautājumam, kā saprasties ar vecākiem un 
pretējo dzimumu. Grupu nodarbības notika atsevišķi meitenēm un atsevišķi zēniem. Gan 
meitenes, gan zēni varēja uzdot vēl neskaidros jautājumus un saņemt atbildes uz tiem. Oktobrī 
grupu nodarbības notika 6.abg klašu skolēniem. 
Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Izglītojošas nodarbības 9. klašu skolēniem “Atkarības” 

8. un 9. novembrī 9.c, 9.d, 9.e un 9.l 
klašu skolēni piedalījās izglītojošās 
nodarbībās “Atkarības”. Nodarbības, 
sadarbībā ar biedrības “Papardes 

zieds” lektoriem, tika organizētas ar mērķi pārrunāt ar jauniešiem atkarību iemeslus un sekas, 
dot prasmes rūpēties par savu veselību un pieņemt savai dzīvei un veselībai labvēlīgus 
lēmumus. Nodarbību laikā tika pārrunāti konkrēti jautājumi: apreibinošo vielu ietekme un riski 
gan pašam lietotājam, gan tuviniekiem; līdzatkarība; vienaudžu spiediens un mediju ietekme; 
alternatīvas atkarību izraisošo vielu lietošanai; palīdzības meklēšanas iespējas. Nodarbības 
laikā tika veicinātas jauniešu prasmes rūpēties par savu veselību un pieņemt savai dzīvei un 
veselībai labvēlīgus lēmumus. 
Šī tēma ir aktuāla. Pie tās strādājam gan klases stundu laikā, gan sociālo zinību stundās, gan 
sporta un veselības stundās, jo pieņemt sev labvēlīgu lēmumu un pateikt “NĒ!” ir jāiemācās. 
Oktobra mēnesī nodarbības notika 9.abg klašu skolēniem. 
Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Izglītojošas nodarbības “Drošas romantiskas attiecības” 

8. un 9. 
novembrī 10.a, 
10.b, un 10.c 
klašu skolēniem 
notika grupu 

nodarbības “Drošas romantiskas attiecības”. Nodarbības tika organizētas ar mērķi sniegt 
jauniešiem prasmes veidot uzticamas, atbildīgas un drošas attiecības; apzināties savstarpējas 
piekrišanas seksuālām attiecībām nozīmi; mazināt iespējamos attiecību vardarbības riskus. 
Galvenie šajā nodarbībā pārrunājamie jautājumi: uzticamu un drošu attiecību veidošanas 
pamatprincipi; komunikācija ar savu partneri; pastāvīga un pārdomātu lēmumu pieņemšana 
tostarp piekrišana seksuālām attiecībām; attiecību vardarbības riski un to prevencija. 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_P.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/2_P.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/3_P.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/4_P.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_A.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/2_A.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/3_A.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Att_0.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Att_1.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Att_2.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Att_3.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Att_4.png


21 
 

Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Izglītojošas nodarbības “Veselīgs uzturs” 

9. novembrī 8.abdegl skolēniem notika 
nodarbības “Veselīgs uzturs”, kuras vadīja 
daktere Ligita Arnicāne, sertificēta 
endokrinoloģe. Cilvēks ēd, lai dzīvotu, 
augtu, attīstītos, darbotos. Ēdot mēs 
nodrošinām organismu ar nepieciešamo 

enerģiju, piegādājam dažādas vielas audu veidošanai un atjaunošanai, kā arī organisma darbības 
regulēšanai. Veselīga uztura pamatprincipi ir dažādība, sabalansētība, mērenība. Veselīgs 
uzturs piegādā cilvēkam enerģiju un uzturvielas tādā daudzumā, lai apmierinātu vesela cilvēka 
vajadzības konkrētajos darba, vides un dzīves apstākļos. Ļoti būtiski ir sekot līdzi tam ko un 
cik liekam uz sava šķīvja. Svarīgi ir veidot veselīgas ēšanas paradumus un dzīvot veselīgi. Lai 
uzņemtu organismam visas nepieciešamās minerālvielas un vitamīnus, uzturā ieteicams lietot 
dažādus produktus, jo neviens no tiem atsevišķi nesatur visus nepieciešamos komponentus. 
Piemēram, kartupeļos un apelsīnos ir C vitamīns, bet nav dzelzs un B12 vitamīna, savukārt siers 
nodrošina kalciju un B12 vitamīnu, bet tajā nav C vitamīna. Pilngraudu sausās brokastis satur 
dzelzi, bet tajās nav C vitamīna. Tāpēc: centieties dažādot uzturu katru dienu; kombinējiet savu 
ēdienkarti ar fiziskajām aktivitātēm; dzeriet daudz šķidruma (ūdeni!); izvēlieties graudaugu 
produktus; vairāk ēdiet dārzeņus, augļus un ogas; neaizmirstiet par pākšaugiem, zivīm un liesu 
gaļu; dzeriet pienu un skābpiena dzērienus; samaziniet uzturā margarīna, sviesta un treknas 
gaļas produktus, mazāk lietojiet sāli un cukuru; nedzeriet saldinātos dzērienus. Paldies dakterei 
Ligitai Arnicānei! 
Nodarbības īstenotas projekta “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai Ādažu 
novada pašvaldības Ādažu pagastā”, Nr.9.2.4.2/16/I/001. 
Lāčplēša dienu un Latvijas valsts dzimšanas dienu sagaidot 

... no cepures gaisma ausa, 
no zobena saule lēca... 
Veļu laiks... laiks, kad pieminam tos, kas aizgājuši, tos, kas atdevuši 
dzīvību par mūsu brīvību... 
Šogad, kā katru gadu, aicinām nēsāt sarkanbaltsarkanās lentītes, kas 
pašiem klases stundā būs jāsagatavo. 
Lai mierīgs šis laiks mums visiem! 
ĀVAB 
 
 

11. novembris - Lāčplēša diena 
Kā ābeļdārzs tu, brīvība, 
Par maz, ka tevi iestāda. 
Lai kostu auglī sulīgā, 
Šai dārzā mūžam jāstrādā. 
/M.Zālīte/ 
11. novembrī - Lāčplēša dienā 
* Pie apģērba piespraudīsim sarkanbaltsarkano lentīti, 
kā daļiņu no Latvijas, un nēsāsim to visu svētku laiku. 
* Veidosim gaismas rakstus PII teritorijā un balto 
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svecīšu upi sākumskolas zālājā. 
* 5.-12. klašu skolēni, godināsim Latviju un svinēsim brīvību koncertā “Raxtu Raxti”! 
11. novembra vakarā 
* no plkst.18.00 Carnikavas Novadpētniecības centrā iespēja gatavot ierakumu sveces 
Ukrainas karavīriem. Lasīt vairāk 
* plkst. 19.00 Lāčplēša dienai veltīts lāpu gājiens. Pulcēšanās pie Ādažu sākumskolas, lai 
kopā dotos uz Baltezera baznīcu. Lasīt vairāk 
* plkst.20.30 Piemiņas brīdis Latvijas brīvības cīnītājiem pie Baltezera baznīcas, iespēja 
nolikt savu svecīti uz akmens žoga. 
* plkst.21.00 Baltezera baznīcā Carnikavas kultūras nama “Ozolaine” jauktā kora “Vēja 
balss” koncerts. 
Iedegsim svecītes katrs savās mājās un sirdī, ar pateicību pieminēsim visus karavīrus, kuri 
cīnījušies par mūsu brīvību un neatkarību! 
APSVEICAM! 

Visi skolēni, kuri piedalījās Rīgas pilsētas un Pierīgas 
novadu apvienības skolu latviešu valodas (mazākumtautību 
izglītības programmā) olimpiādē sasnieguši izcilus 
rezultātus. 
II vieta 
   Darja Borisova (8.d) 
   Vadims Stepiņš (8.d) 
III vieta 
   Darja Grigorjeva (8.d) 
   Ļevs Tulaidans (8.d) 
Sveicam latviešu valodas un literatūras skolotājas Regīnu 

Eihmani un Elitu Rikmani ar augstajiem sasniegumiem un paldies par ieguldīto darbu! 
APSVEICAM! 

Sveicam skolas bioloģijas olimpiādes uzvarētājus! 
I vieta 
   Beāte Zeibote (9.g) 
   Paula Lindenblate (10.a) 
   Alina Gavrilova (12.a) 
II vieta 
   Evelīna Deglava (9.g) 
   Loreta Anna Plostniece (12.a) 
III vieta 
   Marta Lauska (9.c) 
   Kamilla Kudasova (9.d) 
   Filips Miglāns (12.a) 
   Samanta Ozola (12.a) 
Atzinība 

   Edvards Zalužinskis (9.e) 
   Elīna Kronberga (9.b) 
   Viktorija Lobanova (9.d) 
   Ludvigs Rožkalns (12.a) 
Paldies bioloģijas skolotājām Ligitai Strautniecei un Nadeždai Grūbei par ieguldīto darbu 
skolas olimpiādes organizēšanā! 
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Stikla pūšanas darbnīca 1. klašu skolēniem 
9. un 10. novembrī, sākumskolā viesojās Ventspils stikla plastikas 
meistari, kas iepazīstināja 1.klašu skolēnus ar stikla figūriņu 
veidošanu. Nodarbības laikā skolēni uzzināja par stikla rašanos un 
apstrādes veidiem. Meistars demonstrēja stikla pūšanu un dažiem 
drosmīgajiem bija iespēja izpūst kādu stikla burbuli. Noslēgumā varēja 
redzēt, kā top stikla figūriņas - dzīvnieciņi, augi un dažādi citi 
darinājumi. Paldies ar šo iespēju projektam Latvijas skolas soma, 
pabūt interesantā un izzinošā meistarklases darbnīcā. Foto 

Mārtiņdiena Ādažu vidusskolas PII 
"Visi saka, visi saka: Mārtiņdiena, Mārtiņdiena! Kaut varētu Mārtiņdienu 
aiz ausīm noturēt!"  
Mūsu senči  šo dienu svinēja, ejot budēļos un sarūpējot bagātīgu mielastu. 
Tagad visvairāk par Mārtiņdienu priecājas bērni bērnudārzos, kur iet 
ķekatās un rotaļās, dzied, danco, min mīklas un priecājas par Mārtiņdienas 
tirdziņu! 
PRIEKU VAR PIEDZĪVOT UN PRIEKU VAR RADĪT! SAKĀM 
SIRSNĪGU  PALDIES VECĀKIEM, KAS  RADOŠI 
DARBOJUŠIES  KOPĀ AR SAVU BĒRNU,  GATAVOJOT  TIRGUS 
PRECI, LAI  MĀRTIŅDIENAS TIRDZIŅŠ ĀDAŽU VIDUSSKOLAS 
PII  BŪTU DAUDZVEIDĪGIEM PIEDĀVĀJUMIEM BAGĀTS! Foto 

Svecīšu gaismas upe Lāčplēša dienā 
Pieminot karavīrus, kuri cīnījās brīvības cīņās, pie 
sākumskolas skolēni aizdedza svecītes, un 
izveidoja sākumskolas zālājā "Svecīšu gaismas 
upi", raidot mūsu labās domas un stiprinot mūsu 
apziņu, ka mūsu tautas vienotībai piemīt Lāčplēša 
spēks mīlestībā par Latviju. Foto 
 
 
 

“Raxtu Raxti” koncerts 
Svētki jāsvin 
dziedot! 11. 
novembrī Ādažu 

vidusskolā viesojās muzikālā apvienība “Raxtu 
Raxti” un pieskandināja skolas telpas ar mūziku 
no jaunā albuma “Vidū saule”, no uzveduma 
“Vēstījums rakstos”, kā arī ar latviešu 
skaņdarbiem un tautā iemīļotām tautasdziesmām. 
Lāčplēša dienā sadziedājām kopā par godu 
Latvijai! Foto 
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Tikšanās ar Eiropas parlamenta deputāti Daci Melbārdi 
11.novembra pēcpusdienā Ādažu vidusskolā atklājam HCP 
rīkotos iedvesmas mēnešus, kas tiek rīkoti projekta 
“Kontakts” ietvaros. Un kā pirmais iedvesmojošais cilvēks 
pie mums viesojas Eiropas parlamenta deputāte un bijusī 
kultūras ministre - Dace Melbārde. Iedvesmojošajā sarunā 
tika runāts par tādām tēmām, kā izglītības nozīme cilvēka 
dzīvē, līderības prasmes un nozīme būt līderim, protams, 
pieskārāmies politikas tēmām un darbam ar cilvēkiem. Dace 
Melbārde sarunā atzina, ka "Esot uz līdera ceļa ir svarīgi 
atrast balansu starp to, ko dari sabiedrības labā un ko dari 

savā labā. Tikai tā var nepārdegt. "Šī ir pirmā no 4. sarunu pēcpusdienām, kas plānota iedvesmu 
mēnesī (novembrī un decembrī) ietvaros! Seko līdzi un pievienojies citās sarunās un 
iedvesmojies darīt! “Projekts īstenots Izglītības un zinātnes ministrijas Jaunatnes politikas 
valsts programmas 2022.-2024. gadam ietvaros” Foto 
Lāpu gājiens 

Lāčplēša dienas vakarā skolēni kopā ar vecākiem pulcējās 
pie Ādažu sākumskolas ēkas, lai dotos svētku lāpu gājienā 
līdz Baltezera baznīcai, ar pateicību pieminot varonīgos 
Latvijas aizstāvjus. Lāpu gājiena dalībnieki piedalījās 
piemiņas brīdī Latvijas brīvības cīnītājiem pie Baltezera 
baznīcas, izmantoja iespēju nolikt savu svecīti uz akmens 
žoga, kā arī daudzi palika klausīties Carnikavas kultūras 
nama “Ozolaine” jauktā kora “Vēja balss” koncertu. 

Katrs no mums iededza svecītes arī savās mājās un sirdī, ar pateicību pieminot visus karavīrus, 
kuri cīnījušies par mūsu brīvību un neatkarību! Foto 
Kaligrāfijas nodarbības Latvijas Nacionālajā bibliotēkā 

Kaligrāfijas 
nodarbības Latvijas 

Nacionālajā bibliotēkā 
09.11.2022. 5.c klase 
Ādažu vidusskolas 5.c klases skolēni kopā ar savu klases 
audzinātāju Aigu Mikasenoku š. g. 9. 
novembrī  apmeklēja Latvijas Nacionālo bibliotēku 
(LNB) un piedalījās Kaligrāfijas nodarbībās.  

Uz LNB devāmies ar mērķi izzināt rakstītā vārda vēsturi,  uzzināt par kaligrāfijas nozīmi 
senāk un mūsdienās, praktiski darbojoties apgūt kaligrāfijas pamatprincipus. 
LNB gida pavadībā  apmeklējām izstādi “Modināšana. Stāsts par hernhūtiešiem”. Izstādē 
uzzinājām par Hernhūtiešu kustību, tās iespaidu uz Latvijas sabiedrību un kultūru. Apskatot 
izstādītos manuskriptus pārliecinājāmies, ka Hernhūtieši lielu vērību pievērsa rakstītajam 
vārdam, no rokas rokā nododot visdažādāko žanru tekstus rokrakstā: svētrunas, garīgās 
dziesmas, misiju aprakstus un vēstules, vēsturiskus un literārus sacerējumus, biogrāfijas. Pēc 
vēstures izpētes, devāmies apgūt kaligrāfijas pamatus. Ar otas, spalvas un tušas 
palīdzību  apguvām gotisko burtu rakstības pamatprincipus. Mācījāmies kā pareizi turēt otu vai 
spalvu, ka pareizi kustināt roku, lai sanāktu gotiskie burti. 
Secinājām, ka nemaz nav tik viegli rakstīt ar otu, turot to pareizā leņķi, lai sanāktu gotiskie 
burti. Īsts izaicinājums bija rakstīt ar spalvu tā, lai tinte neizsmērētos. 

https://failiem.lv/u/c34rq697h3
https://failiem.lv/u/rafn9n8qj8
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Paldies 5.c klases vacākiem par atbalstu! 

Skolēnu veikuma paraugi:   
Esam lepni par zemi, kurā dzīvojam 

“Cauri katram mirklim 
Pūš citu mirkļu vējš.” 
          /Juris Kronbergs/ 
Nacionālā ideja Latvijā aizsākas ar Jaunlatviešu kustību, būtiski 
uzplaukst Pirmo vispārīgo latviešu dziedāšanas svētku laikā, ar smagām 
kaujām tiek aizstāvēta Brīvības cīņās un savu nozīmi nostiprina Atmodas 
periodā. 
Arī šodien, it īpaši laikā, kad Latvijas Valsts svin savu dzimšanas dienu, 
mēs domājam par patriotismu un nacionālo pašapziņu. Kā to ieaudzināt 
jaunajā paaudzē?  Tas panākams, sākot katram ar sevi, ar valsts valodas 
lietojumu, kultūras novērtējumu, vēstures sapratni, savu sakņu 

apzināšanos un izpēti. Tikai tā varam būt lepni par šo zemi un valsti, kurā dzīvojam. Un visam 
pāri – sarunas- sarunas un kopā būšana ar vecvecākiem, vecākiem, bērniem, sarunas ar radiem, 
draugiem, kolēģiem, domu biedriem gan ikdienā, gan svētkos. 
Ādažu vidusskolēnu radošie darbi: 

Valoda dzīvo, ja tu tajā runā. 
Mana dzimtā valoda 
Ir pati mīļākā man, 
Mūsu latviešu valoda 
Mūsu zemē skan. 
Kopš agras bērnības 
Es burtus minu, 
Līdz dzīves beigām 
Es valodu zinu. 
Vai joks, vai ziņa, 
Vai pat īsa pasaciņa. 
Rakstu un lasu to savā valodā, 
Jo tā man mūžu mūžos vienīgā. 
Es piederu savai dzimtai 
Un savai vienīgai valodai. 
Pat vārds mans pēdējais 
Būs latviešu valodā pateiktais. 
Marta Čunčule 
11.a klase 

Valoda dzīvo, ja tu tajā runā 
Mana valoda ir kā cilvēks. 
Tā attīstās, 
Mainās 
Un neapstājas. 
Mana valoda ir kā asinis. 
Tā cirkulē, 
Plūst 
Un neapstājas. 
Mana valoda ir kā sirds. 
Tā saraujas, 
Izplešas 
Un dzīvo līdz… 
Tā neapstājas. 
Katrīna Popele 
11.a klase 

Balss 
Valodas dzīvība, 
Valodas gals 
Runāsi daudz vai runāsi maz? 

Valoda dzīvo, ja tajā runā 
Rītausmā, kad sarma Zemei tērpu dāvājusi, 
Maza dvēselīte ilgi savu tautu meklējusi. 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/LNB2.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/att.jpg
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Būs tai liktenis tāds 
Kā ābelei Novembrī, 
Kā ledum Janvārī, 
Pēdējais neprāts, 
Valoda tā nosals un aizsals, 
Aizsnigs uz mūžību tumšāko, 
Neredzēšanos ilgāko, 
Mudini sevi un saki: 
“Sniedzies tālu, mana balss,” 
Tā kā varens lielgabals 
Valodai dzīvot liks. 
Valoda, 
Tā kā medus plūdīs, 
Kā vētra grūdīs, 
Grūdīs kā vienīgi Liepājā, 
Tā būs mēles galā, 
Kādā tumšā alā 
Vai uzmanības centrā, 
Balsī skaļā, 
Valoda nerimsies un dzīvos 
Kā karogs tā vējā plīvos, 
Gala tai nebūs mūsos, 
Gala tai nebūs jūsos, 
Dziesmās, dzejoļos, ielās, 
Parkos, sapulcēs lielās, 
Tādēļ runā, runā šīs zilbes, 
Veido mutiskas bildes, 
Nebaidies, neslēpies 
Krāšņā ozollapa, 
Starp lappusēm slēpta, 
Mūsu valodas rēta, 
Rēta, kas dara stiprāku, 
Runā, runā šos vārdus, 
Mūsu laiks ir tagad. 
Nils Kolbergs 
10.a klase 

Tautu, kuras dzīve mēmi kā bez vārdiem rit, 
kuras jūra zaļos viļņus krastiem pretī sit. 
Meklēja, kad rudens gurdumā kliedz putni galotnēs, 
Un lapkritis steidz dzeltensārtu segu Zemei savirknēt. 
Vasaras karstumā vai ziemas bargā salā, 
Meklēja tā savu tautu visās zemes malās. 
Kurp lai eju, kurp lai meklēju es viņu, 
Kā lai atdodu tai dzimto valodiņu?  
Te, kur gadījās, kur ne, 
Ieraudzīja dvēsli maza meitene. 
Panāca tai tuvāk, plati rokas iepleta 
un no sirds tai mīlestību dāvāja. 
Laimīga un pateicīga  bija dvēsele, 
Uzdāvinot beidzot valodiņu meitenei. 
Atvadoties, dvēsle teica klusi: 
“Dali tautai valodu, pat tad, ja apmulsusi. 
Pati saudzē to un mīli to kā māti! 
Atvērsies tad nākotnē Tev plaši vārti. 
Paklausīja meitene tās dvēsles padomiņam 
Un aizveda to tautās kā mazs cinīt’s vezumiņu, 
Dalīja pa vārdam, burtam, zilbītei, 
Visiem pietika – pat eglei, dzērvenei un svilpītei. 
Rīta svārkos tērpās, rasas tēju bitēm lēja, 
tautai darbos allaž sekoja un valodiņu sēja. 
Saudzēja un mīlēja kā māti, 
Jo zināja, cik vārti veras plati. 
Lai tie kungi, lai tie ļaudis skaldīt skalda viņu, 
Nicināja, ņēma nost, un spieda svešu gribu. 
Nenobijās valoda ne vāciešus, ne zviedrus 
Pārdzīvoja visus tā - kā poļus, tā ar’ krievus. 
Iztaisnojās vienmēr stalta, galvu paceldama, 
Tautu neatstāja briesmās, vienmēr dziedādama: 
“Saudzē, Tauta, mani un esi pati viņa! 
Tad tā dzīvos mūžam - Tava valodiņa.” 
Grēta Skadiņa 
10.a klase 

Valoda dzīvo, ja TU tajā runā 
Tu runā, Tu domā, Tu jūti 
Valodā, kurā Tu dzīvo, 
Valodā, kurā Tu mīli, 
Valodā, kuras dēļ Tu cīnies un krīti. 
Valoda ir Tava būtība, jo 
Tajā Tu atrodi mīlu, 
Tajā Tu saproti dzīvi, 
Tajā Tu atceries visskaistāko brīdi. 
Valoda ir dzīva, 
Kad tajā sapņo Tu un skumsti, 
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Kad esi gatavs atdod savu dzīvi, 
Valodā, kurā Tu svini. 
Matīss Kristiāns Kirmuška 
10.a klase 

Erasmus+ projekts "Sea-Inspired Active Learning of United STEAM” 
Ādažu vidusskola no 2022.g. 13. novembra līdz 18. novembrim 
uzņem viesus starptautiskajā Erasmus+ projektā "Sea-Inspired 
Active Learning of United STEAM” (Līgums Nr. 2020-1-IT02-
KA229-079340_3 ). 
Kopā ar projekta sadarbības partneriem - skolēniem un skolotājiem 
no Itālijas, Turcijas, Horvātijas un Grieķijas, mūsu skolas pārstāvji 
piedalīsies vairākos mācību pasākumos Ādažos un Rīgā, apmeklēs 
Ādažu sākumskolu un vidusskolu, Ādažu novada Mākslu skolu, 
Rīgas un Siguldas dabas objektus, dalīsies pieredzē un diskutēs par 
ūdens kvalitātes problēmām, jūru un ezeriem, ekoloģiju, zaļo 
enerģiju, uzturu, dabas aizsardzību, STEAM mācību priekšmetiem, 
robotiku, utt., kā arī piedalīsies valsts svētku pasākumos. 
 

Mana Latvija 
6. klašu skolēni vizuālās 
mākslas stundās veidoja radošos 
darbus “Mana Latvija”. Mēs 
mīlam Latviju, jo tā ir mūsu 
zeme, tajā ir četri gadalaiki, 
Latvijā ir visskanīgākās 

dziesmas un skaistākās dejas. 
Skolas vadības tikšanās – pārrunas ar 8.abegl klašu skolēniem 

Šodien, 15. 
novembrī skolas 
vadība aicināja uz 
tikšanos – sarunu 
8.abegl klašu 
skolēnus, lai 

pārrunātu par VĒRTĪBĀM, TIESĪBĀM, PIENĀKUMIEM un ATBILDĪBU. Sarunā piedalījās 
skolas direktora p.i. Solvita Vasiļevska, direktora vietnieces Anita Milanceja, Liāna Pumpure 
un Aija Krūze, skolas sociālais pedagogs Rita Iesalniece un izglītības psihologs Ilze Medne. 
Skolēniem bija iespēja arī uzdot jautājumus un saņemt atbildes. 
Turpināsim mācīties veidot savstarpējas cieņpilnas attiecības! Izvērtēsim savu līdzdalību klases 
un skolas dzīvē, pieņemsim atbildīgus lēmumus! 
Dalība Latvijas skolu jaunatnes foto konkursā "Mana zeme skaistā" 

“Latvija ir brīnumskaista zeme, bet skaistajam jāpalīdz parādīties,” 
I.Ziedonis. 
2021./2022. mācību gadā 255 Ādažu vidusskolas skolēniem izdevās ieraudzīt 
Latvijas skaitumu, to iemūžināt fotogrāfijā un dalīties ar to interneta 
vietnē www.manazemeskaista.lv. Tas, ka Latvija ir skaistākā zeme, kur 
dzīvot, ir uzskatāmi redzams skolēnu darbos. Foto 

http://www.manazemeskaista.lv/
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20 skolēni saņem Pateicības rakstus par dalību konkursā un sava darba fotogleznu. 
APSVEICAM: Nikolu Tukmani (1.l), Kristiānu Miklāvu (2.a), Martinu Blaževiču (2.b), Jāni 
Telicu (2.b), Emīliju Bankoviču (2.c), Raivi Krēsliņu (2.g), Katrīnu Freidenfeldi (2.g), Kristeru 
Šilovu (2.g), Dominiku Vāveru (2.n), Dārtu Ratkeviču (3.a), Martinu Rimšānu (3.a), Emīliju 
Žiedeli-Ivanovu (3.a), Mārci Strautiņu (3.i), Montu Godļevsku (4.g), Elīnu Mičulišu (4.l), 
Lauru Bondari (6.e), Martinu Cauni (6.l), Patrīciju Erdmani (8.a), Markusu Lapiņu (9.b), Beāti 
Zeiboti (9.g).Foto 
“Latvijai – 104!” – Valsts dzimšanas dienu sagaidot! 

Dievs, svētī Latviju: 
Zemi, cilvēkus, valodu, 
Dziesmu un ticību, 
Godaprātu un darba tikumu; 
uzturi mūs dzīvus, 
Dari mūs brīvus – 
Garā un pateicībā, 
Cilvēka vārda cienīgus. 
           /Velta Toma/’ 

Valsts svētkiem veltītie koncerti: 
* “Daudz laimes, Latvija!” 16.11.2022. PII grupiņās 
* “Skaista mana Latvija!” 16.11.2022. 1.-2. klasēm 
* “Skaista mana Latvija!” 17.11.2022. 3.-4. klasēm 
* “Mana dziesma, mana zeme, mana tauta!” 17.11.2022. 5.-12. klasēm 
Sveicam Latvijas valsts svētkos! 

 
Svētku koncerts “Mana dziesma, mana zeme, mana tauta!” 

Turi Latviju dziļi ieslēgtu savā 
sirdī. 
Turi to kā lielāko dārgumu, ko 
nedrīkst pazaudēt. 
Jo, zaudējis Latviju, tu zudīsi 
pats. 
          /Jānis Jaunsudrabiņš/ 
Foto 
 
 

https://failiem.lv/u/dhy6kvhkp7
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Ritmikas grupas sveiciens svētkos 
Stāsts par prieku, par draudzību, par kopā būšanu, par 
pozitīvām emocijām, par visu skaisto! 
Lai skaists svētku laiks!  Video 
 
 
 

Svētku koncerts "Skaista mana Latvija!" 
Mums ticis viszilākais ezers 
Un rudākais rudzu lauks. 
Visbaltākā bērzu birze, 
Vismelnākais rupjmaizes klaips. 
Un tieši Latvijai ticis 
Vissvētākais debesu jums, 
Jo savu visskaistāko zemi 
Dievs ir atdevis mums. 
           /L.Vāczemnieks/ 
Foto 

Gatavojamies dzimšanas dienai “Latvijai - 104!” 
Rudenīgi sārtās kļavas, pa vējam aizpūtušas savas 
lapas, rasā piemirkušas pļavas, pakalni un upes 
straujas, līču loču skaistā Gauja - tā ir mūsu Latvija 
- šeit ir mūsu Ādaži! 
Ar domām par Latviju, esam aizvadījuši pēdējās 2 
nedēļas - veidojām rotājumus telpām un rakstu 
joslas logos. 4. klašu skolēni piedalījās radošajās 
darbnīcās, kurās bija izzinošas viktorīnas, gan arī 
tapa "vēlējumu ceļš" uz mazām sirsniņām. 1. un 2. 
klasēs konkurss "Erudīts". 3. un 4. klases rakstīja 
vēstuli skolas vadībai svētkos. Uz pašu svētku 

sliekšņa sākumskolā izskanējuši 4 koncerti, kas bija liels piedzīvojums kora dziedātājiem, 
dejotājiem, dzejas kompozīcijas dalībniekiem un visiem kopā. Vēl ilgi atskaņas varēja dzirdēt 
skolas gaiteņos. 
Lai gaiši un sirsnīgi svētki visiem! 
Ar mīlestību Latvijai! Foto 
Viktorīna “Latvijas Republikas Satversmei 100!” 

17. novembrī Ādažu vidusskolā norisinājās Latvijas 
Republikas Satversmei veltīta viktorīna, ko organizēja 
sociālās un pilsoniskās jomas katedra. Satversmes 
simtgadi atzīmējot, tika aicinātas šajā viktorīnā 
piedalīties 9.-12. klases. 
Viktorīnas uzvarētāji: 
9.klašu grupā - 9.c klase, kuru pārstāvēja Anna 

Fiļipjonoka, Annika Tilgase un Beāte Vītoliņa. 
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10.klašu grupā – 10.c klase, kuru pārstāvēja Kerija Kaminska, Artūrs Meržans, Ričardas 
Sargautis un Aleksis Sprincis. 
11.klašu grupā – 11.b klase, kuru pārstāvēja Kristiāns Bobrovskis, Natālija Kamina un Kristers 
Piševs. 
12. klašu grupā – 12.b klase, kuru pārstāvēja Mārtiņš Kronbergs, Arvils Dauksts, Kristers Burka 
un Līna Telma Leihnere 
Apsveicam uzvarētājus! 
Ekskursija uz Melngalvju namu 

9. novembrī 11.a klase devās mācību ekskursijā uz 
Melngalvju namu. Apmeklējuma laikā skolēniem bija 
iespēja apskatīt Melngalvju nama pagrabus, kuri glabā 
gan Rīgas, gan Melngalvju brālības vēstures peripetijas. 
Jaunieši iejutās viduslaiku atmosfērā, izmēģināja 
bruņinieku tērpa svaru, izvingrināja roku Melngalvju 
biedra monētas izkalšanā, kā arī uzzināja daudz jauna par 
pagātnes notikumiem. Un, protams, pabija nama 
krāšņajās telpās, kur mūsdienās kādu brīdi strādājuši arī 
mūsu Valsts prezidenti un kur šodien tiek rīkoti grezni 

pasākumi gan pašmāju, gan ārzemju viesiem. 
Paldies “Latvijas skolas somas” projektam par šo skaisto notikumu! 
Daudz laimes, Latvija! 

Ādažu vidusskolas PII bērni, Latvijas dzimšanas dienai 
gatavojoties, izzināja Latvijas Valsts simbolus – himnu, 
karogu, ģerboni un savas valsts, pilsētu un novada 
vērtības. Arī šogad bērni cepa cepumus, gatavoja kūkas 
sarkanbaltsarkanos toņos, Latvijai dāvāja dziesmas un 
radošus darbiņus, iepazina latvju rakstus un tautastērpus. 
Svētkos ar lielu lepnumu tika dziedāta Latvijas himna un 
pie apģērba sprausta lentīte Latvijas karoga krāsās. Foto 
 

Kā piedzīvot Eiropu, doties projektā, iegūt jaunus draugus un atmiņas uz mūžu? 
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Ādažu vidusskolā viesojās Dānijas karaliskais vēstnieks Latvijā Flemming Stender kopā 
ar vēstniecības darbiniekiem. 

2022.gada 22.novembrī Ādažu vidusskolā viesojās Dānijas 
karaliskais vēstnieks Latvijā Flemming Stender kopā ar 
vēstniecības darbiniekiem. Vizītes mērķis bija ne tikai tikšanās 
mūsu skolā, bet arī Ādažu novada pašvaldībā un mūsu novadā 
esošajos dāņu uzņēmumos. 
Vēstnieks iepazinās ar mūsu skolas telpām, ikdienas darbu un 
skolas tradīcijām, kuru liecinieki- foto izstādes- apskatāmi 
ikvienam skolas 2.stāvā aplī. Viņu patīkami pārsteidza mūsu 
skolas bagātīgais skolēnu skaits un sakoptā vide. Vēstnieks 
atzīmēja, ka vizuālie sienu noformējumi, viņaprāt, skolu padara 
īpaši personalizētu. Gaiteņos izvietotie Erasmus+ projektu plakāti 
un dekori ļāva izcelt mūsu skolas aktīvo dalību starptautiskos 
projektos un pedagogu iesaistīšanos savas izglītības pilnveidē. 
Vēstnieks tikās ar 12. un 11.klašu skolēniem un iepazīstināja ar 
sava darba ikdienu, pienākumiem un diplomātu lomu valstu 
savstarpējās attiecībās. Skolēni arī uzdeva jautājumus par Dāniju, 

tās sabiedrību, tradīcijām. Īpaši izcelti tika vides jautājumi- velosipēdu izmantošana ikdienā un 
to popularitāte Dānijā, kā arī vēja enerģijas izmantošana Dānijā, kas ir piejūras valsts un kurai 
pieder viens no lielākajiem vēja parkiem Eiropā. Nobeigumā tika izspēlēta interaktīva viktorīna 
un uzvarētājs ieguva balvu- dāņu autora tulkotu grāmatu latviski kopā ar īpašo atzīmi- piemiņas 
karti- no Dānijas karaliskā vēstnieka Latvijā. 
Angļu valodas skolotāja Linda Kalniņa 
APSVEICAM! 

3. novembrī norisinājās angļu valodas valsts 52. olimpiādes 
2. posms - Pierīgas novadu apvienības skolu 10. – 12. klašu 
skolēniem. Priecājamies un apsveicam Ādažu vidusskolas 
skolēnus ar augstajiem sasniegumiem! 
II vieta 
   Olha Teriaieva (11.c) 
III vieta 
   Edgars Allers (10.c) 
   Paula Tāluma (12.c) 
Atzinība 
   Adrians Nemmiks (12.a) 
   Kristaps Pērkons (12.a) 
   Elizabete Tīna Gulbe (12.c) 
Apsveicam angļu valodas skolotāju Lindu Kalniņu! 

Mierpilnu un gaišu Adventes laiku! 
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30.11. Eiropas klubu VII + konference 
Tēma - Eiropas jaunatnes gads, līdzdalības demokrātija. Eiropas kultūras mantojums. Eiropas 
klubiem – 20 
Dalībnieki: Ādažu vsk., Rīgas 25.vsk.;  Rīgas 10.vsk.;  Bauskas ģimn., Dobeles ģimn., 
Engures vsk., Salas vsk. 
Informācija 
Akcija “Ierakumu sveces Ukrainai!” 

Piedalies akcijā “Ierakumu sveces Ukrainai!”!!! Atnes uz 
skolu sveču pārpalikumus, tīras konservu bundžas 
(mazākas par puslitru) un noliec tās savā klasē svecēm un 
bundžām paredzētajā vietā, lai dizaina un tehnoloģiju 
stundās gatavotu ierakumu sveces. Atbalstīsim Ukrainas 
aizstāvjus, lai ierakumos var sasildīties un pagatavot 
ēdienu. Ārēji necilās sveces liesmiņai būs liels spēks, ko 
tai dos ne tikai parafīns, bet arī jūsu labās domas, vācot 
materiālus un lejot sveces. Sūtīsim uz Ukrainu gaismu un 
siltumu! 
 
 
 
 

Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 
Ādažu vidusskola ir iesaistījusies projektā 
"Mācies un iegūsti velosipēda vadītāja apliecību 
savā skolā", lai nodrošinātu iespēju skolēniem, 
pēc ceļu satiksmes noteikumus apguves, kārtot 
velosipēdu vadītāju eksāmenu skolā. Skolēnu 
zināšanas ir ieguvums pašam bērnam un 

sabiedrībai kopumā, jo mazais gājējs vai velosipēdists daudz labāk izprot kopīgos satiksmes 
nosacījumus un varēs vieglāk atrast savu vietu tajā. Skolēni izmanto CSDD izstrādātos mācību 
un metodiskos līdzekļus „Mācies un iegūsti velosipēda vadītāja apliecību savā skolā”, lai 
sagatavotos atbildīgai, uz zināšanām balstītai un drošai rīcībai uz ceļiem un ielām. Vizuāli viegli 
uztveramie video sižeti aicina velosipēdistus vairāk domāt par savu drošību, sadarbību, 
uzmanību un, protams, par satiksmes noteikumiem. Paldies vecākiem par aktīvu līdzdalību. 
1. decembrī 4. klašu skolēni kārtoja CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu. Eksāmenu veiksmīgi 
nokārtoja un apliecināja gatavību drošai satiksmei ar velosipēdu 23 skolēni. 
Aicinām aktīvi mācīties ceļu satiksmes noteikumus visus skolēnus, kuriem nav velosipēda 
vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības un varētu doties uz skolu ar savu 
transporta līdzekli. 
Ja Tev vēl nav tiesību, izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam, jo janvārī atkal būs 
iespēja kārtot eksāmenu! 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
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Eiropas klubu VII konference 
Novembra pēdējā dienā skolā pulcējās Eiropas klubu 
jaunieši no 7 Latvijas skolām uz klubu VII konferenci, 
kas velīta Eiropas jaunatnes gadam, emocionālajai 
inteliģencei un klubu 20 gadei. Konferenci atklāja 
Ādažu domes priekšsēdētāja  Karīna Miķelsone, Ādažu 
vidusskolas direktora v.i. Solvita Vasiļevska, Ādažu 
vidusskolas direktora vietniece Dace Dumpe un klubs 
"Māja" eksprezidente Benita Ozola. Pasākums tapis 

sadarbojoties Eiropas klubam "Mazie eiropieši" un klubam "Māja". Foto 
Valmieras Drāmas teātris “Cilvēkam vajag suni” 

Valmieras Drāmas teātris “Cilvēkam 
vajag suni” 
29.11.2022. 5.g klase 

Š.g. 29. novembrī 5.g klases skolēni kopā ar savu audzinātāju Ilzi Sticenko noskatījās Valmieras 
Drāmas teātra viesizrādi Dailes teātrī “Cilvēkam vajag suni”. Šī ir sirsnīga un brīžiem sāpīga 
izrāde visai ģimenei par savstarpējām attiecībām un suņa nepieciešamību, beznosacījuma 
mīlestību, uzticību un rūpēm. Viss sākas ar to, kad Suņu vīrs uz pilsētu ved pārdot četrus 
kucēnus. Kādus jaunos saimniekus viņiem laimēsies sastapt un cik atšķirīgi veidosies suņuku 
likteņi to varam vērot un līdzpārdzīvot. 
Pēc izrādes noskatīšanās pārrunājām ar bērniem redzēto. Viņu vērtējums bija pozitīvs – 
viņi  novērtēja iespēju apmeklēt teātri un klātienē noskatīties šo izrādi! 
5. g kases audzinātāja Ilze Sticenko 
APSVEICAM! 

APSVEICAM skolas ķīmijas olimpiādes uzvarētājus! 
9. klases 
I vieta 
   Vendija Lūse 9.l 
II vieta 
   Rihards Bukovskis 9.g 
   Rota Elizabete Kopštāle 9.l 
III vieta 
   Beāte Zeibote  9.g 
Atzinība 
   Alise Vidzupe 9.l 
   Marta Lauska 9.c 

10. – 11. klases 
I vieta 
   Daniils Ņikuļins 10.a 
II vieta 
   Krista Balode 11.a 
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III vieta 
   Edgars Zausajevs 10.a 
Apsveicam un paldies ķīmijas skolotājiem Antrai Laizānei un Mārtiņam Porozovam par skolas 
olimpiādes organizēšanu! 
Dalība Starptautiskajā Skolēnu veselības paradumu pētījuma 2022./2023. mācību gada 
aptaujā 

2. decembrī Ādažu vidusskolas 5.c, 7.b un 9.g klašu skolēni 
piedalījās Starptautiskajā Skolēnu veselību ietekmējošo 
paradumu pētījuma 2022./2023. mācību gada aptaujā. 
Aptaujas anketa izstrādāta, mēģinot aptvert visas svarīgākās 
pusaudžu periodam būtiskākās veselības un psihosociālās 
vides jomas, kā piemēram: veselības pašvērtējums, 
apmierinātība ar dzīvi, skolas vide, veselības paradumi u.c. 

Aptaujas anketas bija anonīmas, skolēniem nebija jānorāda savs vārds. 
Pētījuma mērķis ir iegūt informāciju un palielināt izpratni par skolēnu veselības paradumiem 
un dzīvesveidu, lai ietekmētu veselības veicināšanas un veselības izglītības politiku attiecībā uz 
skolas vecuma bērnu veselību gan valstiskā, gan starpvalstu līmenī. 
Dalība Labklājības ministrijas organizētajā radošo darbu konkursā “Vienlīdzība” 

Konkursa mērķis bija aicināt jauniešus 
aizdomāties par to, kas veido iekļaujošu 
sabiedrību, un mudināt saskatīt un 
izprast līdzās esošo cilvēku dažādību – 
viņu vērtību, tiesības uz laimi, cieņu un 
līdzvērtīgu dzīvi. Skolēni varēja 
izvēlēties kādu no trīs tēmām – “Cilvēki 
ar garīga rakstura traucējumiem”, 
“Bērni ar funkcionāliem traucējumiem” 

vai “Bērni, kuri dzīvo vai ir dzīvojuši institucionālajā ārpusģimenes aprūpē”. 
Dalībai konkursā atsaucās arī Ādažu vidusskolas skolēni, jo jauniešiem rūp līdzcilvēki un 
iekļaujoša sabiedrība ar vienlīdzīgām iespējām visiem. Dalība konkursā visiem darbu autoriem 
deva iespēju iejusties līdzcilvēku ikdienā un saprast, ka, tikai atbalstot citam citu, kopā varam 
būt spēks. 
Paldies skolēniem par dalību radošajā konkursā “Vienlīdzība!”. 
Apsveicam Sabīni Ceriņu (7.c) un Lindu Saviču (8.g)! Sabīne un Linda saņēma arī dāvanas no 
Latvijas Republikas Labklājības ministrijas. 
Rīta koncerts “Ziemassvētki nāk…” 

16. decembra rīts skolā sākās īpaši 
skanīgs un jauks… Paldies Kamillai 
Kudasovai (9.d) par brīnišķīgajām 
dziesmām, kas ļāva nojaust Ziemassvētku 
tuvumu. 
18. decembrī, lai Adventes vainagos 
iemirdzas ceturtā svecīte, vēstot par 
Ziemassvētku tuvošanos, ko tik ļoti 

gaidām. 
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Iestudējums “Austrumu pasaka” 
19. decembrī 5.d-9.d klašu skolēnu dramatiskā pulciņa 
(mazākumtautību izglītības programma) iestudējums 
“Austrumu pasaka”. Paldies skolēniem par brīnišķīgo 
tēlojumu! Paldies pulciņa vadītājai, skolotājai Diānai 
Smirnovai! Paldies skolotājas palīgam, mammai Karinai 
Beļčukai-Buinovskai! 
Lai sapņi piepildās, priecīgi Ziemassvētki un laimīgs 
Jaunais gads!!! Foto 

Jaunumi lasītājiem 
Vidusskolas bibliotēka, Gaujas ielā 30, ir papildināta ar tikko 
nopirktām jaunām grāmatām. Tās paredzētas kā pamatskolas, tā 
vidusskolas lasītājiem. Jau uz Ziemassvētku brīvdienām jauno 
daiļliteratūru varēs saņemt lasīšanai mājās. 
Olga Sasina, vidusskolas bibliotekāre 
 

Klubs "Mazie eiropieši" LNMM monētu izstādē 
20. decembrī klubs "Mazie 
eiropieši" apmeklēja LNMM monētu 
izstādi. Pirms izstādes apmeklējuma 

skolēni piedalījās radošajā darbnīcā, kurā sietspiedes tehnikā radīja 
savus unikālos krekliņus. Strādājot, kuratore stāstīja 
par māksliniekiem un to darbiem. Jaunieši izjuta prieku un 
gandarījumu par paveikto un kopā būšanu. Foto 

Skolotājas Dace Matisone un Ieva Miķelsone, “Mazie eiropieši” koordinatores  
Ziemassvētku koncerts sākumskolā 

Vēl tikai mazliet …. un Ziemassvētki būs sabraukuši! 21. 
decembrī koncerts sākumskolā uzbūra Ziemassvētku atmosfēru un 
ļāva noticēt brīnumu piepildījumam. 
Es tiešām ticu brīnumiem 
No sirds un ļoti īsti 
Tie vienmēr ir kaut kur tepat 

Pat ja tos nepazīsti 
Visdrūmākajos vakaros 
Tie piedzimst līdz ar smaidu 
Es tiešām ticu brīnumiem 
Un vēl arvien tos gaidu 
/G.Račs/ 
Foto   Video 
“Rūķu skrējiens” 

21. decembrī Ādažu vidusskolā notika tradicionālais 5.-9. klašu skolēnu "Rūķu 
skrējiens". Klašu komandas piedalījās erudīcijas un orientēšanās sacensībās 
skolas teritorijā. Skolēni bija radoši gan apģērba izvēlē, gan sadarbojoties, lai 
radītu Ziemassvētku noskaņu. Stafetēs piedalījās 23 klašu komandas, no kurām: 
5.-6. klašu grupā 1.vietu ieguva 5. E klase, 2.vietu – 6.L, 3.vietu- 6.Gklase 
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7.-9.klašu grupā 1.vietu ieguva 8.E klase, 2.vietu - 9.G klase, 3.vietu - 7.C klase 
Liels paldies visiem par dalību “Rūķu skrējienā”. Foto 
Kluba “Mazie eiropieši “vadītājas Dace Matisone un Ieva Miķelsone 
Svētku gaidīšanas laiks Ādažu vidusskolas PII 

Ziemassvētki viennozīmīgi ir burvīgākie svētki 
gadā! Gaidot svētkus, katru pirmdienu mēneša 
garumā Ādažu vidusskolas PII grupiņas pulcējās 
vienkopus pasakainā gaisotnē, lai aizdegtu sveci 
vainagā un kopīgi darbotos. Katrai svecītei un 
pirmdienas rītam sava nozīme – kopā piedzīvojām 
Rotaļu rītu, Dāvaniņu gatavošanas rītu, Piparkūku 
rītu un Svētku rītu. Šajā laikā ikvienam sirdī 
iedegas cerība un gaidas pēc Ziemassvētku 
brīnuma – adventes kalendāros saņemam vēstules 
ar pārsteigumiem un uzdevumiem no Rūķa, 

veidojam radošo darbu “Zem lielās Rūķa cepures” izstādi sadarbībā ar audzēkņu vecākiem 
svētku gaisotnes radīšanai telpās, darām labus darbus un ar vecāku gādību gatavojam 
pārsteiguma dāvaniņas bērniem Ukrainā, gatavojam dāvaniņas sev tuvajiem, sakām labus 
vārdus viens otram ….patiesi brīnumains laiks! Foto 
Ziemassvētku koncerts 

22. decembrī Ziemassvētku koncerts. 
Lai Ziemassvētkos iemirdzas spoža ticības un 
cerības zvaigzne tam, ko visvairāk vēlamies, bet 
Jaunais gads lai atnes pacietību un spēku šīs 
vēlmes piepildīt! 
Foto 
 
 
 

Ziemassvētku brīnuma meklējumi Ādažu vidusskolas PII 
,,Vai tu dzirdi, vai tu mani? Skan jau Ziemassvētku zvani…” 
Katra Ādažu vidusskolas PII  grupiņa Ziemassvētku brīnumu meklēja savā 
Ziemassvētku pasakā vai stāstā, caurvijot to ar dziesmām, dejām un rotaļām. 
Cipariņi brauca meklēt brīnumu uz Siguldas ZOO, kur satika Grinču un Elzu, 
grupas “Ābecīte” bērni atraktīvi un saistoši rādīja vecākiem, kā dzīve rit Rūķu 
ciemā, Rakari iejutās latviešu tautas pasakas “Vecīša cimdiņš” tēlos, tā gūstot 
savu pirmo skatuves pieredzi, Kāpēcīši čakli mācījās dziesmas un dzejoļus, 
sagaidot ciemos pat slaveno Ričiju Rū, bet Burtiņi dienu vadīja pašu 
radītajā  Ziemassvētku garšas un smaržas pasaulē, gatavojot  Ziemassvētku 

dzērienu un našķus, cienājot ar tiem gan savus mīļos, gan Rūķenīti. 
Lai Ziemassvētku brīnums ienāk katrā mājā, silda un iepriecina ikvienu – gan lielu, gan 
mazu! Foto 
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Izglītojoša nodarbība - Ziemassvētku koncerts 5.-6. klašu skolēniem 

22. decembrī 5.abcdeg un 6.abcdegl klašu skolēni devās uz Ādažu sākumskolu, lai piedalītos 
Ziemassvētku noskaņās veidotajā vēstures un mūzikas stundā – koncertā. Nodarbība bija 
piesātināta ar informāciju par Ziemassvētkiem. Brīnišķīga akustiskā mūzika un izcila 
mākslinieku sadarbība ar publiku – skolēniem. Paldies par ziemassvētku noskaņās novadīto 
netradicionālo vēstures un mūzikas stundu! Skolēniem gūt māksliniecisku baudījumu bija 
iespēja pateicoties programmai “Latvijas skolas soma”. 
Gaišus un sirdsmiera piepildītus Ziemassvētkus! 

 
APSVEICAM! 

Priecājamies un lepojamies ar 
12. a klases skolnieci Alinu Gavrilovu, kura ieguvusi 2. vietu 
9. c klases skolnieci Martu Lausku, kura ieguvusi atzinību 
bioloģijas valsts 45. olimpiādes 2. posmā – Pierīgas novadu skolu 
olimpiādē. 
Sveicam bioloģijas skolotāju Ligitu Strautnieci un paldies 
skolotājai par ieguldīto darbu visu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
 

APSVEICAM! 
Priecājamies par skolēnu sasniegumiem vācu valodas valsts 53. 
olimpiādes 2. posmā – Pierīgas novadu skolu olimpiādē: 
Grēta Skadiņa no 10.a klases un 
Kārlis Bode no 12.c klases ieguvuši atzinību. 
Sveicam vācu valodas skolotāju Aiju Krūzi! 
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Paldies! 

Paldies Ādažu vidusskolas atbalsta biedrībai un Tolbertu, Duku ģimenēm par pārsteigumiem 
skolas darbiniekiem. 
Ziemassvētku noskaņas sākumskolā 

Šogad sākumskolā ČIEKURS bija vienojošais elements 
noformējuma veidošanā. Mazais spurainais čiekurs radīja 
noskaņu Ziemassvētku laikā sakumskolas telpās! Tas 
parādījās gan svētku virtenēs, puzuros un kompozīcijās; gan 
kā pasaku tēls rūķītis, eņģelis vai garausis... 
Līdzās čiekuriņiem rotājās arī ir zīmēti sniegavīri, eglītes, rūķi 
un citi tēli.   Foto 
 
 
 

Tikšanās ar Ivaru Tontegodi, dokumentālās filmas „Knutifikācija” autoru 
Tikšanās ar Ivaru 
Tontegodi, dokumentālās filmas 
„Knutifikācija” autoru 

30.11.2022. 
Ādažu vidusskolas 10.c, 11.a, 11.b., 11.e, 12.c klases skolēni š. g. 30. 
novembrī noskatījās Ivara Tontegodes dokumentālo 
filmu „Knutifikācija”  un tikās ar filmas režisoru Ivaru Tontegodi. 
Ir svarīgi iepazīties ar filmu “Knutifikācija”, gan kā poētisku, monumentālu 

laikmetīgā kino pieminekli izcilajām dzejniekam Knutam Skujeniekam, ko veidojis viens no 
neordinārākajiem jaunajiem režisoriem – Ivars Tontegode.  K. Skujenieka  dzeja uzskatāma par 
nozīmīgāko 20. gs. otrās puses literāro devumu, kurā poētiski, smalki tiek meklēts ceļš uz sevi, 
sava “es” patiesību un ceļš pie otra –  sava līdzcilvēka, mīļotās sievietes, dabas,  kultūras, 
visuma. K. Skujenieka lirikā pasaule bagātīgi paveras cilvēkam  un cilvēks – pasaulei. 
Šādi filmu seansi ir būtisks mācību process, kura laikā tiek iepazīti dažādi mūsdienu Latvijas 
kultūras pārstāvji un laikmetīgās kultūras izpausmes. Kā arī saruna ar režisoru ir dzīvs 
pārdzīvojums, kura laikā skolniekiem ir iespēja iepazīt profesiju – režisors, tā profesionālo 
pieredzi un atziņas. 
Skolēnu atsauksmes 
Natālija: “No mākslinieciskā viedokļa filma ir izveidota teicami. Daudz metaforu un spilgtu 
emociju. Manuprāt, priekš Latvijas sabiedrības nedaudz par izaicinošu. Mums vēl tomēr laikam 
patīk pieturēties pie saviem rāmīšiem. Man pašai bija ļoti grūti iejusties filmā. Es to skatījos kā 
bildes enciklopēdijā nevis izjutu kā reālu dzīvesstāstu.” 
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Laura: “Filma “Knutifikācija” ko izveidoja režisors Ivars Tontegode izņēmuma kārtā bija ļoti 
interesanta. Kaut vai filma bija par vecā dzejnieka Knuta dzīvesstāstu, kas gan jau mums 
vienaudžiem liktos garlaicīga, Ivars to izveidoja tādā veidā ka tas aizķēra manu ziņkārību par 
visiem šī dzejnieka dzīves aspektiem. 
Pavels: “Pēc filmas “Knutifikācija” (Ivars Tontegodi) noskatīšanās es secināju vairākas lietas 
priekš sevis. Kopumā, man ir vairāk negatīvas, kā pozitīvas atsauksmes par filmu, jo, iespējams, 
tas nav mans filmu žanrs, vai kaut kas tamlīdzīgs. Pirmkārt, man nepatika tas, ka tā bija tik gara, 
un filmas “ideja” nespēja mani noturēt maksimālā koncentrācijā visu tās garumu. Otrkārt, man, 
personīgi nebija līdz galam skaidrs kāda ir filmas jēga un ko tā vēlējās pateikt. Iespējams, tas ir 
tādēļ, ka esmu pieradis pie mūsdienu filmām un šī bija atšķirīga no citām, kā rezultātā pirmais 
iespaids bija vairāk negatīvs. Man patika režisora neatlaidība un mērķtiecība filmas veidošanā 
un izlaišanā, jo, kā viņš stāstīja, tas nemaz nebija viegli. Bija kaut kādas problēmas ar cenzūru 
un informācijas iegūšanu, bet tas, ka režisors nepadevās un pabeidza filmu man likās drosmīgi 
no viņa puses.” 
Kristiāna “Kopumā filma bija laba, bija daži momenti kuros es jutos apjukusi, jo nesapratu kaut 
ko. Bet, kas ir laba filma bez nedaudz nesaprašanas par kaut ko?” 
Renārs: “Noskatoties filmu par Knuta Skujenieka dzīve PSRS laikos, lika aizdomāties, cik 
viegli ir dzīvot mūsdienās. Vairs nav jābaidās no cenzūras, kura var par tavu mākslas darbu, 
aizvest uz gulagu. Man šī filma likās interesanta tikai dažos brīžos, kur tika stāstīts, par to, kāda 
bija dzīve gulagā. Nelielu daļu no filmas es nesapratu, vai nu es neiedziļinājos, vai nu esmu 
pārāk jauns, lai saprastu tādas lietas. Vispārīgi filma nebija slikta, bet vairāk tendēta 
pieaugušākiem cilvēkiem.” 
Ariadna: “Man ļoti patika filma “Knutifikācija”. Filma sastāvēja no dzejnieka aizkadra balss- 
citāti, pārdomas, atmiņas un dzeja. Filma rosina domāt un pat pēc vairākām dienām atmiņās 
„uznirst" dzejas rindas vai filmas kadri, kas atkal uzdod jautājumus - Kā saglabāt savu iekšējo 
brīvību un neļauties sabiedrības spiedienam? Kā nebūt par upuri un grūtākajos dzīves brīžos 
nezaudēt optimismu un veselīgu pašironiju? Par šiem jautājumiem ir vērts padomāt. Filma arī 
mums parāda, kā cilvēki dzīvoja agrāk, salīdzinot ar to, kā viņi dzīvo tagad. Ar šādu 
salīdzinājumu varam secināt, ka cilvēkiem agrāk bija daudz grūtāk nekā tagad. Filma ir ļoti 
kvalitatīva un atmiņā paliekoša.” 
Aleksis: “Filma bija ļoti forša un interesanta, dažos brīžos man nešķita tik interesanta kā citiem, 
bet katram savs. Man loti patika kā tur filmā teica- no sākuma jādomā par Latviju un tikai tad 
par latviešiem. Kā arī man patika visi vecie ieraksti no PSRS laika.” Paldies!  
APSVEICAM! 

Apkopoti skolas ekonomikas olimpiādes, kurā piedalījās 11. un 12. 
klašu skolēni, rezultāti. 
I vieta 
   Anastasija Ivanova 12.b 
II vieta 
   Edmunds Adamsons 11.c 
III vieta 
   Sabīne Jaunzema 12.b 
   Evelīna Kārkliņa 12.b 

Atzinība 
   Renārs Krūmiņš 11.a 
Apsveicam un paldies par ieguldīto darbu ekonomikas skolotājai Jadvigai Fursai! 
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Ziemassvētku noskaņas vidusskolā 
Šogad vidusskolā SNIEGAVĪRS 
bija vienojošais elements 
noformējuma veidošanā. Cik 
dažādi, brīnišķīgi un jautri 
Sniegavīri! Paldies skolēniem par 
durvju noformēšanu un klases 

telpas dekorēšanu. Lai svinīga un jautra Baltās klases stunda!!! 
Izrāde “Ielāps” 1. - 2. klašu skolēniem Ziemassvētkus sagaidot 

19. decembrī sākumskolā 1. - 2. klašu skolēniem 
bija iespēja noskatīties Latvijas Leļļu Teātru Kluba 
ceļojošā leļļu teātra izrādi "Ielāps", pateicoties 
projektam "Latvijas skolas soma". 
Izrāde bija par to, ka katram Rūķu ciema 

iedzīvotājam ir sava nodarbošanās, tikai rūķim vārdā Diļļuks nekas nepadodas. Viss, kam viņš 
ķeras klāt, pārvēršas neveiksmē un neviens pasaules rūķis netic Diļļuka sapņiem. Taču rūķis 
nezaudē ticību saviem spēkiem un viņa neatlaidība ļauj viņam atklāt savu brīnumaino talantu. 
Izrādē ir nedaudz mūzikas un daudz vērtīgu atziņu, kas dod mums kādu pārdomu brīdi sagaidot 
Ziemassvētkus! Sapņi piepildās, ja tiem tic un neatlaidīgi iet uz mērķi!!! 
Ziemassvētku koncerts 3. – 4. klašu skolēniem “Ziemassvētkus sagaidot” 

20. decembrī 3. un 4. klašu skolēni, baudīja jauku Ziemassvētku 
koncertu, kurā klausījās un dziedāja līdzi jaukas un populāras 
dziesmas latviešu un angļu valodā. Starp dziesmām skolēni aktīvi 
piedalījās mākslinieka-dziedātāja Mārtiņa Kantera (Ruska) 
sagatavotajā viktorīnā, kurā bija vajadzīgas zināšanas par 
Ziemassvētku dziesmu izcelsmi, autoriem utt.. Guvām atzinīgus 
vārdus par zinošiem un muzikāliem skolēniem mūsu skolā. 
Brīnišķīgas noskaņas vadīti un aizkustinošām prieka emocijām 

skolēni un skolotāji pavadīja visu koncerta laiku! Paldies projekta "Latvijas skolas soma" 
dotajai iespējai, un māksliniekiem.   Foto 
Mazie rūķi čakli rosās un sporto 

Mazie rūķi čakli rosoties - rotājot eglītes un klašu telpas, cepot 
piparkūkas, gūstot zināšanas dažādās dzīves gudrībās; vēl arī 
sacentās sportiskā veiklībā, izturībā, precizitātē, uzmanībā, ātrumā 
un galu galā - lielā jautrībā. Iecienītākā spēle skolēnu vidū – tautas 
bumba! Ziemassvētku tautas bumbas mači norisinājās no 19. līdz 
20. decembrim: 19. decembrī 4. klases spēlēja tautas bumbu; 20. 
decembrī - 1. un 3. klases. Savukārt 21. decembrī - 2. klases 
piedalījās Ziemassvētku stafetēs!   Foto 
Ziemassvētku vecītis ieradies 
22. decembrī pie skolēniem sākumskolā viesojās Ziemassvētku 
vecītis ar saviem palīgiem. Skolēnus iepriecināja zirgu pajūgs un 
iespēja nofotografēties Ziemassvētku vecīša kamanās. Paldies 
vidusskolas atbalsta biedrībai un skolas padomei par brīnišķīgo 
iespēju izbaudīt Ziemassvētku gaidīšanas laiku un jau pirms 
svētkiem satikties ar Ziemassvētku vecīti.   Foto 
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Ziemassvētku smarža svētku gaidīšanas laikā 
Visu decembri Ziemassvētku smaržu skolā piepildīja pašu rokām 
ceptās piparkūkas. Pateicamies skolas vecāku atbalsta biedrībai par 
sagādāto piparkūku mīklu, glazūrām un krāsainajiem cukuriņiem - 
tas deva iespēju tikt pie pašu gatavotiem Ziemassvētku gardumiem 
- piparkūku sirsniņām, eglītēm, eņģelīšiem, kraukšķīšu vīriņiem un 
pat kādai klasei pie kūkām.   Foto 
 
 

Tautas bumbas turnīrs 5. klašu skolēniem 
19. decembrī Ādažu vidusskolā notika Tautas bumbas turnīrs 
starp 5. klašu kolektīviem. Pēc ilgstoša pārtraukuma (Covid-19 
ierobežojumu dēļ) aktīva rosība, komandu sastāvu sastādīšana, 
kā arī līdzi jušana savai klasei un spraigas sacensības! Rezultātā 
zēnu komandu konkurencē 1. vietu ieguva 5.c klase, bet starp 
meiteņu komandām uzvarēja 5.b klase. Apsveicam! 

Paldies visiem sacensību dalībniekiem un tiesnešiem, it īpaši skolotājam Leonīdam 
Kuzņecovam. Kā arī liels paldies 9.e klases skolēniem par palīdzību sacensību organizēšanā. 
Dabaszinību diena 9. klašu skolēniem 

22. decembrī Ādažu vidusskolā notika dabaszinību diena 9. klasēm. 
Dabaszinību skolotāji: Ligita Strautniece, Māra Balode, Antra 
Laizāne, Agne Tautere, Nadežda Grūbe, Regīna Šiltere, Aina 
Jermacāne, Mārtiņš Jirgensons un Mārtiņš Porozovs sagatavoja 
radošus uzdevumus. 
Skolēniem bija iespēja veikt praktiskus uzdevumus ķīmijā un fizikā, 
šķirot atkritumus, būvēt kalna modeli, salikt puzli, ģeogrāfijā kartē 
atrast un parādīt valstis, aplūkot mikroskopā orgānus, fotografēt, 
zīmēt bioloģisko zīmējumu un skaidrot orgāna nozīmi, izpētīt 

skujkokus bioloģijā. 
Radoši, interesanti un izzinoši pavadīta diena!!! Paldies skolas dabaszinātņu metodiskās 
katedras skolotājiem. Foto 
Projekts “Drosmīgs nākotnei!” noslēdzies 

Ādažu vidusskolā noslēdzies mācību projekta posms “Drosmīgs nākotnei!” Pagājušas 
astoņas nedēļas intensīva darba, piedāvājam uzzināt, ko par to domā jaunieši.  
Zināšanas ir vērtība, kurai nav robežu. Zināt un darīt – tas ir ceļš uz jaunām virsotnēm! 
Paldies biedrības “Drosmīgs Nākotnei” dibinātājām: Sigitai Martinsonei un Jūlijai Millerei. 
APSVEICAM! 

12.c klases skolēns Kārlis Bode izcīnījis 2. vietu Pierīgas novadu 
skolu vēstures olimpiādē un uzaicināts piedalīties valsts olimpiādes 
nākamajā posmā. 
Lai veicas! 
Apsveicam vēstures skolotāju Artūru Valteru Freibergu un paldies 
par ieguldīto darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
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APSVEICAM! 
Lepojamies ar 8.d klases skolēna Vadima Stepiņa izcilajiem 
sasniegumiem – ar 3. vietu, latviešu valodas un literatūras 
(mazākumtautību izglītības programmā) valsts 39. olimpiādē! 
Vadims bija viens no 15 labākajiem dalībniekiem no visas valsts, kuri 
tika uzaicināti uz olimpiādes pēdējo kārtu! 
Paldies latviešu valodas un literatūras skolotājai Elitai Rikmanei par 
ieguldīto darbu un skolēna sagatavošanu olimpiādei! 
 

APSVEICAM! 
10. janvārī skolā norisinājās latviešu valodas olimpiāde 8., 9. un 11., 12. 
klašu skolēniem. 
Sveicam olimpiādes uzvarētājus! 
I vieta 
   Rēzija Dambe 8.g 
   Alise Vidzupe 9.l 
   Paula Ludborža 11.c 
   Katrīna Līva Gotharde 12.c 
II vieta 
   Linda Saviča 8.g 

   Marta Lauska 9.c 
   Annika Tilgase 9.c 
   Edmunds Adamsons 11.c 
   Meldra Emīlija Dzērve 12.c 
III vieta 
   Elizabete Subatoviča 8.e 
      Egita Taube 9.l 
Atzinība  
   Sintija Malakovska 8.a 
   Evelīna Misāne 8.a 
   Elza Prokofjeva 8.a 
   Elīna Kronberga 9.b 
   Ance Šere 9.e 
   Elizabete Šakale 9.l 
Paldies latviešu valodas un literatūras skolotājiem Egitai Atslēgai, Vairai Baltgailei, Dacei 
Dambei, Ievai Miķelsonei, Zitai Neimanei un Sanitai Taubei par skolēnu sagatavošanu 
olimpiādei un olimpiādes organizēšanu! 
Noslēdzies projekts "Kontakts Ādaži" 

No 2022.gada 11.augusta līdz 
17.decembrim, Ādažu vidusskolā 
tika īstenots Jaunatnes politikas 
valsts programmas atbalstīts 
projekts "Kontakts Ādaži". 
Projekta galvenais mērķis bija 
popularizēt Ādažu vidusskolas 
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pašpārvaldi, parādot kādas iespējas parlaments var sniegt skolēniem, organizējot izglītojošas 
aktivitātes, kas veicina jauniešu parlamenta kompetences un prasmes medijpratībā un sava 
publiskā tēla pilnveidošanā. 
Projekta ietvaros tika veidotas divas veida aktivitātes: skolēnu parlamenta (HCP) 
popularizēšana; sarunas ar Latvijā zināmiem cilvēkiem. 
Tika organizēti skolēnu iedvesmas mēneši (novembris un decembris), kuru ietvaros notika 4 
interesantas un ļoti vērtīgas sarunas ar gan sabiedrībā pazīstamām, gan skolā zināmām 
personībām. 
Pirmā saruna 11. novembri svinot notika ar Eiropas parlamenta deputāti Daci Melbārdi. 
Melbārdes kundze dalījās pieredzē gan par savu karjeru un ikdienu, gan par to, kā būt līderei 
un sievietei politikā. 
Uz otru sarunu aicinājām Ādažu vidusskolas absolventu, aktieri Artūru Breidaku! Artūrs ļāva 
ieskatīties savas profesionālās dzīves aizkulisēs. 
Arī trešā saruna notika ar skolas absolventu, vienu no Ādažu vidusskolas skolēnu parlamenta 
aizsācējiem Ričardu Murānu. Ričards iedvesmoja ne tikai parlamenta, bet visus skolas 
jauniešus nebaidīties īstenot savas idejas un papildināt skolas dzīvi ar košām idejām. 
Pēdējā saruna notika piedaloties grupas "Citi zēni" solistam Jānim Pētersonam. Jānis dalījās 
pieredzē gan par savu ikdienu, apvienojot mūziku ar profesionālo karjeru, gan par grupas dzīvi, 
šovu Dejo ar zvaigzni, un iedvesmoja skolēnus īstenot savus sapņus un piepildīt dzīvi. 
Sarunu apmeklētāji pēc katras no tām bija ļoti iedvesmoti un motivēti. Ticam, ka šādas sarunas 
skolā ieviesīsies kā tradīcijas un tiks turpinātas arī nākotnē. 
Paldies ik katram, kas atnāca un iedvesmojās HCP iedvesmas mēnešu ietvaros! 
“Projekts īstenots Izglītības un zinātnes ministrijas Jaunatnes politikas valsts programmas 
2022.-2024. gadam valsts budžeta finansējuma ietvaros”   Foto 
Ādažu vidusskolas skolotāju vizīte Francijā 

"Skolotāju pedagoģiskās izaugsmes skola - ar skatu uz 
nākotni" 
Ādažu vidusskolas skolotāju vizīte Francijā 
Lasīt vairāk 
 

Piena diena ĀVS PII grupiņās 
Salā sasalst, siltumā sabiezē. Kas tas ir? (Atbilde-piens) 
Daudzas lietas ir tik pierastas, bet ne vienmēr zinām, kā tās 
rodas. Sviests, biezpiens, siers – veselīgi produkti, kuri 
gandrīz katru  dienu ir uz mūsu  galda. Vai bērni zina, kā šie 
produkti rodas, no kurienes rodas piens, vai  biezpiena 
sieriņiem arī ir kāda saistība ar pienu? 
11.janvāris - Piena diena, kurā tad cītīgi pētījām piena ceļu – 
ne to, kas debesīs, bet nelielu daļu no tā, kā no piena rodas 

dažādi produkti, cik dažādus piena veidus šobrīd varam iegādāties - govs pienu, kazas pienu, 
sojas pienu, mandeļu pienu, rīsu pienu, kokosriekstu pienu! Tika noskaidrots piena ceļš “no 
gotiņas līdz galdam”, runāts par piena produktiem, to daudzveidību un nepieciešamību šos 
produktus lietot uzturā - pienā ir  daudz kalcija un D vitamīna -  kaulu veselībai ļoti svarīgas 
uzturvielas. 
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Kā ierasts, pirmsskolā uzsvars tika likts uz praktisko darbošanos -tika kulti gan piena augļu 
kokteiļi, gan veikti eksperimenti, lai uzzinātu, kas notiek, ja krāsainu gāzētu dzērienu sajauc ar 
pienu (eksperimenta sākumā limonādes ir dažādās krāsās, eksperimenta beigās dzēriens paliek 
caurspīdīgs) un kas, ja to izmanto krāsu vietā, rakstot vēstuli (“slepenā ziņa”-rakstiet ar pienā 
iemērktu otu, ļaujiet rakstam labi nožūt un, lai izlasītu, vienkārši gludiniet to ar karstu gludekli). 
Vēl viena diena pilna jaunu atklājumu un pārsteigumu!   Foto 
Piedzīvojumu terapijas nodarbības 7.un 8. klašu skolēniem "Es un mēs dabā" 

Ādažu vidusskola uzsāka sadarbību ar nodibinājumu “Fonds 
“Plecs”” un EMU:Skola. Atsevišķa projekta ietvaros 
izmantojām EMU: Skola (www.emu.lv ). Projekts radīts, lai 
varētu sekot līdzi tam, vai skolēnu emocionālais “trauciņš” 
neiet pāri, vai skolēna emocionālā, trauksmes, spriedzes 
slodze ir tāda, kas netraucē skolēna sniegumam, vai arī ir 
vajadzīgs kāds atbalsts no audzinātājas vai skolas puses. 
Projekta ietvaros 2022. gada decembrī skolēnu un vecāku 

vidū tika veikta aptauja vai skolēns tiek galā ar savu šī brīža emocionālo slodzi, vai arī skolēnam 
ir pārslodze. Rezultāti ļauj saprast, kā jūtas katrs skolēns atsevišķi un visa klase kopā. 
Vadoties pēc iegūtajiem rezultātiem skolēniem tika piedāvāta iespēja piedalīties piedzīvojumu 
terapijas nodarbībās 7. – 8. klašu skolēniem "Es un mēs dabā". 
Tās ir 3 atsevišķas dienas – janvārī, martā/aprīlī un aprīlī/maijā kad jaunieši dosies 
piedzīvojumos dabā ar terapeitisku nolūku, lai iepazītu tuvāk sevi un cilvēkus sev apkārt caur 
dabu un mākslas terapijas elementiem, pilnveidotu emocionālās inteliģences pamatus, 
pārvarētu fiziskas grūtības, attīstītu sadarbības prasmes, apzinātos savus iekšējos resursus, 
mācītos uzņemties atbildību par saviem lēmumiem, kā arī piedzīvotu prieku, ko sniedz 
piedzīvojumi dabā un kopā būšana! 
Šodien, 18. janvārī, Ādažu vidusskolas 7. un 8. klašu skolēni devās pirmajā piedzīvojumā 
- nodarbībā “Es un mēs dabā”, ļaujoties piedzīvojumam visas dienas garumā no plkst. 8.30 
līdz plkst. 18.00. 
Lai jauks piedzīvojums! 
APSVEICAM! 

Skolas ģeogrāfijas olimpiādes uzvarētāji: 
I vieta 
   Kārlis Bode12.c 
II vieta 
   Jānis Oto Veismanis 10.a 
   Hedija Šķestere 12.b 
III vieta 
   Edmunds Adamsons 11.c 
   Elizabete Tīna Gulbe 12.c 
   Ludvigs Rožkalns 12.a 

Atzinība 
   Aleksandrs Rancāns 12.a 
   Zenons Čerņavskis 12.b 
Paldies ģeogrāfijas skolotājai Mārai Balodei par ieguldīto darbu un skolas olimpiādes 
organizēšanu! 
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Reids Ādažu vidusskolā 
19. janvārī Ādažu vidusskolā, Gaujas ielā 30, reids! Reidu veica 
Ādažu novada Pašvaldības policija sadarbībā ar Valsts ieņēmumu 
dienesta Muitas pārvaldes Kinoloģijas daļas Rīgas Kurzemes 
nodaļas vecākajiem Muitas inspektoriem kopā ar dienesta suņiem 
Nike un Gery. Rezultātā Pašvaldības policija neuzsāk nevienu 
administratīvā pārkāpuma procesu, kas priecē. 
Jaunieši, domājiet par sevi, rūpējieties par savu veselību, esiet 

atbildīgi, izvēlieties veselīgus našķus un laika pavadīšanas veidus. Uz skolu līdzi ņemiet tikai 
mācību procesam nepieciešamās lietas un piederumus! Ja kāds ir izmantojis jūsu somu, 
pārliecinieties ka tajā nav atstātas citam cilvēkam piederošās lietas! 
Ādažu vidusskola uzsāk dalību projektā "Children of the green World" 

Ādažu vidusskola ir uzsākusi dalību Erasmus+ projektā 
"Children of the green World", kura galvenā tēma ir ilgtspējīga 
attīstība, zaļa dzīvesveida veicināšana. 
Pirmā projekta aktivitāšu plānošanas vizīte notika no 9. līdz 14. 
janvārim Granadā, Spānijā, kurā no Ādažu vidusskolas piedalījās 
skolotāji Jevgeņijs Ļitvinovs un Alma Brinkmane. 
Projektu īsteno galvenais partneris no Ostravas, Čehijā. Projektā 

piedalās dalībnieki no Latvijas, Grieķijas, Turcijas un Spānijas. Skolēniem, projekta ietvaros, 
plānotas četras mācību mobilitātes, kurās piedalīsies 6. un 7. klašu skolēni un projekts tiks 
īstenots līdz 2024. gada augustam. 
Projektu "Children of the green World" finansē Eiropas Savienības programma Erasmus+. 
Īpašā popkorna diena ĀVS PII grupiņās 

Uzkodas kinoteātrī, našķis mājās vai pat svētku rotājums – tas ir 
popkorns! 19.janvāris veltīts šim kukurūzas ēdienam. Izrādās, 
popkorna vēsture ir gana sena – daudz senāka par kino. Popkorns 
ir bagāts šķiedrvielām, satur maz tauku un kaloriju, tāpēc mazās 
porcijās uzskatāms par veselīgu uzkodu. 
Ādažu vidusskolas PII grupiņas arī svinēja Starptautisko 
Popkorna dienu,  pilnveidojot zināšanas par kukurūzu, veidojot 
radošos  darbus un, protams, noskatoties kādu izglītojošu filmiņu 
ar popkorna tūtu rokā! 
Priecīgu visiem popkorna dienu! Foto 

Atcerēties, stāstīt, apzināties. Barikādēm – 32 
Deg ugunskuri. Tie nav ugunskuri! Tur sārtas buras cauri naktij 
spīd. Deg ugunskuri. Tie nav ugunskuri! Tie mūsu sapņi cauri 
tumsai spīd. /Māra Zālīte/ 
Tautas atmoda, kuras laikā tika nosprausts ceļš uz Latvijas 
valstiskās neatkarības atjaunošanu, rūdījusies 1991. gada 
janvāra barikāžu ugunīs. Šogad aprit 32 gadi kopš šo liesmu 
gaismā pavadītajām dienām. Skolā atcere notiek gan mācību 
stundu, gan klases stundu laikā. Barikāžu uguntiņas ir ik katra 

sirdī, atceramies un sakām paldies katram, kas palīdzēja nosargāt Latviju, realizējot 
nevardarbīgo pretošanos, kas 1991. gada janvārī izjauca mēģinājumu gāzt Latvijas Republikas 
likumīgo varu.   Foto 
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Foto mirkļi - kā sākumskolas skolēni mācās vēsturi! 
Atceramies, pieminam, skatāmies filmas, dalāmies stāstos 
pie ugunskura par 1991.gada barikāžu laiku Latvijā 
“Barikādēm – 32”!   Foto 
 
 
 
 

APSVEICAM! 
LU A.Liepas neklātienes skola publicējusi šī mācību 
gada Atklātās matemātikas 
olimpiādesrezultātus!Apsveicam godalgoto vietu ieguvējus 
no Ādažu vidusskolas! 
II vieta 
   Kristiāna Šaraka 5.b 
   Katrīna Kūle 6.b 
   Tomass Draška 7.a 
   Rihards Bukovskis 9.g 
III vieta 
   Miķelis Auns 5.g 
Atzinība 

   Dominika Korotkiha 5.g 
   Toms Augusts Vītols 5.e 
   Martins Caune 6.l 
   Krišjānis Breidaks 6.c 
   Rūdolfs Zeibots 6.c 
   Kristofers Kančs 7.a 
Apsveicam matemātikas skolotājas Lailu Bēkmani, Santu Bērziņu, Santu Čiževsku, 
Sarmu Jēkabsoni, Vitu Reinboomu! 
#YEYS23 "Jūsu Eiropa, jūsu lēmumi" 

Ādažu vidusskolas 
Eiropas Parlamentu 
Vēstnieku skolas 
(EPVS)  dalībnieki 
izlozes kārtā ir ieguvuši 
unikālu iespēju 

piedalīties EESK ( 
Eiropas Ekonomikas un sociālo lietu komitejas) rīkotajā pasākumā "Jūsu Eiropa, jūsu lēmumi" 
š.g. 23. un 24. martā Briselē. 
“Jūsu Eiropa, jūsu lēmumi” 2023. gads – 14. jauniešu plenārsesijas saīsināts  koncepcijas 
izklāsts 
Lasīt vairāk 
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MIX volejbola sacensības 
25.janvārī Ādažu 
vidusskolā, pēc vairāku 
gadu pārtraukuma, notika 
MIX volejbola sacensības 
10.-11.klasēm. Turnīrā 
piedalījās 8 komandas, 

kuras cīnījās savā starpā, lai noskaidrotu spēcīgāko vidusskolas komandu MIX volejbolā. 
Apsveicam uzvarētājus: 
1.vieta – 11.E klases komandai  
2.vieta – 10.A klases komandai  
3.vieta – 10.C klases komandai  
Paldies skolotājiem Jeļenai Smirnovai un Leonīdam Kuzņecovam par sacensību organizēšanu 
un tiesāšanu 
Velosipēda vadītāja eksāmens 

Ādažu vidusskola ir iesaistījusies projektā "Mācies un iegūsti velosipēda vadītāja apliecību savā 
skolā", lai nodrošinātu iespēju skolēniem, pēc ceļu satiksmes noteikumus apguves, kārtot 
velosipēdu vadītāju eksāmenu skolā. Skolēnu zināšanas ir ieguvums pašam bērnam un 
sabiedrībai kopumā, jo mazais gājējs vai velosipēdists daudz labāk izprot kopīgos satiksmes 
nosacījumus un varēs vieglāk atrast savu vietu tajā. 
26. janvārī skolēni kārtoja CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu. Eksāmenu veiksmīgi 
nokārtoja un apliecināja gatavību drošai satiksmei ar velosipēdu sešpadsmit 4. klašu skolēni un 
viens 6.klases skolēns. 
Aicinām aktīvi mācīties ceļu satiksmes noteikumus visus skolēnus, kuriem nav velosipēda 
vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības un varētu doties uz skolu ar savu 
transporta līdzekli. 
Ja Tev vēl nav tiesību, izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam, jo 23.februārī būs 
iespēja kārtot eksāmenu! 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
Paldies 1.L klases vecākiem 

Pateicoties vecāku iniciatīvai un atbalstam, 1. L klases skolēniem 
brīvā laika pavadīšana skolā ir daudz interesantāka un 
aizraujošāka, skolēniem sagādātas un uzdāvinātas daudzveidīgas 
galda spēles. 
Paldies vecākiem par idejām, atbalstu un kopā būšanu! 
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APSVEICAM! 
Pierīgas novadu skolu ķīmijas olimpiādē skolēni sasnieguši izcilus 
rezultātus: 
I vieta 
   Daniils Ņikuļins 10.a 
II vieta 
   Rihards Bukovskis 9.g 
   Vendija Lūse 9.l 
   Krista Balode 11.a 
Apsveicam ķīmijas skolotāju Antru Laizāni un paldies par 

ieguldīto darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
Karjeras nedēļas! 

No 2. līdz 17. Februārim Ādažu vidusskolā 
notiks Karjeras nedēļas, kuru ietvaros 
skolēniem būs iespēja satikt un iepazīt dažādas 
izglītības iestādes! 
Turpat katru dienu, skolas aplī plkst. 
11.30 par sevi stāstīs un rādīs kāda izglītības 
iestāde (augstskola vai tehnikums), 
iepazīstinās ar sevi, atbildēs uz jautājumiem un 
palīdzēs izdarīt vispiemērotāko izvēli katram 
no Ādažu vidusskolas skolēniem!   Lasīt 
vairāk 

APSVEICAM! 
9.g klases skolēns Rihards 
Bukovskis uzaicināts uz Eiropas 
Eksperimentālo zinātņu olimpiādes otro 
kārtu. 
Pēc piedalīšanās tiešsaistes 1. kārtā, kurā 

startēja 195 skolēni no 56 Latvijas skolām, Rihards ir viens no 48 uzaicinātajiem skolēniem uz 
nākamo – bioloģijas, fizikas, ķīmijas praktisko uzdevumu/eksperimentu kārtu klātienē! 
Novēlam Rihardam veiksmi 4. februārī Rīgas Stradiņa universitātē! 
Apsveicam dabaszinātņu jomas skolotājus! 
Sveču diena ĀVS PII grupiņās 

Februāris kalendārā jau izsenis atzīmēts kā Sveču mēnesis un 
šodien, 2.februārī, svinama Sveču diena. Sveču dedzināšana 
un liešana noteikti ir galvenā Sveču dienas tradīcija, tāpēc ar 
lielu interesi šodien iesaistījāmies  sveču liešanas radošajā 
procesā, lai taptu sirsnīgs sveiciens mājiniekiem. Vispirms 
tika smalcināti neizdegušo sveču gali, tad kausēti, lai izlietu 
savu  svecīti kokosriekstu čaumalā. Veidojām sveču izstādi - 
pētījām, salīdzinājām un grupējām.  Radoši darbojāmies, 
līmējot, tinot, vijot un  konstruējot. Lai gads būtu jautrs un 
labs, jokojām un smējāmies. Pamanījām, ka  šodien sniga, 
tātad bites spietos un tām būs daudz medus… 

Lai mazā sveces liesmiņa silda mūsu sirsniņas!   Foto 
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Eiropas kluba “Mazie eiropieši” 20-gadu jubilejas pasākums 
1. februārī Ādažu vidusskolas EPVS un 
Eiropas klubs svinēja pastāvēšanas 20 gadi. 
Pasākums aizsākās ar prezentācijām – Kas 
mēs esam?, retrospekciju -10 Euroscola 
projekti klubā un kluba simbolam veltītas 
filmas (Egdars Zausajevs, Jānis Oto 

Vismanis, lomās - kluba vecākās grupas biedri) demonstrējumu. EPVS dalībniekiem šis ir bijis 
jaudīgs darbības periods – EPVS atklāšanas pasākums, Euroscola 25/20/2023, VII Eiropas 
klubu konferences organizēšana, dalība akcijā – Iekāp deputāta kurpēs, ierakuma sveču liešana, 
plānotā dalība YEYS23 Briselē un kluba gadadienas organizēšana. Sevi pieteica arī jaunākā 
grupa ar paveiktā darba prezentāciju– skolotāju Daces Matisones, Ievas Miķelsones vadībā. 
Tika prezentēta arī Eiropas kluba vēsturei veltītās grāmatas 1. daļas pirmuzmetums – Eiropas 
klubs un Euroscola. 
Gadadienā klubu sveikt bija ieradusies skolas direktora p.i. Solvita Vasiļevska un direktora 
vietnieces – Dace Dumpe, Aija Krūze, Sarma Jēkabsone, Aiga Mikasenoka, kas ilgtermiņā ir 
atbalstījušas kluba attīstību un darbību arī Euroscola, un Eiropas dienu ietvaros. 
Sveicēju vidū bija arī 6 bijušie kluba prezidenti. Viens no kluba dibinātājiem Edgars Ikstens- 
Rīgas domes deputāts, Māra Kalniņa- radio NABA raidījumu vadītāja, “Vanadziņš+” soliste, 
Dominiks Jarmakovičs – kino studijas Lokomotīve CFO menedžeris, Mārtiņš 
Olšteins- Samsung Electroniks Baltics produktu menedžeris Baltijā, Rūdolfs Piveņš – RTU 
students un Ģirts Zbitkovskis – Rīgas 1. ģimnāzijas audzēknis. 
Saliedētības spēle, atmiņas un sarunas par bijušo un esošo atsvaidzināja atmiņā notikumus 20 
gadu garumā, radītās kluba tradīcijas un to nozīmi arī šodien. Pasākuma dalībniekiem bija 
iespēja gan tuvāk iepazīties un apmainīties viedokļiem, gan nogaršot S. Vasiļevskas dāvāto 
kliņģeri un P. Vaļpītere cepto šokolādes vaniļas kūku, kas iespējams kļūs par atjaunotu kluba 
tradīciju. Emocionāls un piepildīts pasākums, kas iezīmēja turpmākās sadarbības iespējas 
un  jaunu pieredzi, ko papildināja E. Ikstena devīgi simbolisks dāvinājums, R. Piveņa - Ivara 
Ijaba grāmata “Nepateicīgie” par latviešu politikas pirmsākumiem un skolas vadības dāvātā 
dāvanu karte jaunu koku stādījumiem Miera dienas ietvaros. 

Foto - Paula Vaļpītere 
Sarmīte Savicka 

MIX volejbola sacensības 
2. februārī Ādažu vidusskolā, turpinājās MIX volejbola 
sacensības 8.-9.klasēm. Turnīrā piedalījās 14 
komandas, kuras cīnījās savā starpā, lai noskaidrotu 
spēcīgāko komandu MIX volejbolā 8.-9. klašu 
grupā.   Foto 
Apsveicam uzvarētājus: 
1.vieta – 8.A klases komandai 
2.vieta – 8.L klases komandai 
3.vieta – 9.B klases komandai 
Paldies skolotājiem Jeļenai Smirnovai un Leonīdam 
Kuzņecovam par sacensību organizēšanu un tiesāšanu 
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Izglītojošas nodarbības “Pirmā palīdzība” 
No 1. līdz 3. februārim Ādažu vidusskolas 12.abc 
klašu skolēniem notika izglītojošas nodarbības 
“Pirmā palīdzība”. Pirmā palīdzība ir tā palīdzība, 
ko cietušajam vai saslimušajam dzīvībai, veselībai 
kritiskā stāvoklī savu zināšanu un iespēju apjomā 
sniedz personas ar kvalifikāciju medicīnā vai bez 
tās, neatkarīgi no sagatavotības un ekipējuma. 
Paldies Rīgas Stradiņa universitātes bakalaura 
studiju programmas “Māszinības” studentei Dacei 
Ramanei par vērtīgajām nodarbībām, par iespēju 
zināšanas atsvaidzināt un izmēģināt praksē 

izmantojot manekenus.   Foto 
APSVEICAM! 

Esam saņēmuši vairāku Pierīgas novadu apvienības skolu 
olimpiāžu rezultātus un priecājamies par augstajiem 
sasniegumiem! 
EKONOMIKĀ  
1. vietu ieguvis Edmunds Adamsons no 11.c klases. 
Sveicam ekonomikas skolotāju Jadvigu Fursu! 
FIZIKĀ 
1. vietu ieguvuši Rihards Bukovskis no 9.g klases 
un Zenons Čerņavskis no 12.b klases. 
Rihards izvirzīts dalībai olimpiādes valsts posmā. Lai 
veicas! 
Sveicam fizikas skolotājus Regīnu Šilteri un Mārtiņu 
Jirgensonu! 
MATEMĀTIKĀ 
1. vietu ieguvis Rihards Bukovskis no 9.g klases, 

3. vietu – Alise Vidzupe un Markuss Lindermanis no 9.l klases, 
atzinību – Annika Tilgase no 9.c klases. 
Rihards, Alise un Markuss izvirzīti dalībai olimpiādes valsts posmā. Lai veicas! 
Sveicam matemātikas skolotājas Vitu Reinboomu un Lailu Bēkmani! 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 6.februārī LU! 

No 6. līdz 17. februārim skolā norisinās Karjeras 
nedēļa, kuras ietvaros skolēniem būs iespēja 
satikt un iepazīt dažādas izglītības iestādes, jo 
skolā viesosies augstskolas un tehnikumi! 
Garā starpbrīža laikā, no plkst. 11.30 skolas aplī 
sevi prezentēs - par sevi stāstīs un rādīs kāda 

izglītības iestāde (augstskola vai tehnikums), iepazīstinās ar sevi, atbildēs uz jautājumiem un 
palīdzēs izdarīt vispiemērotāko izvēli katram no Ādažu vidusskolas skolēniem! 
Pirmdien, 6. februārī skolā viesojās Latvijas Universitāte (LU)! 
Latvijas Universitāte nemainīgi bijusi Latvijas nacionālā, vadošā un ietekmīgākā augstskola. 
Pēc studentu kopskaita Latvijas Universitāte ir arī valsts lielākā universitāte. Tā ir lielākā plaša 
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profila universitāte Latvijā, kurai ir nozīmīga vieta ne tikai visas izglītības sistēmas attīstībā, 
bet arī kopējā valsts ekonomikas izaugsmē. 
LU sastāvā ir 13 fakultātes. Iespēja studēt DABASZINĀTNES: Bioloģijas, Datorikas, Fizikas, 
matemātikas un optometrijas, Ģeogrāfijas un Zemes zinātņu, Ķīmijas fakultātēs; 
HUMANITĀRĀS UN MĀKSLAS ZINĀTNES: Humanitāro zinātņu, Teoloģijas, Vēstures un 
Filozofijas fakultātēs; MEDICĪNAS UN VESELĪBAS ZINĀTNES: Medicīnas fakultātē; 
SOCIĀLĀS ZINĀTNES: Biznesa, vadības un ekonomikas, Juridiskā, Sociālo zinātņu, 
Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas fakultātē. 
Ziemas sporta diena Ādažu PII grupiņās "Meten's brauca pār kalniņu" 

Meteņu  galvenā būtība ir prieks par pavasara tuvošanos, gaismas 
atgriešanos. Laiks pēc Meteņiem metas otrādi - paliek siltāks. 
7. februārī Ādažu vidusskolas  pirmsskolā notika ziemas sporta diena - 
"Meten's brauca pār kalniņu". Kopā ar no ziemas miega pamodināto  Lāci 
un Ezi bērni  piedalījās jautrās kustību rotaļās, dejoja ritmiskas mūzikas 
pavadījumā un vizinājās  ar ragaviņām, dancināja ziemu un pavasari ar 
krāsainajām bumbām, no sniega tika veltas kāpostgalvas, lai kāposti vasarā 
dārzā labi veltos un augtu lieli. Gaisā patiesi bija  jūtama pavasara elpa- tas 
nāk! Gaidīsim pavasari kopā! Foto 
 

Koncertlekcija “Leģendas mūzikā”  
Koncertlekcija 
“Leģendas 
mūzikā”  

07.02.2023. 3. un 4. klase 
Koncertprogrammā “Leģendas mūzikā” 

skolēni iepazīst 20. un 21. gadsimta mūzikas leģendas – mūziku, kas ir ietekmējusi paaudzes 
un atspoguļo vēsturi. Koncertlekcijas programmā izskanēs mūzika, ko radījusi “Eolika”, 
Zigmārs Liepiņš, “Līvi”, Imants Kalniņš un citi. 
Š.g. 7.februārī Ādažu sākumskolas trešo un ceturto klašu skolēniem bija iespēja vērot un 
piedalīties koncertlekcijā "Leģendas mūzikā". Tās laikā skolēni klausījās informāciju par 
grupām "Prāta vētra", Eolika" un "Līvi", kā arī uzzināja par Imanta Kalniņa, Zigmara Liepiņa, 
Ulda Marhileviča un Raimonda Paula daiļradi. Skolēni arī klausījās un dziedāja 
līdzi katras  "leģendas" dziesmām un centās atbildēt uz jautājumiem. 
Par viktorīnu jautājumiem skolēnu domas dalījās - patika atbildēt pareizi uz jautājumiem 
(Henrijs,3.kl.), patika viktorīnas un dziesmas (Beāte,3.kl.) patika, ka bija arī grūti jautājumi 
(Jānis,4.kl) nepatika, ka daudzi kliedza no vietas (Paula,3.kl.), ka mani neieraudzīja, kad 
pacēlu roku (Dita, 3.kl.), ka daži jautājumi bija par grūtu (Anna,4.kl.). 
Gandrīz visi skolēni pēc lekcijas norādījuši, ka patika dziedāt un kustēties līdzi, minot arī 
konkrētas dziesmas kā "Pasaule, pasaulīt", "Lidmašīnas", "Genoveva" u.c. 
Pabeidzot teikumu "Es uzzināju, ka..." , skolēni raksta: 

• Raimondam Paulam otrs vārds ir Ojārs (Enija, 3.kl) 
• kontrabass sver 12 kg (Artūrs, 3.kl) 
• stīgas taisīja no cūku zarnām (Liene, 4.kl) 
• Zigmars Liepiņš dibinājis SWH (Krišjānis, 4.kl) 
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• Eolikai ir 40 gadi (Emīlija, 3.kl) 
Kopumā pasākums bija lielisks, vienīgi jāpiedomā par skolēnu uzvedības kultūras līmeņa 
pilnveidi. 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

Otrdien, 7. februārī skolā viesojās Biznesa 
Vadības koledža 
Biznesa vadības koledža (BVK) ir 2003. gadā 
dibināta pirmā līmeņa profesionālās augstākās 
izglītības iestāde, kas nodrošina tālmācībā 
iegūstamu pirmā līmeņa profesionālo augstāko 
izglītību latviešu un krievu valodā. 
Studiju programmas: “Iestāžu darba organizācija 
un vadība”, ”Komercdarbība”, “Personāla 
psiholoģija un cilvēkresursu vadība”, 

“Grāmatvedība un finanšu plānošana”, “Tūrisma un viesnīcu serviss”, “Sabiedriskās attiecības 
un reklāma”, “Tiesību zinātnes”, “Mikro, mazo un vidējo uzņēmumu vadība” 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

Trešdien, 7. februārī skolā viesojās Rīgas Tehniskā universitāte 
RTU ir moderna, prestiža un inovatīva augstākās tehniskās 
izglītības iestāde, kurā sagatavo topošos inženierus tādās nozarēs 
kā IT, ķīmija, būvniecība, enerģētika un pat apģērbu modelēšana, 
ekonomika un tulkošana. 
 
 
 
 

Izglītojošas nodarbības “Psihiskā veselība” 
8. februārī grupu 
nodarbībās “Psihiskā 
veselība” piedalījās 9.ceg 
klašu skolēni. 
Mums katram ir gan 
fiziskā, gan mentālā 

veselība. Ir svarīgi, lai mēs visi justos stipri un veseli ne tikai fiziski, bet arī psiholoģiski, un 
tāpēc ir jārūpējas gan par savu fizisko, gan psihisko veselību. Tāpat kā mēs aizsargājam fizisko 
veselību – piemēram, mazgājot rokas, tīrot zobus, sportojot, mēs katrs varam parūpēties arī par 
savu mentālo veselību. Spēcīga mentālā veselība ļauj labi justies, viegli mācīties, saprasties ar 
draugiem un pieaugušajiem, izveidot drošas attiecības un sasniegt dzīvē to, ko vēlas un kas ir 
svarīgs. 
Prasmes atpazīt emocijas un tās vadīt, ir ļoti svarīgas, lai spētu saglabāt psihisko veselību. Lai 
palīdzētu jauniešiem atpazīt savas jūtas un emocijas, izprast to nozīmi un funkcijas, kā arī 
mudināt tās paust sev un citiem nekaitīgā veidā, piedāvājam iespēju piedalīties izglītojošās 
nodarbībās “Mentālā veselība”. 
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Nodarbību laikā īpaša izmanība pievērsta tādām emocijām kā dusmas un skumjas. Atsevišķa 
nodarbības sadaļa veltīta sarunai par stresu, tā atpazīšanu un nozīmi, to, kā saprast, kad stress 
ir normāla reakcija uz situāciju, bet kad – ieildzis un veselību apdraudošs, tiek aplūkoti 
paņēmieni, kas palīdz stresa vadībā. Tiek apskatīti tādi psihiskās veselības traucējumi kā 
trauksme, panikas lēkmes un depresija un kā rīkoties, lai palīdzētu sev un citiem, kur meklēt 
palīdzību, ja nācies saskarties ar psihiskās veselības traucējumiem. Nodarbības laikā jaunieši 
tiek iedrošināti vērsties pēc palīdzības gadījumos, kad tā ir nepieciešama. 
Zvani 116111 (Bērnu un pusaudžu uzticības telefons). 
Atceries, ja pastāv apdraudējums tavai vai otra cilvēka dzīvībai, zvani 113 (Neatliekamā 
medicīniskā palīdzība). 
Turpinām skolā strādāt pie tā, lai apgūstu pirmo psiholoģisko palīdzību – vienkāršas zināšanas, 
tehnikas un prasmes, kas palīdzēs izvairīties no mentālās veselības problēmām, atpazīt tās un 
sniegt pirmo palīdzību sev pašam vai draugam. 
Nodarbības “Psihiskā veselība” pa klašu grupām plānotas līdz mācību gada beigām. 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

Ceturtdien, 9. 
februārī skolā 
viesojās Ogres 
Tehnikums 
Ogres tehnikums ir 
mūsdienu prasībām 

atbilstoša profesionālās izglītības mācību iestāde, kurā 
sagatavo augsti kvalificētus sava aroda pratējus - tūrisma 
un reklāmas pakalpojumu komercdarbiniekus, viesmīlības 

pakalpojumu speciālistus, mākslas komercdarbiniekus, maizes un miltu izstrādājumu 
speciālistus, koka māksliniecisko izstrādājumu izgatavotājus, mēbeļu galdniekus, 
būvizstrādājumu galdniekus, interjera noformētājus, multimediju dizaina speciālistus, apģērbu 
modelētājus, mākslas tekstilizstrādājumu modelētājus, mežsaimniecības tehniķus, meža mašīnu 
mehāniķus un operatorus, namdarus, saimniecības vadītājus, datorsistēmu un elektronikas 
tehniķus, grāmatvežus lietvežus un sekretārus. Tāpat tehnikums piedāvā arī tālākizglītības 
programmas. Foto 
9. februāris - silto džemperu diena! 

Diena, kad vienojamies kopīgā attieksmē – kaut 
nedaudz ietaupot siltuma resursus, varam ietaupīt 
naudu un rūpēties par tīru vidi. 
Bet, nebūt nav jātaupa kopīgs prieks, jo draugu vidū 
siltos un košos džemperīšos būt ir patīkami!   Foto 
 
 
 
 

 
 
 

https://failiem.lv/u/qakxrb5kyz
https://failiem.lv/u/c2dghc2g6b
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_C3E9E38A-96E5-4041-B24E-D00DF040C878_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/20230209_133455_800x800-equal.png


54 
 

4.b klase izzinošā un izglītojošā ekskursijā IKEA 
Īsi pirms Ziemassvētkiem 4.b klases skolēni piedalījās 
IKEA rīkotajā konkursā “Tā mājas skan Ziemassvētkos”. 
Kopīgi sacerējām dzejoli, uzfilmējām atraktīvu video un 
iesniedzām dalībai konkursā. Gadu mijā mūs sasniedza 
labas ziņas – esam uzvarētāju vidū! Balvā- izzinoša un 
izglītojošā ekskursijā uz IKEA. 
9.februšrī devāmies “saņemt balvu”. Tas tiešām bija īsts 
piedzīvojums! Savas zināšanas varējām pārbaudīt 
atraktīvā viktorīnā. Rotaļlietu nodaļā iepazinām zviedru 

valodu. Mīksto mēbeļu nodaļā tika pārbaudītas skolēnu spējas orientēties un atrast aprakstītos 
objektus. Praktiskā nodarbībā atklājās klases apķērīgākie mēbeļu skrūvētāji. Bija pat jāklāj 
gultas un jāmēra avārijas izeju tuneļu garumi! Vēl mūs iepriecināja gardais cienasts un piemiņas 
dāvaniņas.   Foto 
Starp citu, šodien ir izsludināts jauns IKEA konkurss. Piedalieties! 
Sanita Krauze, 4.b klases audzinātāja 
ĀVS PII grupiņas skatās A.Zalgaucka lugas izrādi “Rakšanas noslēpums” 

Teātra spēle pirmsskolā tiek  organizēta samērā bieži, jo teātra 
aktivitātēm ir iespēja pozitīvi ietekmēt bērnus ar tēlu 
palīdzību. Tomēr teātra apmeklējums ir pavisam cita lieta! 
9.februārī, silti košajos  džemperos tērpušies, mēs - Ādažu 
vidusskolas PII audzēkņi-  devāmies uz teātra izrādi 
“Rakšanas noslēpums” skolas Zaļajā zālē. Lielisks 
piedzīvojums, atraktīvi aktieri, skanīgas dziesmas, draudzīga 
atmosfēra! Pārrunājot iespaidus, profesiju mēneša ietvaros,  tā 
bija arī vienreizēja iespēja iepazīties ar profesijām, kuras 
saistītas ar teātri- aktieri, režisors, scenogrāfs, kostīmu 
mākslinieks, gaismotājs, skaņu  operators, grimētājs. 

Sirsnīgs paldies par ielūgumu!   Foto 
Tīkla bumbas sacensības 

9.februārī Ādažu vidusskolā norisinājās 
spraigas tīkla bumbas sacensības atsevišķi 
starp 6. klašu un 7. klašu komandām. Foto 
Apsveicam uzvarētājus 6. klašu grupā: 
1.vieta – 6.E klases komandai  

2.vieta – 6.L klases komandai  
3.vieta – 6.B klases komandai  
Apsveicam uzvarētājus 7. klašu grupā: 
1.vieta – 7.G klases komandai  
2.vieta – 7.A klases komandai  
3.vieta – 7.B klases komandai  
Paldies skolotājiem Leonīdam Kuzņecovam un Jeļenai Smirnovai par sacensību organizēšanu 
un tiesāšanu 
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Dalība Nordplus Junior programmas skolu apmaiņas partnerības projektā “Baltic 
Country = Healthy Nation” (Baltijas valsts = stipra nācija) 

Ādažu vidusskola piedalās Nordplus Junior programmas 
skolu apmaiņas partnerības projektā “Baltic Country = 
Healthy Nation” (Baltijas valsts = stipra nācija), līgums Nr. 
NPJR-2020/10117. 
No 2023.gada. 28. janvāra līdz 1. februārim Ādažu 
vidusskolas komanda 44 cilvēku sastāvā (skolotāji un skolēni 
no 8. - 12. klasēm) viesojās Igaunijas lielākajā skolā – Jüri 
ģimnāzijā. 

Kopā ar ģimnāzijas skolēniem un skolotājiem mēs piedalījāmies vairākos mācību pasākumos 
un darbnīcās, dalījāmies pieredzē un diskutējām par ekoloģiju, zaļo enerģiju, veselīgu uzturu, 
Baltijas valstu kultūru un tradīcijām, spēlējām dažādas prāta un sporta spēles. Projekta mācību 
vizīte noslēdzās ar grandiozu Ādažu vidusskolas tautas deju kolektīva “Rūta” koncertu! 
Marta otrajā pusē notiks atbildes vizīte, kad Jüri ģimnāzijas skolēni un skolotāji viesosies 
Ādažos.   Foto 
Paldies visiem projekta dalībniekiem! Gan skolēniem, gan skolotājiem un, protams, vecākiem 
par atbalstu! 
Tie, kuri dejo, tie arī ceļo! 
Nāciet un pievienojieties mūsu skolas tautas deju kolektīvam “Rūta”! 
Kopā ar “Rūtu” ir jautri! 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

Piektdien, 10. februārī 
skolā viesojās 
Smiltenes Tehnikums. 
Smiltenes tehnikumā 
var apgūt darba tirgū 
vajadzīgas profesijas. 

Pēc 9. klases: Tūrisma nozares programmu nodaļā – viesmīlības pakalpojumu speciālists, 
pavārs, konditors; Veterinārmedicīnas programmu nodaļā – veterinārārsta asistents, lopkopības 
tehniķis; Mašīnzinību un būvniecības nozares programmu nodaļā- būvniecības un ceļu būves 
mašīnu tehniķis, transportbūvju būvtehniķis, automehāniķis, ceļu būvtehniķis (specializācija), 
hidrobūvju būvtehniķis. 
Pēc 12. klases: Mašīnzinību un būvniecības programmu nodaļā - būvniecības un ceļu būves 
mašīnu tehniķis, hidrobūvju būvtehniķis; Mazumtirzniecība un komercdarbība -
mazumtirzniecības darbinieks, grāmatvedis; Tūrisma nozares programmu nodaļā -viesmīlis, 
bārmenis; Veterinārmedicīnas programmu nodaļā - veterinārārsta asistents, lopkopības 
tehniķis. 
Dalība Erasmus+ projektā "Students against extinction" (“Skolēni pret izmiršanu”) 

Ādažu vidusskolas komanda (2 skolotāji 
un 6 vidusskolēni) no 2023.g. 13. februāra 
līdz 19. februārim piedalās starptautiskajā 
Erasmus+ projektā "Students against 
extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", 
Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-
078241_2) mācību konferencē Slovākijā. 
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Kopā ar projekta sadarbības partneriem skolēniem un skolotājiem no Slovākijas, Turcijas, 
Čehijas, Spānijas un Grieķijas, mūsu skolas pārstāvji piedalīsies vairākos mācību pasākumos, 
dalīsies pieredzē un diskutēs par ekoloģiju, biškopību, zaļo enerģiju, uzturu, dabas aizsardzību, 
utt. 
“Ierakumu sveces” Ukrainai 

Ādažu vidusskolas 6.-9.klases skolēni, sadarbībā ar biedrību "Tavi 
draugi", janvārī, Dizaina un tehnoloģiju stundās gatavoja "Ierakumu 
sveces" Ukrainai. 
Sveču gatavošanas process nemaz nebija tik vienkāršs, kā sākumā 
domājām. Bija jāpieliek pūles, lai sagrieztu kartonu un precīzi to satītu 
priekš katras konservu kārbas. Izkausētā parafīna ieliešana konservu 
kārbās arī prasīja pieredzes uzkrāšanu, jo lai svece labi degtu 
parafīnam jābūt pietiekošā daudzumā. Sveču darināšanas laikā 
pārdomu vērtas bija sarunas skolēnu starpā par karu Ukrainā. Kopā 
mēs izgatavojām 373 sveces. 
Liels paldies katram, kas piedalījās un atbalstīja! Paldies skolotājai 

Aijai Kalvišai par darba organizāciju, paldies skolotājam Ērikam Kāpostiņam par palīdzību. 
Lai Ukrainas karavīriem gaisma un siltums no mūsu svecēm!!!   Foto 
Dalība Erasmus+ projektā "Students against extinction" (“Skolēni pret izmiršanu”) 

14. februārī mūsu skolēniem bija iespēja apmeklēt 
Martina Hattalas Trstenas ģimnaziju, tikties ar 
skolas vadību, skolotājiem un audzēkņiem, 
prezentēt Ādažu novadu un Ādažu vidusskolu 
ārzemju dalībniekiem, apskatīt skolu un tās 
infrastruktūru, piedalīties Valentīndienas 
pasākumos, izbaudīt ekskursiju Trstenas pilsētā un 
apmeklēt vairākus muzejus. Veiksmīga un 
piepildīta diena!!! 
Ādažu vidusskolas komanda piedalās 
starptautiskajā Erasmus+ projekta "Students 

against extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-078241_2) 
mācību konferencē Slovākijā. Foto 
Valentīndiena - sirsnības un draudzības diena! 

Valentīndiena - sirsnības un draudzības diena 
sākumskolā - daudz smaidu, labestības un jauku 
vārdu pašgatavotajās kartītēs un vēstulītēs 
apliecināja, ka mīlam pasauli un vispirms jau 
tuvāko, kas mums ir apkārt! Vairākas dienas 
darbojās pasts, to organizēja 4.klašu skolēni, kuri 
iejutās arī pastnieku lomās līdz pat 15.februāra 
rītam.Liels paldies 4.klašu audzinātājām, pedagogu 
palīgiem un ikvienam par atbalstu un dāvāto 
prieku! Foto 
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Dalība Erasmus+ projektā "Students against extinction" (“Skolēni pret izmiršanu”) 
15. februārī projekta dalībnieki strādāja pie 
projekta materiālu izstrādes, papildināja projekta 
multilingvālo vārdnīcu, veica dažādus 
eksperimentus, salīdzināja savas zināšanas par 
ekoloģiju, biškopību un zaļo dzīvošanu, apmainījās 
ar kultūras tradīcijām, spēlēja dažādas kahoot 
spēles par Latviju, Slovākiju un citām Eiropas 
valstīm, prezentēja projektā izstrādāto BIŠU 
SPĒLI, utt. 
Rīt ir projekta sporta diena! 
Ādažu vidusskolas komanda piedalās 

starptautiskajā Erasmus+ projekta "Students against extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", 
Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-078241_2) mācību konferencē Slovākijā. Foto 
Modes skate Ādažu vidusskolas PII 

Profesiju mēneša un Draudzības dienas  ietvaros 
saskatījām  iespēju piedāvāt audzēkņiem gūt jaunu 
pieredzi - iejusties modeļa tēlā un demonstrēt 
tērpus, ejot pa Sarkano paklāju. Skatītājus priecēja 
dažādu tēmu un stilu tērpi, jo tika izrādītas 
jaunākās kolekcijas: 
Modes nams "Cipariem ir nozīme" prezentēja 
kolekciju "Saldā dzīve"- esam  saldummīļi, zinām, 
ka saldumi ir ātrākais enerģijas iegūšanas veids un 
saldumu sortiments ir vesela pasaule ar 
visdažādāko krāsu, garšu un formu niansēm, katrs 

varēja pielāgot vizuālās nianses  savām vēlmēm. No saldumiem nav jāatsakās, tikai ir lietas, 
kas par tiem jāzina!  
Draugus iegūst un par draugiem kļūst, draudzība ir viena no vispārcilvēciskajām vērtībām. 
''Kāpēcīši" to  atspoguļoja savos tērpos un aksesuāros, akcentējot sarkano krāsu un sirds 
simbolus. 
Grupas "Rakari" audzēkņi, iedvesmojušies no  dažādu pasaku un filmu  varoņu tēliem, 
piedāvāja "Netradicionālo modi". 
"Ābecīte" radošā komanda aktualizēja kosmosa tēmu-"Pilnīgs kosmoss"- neaptveramais 
plašums kopš cilvēces pirmssākumiem rosinājis cilvēku iztēli, liekot tam piedēvēt fantastiskas 
īpašības. Tieši kosmosā rodas zvaigznes un meteorīti, lido satelīti un starpplanētu kuģi. Jo 
vairāk nezināmā, jo vairāk vietas fantāzijai. 
Modes dienā, Burtiņu grupas bērni prezentē savas nākotnes profesijas, saistot tās ar jauna 
bērnudārza celtniecību, atklāšanu un darbību.Par iestādes būvniecības procesu rūpējās celtnieki 
un būvnieki- Emīls D., Emīls P., Nauris, Valters. Par bērnu un darbinieku drošību un veselību, 
ikdienā rūpējas policists, apsargs- Gustavs ; bērnu dakterīte- Nellija. Bērnudārza direktors, 
vadītājs, profesors un pats galvenais iestādē- Ronalds. Bērnudārza vietniece, dažādu ārzemju 
projektu vadītāja, tulks (visās valodās)- Benedikta. Saimniecības daļas vadītāja bērnudārzā- 
Sanita. Grupiņu audzinātājas, skolotājas- Patrīcija, Ance. Mūzikas skolotājas un ĻOTI slavenas 
pasaules dziedātājas- Anna, Terēze. Bērnudārza baseina nodarbību treneris, profesionāls nirējs, 
ūdens pasaules izzinātājs- Arno. Gardu ēdienreižu (četras reizes dienā) nodrošina galvenie 
pavāri- Kristens un Sofija, konditors- Keitija. 
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Tērpi bija gatavoti no visdažādākajiem materiāliem – vecāku apģērba, papīra, kartona kastēm, 
polietilēna maisiņiem, dzijas, kokteiļu salmiņiem, folija u.c. 
Pateicoties sadarbībai ar audzēkņu vecākiem un radošai pieejai, maza ideja pārvērtās par 
fantastisku pasākumu. Paldies, vecāki! Foto 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

15. februārī skolā viesojās Saldus 
Tehnikums - profesionālās vidējās 
izglītības mācību iestāde. Profesijas: 
Ugunsdrošība un ugunsdzēsība, 
kvalifikācija VUGD ugunsdzēsējs 
glābējs. Būvniecība, kvalifikācija 

ēku būvtehniķis. 
Būvniecība, kvalifikācija transportbūvju būvtehniķis. 
Būvniecība, kvalifikācija hidrobūvju būvtehniķis. 
Viesnīcu pakalpojumi, kvalifikācija viesmīlības pakalpojumu speciālists. 

• Datorsistēmas, datu bāzes un datortīkli, kvalifikācija datorsistēmu tehniķis. 
• Programmēšana, kvalifikācija programmēšanas tehniķis. 
• Civilā aizsardzība un drošība, kvalifikācija kiberdrošibas tehniķis. 
• Metālapstrāde, kvalifikācija mašīnbūves tehniķis. 
• Ēdināšanas pakalpojumi, kvalifikācija pavārs. 

Frizieru pakalpojumi, kvalifikācija frizieris — stilists. 
Karjeras nedēļa “Satiec savu augstskolu vai savu tehnikumu!” 

16. februārī skolā viesojās Rīgas Stila un Modes 
tehnikums, profesionālās izglītības kompetences 
centrs ar pieredzi jauno profesionāļu apmācībā 
vairāk kā 55 gadu garumā. 
Tehnikuma misija: Profesionālās izglītības 
platforma, kur mūsu zināšanas un pieredze satiek 
radošumu un zinātkāri veidojot nākotnes drošu 
attīstību. 
Profesijas pēc 9. klases: tērpu izgatavošanas un 
stila speciālists, tērpu modelēšanas un 

konstruēšanas speciālists, drēbnieks, fotogrāfs, vizuālā tēla speciālists, frizieris stilists. Foto 
Dalība Erasmus+ projektā "Students against extinction" (“Skolēni pret izmiršanu”) 

16. februārī projekta dalībnieki iesaistījās vairākās sporta 
aktivitātes. Notika volejbola spēle Slovākija - Latvija 2:0, kā 
arī mix komandās, kur sīvā un azartiskā cīņā uzvarēja 
draudzība! Tās slovāku meitene spēlē tik labi! :))) 
Mūsu skolēniem bija iespēja arī apmeklēt Oravices slēpošanas 
kūrortu, kā arī pavadīt laiku vietējā akvaparkā! Un, protams, 
izbaudīt pasakainu Slovākijas dabu ziemas laikā! Saule 
Slovākijā spīd vienmēr! :))) 

Vakarā skolēni spēlēja boulingu un lieliski pavadīja laiku kopā ar ārzemju draugiem! Ir forši 
būt daļai no lielas Erasmus+ ģimenes! 
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Ādažu vidusskolas komanda piedalās starptautiskajā Erasmus+ projekta "Students against 
extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-078241_2) mācību 
konferencē Slovākijā. Foto 
100 diena skolā! 

17. februārī 1. klašu skolēni svinēja savas pirmās 
100 dienas skolā. Visiem kopīgi - tas bija neliels, 
jauks un patīkams atskaites punkts - ko mēs zinām, 
ko esam iemācījušies, kādus draugus esmu guvuši, 
kādus mērķus vēlamies vēl sasniegt... Svētku sajūta 
bija jaušama gan nopietnākās, gan jautrākās 
aktivitātēs. Foto 
 
 
 

Dalība Erasmus+ projektā "Students against extinction" (“Skolēni pret izmiršanu”) 
17. februāra pulkst. 07:45 Ādažu vidusskolas 
skolēni un skolotāji atrodas Martina Hattalas 
ģimnāzijā un piedalās pirmajā stundā! Tieši tā - 
pirmā stunda Slovākijas skolās parasti sākās plkst. 
07:45 un ilgst 45 minūtes! Slovāku skolēni 
sagatavoja prezentācijas ar interesantiem faktiem 
par Oravas reģionu, iepazīstināja mūs ar tautu 
dziesmām, iemācīja pamatfrāzes slovāku valodā un 
pacienāja ar tradicionāliem našķiem. 
Dienas otrajā pusē mūsu skolēniem bija iespēja 
apmeklēt fantastisku Oravas pili, kura celtniecība 

tika uzsākta 11. gadsimtā. Pasakaini ziemas dabas skati, vairākas izstādes, 754 pakāpieni, 154 
telpas! Vieta, kur 1922. gadā tika uzņemta viena no nozīmīgākajām 20. gadsimta sākuma 
šausmu filmām "Nosferatu, šausmu simfonija". 
Ādažu vidusskolas komanda piedalās starptautiskajā Erasmus+ projekta "Students against 
extinction" ("Skolēni pret izmiršanu", Līguma Nr.: 2020-1-SK01-KA229-078241_2) mācību 
konferencē Slovākijā.   Foto 
Laikmetīgās fotogrāfijas Galerijas ISSP apmeklējums 

13.februārī 11.e klase kopā ar skolotājām Ievu 
Saulīti un Līgu Lindenbaumu kultūras un 
mākslas stundu mācību procesa ietvaros devās uz 
laikmetīgās fotogrāfijas galeriju ISSP, kur notika 
saruna ar projektu vadītāju Līgu Stibi un arī Ievas 
Epneres izstādes “Laidi” apskate. 

Kultūras un mākslas stundās 11-to klašu skolnieki iepazīstas ar pakalpojuma dizaina jēdzienu 
un pielietojumu attiecībā uz kultūras institūcijām gan fiziskā, gan digitālā formātā. 11.e klases 
uzdevums ir izpētīt un piedāvāt risinājumus, kā laikmetīgās fotogrāfijas platformu ISSP padarīt 
pieejamāku un atvērtāku vienaudžiem. 
Skolotāja Ieva Saulīte 2023 
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Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 
23. februārī CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu 
veiksmīgi nokārtoja un apliecināja gatavību drošai 
satiksmei ar velosipēdu 15 skolēni. 
Aicinām aktīvi uzsākt mācīties ceļu satiksmes noteikumus 
3. klašu skolēnus un visus skolēnus, kuriem vēl nav 

velosipēda vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības un varētu doties uz skolu 
ar savu transporta līdzekli. 
Izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam pavasara brīvdienu laikā, lai 30.martā vari 
nokārtot eksāmenu! 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
Lai veicas! 
Skatuves runas konkurss 1. un 4. klašu skolēniem 

21. februārī notika 
skolas Skatuves 
runas konkurss 1. 
klasēm. 
Sveicam konkursa 
uzvarētājus: 

1.vieta 
   1.d Margarita Rimaido - sk. Inna Stepanova. 
   1.a Roberta Lāce - sk. Velga Cekute. 
2.vieta 
   1.b Marta Petrova - sk. Danija Kundziņa. 
3.vieta 
   1.g Agate Vaikule - sk. Aiga Bērziņa. 
23. februārī. norisinājās skolas Skatuves runas konkurss 4.klasēm. 
Sveicam konkursa uzvarētājus: 
1.vieta 
   4.d Karina Markina - sk. Sandra Zdanovska. 
   4.g Raimonds Saklaurs - sk. Spulga Krastiņa. 
2.vieta 
   4.e Anna Bokāne - sk. Anita Apine. 
   4.b Adrians Pomaskovs - sk. Sanita Krauze. 
3.vieta 
   4.a Edgars Šmitenbergs - sk. Jeļena Jonase. 
Sirsnīgs paldies skolotājām un vecākiem par skolēnu sagatavošanu! 
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Koncertlekcija “Sprādziens mūzikā” 
24. februārī 1. un 2. klašu skolēniem sadarbībā ar 
projektu Latvijas skolas soma, sākumskolas aulā 
norisinājās koncertlekcija "Sprādziens mūzikā" 
mūziķa Mikus Abaroniņa vadībā, kurā ar savu 
māsu Agnesi ievadīja mazos skolēnus 20. gadsimta 
otrās puses mūzikas vēsturē. Abi mūziķi 
iepazīstināja skolēnus ar mūzikas instrumentiem, 
populārajām mūzikas grupām, dziedot arī dažādu 
populāru dziesmu fragmentus. Arī skolēni bija 
iesaistīti, aicināti līdzi darboties - dziedot un 
izpildot dažādas deju kustības.   Foto 

Apsveicam kombinētās olimpiādes matemātikā un latviešu valodā 2. klasēm uzvarētājus 
21. februārī  notika 1. kombinētā olimpiāde 
matemātikā un latviešu valodā 2. klasēm. 
Sveicam olimpiādes uzvarētājus: 
1. vieta 
   2.a Elza Rubena - sk. Dace Rozīte-Žagariņa un 
Evija Janķēvica. 
2. vieta 
   2.g Dārta Luīze Briede - sk. Evija Janķēvica. 

3.vieta 
   2.g Katrīna Freidenfelde - sk. Evija Janķēvica. 
   2.b Maija Dāme - sk. Eva Bunkeviča un Ilze Dreimane. 
Atzinība 
   2.e Lote Šnikvalde - sk. Inga Pūcīte. 
   2.n Ernests Matulis - sk. Dace Rozīte-Žagariņa un Evija Janķēvica. 
   2.c Krista Ozola - sk. Evija Veinberga un Linda Tūtere. 
Muzikālais konkurss “E- faktors” 

23. februārī skolā norisinājās Eiropas kluba 
organizētais muzikālais konkurss - E faktors, 
kas noritēja jau trešo reizi. Pārstāvēti bija 
dažādi mākslas veidi. Piedalījās vokālisti, 
klarnetists un deju un bungu solo, rokgrupa. 
Žūrijā bija Ādažu vidusskolas direktora p.i. 
S.Vasiļevska, direktora vietniece 
S.Jēkabsone, kluba vadītāja S.Savicka un 
bijušie klubisti, muzikālo konkursu dalībnieki 
- Māra un Ojārs. 
Konkurss sākās ar muzikālu veltījumu 

Ukrainai ko izpildīja Gustavs Rullis. Konkursa viesis bija Patrīcija, kas nu jau trešo reizi 
piedalījās E - faktorā. Viņai pievienojās vokālistes Marta un Kamilla. Jaunums bija klarnetes 
solo - Vestarda izpildījumā un deju popūrijs, ko izpildīja Leo Erlends. Konkursa kulminācija 
bija rokgrupas "Amfora" pirmais koncertpriekšnesums ar savu orģināldziesmu. 
Pasākumu vadīja kluba prezidents Jānis Oto un klubists Aleksis. Bija arī skatītāju simpātiju 
balvas balsojums, kas sakrita ar žūrijas vērtējumu. 182 skatītāji bija balsojuši par visiem 
dalībniekiem, taču galvenās balvas ieguva "Amfora" 61/182 arī zelta diploms un Vestards 
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57/182 un sudraba diploms. Bronzas diplomu saņēma Kamilla par izcilu vokālu sniegumu. 
Savukārt - nākotnes zvaignes titulu saņēma Gustavs Rullis par izcilu bungu solo, viesa diplomu 
saņēma Patrīcija, emocionālāko - Marta un radošāko- Eilands. 
Diploma - plates un plakāta dizaineris bija Edgars. Daudzus organizatoriskus darbus veica 
Patrīcija, Ralfs, Krists, Kristjans. Pasākums guva lielu skatītāju atsaucību.   Foto   Video 
Paldies par skolas vadības atbalstu un I.Jonānes kundzes dzelteno tulpju dāvinājumu konkursa 
dalībniekiem. 
Foto - Paula, video - Jānis, Karlīna 
Dalība Erasmus+ projektā " Children of A Green World " (“Zaļās pasaules bērni”) 

Ādažu vidusskolas 
komanda (2 skolotāji un 6 
skolēni) no 2023.g. 26. 
februāra līdz 5. martam 
piedalās starptautiskajā 
Erasmus+ projektā 

"Children of A Green World" (“Zaļās pasaules bērni”), 
līguma Nr.: 2022-1-CZ01-KA220-SCH-000085973) 
mācību konferencē Čehijā. Kopā ar projekta sadarbības 
partneriem - skolēniem un skolotājiem no Turcijas, 
Čehijas, Spānijas un Grieķijas, mūsu skolas pārstāvji 
piedalīsies vairākos mācību pasākumos Ostravā, kas ir 

trešā lielākā Čehijas pilsēta, dalīsies pieredzē un diskutēs par ekoloģiju, zaļo enerģiju, ūdens 
resursiem, dabas aizsardzību, dabas katastrofām, utt. 
Dalība ĀNMS 6. VIZUĀLĀS MĀKSLAS KONKURSĀ " GAUJAS MOZAĪKA 
ĀDAŽOS" 

Apsveicam! 
ĀNMS 6. VIZUĀLĀS MĀKSLAS 
KONKURSĀ GAUJAS MOZAĪKA ĀDAŽOS 
Konkursa tēma "Ievērojamas personības Gaujas 
krastā"  
VIDĒJĀ VECUMA GRUPA II ( 12 -14 GADI 
) 
1.vieta 
   MADARA TĪNA VAIVADE (7.G klase) – 
ĀDAŽU VIDUSSKOLA 

2.vieta 
   AMANDA GAILĪTE (7.C klase) – ĀDAŽU VIDUSSKOLA 
3.vieta 
   KARĪNA SOLOVJOVA (8.A klase) – ĀDAŽU VISUSSKOLA 
VECĀKĀ VECUMA GRUPA ( 15 -17 GADI ) 
1.vieta 
   IEVA LOTTE VEISMANE (8.G klase) – ĀDAŽU VIDUSSKOLA 
2.vieta 
   ANNIKA TILGASE (9.C klase) – ĀDAŽU VIDUSSKOLA 
Atzinība 
   ROTA ELIZABETE KOPŠTĀLE (9.L klase) – ĀDAŽU VIDUSSKOLA 
Paldies skolotājām : Dacei Matisonei un Ievai Saulītei 
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"Radi savu... Domā! Radi! Piedāvā!" 
Februāra mēnesī sākumskolā norisinājās radošās 
aktivitātes "Radi savu...Domā! Radi! Piedāvā!" 
2. klašu skolēni no lietotiem materiāliem radīja 
jaunus dekoratīvus darbus - izmantojot interesantu 
formu kastītes un gatavojot papīru lējumus. Tā tapa 
jautras pelītes, pavasarīgas glezniņas un citi 
izstādes darbiņi. 
3. klašu skolēni no lietotiem apģērbiem gatavoja 
maskas, ar kurām svinēja Meteņus. Dažas maskas 
sanāca tik baisas, ka tiešām ziemas tumsai 

jāatkāpjas. 
4. klašu skolēni veidoja sniega skulptūras tik, cik vien atļāva daba, jo sniedziņš te uzsniga, te 
nokusa. 
Lai nu kā, paldies baltai ziemai un, nu sākam gaidīt pavasarīgo saulīti! Foto 
Februāris – Profesiju mēnesis ĀVS PII grupiņās 

Februāris - Profesiju mēnesis, kura ietvaros Ādažu vidusskolas PII 
grupās ciemojās vecāki, lai  praktiski un uzskatāmi iepazīstinātu 
bērnus  ar savām profesijām. 
Kādi ir bankas darbinieka  galvenie darba pienākumi un uzdevumi? 
Bērni uzzin, kā dažādos laikos un dažādās valstīs mainās naudas 
vienības, mācās izprast naudas  nozīmi cilvēka dzīvē, iepazīst, kas ir 
bankas karte, tās galvenās funkcijas. 
Konditors, interesants un aizrautīgs  piedzīvojums saldumu pasaulē, 
kā ari iespēja pašiem iesaistīties gardumu gatavošanā. 
Orkla Latvija ražotne Ādažos –  interesants stāstījums par drošu darba 

vidi; speciālo apģērbu; uzņēmuma vērtībām un ražotnes darbību visā pasaulē. 
Transporta loģistikas darbinieks  iepazīstina ar sarežģīto, bet interesanto darba specifiku, bet 
degvielas piegādes plānotājs sniedz informāciju par precīzu un efektīvu degvielas piegādi 
uzpildes stacijām. 
Kosmetologs  sniedz zināšanas par ādas kopšanu un lutina ar  skaistuma procedūrām  arī 
pašus  bērnus. 
Darbs ZOO dārzā, izrādās, nav tikai dzīvnieku samīļošana un barošana, bet ļoti atbildīgs un 
fiziski smags darbs! 
Mums bija iespēja satikt pat īstu Laimes nesēju- Skursteņslauķi! Pateicoties iedvesmojošajam 
stāstījumam, vairums grupas puišu nākotnē cer par tādiem kļūt, kaut gan Latvijas armijas 
karavīru viesošanās reizē rodas dilemma- varbūt, tomēr NBS! 
Viesojāmies arī skolas virtuvē, kur top veselīgās brokastis un gardās pusdienas, veselības 
kabinetā, lai zinātu, kā rīkoties neveiksmes gadījumā, bibliotekā, kur iespējams tikt pie sev 
interesējošas lasāmvielas! Devāmies ekskursijā uz Ādažu Čipsu ražotni, lai piedalītos 
uzturklases radošajā darbnīcā. 
Sirsnīgs paldies, mīļie vecāki, par atsaucību, ieinteresētību un iesaisti bērnu izglītošanā! Tieši 
daudzpusīgā pieeja sniedz vislielāko ieguvumu.   Foto 
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APSVEICAM! 
APSVEICAM skolas matemātikas olimpiādes 
uzvarētājus 5. – 8. klašu grupā! 
I vieta 
   Kristiāna Šaraka 5.b 
   Gustavs Arnicāns 5.a 
   Anna Kate Tolbert 6.l 
   Arturs Andrijausks 6.d 
   Rūdolfs Miks Popēns 7.e 
   Konrāds Alsbergs 8.e 
II vieta 
   Miķelis Auns 5.g 
   Lauma Līva Saklaure 6.e 
   Tomass Draška 7.a 
III vieta 
   Dominika Korotkiha 5.g 

   Martins Caune 6.l 
   Gusts Redjko 6.b 
   Alens Skulme 7.b 
   Kristofers Kančs 7.a 
Atzinība 
   Toms Augusts Vītols 5.e 
   Donats Berkolds 5.a 
   Mārtiņš Auns 6.c 
   Krišjānis Breidaks 6.c 
   Rūdolfs Zeibots 6.c 
   Megija Milberga-Zuza 7.g 
   Madara Tīna Vaivade 7.g 
Apsveicam matemātikas skolotājas Lailu Bēkmani, Santu Bērziņu, Santu Čiževsku, 
Sarmu Jēkabsoni, Lindu Klaušu, Evitu Priedi, Liānu Pumpuri, Vitu Reinboomu un 
Ingrīdu Veilandi! 
Paldies par olimpiādes organizēšanu un ieguldīto darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
Apsveicam! 

Rīgas Stradiņa universitātē Eiropas 
Eksperimentālo zinātņu olimpiādes (EEZO) 
otrajā atlases kārtā noskaidroti 12 spēcīgākie 
skolēni, kuri turpinās gatavoties, lai pārstāvētu 
Latviju starptautiskajā olimpiādē!  

APSVEICAM Ādažu vidusskolas 9.g klases skolēnu RIHARDU BUKOVSKI, kurš iekļauts 
šo 12 spēcīgāko skolēnu skaitā! 
Lai veicas starptautiskajā olimpiādē, kas no 29. aprīļa līdz 5. maijam norisināsies Latvijā! 
Sveicam bioloģijas, fizikas un ķīmijas skolotājus Ligitu Strautnieci, Regīnu Šilteri, Mārtiņu 
Jirgensonu un Antru Laizāni! 
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APSVEICAM! 
Esam saņēmuši Pierīgas novadu apvienības skolu olimpiāžu 
rezultātus un priecājamies par! 
Latviešu valodas un literatūras olimpiādē 11. un 12. klašu 
skolēniem 
Meldra Emīlija Dzērve (12.c) ieguvusi 1. vietu 
Paula Ludborža (11.c) – 3. vietu. 
Meldra Emīlija uzaicināta piedalīties olimpiādes valsts 
posmā. Lai veicas! 
Apsveicam latviešu valodas un literatūras skolotājas Vairu 
Baltgaili un Daci Dambi ar augstajiem sasniegumiem! 
Paldies par ieguldīto darbu, sagatavojot skolēnus olimpiādei! 
Ģeogrāfijas olimpiādē 10. – 12. klašu skolēniem arī izcili 
rezultāti. 
Kārlis Bode (12.c) izcīnījis 1. vietu 
Elizabete Tīna Gulbe (12.c) un Hedija Šķestere (12.b) – 3. 

vietu 
Edmunds Adamsons (11.c) un Jānis Oto Veismanis (10.a) – atzinību!   
Kārlis uzaicināts piedalīties olimpiādes valsts posmā! Lai veicas! 
Apsveicam ģeogrāfijas skolotāju Māru Balodi ar izcilajiem rezultātiem! Paldies par ieguldīto 
darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
Dalība “Skolēnu iniciatīvu projektu konkursā” 

Šajā mācību gadā 1. k klases skolnieks Kristers Keivomeģis 
kopā ar klases audzinātāju Iritu Skaistkalni – Virku piedalījās 
Ādažu vidusskolas atbalsta biedrības izsludinātajā projektu 
konkursā “Skolēnu iniciatīvu projektu konkurss”. Konkursam 
tika iesniegts projekts “Lielspēles skolas gaiteņos”. 
Pateicoties konkursam Ādažu vidusskolas 1. k klases skolēni 
tika pie lielformāta spēlēm. kas skolēniem brīvos brīžus skolā 
padarīja jautrākus, interesantākus un jēgpilnākus. 
Pateicamies Ādažu vidusskolas atbalsts biedrībai par doto 
iespēju. 
 

Izglītojošas nodarbības “Psihiskā veselība” 
1. martā grupu nodarbībās 
“Psihiskā veselība” 
piedalījās 8.ab un 9.a 
klašu skolēni, jo ir svarīgi, 
lai mēs visi justos stipri un 
veseli ne tikai fiziski, bet 

arī psiholoģiski, un tāpēc ir jārūpējas gan par savu fizisko, gan psihisko veselību. Spēcīga 
mentālā veselība ļauj labi justies, viegli mācīties, saprasties ar draugiem un pieaugušajiem, 
izveidot drošas attiecības un sasniegt dzīvē to, ko vēlas un kas ir svarīgs. 
   * Ja nepieciešama palīdzībai: Zvani 116111, Bērnu un pusaudžu uzticības telefons 
   * Ja pastāv apdraudējums tavai vai otra cilvēka dzīvībai, 113, Neatliekamā med. palīdzība. 
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Turpinām skolā strādāt pie tā, lai apgūstu pirmo psiholoģisko palīdzību – vienkāršas zināšanas, 
tehnikas un prasmes, kas palīdzēs izvairīties no mentālās veselības problēmām, atpazīt tās un 
sniegt pirmo palīdzību sev pašam vai draugam. 
Nodarbības “Psihiskā veselība” pa klašu grupām plānotas līdz mācību gada beigām. 
Tikšanās ar Eiropas Ekonomikas un sociālo lietu komitejas pārstāvi 

3. martā 10.a un 11.a klases skolēni tikās 
ar Your Europe, Your Say! 2023 pārstāvi 
Katrīnu Zariņu, lai diskutētu par jauniešiem 
aktuālām tēmām Eiropas savienības 
attīstības kontekstā. Šajā tikšanās reizē 
skolēni vēlreiz pārliecinājās, ka viņu 

viedoklis ir svarīgs, lai spētu ietekmēt procesus un lēmumus, kas ietekmēs jauniešu nākotni. 
Diskusija tika organizēta kā ievadpasākums 2 dienu diskusijām Briselē, kur Latviju pārstāvēs 
trīs Ādažu vidusskolas skolēni. 

Skolotājas S.Savicka un B.Lauska 
Skatuves runas konkurss 2. un 3. klašu skolēniem 

3. martā Skatuves runas konkurss 2. un 3. klašu 
skolēniem. Lielu paldies sakām skolotājām un 
skolēnu vecākiem, kuri skolēniem palīdzēja 
konkursam sagatavoties! Gan dalībniekiem, gan 
neatkarīgajai žūrijai tā bija svētku diena! Galvenā 
atskārsme - ne vienmēr ir vajadzīga skaļa balss, 

lai citi tevi sadzirdētu! Sirsnīgs paldies par radīto noskaņu! Pateicības saņēma visi dalībnieki! 
Apsveicam! 
2.klases  
1. vieta 
   2.k Arno Anaņins - sk. Dace Diāna Bērziņa 
   2.e Sofija Maculeviča - sk. Inga Pūcīte 
2. vieta 
   2.c Gabija Kaikare - sk. Evija Veinberga 
   2.c Krista Ozola - sk. Evija Veinberga 
   2.i Jānis Klēvers - sk. Dace Diāna Bērziņa 
3. vieta 
   2.n Dārta Lauska - sk. Dace Rozīte žagariņa 
   2.g Marta Sukure - sk. Evija Jaņķēvica 
   2.l Ketija Kursiša - sk. Iveta Akopjana 
3.klases  
1. vieta 
   3.a Regnārs Ukins - sk. Inguna Tauriņa 
   3.a Kerolaina Zausajeva - sk. Inguna Tauriņa 
2. vieta 
   3.d Luīze Golubova - sk. Anna Šiškoviča 
   3.e Gustavs Grīnbergs - sk. Dace Berķe-Berga 
   3.i Sāra Šastilovska - sk. Santa Zālamane 
3. vieta 
   3.b Kristiāna Marta Bērziņa - sk. Gundega Kaugure 
   3.g Vestards Vēveris - sk. Liene Klēvere 
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Atzinība 
   3.d Romans Barkāns - sk. Anna Šiškoviča 
   3.c Klinta Janevica - sk. Sanita Krauze 
PII marta mēneša tēma “Pasaule mums apkārt” 

Šodien Ādažu vidusskolas PII audzēkņi, marta mēneša 
tēmas “Pasaule mums apkārt” ietvaros, tikās ar Nezinīti un 
Mēness Bosu (SIA Brīnumzemīte), lai atkārtotu, cik 
svarīgi  saudzēt un aizsargāt Dabu, un, kā ikviens no mums 
varam kļūt dabai draudzīgāki. Palīdzējām Nezinītim 
izprast atkritumu šķirošanas nozīmi, dziedājām un 
minējām mīklas. Tikai visiem kopā mums var izdoties 
radīt pozitīvas pārmaiņas! Foto 
 

Drošas un cieņpilnas attiecības – būtiskie aspekti drošu attiecību veidošanā 
7. martā 9.abdg klašu skolēni piedalījās nodarbībās 
“Drošas un cieņpilnas attiecības”, kuru laikā 
iepazinās ar jauniešu dzīves reāliem pieredzes 
stāstiem, veica to analīzi un noskaidroja būtiskos 
aspektus drošu attiecību veidošanā: 
- partnera iepazīšana un uzticēšanās; 
- savstarpēja cieņa un atbildība gan par veselību, 
gan par drošību; 
- zināšanas, izpratne un gatavība drošām jeb 
veselīgām attiecībām; 

- partnerattiecības kā tikai pieauguša cilvēka funkcija; 
- spēja pateikt “NĒ” nedrošām situācijām un pateikt “JĀ” tikai drošām attiecībām; 
- gatavība seksuālām attiecībām (pakāpienu sistēma; trīs jautājumi: “Vai es esmu tam gatavs?”, 
“Vai man ir īstais partneris, kurš izprot manas izjūtas? “, “Vai mēs spējam uzņemties atbildību 
par drošu seksu? “; 
- riski attiecību veidošanā un pašās attiecībās – vienaudžu/partnera spiediens, partneru vecumu 
atšķirība, vardarbība, nespēja uzņemties atbildību par iespējamām sekām (neplānota 
grūtniecība, STI, finansiālie, dzīvesvietas u.c. aspekti); 
- rīcība attiecību krīzes situācijās (pusaudžu uzticības tālrunis 116111, vizīte pie 
psihologa/ginekologa/urologa u. tml.). 
Nodarbības laikā tika runāts par kontracepciju un seksuāli transmisīvajām infekcijām, kā no 
tām izsargāties – pasargāt sevi un partneri. Cik svarīga ir savstarpēja partneru saziņa un 
atbildība! 
Paldies nodarbības vadītājai ķoučam Ilzei Danelsonei, kuras moto: “Justies labi – dzīvot 
dzīvi!” Foto 
9.martā nodarbības notiks 9.cel klašu skolēniem 
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Glītrakstīšanas konkurss 
Pirms pavasara brīvdienām, sākumskolas klasēs noritēja 
glītrakstīšanas konkurss, lai apzinātos, ka glīts raksts - tā 
ir katra cilvēka iekšēja kārtība un kultūra. Tā dod iespēju 
pašam sev un citiem saprast uzrakstīto tekstu, 
informāciju. Tāpēc visi skolēni demonstrēja lielu 
centību. Pavasarīgās noskaņās glīti uzrakstītie teksti, tika 
ietērpti vizuālās mākslas darbos! Foto 
 
 

Drošas un cieņpilnas attiecības – būtiskie aspekti drošu attiecību veidošanā “Cik brīvi 
Tu runā seksa valodā? Par veiklu valodu!” 

9. martā 9.cel klašu skolēni piedalījās nodarbībās “Drošas un 
cieņpilnas attiecības”, kuru laikā iepazinās ar jauniešu dzīves 
reāliem pieredzes stāstiem, veica to analīzi un noskaidroja 
būtiskos aspektus drošu attiecību veidošanā: 
- partnera iepazīšana un uzticēšanās; 
- savstarpēja cieņa un atbildība gan par veselību, gan par 
drošību; 

- zināšanas, izpratne un gatavība drošām jeb veselīgām attiecībām; 
- partnerattiecības kā tikai pieauguša cilvēka funkcija; 
- spēja pateikt “NĒ” nedrošām situācijām un pateikt “JĀ” tikai drošām attiecībām; 
- gatavība seksuālām attiecībām (pakāpienu sistēma; trīs jautājumi: “Vai es esmu tam gatavs?”, 
“Vai man ir īstais partneris, kurš izprot manas izjūtas? “, “Vai mēs spējam uzņemties atbildību 
par drošu seksu? “; 
- riski attiecību veidošanā un pašās attiecībās – vienaudžu/partnera spiediens, partneru vecumu 
atšķirība, vardarbība, nespēja uzņemties atbildību par iespējamām sekām (neplānota 
grūtniecība, STI, finansiālie, dzīvesvietas u.c. aspekti); 
- rīcība attiecību krīzes situācijās (pusaudžu uzticības tālrunis 116111, vizīte pie 
psihologa/ginekologa/urologa u. tml.). 
Nodarbības laikā tika runāts par kontracepciju un seksuāli transmisīvajām infekcijām, kā no 
tām izsargāties – pasargāt sevi un partneri. Cik svarīga ir savstarpēja partneru saziņa un 
atbildība! Foto 
Paldies nodarbības vadītājai ar medicīnisko izglītību – uztura speciālistei Anetei Platacei. 
7. martā nodarbības notika 9.abdg klašu skolēniem. 9-to klašu skolēnu vērtējums par 
nodarbībām: esošo zināšanu pārbaude un papildināšana, situāciju analīze, nepieciešami, 
lietderīgi, interesanti, izglītojoši. 
Skolotājas ēno un pēta izglītības sistēmu Somijā 

Ādažu vidusskolas projekta Erasmus+ ietvaros 11 
skolotājas  ēnoja un pētīja izglītības sistēmu Somijā no 9. līdz 
13. martam. Apmeklēja Puistokadun koulu (skolu), kā arī 
izzināja par izglītojošo un audzinošo darbu ar jaunatni jauniešu 
mājā Loimaa. Foto 
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Apsveicam DK “Rūta” dejotājus 
Vispārējo latviešu Dziesmu un Deju svētku skatē 
Mālpilī Ādažu vidusskolas jauniešu deju kolektīva 
"Rūta" B un C grupas dejotāji ieguva I pakāpes 
diplomu. Apsveicam! 
Paldies deju kolektīva pedagogiem Vitai 
Reinboomai un Inārai Mičulei. Foto 
 
 
 

APSVEICAM! 
Pēdējā dienā pirms pavasara brīvlaika, 10. martā, 
norisinājās Pierīgas novadu apvienības skolu matemātikas 
olimpiāde 5. – 8. klašu skolēniem. 
Priecājamies un lepojamies ar Ādažu vidusskolas skolēnu 
augstajiem sasniegumiem! 
I vieta 
   Miķelis Auns 5.g klase 
   Anna Kate Tolbert 6.l klase 
   Tomass Draška 7.a klase 
II vieta 
   Dominika Korotkiha 5.g klase 
   Lauma Līva Saklaure 6.e klase 
   Krišjānis Breidaks 6.c klase 
   Alens Skulme 7.b klase 
III vieta 

   Kristiāna Šaraka 5.b klase 
   Arturs Andrijausks 6.d klase 
   Mārtiņš Auns 6.c klase 
   Megija Milberga-Zuza 7.g klase 
   Kristofers Kančs 7.a klase 
   Rūdolfs Miks Popēns 7.e klase 
Atzinība 
   Toms Augusts Vītols 5.e klase 
   Gustavs Arnicāns 5.a klase 
   Katrīna Kūle 6.b klase 
   Madara Tīna Vaivade 7.g klase 
   Konrāds Alsbergs 8.e klase 
SVEICAM matemātikas skolotājas Lailu Bēkmani, Santu Bērziņu, Santu Čiževsku, Sarmu 
Jēkabsoni, Lindu Klaušu, Evitu Priedi, Liānu Pumpuri, Vitu Reinboomu un Ingrīdu 
Veilandi!  
PALDIES par ieguldīto darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
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Skolotājas ēno un pēta izglītības sistēmu Somijā 11.03. 
11. martā Ādažu vidusskolas skolotājas projekta Erasmu+ ietvaros viesojās 
Turku, kur bija iespēja apskatīt 1.liceju Somijā Katedralskolan i Åbo. 
Skolotājas guva iespaidu par vecpilsētas kultūras un vēstures mantojumu, 
apskatot senāko pilsētas bibliotēku un pili.    Foto 
 
 
 

Skolotājas ēno un pēta izglītības sistēmu Somijā 12.03. 
12. martā Ādažu vidusskolas skolotājas projekta Erasmus+ ietvaros iepazina 
neformālo izglītību Somijas mazpilsētā. Skolotājas sarunājās ar skolēniem 
un guva priekšstatu par Somijas izglītību no jauniešu viedokļa. Kopīgi 
sportoja un pavadīja brīvo laiku dabā.   Foto 
 
 
 

Skolotājas ēno un pēta izglītības sistēmu Somijā 13.03. 
13. martā Ādažu vidusskolas skolotājas projekta Erasmus + ietvaros 
viesojās Leko kristīgajā tautskolā. Guva priekšstatu par skolas 
daudzfunkcionālo darbību strādājot ar bērniem, jauniešiem un 
bēgļiem. Bija iespēja apskatīt labklājības centru Kotipesa, studentu 
bērnu pieskatīšanas centru. Sarunājoties ar Joni Heikkilä skolotājas 
guva dziļu, emocionālu iespaidu par sociālo darbu ar Ukraiņu un 
bēgļu ģimenēm.   Foto 

Ādažu vidusskolas skolotāju vizīte Somijā (apkopojums) 
Pēc Rīgas sniegputeņa 9. marta rītā Helsinki mūs, vienpadsmit Ādažu 
vidusskolas skolotājas, Erasmus+ K-1 projekta dalībnieces, 
sagaidīja ar spožu sauli, mirdzošu sniegu un skarbu vēju. Lidostā mūs 
sirsnīgi sveica un, par mums rūpējoties, visas projekta dienas mūs 
pavadīja Ilze Liepiņa-Neula, LEKO projektu vadītāja. Visu pirmo 
dienu kā lieliska gide ar mums kopā bija arī Somijā dzīvojoša 
tulkotāja Gunta Pāvula, kas interesanti stāstīja par mūsu apskates 

objektiem, atklājot arī citus nozīmīgus faktus par Somiju un tās cilvēkiem. Lasīt vairāk 
Izglītojošas nodarbības par traumatisma profilaksi Ādažu PII grupiņās 

20. martā Ādažu vidusskolas PII audzēkņi piedalījās 
izglītojošā nodarbībā par traumatisma profilaksi, lai 
atkārtotu, kā sevi pasargāt no traumām. Uzklausījām un 
pārrunājām ieteikumus, kā padarīt apkārtējo vidi drošu, kā 
arī, kam īpaši jāpievērš uzmanība, lai traumatisma risku 
samazinātu līdz minimumam. 
Par drošu un laimīgu ikdienu, sargājot sevi un citus!   Foto 
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Apsveicam! 
APSVEICAM Ādažu vidusskolas 12. a klases skolēnus, 
kuri Latvijas 47. skolēnu zinātniski pētniecisko darbu 
reģionālajā konferencē, kurā piedalījās Rīgas pilsētas un 
Pierīgas reģiona skolēni, izcīnījuši augsta līmeņa 
rezultātus! 
Anastasija Blaževiča saņēmusi I pakāpes diplomu  par 
darbu ķīmijas nozarē, 
Loreta Anna Plostniece – II pakāpes diplomu par darbu 
ķīmijas nozarē, 
Kristiāna Jonase – II pakāpes diplomu par darbu zemes 
un vides zinātņu nozarē, 

Filips Miglāns – II pakāpes diplomu par darbu inženierzinātņu un tehnoloģiju nozarē. 
Visi skolēni tika izvirzīti dalībai valsts ZPD konferencē, kas notiks 31. martā RTU. 
Apsveicam un paldies darbu vadītājiem no Rīgas Tehniskās universitātes par ieguldīto darbu 
ZPD izstrādē – Georgijam Stakanovam, Anzelmam Zukulam, Ramonai Dūrenai, Lindai 
Mežulei, Paulam Pāvilam Ārgalim un Inesei Mieriņai! 
Skolas vadības komandas pieredzes apmaiņas vizīte Reikjavikā 

No 12. līdz 17. 
martam Ādažu 
vidusskolas vadības 
komanda devās 
pieredzes apmaiņas 

vizītē uz Reikjavīku, Islandē. 
Projekta "Inclusion makes friendship" ietvaros tika iepazīta Islandes izglītības sistēma, 
iekļaujošās izglītība un tās loma Islandes izglītības sistēmā, praktiskā skolas dzīves 
organizēšana un ikdiena tipiskā Islandes skolā. 
Tika apmeklētas 2 skolas: Hólabrekkuskóli un Öldutúnsskóli, iepazīstot, gan skolas ikdienu, 
gan materiālo un tehnisko nodrošinājumu, gan problēmsituāciju risināšanas mehānismus. 
Brauciens deva lielisku iedvesmu un daudz jaunu ideju skolas dzīves organizēšanas uzlabošanai 
Ādažu vidusskolā. 
Pieredzes apmaiņas brauciens tika organizēt Norplus Junior programmas projekta "Inclusion 
makes friendship" ietvaros. 
Izglītojošas nodarbības par traumatisma profilaksi 1.-4. klašu skolēniem 

20. un 21. martā 1. - 4.klašu skolēniem notika izglītojoša nodarbība 
par traumatisma profilaksi. Interaktīvā nodarbībā - stāstījumā, 
situāciju analīzē pēc attēliem, spēlēs - skolēniem bija iespēja 
aktualizēt sev zināmo, bet ļoti svarīgo. Visiem ir zināmi dažādi 
drošības noteikumi uz ielas, telpās, rotaļlaukumos, bet pat mazākā 
neuzmanība var radīt traumu, tāpēc ir svarīgi vērot un analizēt 
dažādus gadījumus, lai lieku reizi mēs viens otram atgādinātu, kādi 
cēloņi var novest līdz nepatīkamām sekām. 
Esam par drošu un laimīgu dzīvi! Foto 

Liels paldies lektoriem - Karīnai, Kristapam un Jūlijai! 
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Pasaules ūdens diena 
22. martā, tiek atzīmēta Pasaules ūdens diena un Ādažu 
vidusskolas PII grupās tika organizēti dažādi izglītojoši 
un informatīvi pasākumi, lai pievērstu uzmanību ūdens 
svarīgajai lomai mūsu dzīvē, tā ietekmei uz dzīvo, 
nedzīvo dabu. Tika rīkotas gan spēles, gan rotaļas, gan 
eksperimenti. “Burtiņu” grupas bērniem īpašu prieku 
sagādāja muzicēšana, izmantojot ar ūdeni piepildītas 
glāzes - ūdens daudzums piedod katrai glāzei savu 
toņkārtu un skanējuma dzidrumu, katram bija iespēja 
atskaņot savu skaņdarbu. 
Tapa radoši darbi “Kāpēcīšu” un “Ābecītes” grupās, bet 

“Rakaru” grupas audzēkņi pat piedalās VENDEN rīkotajā konkursā, kas veltīts Pasaules Ūdens 
dienai. 
Darbiņi pieejami šeit:  https://udensdiena.lv/konkursa-darbi?school_id=738 
Iepazīsimies ar darbiem, izvērtēsim un BALSOSIM! Balsot iespējams līdz 29.martam vienu 
reizi dienā par katru no darbiem! Balsot var izmantojot Facebook un/vai Google kontu. 
Profesijas, kas ir tieši saistītas ar jūru, prasa daudzas profesionālas prasmes un noteiktas 
personiskās īpašības- par to pārliecinājās: ”Cipariņu” bērni, jo ciemos bija ieradies Zanes tētis 
- jūrnieks, kurš dalījās pieredzē un atbildēja uz bērnu jautājumiem. 
Aizsargāsim un rūpēsimies par mūsu planētas ūdens resursiem! Foto 
Skolēnu vizīte Briselē, lai piedalītos diskusijā "Your Europe, Your Say" 

23. martā agri no rīta 3 Ādažu vidusskolas skolēni - 
Karlīna Artemenkova, Jānis Oto Veismanis, Edgars 
Zausajevs kopā ar skolotāju Baibu Lausku devās uz 
Briseli, lai piedalītos Eiropas Ekonomikas un sociālo 
lietu komisijas rīkotajā jauniešu diskusijā "Your Europe, 
Your Say". Esam ieradušies Briselē un gatavi iepazīšanās 
sesijai! 

APSVEICAM! 
Priecājamies par augstajiem sasniegumiem Pierīgas 
novadu skolu latviešu valodas un literatūras olimpiādē 8. 
un 9. klašu skolēniem. 
II vieta 
   Alise Vidzupe 9.l kl. 
III vieta 
   Rēzija Dambe 8.g kl. 
   Marta Lauska 9.c kl. 
Atzinība 
   Elizabete Šakale 9.l kl. 

SVEICAM latviešu valodas un literatūras skolotājas Ievu Miķelsoni un Sanitu Taubi! 
Paldies par ieguldīto darbu skolēnu sagatavošanā olimpiādei! 
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Skolēnu vizīte Briselē, lai piedalītos diskusijā "Your Europe, Your Say" 
24. marts, Brisele šorīt mūs sveic ar saules stariem. Esam 
gatavi darbīgai dienai - diskutēsim, dalīsimies viedokļos un 
pieredzē, izteiksim ierosinājumus, jo šeit esošie jaunieši ir 
līderi, kuri var ietekmēt Eiropas savienībā notiekošos 
procesus un mūsu visu nākotni. 
 
 
 

Lasīšanas un atpūtas stūrītis 1.b klasē 
Atgriežoties no 
pavasara 
brīvlaika, 1.b 
klases skolēni 
bija patiesi 
priecīgi, 

ieraugot vecāku izveidoto lasīšanas un atpūtas stūrīti. 
Februārī un marta mēnesī skolēni īstenoja savu 
apņemšanos - katru dienu izlasīt noteiktu lapu skaitu 
izvēlētajā daiļliteratūras grāmatā. Lai arī turpmāk 
grāmatu lasīšanas prieks nepazustu un klasē tam būtu 

piemērota vieta, skolēnu vecāki izveidoja vietu, kur ērti apsēsties, īpašākai sajūtai - katrs 
skolēns tika pie sava spilvena. Brīžos, kad grāmata tiek nolikta, visiem kopā ir vieta dažādām 
galda spēlēm, lego darbiem un vieta zīmēšanai ar krāsainiem krītiem. 
Paldies vecākiem par idejām, atbalstu un kopā būšanu! Pateicamies arī Ādažu vidusskolas 
atbalsts biedrībai par doto iespēju. 
Žetonu vakars 

24. martā Ādažu vidusskolā (ĀVS) notika Žetonu vakars – īpašs 
notikums 12. klašu skolēnu dzīvēs. 
Pasākuma emocionālākais mirklis allaž ir tas, kad skolēni saņem īpašo 
savas skolas piederības zīmi – ĀVS Žetonu, kas vienmēr atsauks 
atmiņā ĀVS pavadītos skolas gadus un mudinās atkal visus satikties. 
Skolas Žetonu saņēma 64 jaunieši un viņu klases audzinātāji: Antra 
Laizāne, Mārtiņš Jirgensons un Inese Laubenbaha. Skolas žetons 
pasākuma laikā tika piesprausts arī pie skolas karoga. Foto 
 

Skolēnu vizīte Briselē, dalība diskusijā "Your Europe, Your Say" 
Ir noslēgušās Eiropas Ekonomikas un sociālo lietu 
komitejas rīkotās diskusijas, kuru mērķis bija pierādīt, ka 
jebkurš var ietekmēt ES notiekošos procesus. Vispirms 
dalībnieki tika iepazīstināti ar jau esošajām iespējām 
ietekmēt procesus ES, kā viena no svarīgākajiem tika 
minēta dalība vēlēšanās. Tad darba grupās jaunieši paši 

izstrādāja ieteikumus, kuri viņiem šķiet nozīmīgi ES turpmākajā attīstībā. Briselē pavadījām 
divas spraigas darba dienas, ieguvām neatsveramu pieredzi un jaunus draugus visā Eiropā. Tā 
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kā bijām viena no aktīvākajām delegācijām, paguvām apmeklēt arī muzejus un, pateicoties 
Eiropas Ekonomikas un sociālo lietu komitejas locekles Katrīnas Leitānes un Eiropas 
Parlamenta deputātes Daces Melbārdes sekretāres atbalstam, kopā ar īru delegāciju viesojāmies 
arī Eiropas Parlamentā. 
Izglītojošas nodarbības par traumatisma profilaksi 5. - 11. klašu skolēniem 

No 22. līdz 27. martam 5. - 11. klašu skolēniem notika 
izglītojoša nodarbība par traumatisma profilaksi. 
Nodarbības laikā jauniešiem bija iespēja pārrunāt gan to, ar 
kādiem riska faktoriem nākas saskarties ikdienā, gan kā šos 
riska faktorus mazināt. Tāpat tika pārrunāts tas, kā jārīkojas 
traumu gadījumā. Izmantojot interaktīvas spēles, grupu 
darbu un diskusijas tika aktualizētas dažādas situācijas, 
kurās iespējams gūt traumas, - sadzīvē, atrodoties uz ceļa, 
aktīvi pavadot brīvo laiku, sportojot u.tml. Jaunieši aktīvi 

dalījās savā pieredzē un iesaistījās diskusijās ar nodarbību vadītājiem. 
Liels paldies lektoriem! Skolēni atzinīgi atsaucās par nodarbībām. Komentāros – interesanti, 
lietderīgi, pamācoši, aktīvi un aizraujoši! 
Rūpēsimies katrs par savu un līdzcilvēku drošību! Būsim atbildīgi, novērtēsim situācijas, 
rīkosimies apdomīgi un atbildīgi!!! Foto 
Dabas klases busiņš piestāj Ādažu vidusskolā – izglītojošas nodarbības ĀVS PII grupiņu 
skolēniem 

28. martā Ādažu vidusskolas PII audzēkņi un darbinieki 
pateicas Dabas aizsardzības pārvaldei par iespēju 
iepazīties ar mobilo Dabas klasi. 
Dabas busiņš mums šodien atveda īstu pavasari ar siltu 
saulīti un skanīgām putnu balsīm, kas agri no rīta 
pieskandināja  bērzu birzi! Bērniem bija iespēja atpazīt un 
iepazīt  Latvijā dzīvojošo  putnu balsis, ligzdošanas 
paradumus, uzzināt, kas jādara, lai kļūtu par īstu  putnu 
pētnieku un iesaistīties sarunās par cilvēku rīcību un 

uzvedību, atpūšoties dabā. 
Svarīgākais, kas jāatceras: ja vēlamies rūpēties par putniem un ligzdu nosargāt, atstāsim to 
putnu ziņā, mierā un drošībā, vērojot tikai no attāluma. 
Paldies par izglītojošo un interesanto nodarbību dabā! Foto 
Mūzikas ierakstu studijā AUSS.studio 

28. martā 6.c klases skolēni devās uz 
projekta “Latvijas Skolas soma” 
piedāvāto nodarbību Baltijā lielākajā 

un modernākajā mūzikas ierakstu studijā AUSS.studio, kur 
savus skaņdarbus un dziesmas ieraksta gan R.Pauls, gan "Prāta 
Vētra", gan "Citi zēni", gan vēl daudz citu mākslinieku. 
Nodarbības "Skaņu detektīvs" laikā, skolēni iepazinās ar skaņas 
pasauli - uzzināja, kas ir skaņa un kā tā rodas, kā arī iepazinās 

ar skaņas ierakstu procesu. Interesanti bija uzzināt, ka diezgan daudz palīgierīces, kas tiek 
izmantotas skaņu ierakstu procesā visā pasaulē, tiek ražotas tieši Latvijā - piemēram, mikrofons, 
kuru izmanto arī Lady Gaga. Uzzinājām, ka šeit top ne tikai mūzikas ieraksti, bet tiek filmēti 
arī dziesmu videoklipi un pat raidījumi. Nodarbības laikā mums bija iespēja pārliecināties, ka 
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ierakstu studija ir uzbūvēta tā, ka, strādājot blakus telpās un vienam otru redzot caur logu, telpās 
radītā skaņa "kaimiņu" netraucē. Skolēni arī izmantoja iespēju un nodarbības noslēgumā uzdeva 
sev interesējošos jautājumus, tādējādi padziļinot izpratni par skaņas pasauli. 
Dabas klases busiņš piestāj Ādažu vidusskolā – izglītojošas nodarbības 11. klašu 
skolēniem 

28. aprīlī 11.klašu skolēniem notika nodarbība ''Dabas 
klase''. Vadītājas Agnese, Elīna un Agnese no dabas 
aizsardzības pārvaldes ar dažādām aktivitātēm un 
uzdevumiem diskutēja ar jauniešiem par dabas un putnu 
aizsardzību. 
Skolēniem bija jāizsaka un jāpamato savs viedoklis par 
uzvedību dabā putnu ligzdošanas laikā. Jaunieši ieguva 
jaunu informāciju par teritorijas liegumu pie Gaujas 

Carnikavā, kur ligzdo mazais zīriņš. Tur ir izliktas zīmes, ka nedrīkst pa šo teritoriju doties 
pastaigās zīriņa ligzdošanas laikā, jo viņš savas ligzdas vij uz zemes. Atgriezeniskā saite 
nodarbībai bija jauniešu ieteikumi, kāpēc vajag ievērot izliktās aizlieguma zīmes noteiktās 
teritorijās putnu ligzdošanas laikā. 
Paldies par izglītojošo un interesanto nodarbību dabā! Foto 
Alternatīvā olimpiāde “Spelling Bee” 

29. martā Ādažu vidusskolā 6. klašu skolēniem 
notika angļu valodas alternatīvā olimpiāde 
“Spelling Bee”. 
Konkurss tiek rīkots ar mērķi attīstīt skolēnu 
angļu valodas pareizrakstības un publiskās runas 
prasmes, kā arī atklāt skolēnu radošās spējas un 

sasaistīt tās ar apgūtajām zināšanām angļu valodā. 
Konkursā piedalījās 20 dalībnieki, no kuriem veiksmīgākie šoreiz bija: Arturs Andrijausks 
(6.D) – 1.vieta, Dens Grigāns (6.L) – 2. vieta, Paula Pauliņa (6.L)– 3. vieta, Atzinība Otto 
Krebss (6.L) un Martins Caune (6.L). 
Paldies 6. klašu angļu valodas skolotājiem: Olgai Vētrai, Lāsmai Vaicekauskai, Asnātei 
Morozovai, Jevgeņijam Ļitvinovam, Ilzei Sticenko par skolēnu sagatavošanu konkursam. 
Apsveicam - Ādažu vidusskolas pirmsskola svin savu 2. dzimšanas dienu! 

29. martā Ādažu vidusskolas pirmsskola tērpusies svētku 
rotā - telpas izrotātas ar baloniem un pūpoliem, visi bērni, 
audzinātājas un auklītes priecīgi satraukušies, jo šodien 
svētki - Ādažu vidusskolas pirmsskola svin savu 2. 
dzimšanas dienu! 
Un svētki – tas ir apsveikumi, kliņģeris un daudz priecīgu 
pārsteigumu! Skolotājas un auklītes bija rūpīgi 
gatavojušās un iestudējušas “Pasaku par Diegabiksi”. 
Bērni apbrīnoja krāšņos tērpus un ar aizrautību sekoja 

mazā bruņurupucīša Diegabikša ceļojumam plašajā pasaulē. Ceļotāja gaitās Diegabiksim nācās 
sastapties ar dažādām grūtībām, viņš satiek gan vardītes un zaķus, gan viltīgo čūsku un pašu 
zvēru karali lauvu. Apceļojis plašo pasauli, Diegabiksis saprot, ka laimes zeme ir mājas kopā 
ar māmiņu un tēti. Foto 
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Visi ar sajūsmu noskatījās izrādi un ar skaļiem aplausiem pateicās aktieriem. Daudz laimes 
dzimšanas dienā! 
Izglītojošas nodarbības “Administratīvā atbildība” 8. - 9. klašu skolēniem 

No 20. līdz 30. martam Ādažu vidusskolas 8.-9. klašu 
skolēniem izglītojošu nodarbību “Tava administratīvā 
atbildība” vadīja Ādažu novada pašvaldības policijas 
darbinieki. 
Nodarbības laikā tika runāt par administratīvo un 
kriminālo procesu, par atšķirībām, par atbildību, kāda 
iestājas bērnam un vecākam par noteikumu 
neievērošanu.  
Tika atgādināts, ka skolas IKN neievērošana tiek 

kvalificēts kā sīkais huligānisms, par ko ir sods sākot no 70,00 euro., ko maksā vecāki. 
Piemēram par alkohola un smēķēšanas pārkāpumu var uzlikt par pienākumu apmeklēt 
vairākkārtīgi narkologu, lai saņemtu palīdzību atteikties no atkarību izraisošām vielām. Tāpat 
par pārkāpumiem nepilngadīgai personai var uzlikt par pienākumu apmeklēt Uzvedības 
korekcijas speciālistu un/vai sabiedriski derīgus darbus. 
Vēl skolēni dalījās savā pieredzē, kad ir redzējuši vai varbūt pat paši saskārušies ar 
pārkāpumiem. Tika izrunātas un izmodulētas situācijas, kā būtu jārīkojas. Tika atgādināts, ka 
saņemtais sods var būtiski ietekmēt nākotnē karjeras izvēli, un ka arī darbavieta var pieprasīt 
ziņas par sodāmību. Un tad pat seni jo seni administratīvie pārkāpumi būs zināmi darbavietai. 
Tika pastāstīts arī par interneta lietošanas nosacījumiem, ka internets nekad neko neaizmirst, 
bet saglabā informāciju. Tādejādi liekot aizdomāties kur un kādu informāciju skolēni ievieto. 
Protams tika runāts arī par necenzētiem vārdiem un to lietošanu – sīkais huligānisms. 
Esam zinoši, rīkosimies atbildīgi, rūpēsimies par sevi un neradīsim šķēršļus nākotnes sapņu 
realizācijai!   Foto 
Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 

30. martā CSDD 
velosipēda vadītāja 
eksāmenu veiksmīgi 
nokārtoja un apliecināja 
gatavību drošai satiksmei 
ar velosipēdu 13 skolēni. 

Aicinām aktīvi uzsākt mācīties ceļu satiksmes noteikumus 3. klašu skolēnus un visus skolēnus, 
kuriem vēl nav velosipēda vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības un varētu 
doties uz skolu ar savu transporta līdzekli. 
Izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam Lieldienu brīvdienu laikā, lai 27.aprīlī vari 
nokārtot eksāmenu! 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
Lai veicas! 
Konkursā "Gudrs, vēl gudrāks" 

Latvijas Televīzijas 
izsludinātajā konkursā, par 
piedalīšanos erudīcijas spēlē 
"Gudrs, vēl gudrāks", tika 
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uzaicināts piedalīties Ādažu vidusskolas 5.g klases skolnieks Miķelis Auns. 
30. martā notika raidījuma ieraksts, kurā Miķelis godam parādīja savas plašās zināšanas 
matemātikā, latviešu literatūrā, mākslā, mūzikā, vēsturē, dabas zinībās un citās jomās. Miķeli 
atbalstīt devās arī 9 klases biedri, kuri aktīvi uzmundrināja Miķeli ar saviem plakātiem un 
aplausiem! To, kā Miķelim veicās, skatieties Latvijas Televīzijā ap Vasarsvētkiem! 
Miķeli, mēs ar Tevi lepojamies! Paldies vecākiem par atbalstu! 
Diskusija “Kafija ar skolas vadību” 

29. martā 3. reizi Ādažu vidusskolā norisinājās diskusija 
"Kafija ar skolas vadību". Skolēniem bija iespēja tikties 
ar skolas direktori un vadība pārstāvjiem, lai pārrunātu 
aktualitātes skolā, atskatītos uz to, kas jau ir padarīts un 
domātu idejas skolas attīstībai. 
Skolēni diskutējot grupās atzīmēja gan vietas, kur skolā 
jūtas forši, gan tās, kurās būtu nepieciešami kādi 
uzlabojumi. Tā pat kopīgi tika diskutēts par reāliem 
soļiem, lai mūsu skolu, Ādažu vidusskolu, padarītu ar 
vien patīkamāku. 
Skolēni atzina, ka diskusija bija ļoti vērtīga, un skolēni 

priecājas, ka arī viņu viedoklis tiek ņemts vērā tālākās skolas attīstības plānošanā un veidošanā! 
Uz tikšanos jau nākamajā "Kafijā ar skolas vadību" - tagad pie darbiem! Foto 
Ādažu vidusskolas PII dzimšanas dienu sagaidot 

1. aprīlis ir mūsu dārziņa -Ādažu vidusskolas PII- 
dzimšanas diena un 2gadu jubilejai par godu skolotājas un 
skolotāju palīgi iestudēja izrādi “Diegabiksis”, lai svētkos 
iepriecinātu un pārsteigtu savus audzēkņus. 
Tas, kas darīts ar prieku, nāk mums katram par labu! 
Izdevās tik krāšņi, jautri un iespaidīgi, ka esam 
noskaņotas šo pasākumu padarīt par tradīciju! 

Dzimšanas dienā sakām lielu paldies mūsu audzēkņu ģimenēm, kuras lielu uzmanību pievērš 
savu bērnu pilnveidošanai, pozitīvai novērtēšanai un atbalstīšanai. 
Un atcerēsimies Diegabikša gūto atziņu - laime nav jāmeklē tālu pasaulē. To var atrast mazās 
ikdienas lietās, darot darbu, kas iepriecina un esot kopā ar sev mīļajiem.❤ Foto 

Dace Lancmane, Ādažu vidusskolas PII skolotāja 
Sveicam olimpiāžu uzvarētājus sākumskolā! 
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Sākas skolēnu uzņemšana Ādažu vidusskolas 1. klasē 

 
Svētku nedēļas noslēgums Ādažu vidusskolas PII 

Daudz laimes 2. dzimšanas dienā! Bērnu veidotie apsveikumi un 
vēlējumi rotā bērnudārza telpas. Svētku nedēļa noslēdzās ar īstu 
ballīti - dejām, rotaļām, kūku, konfeti un burbuļošu! 
Paldies visiem vecākiem par atbalstu, ieinteresētību, kā arī PII 
kolektīvam par iesaistīšanos radošu un interesantu pasākumu 
plānošanā, organizēšanā visu svētku nedēļu! Foto 
 
 
 

Gatavojamies jaukajiem pavasara saulgriežu svētkiem - Lieldienām 
Pirmos pavasarīgos mirkļus jau esam tvēruši. Un arī Lieldienas 
vairs nav aiz kalniem, jo sākumskolā, teju katrā ģērbtuves logā 
raugās zaķi, jautri sveicinot katru garāmgājēju un skolā ienācēju. 
Paldies visiem, kuri palīdzēja zaķiem ierasties! Kas zina, varbūt 
zaķi krāsotās, raibās, oliņas jau paslēpuši... Gaidām 
Lieldienas!   Foto 
 
 
 

APSVEICAM! 
Skolā norisinājās vācu valodas olimpiāde 7. un 8. klašu 
skolēniem. Apsveicam uzvarētājus: 
8. klašu grupā 
I vieta 
   Andrii Shcherbyna 8.a klase 
II vieta 
   Jana Šulte 8.g klase 
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III vieta 
   Žanete Margeviča 8.l klase 
7. klašu grupā 
I vieta 
   Tomass Draška 7.a klase 
II vieta 
   Emīlija Šmitenberga 7.g klase 
   Elīna Ivbule 7.e klase 
   Milana Žukova 7.g klase 
III vieta 
   Anna Grāvīte 7.a klase 
Atzinība 
   Megija Milberga-Zuza  7.g klase 
   Sabīne Ceriņa 7.c klase 
Sveicam vācu valodas skolotājas Baibu Lausku un Aiju Krūzi un paldies par olimpiādes 
organizēšanu! 
APSVEICAM! 

 
Latvijas 47. skolēnu zinātniski pētniecisko darbu valsts konference 

APSVEICAM! 31. martā Rīgas Tehniskajā 
universitātē norisinājās Latvijas 47. skolēnu 
zinātniski pētniecisko darbu valsts konference, 
kurā piedalījās četri Ādažu vidusskolas skolēni no 
12. a klases – Anastasija Blaževiča, Kristiāna 
Jonase, Filips Miglāns, Loreta Anna Plostniece. 
Ļoti lepojamies ar izcilajiem rezultātiem, ko skolēni 
sasnieguši šajā konferencē: 
Loretai Annai Plostniecei piešķirts I pakāpes 

diploms dabaszinātnēs, ķīmijas nozarē, 
Anastasijai Blaževičai piešķirts II pakāpes diploms dabaszinātnēs, ķīmijas nozarē, 
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Filipam Miglānam – II pakāpes diploms inženierzinātnēs un tehnoloģijās, materiālzinātņu 
nozarē, 
Kristiānai Jonasei – III pakāpes diploms dabaszinātnēs, zemes un vides zinātņu nozarē. 
Anastasija Blaževiča ir viena no 8 skolēniem, kas šogad pārstāvēs Latviju starptautiskajos 
zinātniskās pētniecības konkursos! 
Apsveicam un izsakām pateicību ZPD vadītājiem - RTU mācībspēkiem / pētniekiem par 
ieguldīto darbu: Anzelmam Zukulam, Ramonai Dūrenai, Georgijam Stakanovam, Paulam 
Pāvilam Ārgalim, Lindai Mežulei un Inesei Mieriņai! Foto 
Ādažu vidusskolas dalība 6. vizuālās mākslas konkursā “Gaujas mozaīka Ādažos” 

Šajā mācību gadā ar ievērojamiem panākumiem Ādažu vidusskolas 
skolnieces piedalījās ĀNMS 6. vizuālās mākslas konkursā “Gaujas 
mozaīka Ādažos”. Konkursa tēma bija "Ievērojamas personības 
Gaujas krastā", kur dalībnieki tika aicināti iepazīt un radošās 
kompozīcijās atveidot slavenus Latvijas cilvēkus, kas dzīvo vai 
dzīvojuši un darbojušies novados, kuriem cauri tek Gauja. 
Apsveicam laureātus! 
12-14 gadu vecuma grupā: 
1. vieta – MADARA TĪNA VAIVADE 7.G klase 
2. vieta – AMANDA GAILĪTE 7.C klase 
3. vieta – KARĪNA SOLOVJOVA 8.A klase 
15-17 gadu vecuma grupā: 
1. vieta – IEVA LOTTE VEISMANE 8.G klase 

2. vieta – ANNIKA TILGASE 9.C klase 
Atzinība – ROTA ELIZABETE KOPŠTĀLE 9.L klase 
Paldies skolotājām Dacei Matisonei un Ievai Saulītei! Foto 
Izglītojošas nodarbības “Psihiskā veselība” 

 No 3. līdz 5. aprīlim grupu nodarbībās “Psihiskā veselība” 
piedalījās 6.bcdg, 7.b, 8.deg un 9.b klašu skolēni, jo ir 
svarīgi, lai mēs visi justos stipri un veseli ne tikai fiziski, 
bet arī psiholoģiski, un tāpēc ir jārūpējas gan par savu 
fizisko, gan psihisko veselību. Spēcīga mentālā veselība 
ļauj labi justies, viegli mācīties, saprasties ar draugiem un 
pieaugušajiem, izveidot drošas attiecības un sasniegt dzīvē 
to, ko vēlas un kas ir svarīgs. 
   * Ja nepieciešama palīdzība: Zvani 116111, Bērnu un 

pusaudžu uzticības telefons 
   * Ja pastāv apdraudējums tavai vai otra cilvēka dzīvībai, 113, Neatliekamā medicīniskā 
palīdzība. 
Turpinām skolā strādāt pie tā, lai apgūstu pirmo psiholoģisko palīdzību – vienkāršas zināšanas, 
tehnikas un prasmes, kas palīdzēs izvairīties no mentālās veselības problēmām, atpazīt tās un 
sniegt pirmo palīdzību sev pašam vai draugam. 
Nodarbības “Psihiskā veselība” pa klašu grupām plānotas līdz mācību gada beigām. Foto 
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Diskusija “Kafija ar skolas vadību” 
6. aprīļa pēcpusdienā Ādažu vidusskolas 
sākumskolā norisinājās diskusija "Kafija 
ar skolas vadību" 1. - 4. klases posmam. 
Skolēniem bija iespēja tikties ar skolas 
direktori un vadības pārstāvjiem, lai 
atraktīvā veidā pārrunātu aktualitātes 
skolā un domātu idejas skolas tālākai 
attīstībai. Skolēni, diskutējot grupās, 
norādīja gan skola plusus, gan 

nepieciešamos uzlabojumus. 
Skolēni atzina, ka diskusija bija ļoti vērtīga. Sākumskolas skolēni priecājas, ka arī viņu 
viedoklis ir svarīgs skolas tālākai attīstībai! 
Uz tikšanos nākamajā "Kafijā ar skolas vadību"! Foto 
Ēnu diena 2023 

5. aprīlī “Ēnu dienas 2023” ietvaros 11.a klases skolēns 
Rihards Alps ēnoja savu bijušo Ādažu vidusskolas direktoru 
Česlavu Batņu, tagad 14. Saeimas deputātu. 
Rihards atzīst: "Saeimas darbība ir lieta, kuru nevar pilnībā 
izskaidrot, to var izprast tikai to piedzīvojot! Tā ir iespēja 
skatīt valsti caur plašu lēcu, kurā katrs jautājums redzams no 
simtiem perspektīvu. Vienreizēja iespēja iepazīt savu valsti 
aptverošākā un dziļākā līmenī! Pateicos Saeimai un Česlavs 
Batņa LV par manis uzņemšanu!" 

Česlavs Batņa: “Šodien mana Ēna Saeimā ir Ādažu vidusskola skolēns Rihards Alps! Rihards 
jau šobrīd ir ar līdera dotībām, skaidru savas izaugsmes un izglītības vīziju! Tādi jaunieši 
perspektīvā (pēc profesijas un pieredzes iegūšanas) varētu kļūt par Latvijas Republikas 
Saeima deputātiem, un valsts izaugsme būtu drošās rokās!” 
17. aprīlī LTV1 "Aizliegtais paņēmiens" 

TikTok lietošana, to izaicinājumi, sekas, skolēnu 
uzvedība un tās ietekme… problēma skolā? Jā! 
Pieņēmām izaicinājumu un piedalījāmies 
Latvijas Televīzijas raidījumā Aizliegtais 
paņēmiens. 

Mums ir ko jums pastāstīt! Mums rūp mūsu jaunieši! 
Lieldienas sagaidot! 

   Vij perēkli cīrulis no saules stariem, 
   Un ausmu ķīvīte vij savai ligzdai klāt. 
   Ir zaķi sākuši pa novakariem 
   Pa olai nokrāsot un savos grozos krāt. 
Sirsnīgs paldies Daniela Jurēvica (5.c) ģimenei, ka 6. aprīli jau 
varējām pavadīt svētku noskaņās! 
Lai saulainas un ģimeniskas Lieldienas! Foto 
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DK “Rūta” piedalās skatē - koncertuzvedumā "Kas to Lieldienu iešūpoja?" 
5. aprīlī plkst. 18:00 Carnikavas pamatskolā notika 
Ādažu novada tautas deju kolektīvu skate - radošs 
koncertuzvedums "Kas to Lieldienu iešūpoja?". 
Skatē - koncertuzvedumā piedalījās Ādažu 
vidusskolas DK “Rūta” 1., 2., 3., 4., un 5.-6.klašu 
deju grupas. DK “Rūta” kolektīvi sadancojās ar 
Carnikavas pirmsskolas un pamatskolas tautas deju 
kolektīvu "Dalderītis" vienotā koncertuzvedumā. 
Pasākuma noslēgumu rotāja visu dejotāju 
improvizēts krāsainu dzijas kamoliņu "salūts". 
Tas bija jauks visu dejotāju sveiciens Lieldienu 

svētkos! Foto 
Gatavojamies Lieldienām! 

   Dzīvot brīnumā un noturēties, 
   šūpoles pār šķērsukoku dzīt, 
   tad lai aizturētā elpā spētu 
   pasauli no jauna ieraudzīt. 
                          L.Brīdaka 
No aprīļa sākuma sākumskolā jūtama īpaša rosība, 
kurā tiek akcentēta Lieldienu tematika dažādos 
rotājumu simbolos - 1. klašu skolēni rotāja klases 

telpas durvis; 2.klašu skolēni zīmēja rakstus un krāsoja dažādās krāsvielās olas; 3.klašu skolēni 
demonstrēja pašdarināto roku leļļu teātri "Lieldienu gaidās", bet 4.klašu skolēni pārbaudīja 
savas zināšanas Lieldienu tradīcijās, piedaloties interesantās radošajās darbnīcās. 
Visiem saulainas un  ģimeniskas Lieldienas katrā mājā! Foto 
Priecīgas, Saulainas un Ģimeniskas Lieldienas!!! 

Pūpola maigumā izplaucēt 
dienu, 
Aizņemt no saulītes gaismiņu 
vienu. 
Ielikt to sirdī un izbaudīt dienu, 
Kurā nav sāpju, 
Kurā nav naida. 
Izbaudīt dienu kā pūpolam 
maigam, 
Izbaudīt dienu, 
Lai atplauksti laimē. 
Pūpola maigumā, 

Pūpola laimē. 
Saulīte balta , kad skatās Tev vaigā… 
I.Tora 
   VIDEO 
 
 

https://failiem.lv/u/fdgmrwbcax
https://failiem.lv/u/dm5zbgdqs9
https://failiem.lv/f/9fr9vgpkv3
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Orientējamies un iepazīstam Lieldienu tradīcijas 
Ieskandinot Lieldienu nedēļu Ādažu 
vidusskolā,  kluba “Mazie eiropieši” 5. - 9. klašu 
grupa 6. aprīlī aicināja skolēnus piedalīties 
orientēšanās sacensībās skolas apkārtnē. Šajās 
sacensībās skolēni varēja ne tikai skriet, bet arī 
iepazīt dažādas Eiropas valstu tradīcijas Lieldienu 
laikā un atbildēt uz interesantiem 
jautājumiem. Foto 
24 klašu komandu konkurencē 5.-6 klašu grupā ; 
1. vietu ieguva 5.G klases komanda, 

2. vietu – 6.A. klases komanda, 
3. vietu – 6.B klases komanda 
7. - 10 klašu grupā: 
1. vietu ieguva 8.B klases komanda, 
2. vieta - 9.G klases komanda, 
3. vietu - 10.B klases komanda 

Skolotājas Dace Matisone un Ieva Miķelsone 
Tikšanās ar rakstnieci Agnesi Vanagu 

Pirms kāda laika notikušā 
3. klašu diagnosticējošā 

darba lasīšanas teksts, 
rakstnieces Agneses Vanagas grāmatas “Plastmasas 
huligāni. Draugs pazudis” fragments, bija ieinteresējis 
skolēnus un skolotājas, tādēļ varējām būt gandarīti, ka 
autore piekrita viesoties mūsu skolā, tiekoties ar visu 3. 
klašu skolēniem. 
Agneses Vanagas prasme aizraujoši stāstīt patiesi 

ieinteresēja klausītājus, un rakstniecei nācās atbildēt uz neskaitāmiem jautājumiem gan par 
rakstīšanas procesu un grāmatu tapšanu, gan par skarto dabas piesārņojuma tēmu, gan citiem 
jautājumiem. 
Priecēja, ka liela daļa skolēnu jau bija lasījuši vismaz vienu no trim jau iznākušajām autores 
grāmatām, no kurām divas - “Plastmasas huligāni” un “Pagalma enciklopēdija” - ir godalgotas 
iepriekšējo gadu “Bērnu žūrijas” projektos. Vairākiem skolēniem bija līdzi  personīgās 
grāmatiņas, un viņiem par tikšanos ar rakstnieci turpmāk atgādinās arī Agneses Vanagas 
ieraksts un autogrāfs tajās. Bet rakstnieces drīzumā gaidāmajai ceturtajai grāmatai noteikti būs 
daudz ieinteresētu lasītāju Ādažos. Foto 

Edīte Kāna, bibliotekāre 
“Skolēns jautā skolotājam”! 

Ar prieku paziņojam, ka esam uzsākuši sarunu ciklu “Skolēns jautā 
skolotājam”! Šī cikla ietvaros Ādažu vidusskolas skolēni uzdod jautājumus 
saviem mīļākajiem skolotājiem, ļaujot mums iepazīt viņus ne vien kā savas 
jomas profesionāļus, bet arī kā spilgtas un interesantas personības. 
Pirmās sarunas dalībnieces ir Ādažu vidusskolas 11. b klases skolniece 
Natālija Kamina un Ādažu vidusskolas vizuālās mākslas skolotāja Ieva 
Saulīte. 

https://ej.uz/g6ki
https://failiem.lv/u/75dg9sv6yv
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_LZ_skr4_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_20230414_101626_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/latvijas_skolas_soma_logo_krasains_1_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/Ieva_Saulite_800x800-equal.jpg


84 
 

Par skolotāju I. Saulīti Natālija stāsta šādi: “Skolotāja Ieva ir ļoti atvērta, ar plašu interešu loku, 
tāpēc ar viņu ir jauki un interesanti parunāt gan par skolu un mācībām, gan par jaunākajiem 
seriāliem un kultūras aktualitātēm.” 
Cik ilgi strādājat Ādažu vidusskolā? 
Ādažu vidusskolā strādāju jau trešo gadu. 
Zinu, ka esat māksliniece, bet kas jūs pamudināja sākt strādāt skolā? 
Brīdī, kad pati mācījos vidusskolā, sapratu, ka varu ar to nodarboties. Toreizējā Ādažu mākslas 
skolas direktore Inga Patmalnika uzaicināja mani strādāt par veidošanas pasniedzēju, un es 
piekritu. Kopumā skolā strādāju kopš 2007. gada. Esmu strādājusi gan mākslas skolā, gan vienā 
no Rīgas privātskolām, gan vadījusi dažādus grupu saliedēšanas pasākumus. 
Jums patiešām ir bagātīga pieredze! Vai varat nosaukt vienu mīnusu un vienu plusu, kas saistīts 
ar darbu skolā? 
Varbūt tā nebūs populāra atbilde, taču uz šo darbu neskatos kā uz misiju. Tā, protams, ir 
sabiedrībai nozīmīga profesija, bet es to daru, jo varu, un izskatās, ka man sanāk. Darbs ir grūts, 
skolā ik dienu satieku daudz un dažādas spilgtas personības, bet šeit es gūstu arī ierosinājumu 
un iedvesmu. Lai cik dīvaini tas arī neizklausītos, no šī darba man izdodas atjēgties. Šī 
atjēgšanās nebija iespējama, piemēram, strādājot ofisā. Runājot par mīnusu, jāraugās praktiskā 
virzienā, sākot ar cieņas trūkumu pret skolotāja profesiju no augstāko politisko spēku puses. Ir 
daudz jāstrādā, lai kaut ko nopelnītu, un profesijas prestižs Latvijas mērogā šobrīd ir diezgan 
zems. 
Skolotājiem patiešām ir daudz darba, bet kā jūs pavadāt savu brīvo laiku? 
Man ļoti patīk sēņot, patīk satikt draugus. Man patīk arī doties izbraukumos un izzināt dažādas 
Latvijas vietas. Brīvajā laikā labprāt apmeklēju dažādus kultūras pasākumus, īpašu prieku man 
sagādā forši koncerti. Ārpus skolas darbojos Latvijas Universitātes radio “NABA”. Vadu 
raidījumu, kurā intervēju un iepazīstu dažādus māksliniekus. 
Kādi būtu trīs vārdi, ar kuriem jūs varētu raksturot Ādažu vidusskolu? 
Pirmais vārds, kas nāk prātā, ir ambicioza. Ar roku uz pulsa par jaunākajām vēsmām un skatu 
uz nākotni. Un trešais vārds? Liela. 
Ko jūs gribētu novēlēt Ādažu vidusskolas skolēniem? 
Būt kritiski domājošiem, izkāpt no šaurajām realitātēm, censties un gribēt uzzināt pēc iespējas 
vairāk gan skolā, gan dzīvē. Mācīties saprasties ar cilvēkiem, būt empātiskiem, tolerantiem, 
izpalīdzīgiem un mīlošiem! 
Ādažu vidusskolas 11. b klases skolniece Natālija Kamina un Ādažu vidusskolas latviešu 
valodas un literatūras skolotāja Gunta Maijere 
Ādažu vidusskolas 1.b klases pieņem izaicinājumu 

Ādažu vidusskolas 1.b klase saņēmusi draudzīgu izaicinājumu no 
Valmieras sākumskolas. Mēs jau  no februāra mēneša katru trešdienu 
garajā starpbrīdī lasām savu izvēlēto grāmatu. Nu mums priekšā jauns 
izaicinājums - mēs to pieņemam! 
 
 
 
 

https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/izaicinajuma_plakats_800x800-equal.png
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Lielā talka sākas 
 
1.b klase jau laicīgi sāka gatavoties Lielajai talkai. Kopā 
apsekojām Zaļo klasi un tās teritoriju. Sapratām, ka ir 
daudz darāmā un vajadzēs gan ravēt, gan stādīt, gan grābt 
pērnās lapas, jo pēc tam pašiem būs prieks doties uz šo 
vietu, lai lasītu grāmatas, mācītos vai vienkārši atpūstos. 
Iesaistījām arī vecākus, kuri mums sagādāja stādāmo un 
sējamo materiālu. 
Bijām apņēmības pilni, tāpēc fakultatīvajā stundā 

"Datorika", veidojām plakātus ar aicinājumu iesaistīties visus šajā nozīmīgajā pasākumā, bet 
šodien devāmies savus plānus realizēt. Kā mums gāja? - skatieties bildēs. Kopā vienmēr viss 
izdodas! 
Nāc un piedalies arī tu, lai mūsu skolas teritorija ir ziedoša, zaļa un sakopta! 
Paldies 1.b klases skolēniem, klases audzinātājai Danijai Kundziņai un vecākiem! Foto 
Ādažu vidusskola piedalās starptautiskajos izglītības pētījumos 

Starptautiskajā matemātikas un dabaszinātņu izglītības tendenču 
attīstības pētījumā TIMSS 2023 18.aprīlī piedalījās 4.e klases 
skolēni un 20.aprīlī 4.a klases skolēni. Savukārt Starptautiskajā 
datorprasmju un informācijpratības pētījumā ICILS 
2023 19.aprīlī piedalījās 8.e klases skolēni. Plašāka informācija 
pielikumā. 
No 24. aprīļa līdz 28. aprīlim Digitālās nedēļas pasākumiem būs 
iespējams sekot līdzi LIKTA Facebook, TVNET portālā un citās 
interneta tiešraidēs. 27. aprīlī tiešsaistes pasākumi būs īpaši veltīti 
digitālajām prasmēm izglītībā, bet 28. aprīlī – mediju prasmēm un 
publiskajiem digitālajiem resursiem. Noderīgs resurss – Latvijas 
Digitālo prasmju partnerības eprasmes.lv. Turpat atradīsiet 
informāciju par ikvienam piemēroto un lietotājiem draudzīgo 

Eiropas datu portāla akadēmiju, kurā vienkopus atrodas augstas kvalitātes atvērto datu mācību 
materiāli! 
Eiropas dienu tenisa turnīrs. 

Mācību gada sākumā pēkšņi tika neatgriezeniski bojāti vecie galda 
tenisa galdi, kas tika demontēti. Jauniešu sportiskā starpbrīža aktivitāte 
bija zudusi. Bet 2 uzņēmīgi jaunieši -  Kārlis Plūmīte (5.c) un Eduards 
Jānis Ozerskis (5.c), ar ģimeņu atbalstu, realizēja Atbalsta biedrības 
organizēto  skolēnu iniciatīvas projektu. Tā rezultāta tika iegādāts jauns 
tenisa galds, lai skolēni varētu jēgpilni pavadīt starpbrīžus. Tas arī 
rosināja Eiropas klubu (EK) Eiropas dienu ietvaros organizēt galda 
tenisa pāru zibensturnīru. Turnīrs noritēja 2 nominācijās - pāru  un 
individuālajā spēlē. Kopumā piedalījās vairāk kā 20 jaunieši no 6. - 11. 
klasei. Visaktīvākie bija 6.b klases skolēni (audzinātājs. J.Ļitvinovs). 
Zēnu pulciņam pievienojās arī 3 meitenes.  

Individuālajā spēlē I vieta Kristapam (8.a), II vieta Bruno (6.b), III vieta Gustavam (6.b). Pāru 
zibensturnīra finālā cīnījās Matīss (11.e) ar Rihardu (10.b) un Kristers ar Gustu no 6.b klases. 
Pieredze guva virsroku. I vieta vidusskolēniem - Matīsam un Danielam, II vieta - Kristeram ar 
Gustu, III vieta  - Gustavm P. (10.b) un Ričardam (10.b).  Foto 

https://failiem.lv/u/pbub2tc9zd
https://www.facebook.com/LIKTA.LV
https://www.tvnet.lv/
https://eprasmes.lv/
https://eprasmes.lv/article/iepazistieties-ar-eiropas-datu-protala-akademiju/
https://failiem.lv/u/2xe5xkc2du
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Spēles vadīja Eiropas kluba dalībnieki -  Edgars un Aleksis (10.a), Ralfs un Patrīcija (8.a) un 
brīvprātīgie . Foto - P. Vaļpītere (10.b) 
Eirozinis 

Ādažu vidusskolā 21. reizi norit Eiropas nedēļa. Tās 
neatņemama sastāvdaļa ir erudītu konkurss 
- EIROZINIS. To vadīja Karlīna (11.c), Kristiāns (11.b) 
un Krists (10.a). Daudz dalībnieku bija 5. un 6. klašu grupā. 
1. vietu ieguva Gusts un Jēkabs (5.e); Dens un Annija 
(6.I). 2. vieta - Alise un Renāte (5.e); Kristaps un Mārtiņš 
(6.b)  
3.vieta - Daniels un Ernests (5.c); Stēfānija un Dominika 

(5.g); Krišjānis un Raivo (6.c); Emīls un Mārtiņš (6.e). 7. un 8. klašu grupā visvairāk veicās - 
Liepai un Alisei no 8.a (I vieta);  Jānim un Konrādam no 8.e (II vieta) ; Ļevam un Maksimam 
no 8.d un Martai un Lindai no 8.g (III vieta). Katrs no dalībniekiem saņēma ES deputātes 
Sandras Kalnietes īpašo pildspalvu. Foto 
Eiropas dienu E - faktors. 

Divdesmit pirmo  Eiropas dienu ietvaros noritēja 
konkurss E faktors, ko organizēja Eiropas klubs 
"Mazie eiropieši". Konkursā piedalījās jaunieši no 
5. - 12. klasei pārstāvot dažādus muzikālos žanrus, 
ko papildināja arī deja. Konkursa žūrijā bija Ādažu 
domes priekšsēdētāja K.Miķelsone, skolas 
direktora p.i. S.Vasiļevska, direktora vietniece 
S.Jēkabsone un bijušie kluba prezidenti - Māra 
Kalniņa un Dominiks Jarmakovičs. Koncerta 
noslēgumā exprezidenti uzstājās ar savu 
priekšnesumu. Skolēni aktīvi piedalījās Skatītāju 

simpātiju balsojumā. Kopumā balsojumā bija 437 balsis. 
Foto. P.Vaļpītere 
APSVEICAM! 

Ādažu vidusskolas 9.g klases skolēns RIHARDS 
BUKOVSKIS sasniedzis izcilus rezultātus Latvijas 
matemātikas valsts 73. olimpiādes 3. posmā, lielā 
konkurencē  iegūstot III pakāpes diplomu. Apsveicam un 
lepojamies! 
Sveicam matemātikas skolotāju VITU REINBOOMU ar 
augstajiem sasniegumiem un paldies par ieguldīto darbu! 
 
 

Skolas drāmas kolektīva uzvedums “Hērakla divpadsmitais varoņdarbs” 
21. aprīlī skolas drāmas kolektīva grupa skatītāju vērtējumam 
sniedza iestudējumu “Hērakla divpadsmitais varoņdarbs”. 
Paldies kolektīva vadītājai Diānai Smirnovai. Paldies aktieriem – 
skolēniem, paldies atbalstītājiem – vecākiem. Pārdomāts 
uzvedums, fantastiski tērpi, izjusts aktieru sniegums. 
PALDIES!!! Foto 

https://failiem.lv/u/paaxmqte7c
https://failiem.lv/u/6t6fg7ejde
https://failiem.lv/u/2bk6tx26zv
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Lielā talka uzņem apgriezienus 
Aprīlī, kad saulīte arvien vairāk ielūkojas mūsu 
pagalmos un visā apkārtnē, arvien labāk saredzam, 
kur vajadzīgas mūsu darbīgās rokas - gan, lai 
sakoptu mūsu apkārtni, gan apzaļumotu kādu 
krāšņumdobi. 
Gribam taču dzīvot, tīrā, veselīgā un skaistā vidē! 
Jau vairākas klases ķērušās pie grābekļiem, 
kapļiem, lupatiņām un slotiņām! 

Nāc mums palīgā un talkā! 
Sakop savu sētu, pagalmu un māju, 
Lai mēs visi lepni varam teikt: 
LATVIJA - Tu esi visskaistākā vieta uz pasaules. Foto 
Olimpiskā diena sākumskolā 

21. aprīlī, saulainā rītā, sākumskolā mutuļoja 
sportisks gars. No plkst. 10:00 skolas priekšā, ārā, 
pa klašu grupām sākās vingrošana, kurā 
demonstrējām jau iepriekš lapsiņas Tutas atsūtīto 
vingrojumu komplektu. Sekoja jautras stafetes un 
piedalījāmies viktorīnā par drošību. Priecājāmies, 
vērojot ritmikas pulciņa priekšnesumus Agneses 
Podziņas vadībā un pagājušā gada aerobikas 
pulciņa meiteņu vingrojumu kompleksa 

paraugdemonstrējumu sporta skolotājas Ineses Lērumas vadībā. 
Mūs vienoja kustības, veselīgs gars, draudzība, sadarbība un neizmērojams pavasarīgs prieks! 
Paldies sporta skolotājiem - Inesei, Edgaram, Tomam un Aleksandram! Foto 
Smilšu kino improvizācijas teātra izrādē "Apkārt pasaulei" 

21.04.2023. 
Š.g. 21. aprīlī visu 5. klašu skolēniem bija iespēja 
vērot, kā top smilšu zīmējumi par dažādām valstīm, 

kontinentiem un dzīvniekiem un pašiem iesaistīties smilšu kino 
improvizācijas teātra izrādē "Apkārt pasaulei" kopā ar smilšu kino 
mākslinieci Zani Pumpuri-Prāmnieci un improvizatoru Artūru Breidaku. 

Smilšu kino – tā ir emocijām bagāta un enerģijas piepildīta māksla, kas no mākslinieka prasa 
precizitāti, ātrumu un spēju koncentrēties. 5. klašu skolēni ar apbrīnu vēroja, kā māksliniece 
brīvi un precīzi spēja uzzīmēt cilvēkus, dabu, priekšmetus, izceļot visniecīgākās detaļas. Ar 
pāris roku kustībām no viena attēla tapa nākošais. 
Izrādes veidošanā tika iesaistīti visi skolēni, un kopīgi tika izveidots smilšu stāsta turpinājums 
par tūristu, kas ieradies paciemot Latviju un Ādažus. 

Pateicoties Latvijas skolas somai, 5. 
klašu skolēniem bija iespēja piedalīties 
alternatīvā Teātra mākslas stundā un 
piedzīvot pozitīvas emocijas.  
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Rīgas Doms apmeklējums 
19.04.2023. 
Ādažu vidusskolas 9.c un 9.e 
klases skolēni kopā ar savu klašu 

audzinātājām Inesi Lērumu un Ligitu Strautnieci š. g. 19. 
aprīlī  apmeklēja Rīgas Domu. 

Skolēnu iespaidi: 
Uzzinājām daudz interesanta par Rīgas Doms vēsturi un arhitektūru. Interesants bija gida 
stāstījums par baznīcas iekšpagalmu, kur apglabāja dižciltīgos, bet baznīcas ārpusē 
-  vienkāršos cilvēkus. 
Ļoti patika freskas, kuras mūsdienās ir atjaunotas. 
Aizkustināja ērģeļu koncerts, jo bija iespēja redzēt ekrānā, kā mākslinieks spēlē un sagatavo 
ērģeles nākošajam skaņdarbam, mainot reģistrus. Pēc koncerta bija iespēja apskatīt ērģeles, 
redzēt cik daudz ir pedāļu, kuri izvietoti trīs rindās, gids paskaidroja, kā tiek pārslēgti reģistri. 
Gids pastāstīja, ka dievkalpojuma laikā dzied studentu vai skolēnu koris. Lai visi cilvēki, kuri 
ir atnākuši uz dievkalpojumu, varētu redzēt un dzirdēt mācītāju, ir izveidots paaugstinājums – 
kancele. 
Aizraujošs bija gida stāstījums par apustuļiem, kuri ir izveidoti apkārt mācītāja kancelei. 
Uzzinājām, ka katram apustulim rokās ir priekšmets ar kuru viņš nogalināts. 
Iespaidīgs bija svētā ūdens trauks, kas veidots no akmens. 
APSVEICAM! 

Priecājamies un apsveicam Pierīgas novadu skolu vācu valodas 
olimpiādes 8. klašu skolēniem godalgoto vietu ieguvējus! 
Jana Šulte no 8.g klases ieguvusi 3. vietu 
Andrii Shcherbyna no 8.a klases – atzinību! 
Sveicam vācu valodas skolotāju Baibu Lausku un paldies par 
skolēnu sagatavošanu olimpiādei! 
 
 

Vebinārs vidusskolēniem “Paslēpes ar pikšķerēšanu sociālajos tīklos. Atpazīsti to!” 
Digitālās nedēļas ietvaros 
26.aprīlī izmantojām 
piedāvāto iespēju un 
piedalījāmies Tet, sadarbībā 
ar Izglītības un zinātnes 
ministriju, organizētajā 

izglītojošajā vebinārā “Paslēpes ar pikšķerēšanu sociālajos tīklos. Atpazīsti to!”, kas palīdzēja 
atpazīt pikšķerēšanu, lai tehnoloģiju lietošana kļūtu drošāka un uzticamāka. Vebināru vadīja 
Tet datu aizsardzības un risku nodaļas vadītājs Uldis Lībietis. 
Kas ir pikšķerēšana? Katrs ar to noteikti esam saskārušies ne reizi vien, kad sociālajos tīklos, 
e-pastos un citos kanālos ar viltu cenšas iegūt slepenu un zaglim vērtīgu informāciju, piemēram, 
lietotāju vārdus, paroles, kredītkaršu numurus, kontaktus. Pagājušajā gadā vien pikšķerēšanas 
uzbrukumu skaits pieaudzis par 30% un tiek prognozēts, ka augs arī turpmāk. 
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Pikšķerēšana notiek visur – gan sociālajos tīklos, gan e-pastos, īsziņās un arī fiziskajā vidē. 
Sekas var būt gaužām nepatīkamas. Nelāga pašsajūta par ielaušanos personiskajā kontā, draugu 
sarakstā vai fotogrāfijās līdz pat zaudēti līdzekļi, sociālo tīklu konti un faili. Tet eksperti ar 
pikšķerēšanu cīnās ikdienā, tāpēc saprotamā valodā pastāstīja par to, kas jāņem vērā, saskaroties 
ar šo krāpniecības veidu – kā būt gudrākam par pikšķerētājiem, atpazīt krāpnieciskās pazīmes 
un zināt, kā rīkoties gadījumos, kas esi tomēr uzķēries uz pikšķerētāju izliktā āķa. 
Veidojam kluso gaiteni 

Īstenojot skolas iniciatīvu, veidojam "Kluso 
gaiteni" Gaujas ielas 30 korpusā, kurā 
plānojam izvietot galda spēles, spilvenus, 
pufus, gaismu virtenes un nodrošināt iespēju 
lietderīgi pavadīt brīvo laiku un atpūsties starp 
mācību stundām. 
Paldies ik katram kas jau ir ziedojis un 
atsaucies akcijai. Īpašs paldies 6.b klases 

skolēniem, vecākiem un klases audzinātājam Jevgeņijam Ļitvinovam! 
Aicinām iesaistīties un ziedot "Klusajam gaitenim", kopīgi veidot mūsu Ādažu vidusskolu!  
Radīsim svētku sajūtu kopā! 

Maijs. Šķiet, pats vārds liek plašāk pasmaidīt un ilgoties pēc saules, 
siltuma un lielās dabas ziedēšanas. Turklāt – ne tikai tādas vārīgas un 
apdomīgas ziedēšanas, baidoties no salnām, bet tādas – ar spēku, ar 
pilnu krūti, ar lielu sparu. 
4. maijs jau 33. gadu ir Latvijas otrā Neatkarības diena. Lai arī pēc tās 
vēl nāca barikādes, bija šaušana, tanki un upuri, lielā izvēle bija 
izdarīta. Šis vēstures fakts ir pavasara sveicienu un mūsu cieņas 
Latvijai izrādīšanas vērts. Atzīmējot Latvijas Republikas Neatkarības 
atjaunošanas dienu 4.maijā, vēlamies svētku sajūtu ienest arī skolā! 
Tāpēc, aicinām 2. un 3.maijā uz skolu nākt baltā kreklā! Tādējādi ne 
tiki ienesot skolā svētku sajūtu, bet arī godinot mūsu neatkarību! 

4.maijā būsim kopā ģimenes lokā - sagaidīsim svētkus priecīgā noskaņojumā, uzklāsim baltus 
galdautus un svinēsim mūsu brīvību! 
APSVEICAM! 

Apkopti rezultāti skolas angļu valodas olimpiādē, kurā piedalījās 8. 
klašu skolēni. 
Apsveicam olimpiādes uzvarētājus! 
I vieta 
   Alise Freiberga 8.l 
II vieta 
   Līva Krūmiņa 8.l 
   Ivo Valdmanis 8.b 
   Patrīcija Erdmane 8.a 
III vieta 

   Ance Skrīvere 8.g 
   Elizabete Subatoviča 8.e 
   Dārta Elīza Jaundzema 8.l 
   Paula Adrija Kaziniece 8.b 
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Atzinība 
   Linda Saviča 8.g 
   Roberts Tretjakovs 8.b 
   Marta Makavecka 8.e 
   Elizabete Matisone 8.a 
Sveicam angļu valodas skolotājas Asnāti Morozovu, Daci Skuju, Lāsmu Vaicekausku un 
Olgu Vētru! 
Paldies par angļu valodas olimpiādes organizēšanu! 
Sveicam svētkos! 

Sveicam svētkos! Būsim vienoti un stipri 
domās un darbos! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Latvijas Nacionālais dabas muzejs 
30.03.2023. 
Ādažu vidusskolas 3.c  klases skolēni 
kopā ar savu klases audzinātāju Indru 

Pietkeviču š. g. 30. martā  apmeklēja Latvijas Nacionālais dabas 
muzejs muzeju un piedalījās muzejpedagoģiskā nodarbībā 
MĀJVIETA - MEŽS 

Skolēnu iespaidi 
Man patika: 
Man patika viss, īpaši zemestrīces simulators 
Man patika zemestrīces simulators un spīdīgie kristāli violetajā gaismā 
Man patika akmeņi kad spīdēja 
Man patika zemestrīce un lielie ērgļi 
Man patika zemestrīces simulātors un patika dzīvnieku eksponāti, un kristāli kuri spīd 
violetajā gaismā 
Man patika, ka tur bija dažādi ieži 
Man patika kur bija kosmoss un zemestrīces simulators 
Man patika zemestrīce 
Man patika taureņu istaba 
Man patika redzēt kādi dzīvnieki ir šeit pasaulē 
Man patika spīdošie akmeņi, arī zemestrīce. Man patika taureņu istaba, kas bija pašā sākumā 
Man nepatika: 
Man nepatika taureņu istaba 
Man nepatika 2.stunda 
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Man nepatika tie lielie bailīgie dzīvnieki un kukaiņi 
Man nepatika kad mēs neizstaigājām visus stāvus 
Man nepatika izbāzeņi 
Man nepatika pirmā nodarbība, jo tur rādīja kaut kādas neforšas lietas 
Man nepatika izbāzeņi 
Es uzzināju: 
Es uzzināju, ka Latvijā ir bijusi zemestrīce 
Es uzzināju, ka mana kaķa suga arī ir savvaļā 
Es uzzināju, ka nokrituši zari var būt derīgi 
Es uzzināju, ka ir lieli taureņi 
Es uzzināju, ka bebriem ir vairākas izejas 
Es uzzināju, ka ir balti sikspārņi un ka ērgļu olas ir tik lielas 
Es uzzināju, ka mežu nevar dedzināt 
Es uzzināju, ka bruņurupuči kad met čaulu tad met arī kaulus 
Es uzzināju dažas jaunas lietas 
Es uzzināju, ka nokritis koks ir izmantojams 
Es uzzināju, ka bruņurupučiem mugurkauls ir pie bruņām 
Es uzzināju daudz pa dabu 
Es uzzināju, ka bruņurupuču mugurkauls ir pieaudzis pie bruņām 
4.maijs - Latvijas Republikas Neatkarības atjaunošanas diena! 

Baltas domas, baltos darbos sokas, 
Te, kur dzīves košās krāsas rodas! 
Lai Latvija mūžam stipra un vienota! 
Lai ikvienā ģimenē gaišas domas un svētku 
noskaņa pie balti klāta galda ar prieku un lepnumu 
par mūsu Latviju! Foto 
 
 
 

Koncertlekcija “Gadskārtu dziesmas” 
28. aprīlī - pirmssvētku 
nedēļas noslēgumā - 6. un 
7. klašu skolēniem bija 

iespēja apmeklēt tautas mūzikas koncertlekciju 
sākumskolas aulā “Gadskārtu dziesmas” – 
alternatīvo mācību stundu Latvijas vēsturē un 
mūzikā. 
Grupas “Tautumeitas” dalībnieces 
māsas Asnate un Aurēlija Rancānes kopā ar 
skolēniem izdzīvoja un izdziedāja cilvēka mūža 
vienu gadu. Gadu, dzīvojot saskaņā ar dabu, 

latviešu tradīcijām un svinot gadskārtu svētkus. 
Kopā tika dziedātas dziesmas, stāstīti stāsti, ko papildināja foto un video vēsturiskie fragmenti. 
Skolēni pēc koncerta atgriezās Ādažu vidusskolā enerģētiski uzlādēti un pilni pozitīvām 
emocijām! Koncertlekcija organizēta pateicoties “Latvijas Skolas Somas” dotajai iespējai. Foto 
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Izglītojoša nodarbība “NBS un iespējas profesionālajā dienestā” 
3. maijā 10., 11. un 12. klašu skolēniem bija iespēja 
piedalīties izglītojošā nodarbībā - lekcijā par 
Nacionālajiem bruņotajiem spēkiem un saņemt 
informāciju par iespējām profesionālajā dienestā. 
Skolēni nodarbības laikā saistošā un interesantā 
veidā ieguva informāciju: Kas ir Nacionālie 
bruņotie spēki?, NBS regulāro spēku veidi un 
vienības., Ko dienests NBS nodrošinās?, Atlase., 
Zemessardze, rezerves karavīri., Nacionālā 
aizsardzības akadēmija. 
Paldies par nodarbību, kurā jaunieši uzzināja arī 

par Obligāto aizsardzības dienestu, par iespējām kā to veikt. Iespējams, ka vairāki jaunieši 
izmantos iespēju un pieteiksies pirmajam iesaukumam, kas notiks jūlijā un būs brīvprātīgs. 
Lasīt vairāk   Foto 
Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 

27. aprīlī CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu 
veiksmīgi nokārtoja un apliecināja gatavību drošai 
satiksmei ar velosipēdu 64 skolēni - piecdesmit 
astoņi 3.-4. klašu skolēni un seši 6.klases skolēni. 
Aicinām aktīvi mācīties ceļu satiksmes noteikumus 
visus skolēnus, kuriem vēl nav velosipēda vadītāja 
apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības 
un varētu doties uz skolu ar savu transporta 
līdzekli. 
Izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties 
eksāmenam, lai 11.maijā vari nokārtot 

eksāmenu!  Foto 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
Ja Tu mācies pamatskolas klasē, bet Tev vēl nav tiesību, izmanto iespēju un piesakies pie Anitas 
Milancejas, direktora vietnieces izglītības jomā audzināšanas darbā. Lai veicas! 
Ādažu vidusskolā viesi no Holabrekkuskoli skolas Reikjavīkā 

No 1. līdz 8. maijam Latvijā viesojās 
pārstāvji no Holabrekkuskoli skolas 
Reikjavīkā, Islandē. Vizītes laikā tika 
apskatīta Ādažu sākumskolas ēka un 
Ādažu vidusskolas ēka, iepazīta Latvijas 
izglītības sistēma, uzzināts vairāk par 
iekļaujošo izglītību Latvijas skolās un 
Ādažu vidusskolā. Kopā pārrunājām 
aktualitātes gan Islandes izglītības 

sistēmā, gan Latvijas izglītības sistēmā. Tika apskatītas vairākas mācību stundas. 
Holabrekkuskoli pārstāvji atzina, ka bija ļoti interesanti iepazīt Ādažu vidusskolu, kas 
pārsteidza ar lielo skolēnu skaitu un ikdienas darba organizāciju. 
Esam izveidojuši jaunu draudzību ar skolu Reikjavīkā un ticam, ka mūsu draudzība turpināsies 
vēl citos projektos! 
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Projekts īstenots programmas “Nordplus” projekta “Inclusion makes friendship” ietvaros! 
Erasmus+ projekta “Eat right! Move right! Feel right!” vizīte Vācijā 

Erasmus+ projekta nr. 2020-1-DE03-KA229-077241_3 “Eat right! 
Move right! Feel right!” mācību brauciens uz Vāciju, Celles Ernestinum 
ģimnāziju 2023.gada maijā. 
No 6.-13.maijam 4 Ādažu vidusskolas 10.klašu skolēni un viens 
pedagogs – vācu valodas skolotāja Baiba Lauska- atrodas Vācijas pilsētā 
Celle, kur nedēļas garumā risinās projekta pēdējais mācību brauciens. 
Brauciena ietvaros tiks realizētas vairākas aktivitātes projekta mērķu un 
uzdevumu ietvaros, kā arī braucieni uz Vācijas pilsētām- Hanoveri un 
Hamburgu, lai iepazītu uzņemošās valsts- Vācijas- kultūru un vēsturi. 

Projekta braucienā piedalās 4 valstis- Vācija, Turcija, Itālija un Latvija. Jauniešiem un 
pedagogiem ir ieplānots darboties daudzās starptautisko grupu aktivitātēs un veikt dažādus 
izglītojošus un sportiskus uzdevumus skolā un arī pilsētā. 
Pedagogiem brauciena laikā paredzēts strādāt pie projekta noslēguma atskaišu plāna un 
paveikto aktivitāšu izvērtēšanas. 
Apsveicam ĀVS PII! 

Ādažu vidusskolas PII 
saņēmusi Pateicības rakstu par 
aktīvu dalību un radošu 
ieguldījumu VENDEN rīkotajā 
bērnu zīmējumu konkursā par 
tēmu “Ūdens mūsu pasaulē”. 
Apsveicam grupiņas “Rakari” 
audzēkņus! Paldies grupiņu 
skolotājām un vecākiem par 
atbalstu. 

Apsveicam! 
Ādažu vidusskolas TDK “Rūta” B un C grupas, kā arī 
jauniešu koris, ieguldot lielu darbu, neatlaidību un pacietību 
izcīnījuši iespēju piedalīties XXVII Vispārējajos latviešu 
Dziesmu un XVII Deju svētkos. Apsveicam! Paldies 
jauniešiem, skolotājām Inārai Mičulei, Vitai Reinboomai, 
Lāsmai Streiķei un vecākiem par atbalstu. 
 
 
 
 

Izglītojoša nodarbība “Iespējas un drošība internetā” 
Lai arī “Digitālā nedēļa 2023” noslēgusies, plānotās izglītojošās 
nodarbības 9.-12. klašu skolēniem “Iespējas un drošība internetā” 
notiek maija 2.nedēļā. 
8. maijā nodarbībā piedalījās 12.abc, 11.abce, 10.abc un 9.l klases 
skolēni. Nodarbības laikā tika pārrunāti aktuāli jautājumi: ID 
karte, elektroniskais paraksts; Latvija.gov.lv lietošana, E-adrese; 
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drošība un privātums internetā; digitālo mēdiju lietotprasmes (viltus ziņas, personas datu 
aizsardzība); nozaru digitālās prasmes (bibliotēkas, transports, veselība); NVA portāla lietošana 
(CV, darba sludinājumi, karjeras konsultanti); VID, gada ienākumu deklarācijas iesniegšana. 
9.abcdeg klašu skolēniem nodarbība notiks 11.maijā. Foto 
Paldies Ādažu novada pašvaldības Valsts un pašvaldības vienotā klientu apkalpošanas centra 
vadītājai Ingai Tūnai-Čaupalai. 
Paldies Ādažu novada jaunatnes lietu speciālistei Ievai Pelcmanei par sniegto aktuālo 
informāciju jauniešiem un jauniešu interešu izzināšanu. 
Tikšanās ar Eiropas Kustības Latvijā ģenerālsekretāri Lieni Valdmani 

8. maijā sākumskolā viesojās Eiropas Kustības Latvijā 
ģenerālsekretāre Liene Valdmane, kura vadīja izglītojošu 
nodarbību mazajam skolēniem pieejamā un saprotošā 
veidā par Eiropas Savienību - tās veidošanos, mērķiem, 
simboliem, dalībvalstu sastāvu, un darbību. Tā svarīgā 
lieta, ko katrs saņēma - apziņa, ka valstu attīstību un 
labklājību veido kopīga draudzīga sadarbība, sapratne, 
godīgums, atbalsts un miers. Paldies par šo izzinošo 
mācību stundu! 

Liene Valdmane: “Ir cilvēki, kuri gaida visu uz zelta paplātes un dusmojas, ja kaut kas nav tā. 
Un ir otri –  tie, kuri redz, ko var darīt, lai mēs visi dzīvotu labāk, un dara! EKL pulcē šādus 
cilvēkus, tāpēc nerimst enerģija, entuziasms un rodas arvien jaunas idejas, jo darāmā vēl ir 
daudz!” Foto 
Eiropas eksāmens 2023, PIEDALIES! 

Eiropas eksāmens (EE) notiek līdz  9.maija plkst. 21.00 
tiešsaistē www.esmaja.lv.  
EE katrs dalībnieks piedalās individuāli, vienu reizi, 
atbilstošajā vecuma grupā. 
Pieaugušie var piedalīties gan standarta, gan izaicinājuma 
līmenī  – katrā vienu reizi. 
Eksāmena kārtošanas maksimālais laiks ir 20 minūtes.  
EE jautājumi tiek dalīti 6 grupās:  
1.-3.klase (10 jautājumi); 
4.-6.klase (20 jautājumi);  
7.-9.klase (20 jautājumi); 

10.-12.klase (20 jautājumi); 
Katram jautājumam tiek doti 3 atbilžu varianti. Par pareizu atbildi, atkarībā no jautājuma 
grūtības pakāpes, dalībnieks saņem 1-5 punktus. 
Maksimālais punktu skaits – 50 punkti. 
Par dalību EE uz norādīto e-pasta adresi tiek nosūtīts Atzinības raksts, kurā redzams 
iegūtais punktu skaits.  
Uzvarētāju noteikšana- Ņemot vērā eksāmenā iegūto punktu skaitu un EE izpildes laiku, 
katrā vecuma grupā  tiek noteikti 20 uzvarētāji, kuri saņem Diplomu un EE uzvarētāja titulu. 
* EE balvu ieguvēji tiek noskaidroti loterijā - visi 50 punktus ieguvušie katrā vecuma grupā 
un pieaugušo līmeņos piedalās izlozē, 
* 10 loterijas uzvarētāji saņem dāvanu karti 50 EUR vērtībā galda spēļu iegādei. Kopējais 
loterijas uzvarētāju skaits - 60 gab. 
* Titula Aktīvākā skola (5 gab) ieguvēji saņem 120 EUR dāvanu karti sporta inventāra 
iegādei.- 
* Titula Aktīvākā klase (5 gab) ieguvēji saņem 120 EUR dāvanu karti sporta inventāra 
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iegādei. - 
* Titula Aktīvākā valsts vai pašvaldības iestāde, uzņēmums, nevalstiskā organizācija (5 gab) 
saņem Saldumu grozu 100 EUR vērtībā. 
Veiksmi!!! 
Mātes un Ģimenes diena Ādažu vidusskolā! 

 
Eiropas mēnesis noslēdzies! 

2023. gada Eiropas mēnesis  Ādažu vidusskolā tika rīkots 
Eiropas Prasmju gada ietvaros, kur galvenais akcents bija 
konkurētspējas, līdzdalības un talanta veicināšana. Mēneša 
laikā īpaši intensīvi īstenoja vairākus jaunus projektus - 
galda tenisa pāru zibensturnīru un konkursu E faktors. 
Vairākus E faktora dalībniekus (grupu "Amfora" un solisti 
Kamillu) redzēsim arī šī gada Gaujas svētkos 27. maijā. 
Pēc pandēmijas laikā zināmā mērā bija samazinājusies 
klašu aktivitāte. Kā prioritāte izvirzījās indivīda 

pašapliecināšanās. Klašu reitingā visaktīvākās bija 6. klases, kas aktīvi piedalījās arī skolēnu 
aptaujā par  ārpus stundu pasākumu izvēli jau nākošajam mācību gadam. Zelta diplomu ieguva 
6.c klase,  audzinātāja Baiba Lauska, Sudraba diplomu - 6.b klase, audzinātājs Jevgeņijs 
Ļitvinovs un Bronzas diplomu - 6.e klase,  audzinātāja Sanita Čiževska.  Eiropas mēneša 
ietvaros, akcentējot "Zaļo domāšanu", tika piedāvāta iespēja piedalīties ENO ART konkursā - 
Mistiskās būtnes, kur izejmateriāli ir otrreizēji izmantojamie resursi. (ENO ir globāls skolu un 
kopienu tīkls ilgtspējīgai attīstībai. Ādažu vidusskola ir dalībniece no 2004. gada, kad Miera 
dienas ietvaros stāda kokus). ENO ART konkursā galveno balvu iegūst 8.g klases darbs 
"Pupuķis", autores Laura, Ieva un Ieva Lotte. Darbs tiek virzīts uz starptautisko izstādi 
Slovākijā. Otrs veiksmīgais darbs "Zaļā feja" bija no 6.c klases, autori - Sana, Rūdolfs, 
Aleksandra un Amanda.  Balvas no Eiropas kluba exprezidenta E.Ikstena un EP pārstāvniecības 
Latvijā balvu fonda. Foto 
Izaicinājums “NĒ klase” 

Ādažu vidusskolas 6.acdel, 7.a, 8.abg, 9.b un 10.a klašu 
skolēni uzdrīkstējās un pieteica savu dalību izaicinājumam 
“Nē – veipošanai! Jā – ceļojumam!”, jo projekta mērķis ir 
mūsdienīgi un efektīvi izglītot skolēnus un ļaut viņiem 
pašiem pieņemt atbildīgus lēmumus. 
8. maijā visā Latvijā sākās 12 dienu izaicinājums “NĒ – 
veipošanai! JĀ – ceļojumam!” un cīņa par “NĒ klases” titulu 
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un galveno balvu – trīs dienu aizraujošu klases ceļojumu uz Igauniju. Skolēniem katru dienu 
jāizpilda uzdevums un par tā izpildi jāparakstās kopīgā klases plakātā. 
Dalība projektā sniegs lielu ieguvumu gan tiem jauniešiem, kas šobrīd smēķē vai veipo, gan 
tiem, kas nekad nav mēģinājuši, jo apgūtās prasmes palīdzēs izvairīties no nepareiziem 
lēmumiem nākotnē. Šī ir iespēja citam citu disciplinēt un motivēt. Mācīsimies veidot veselīgus 
ieradumus un izkopt rūpes citam par citu. 
Veiksmi!!! 
Ērika Vilsona monoizrāde “Hamlets” 

9. maijā 10.abc, 11.abce 
un 12.abc klašu 
skolēniem bija iespēja 

piedalīties Ērika Vilsona monoizrādē “Hamlets”, 
kas veidota pēc Viljama Šekspīra populārākās un 
meistarīgākās lugas “Hamlets” motīviem. 
Uzmanības centrā tēlojuma vietā bija stāstījums, 
kas pievēršoties sižeta attīstībai un tā 
dramaturģiskajai struktūrai, veidoja skatītājus 
iesaistošu sarunu. Ē.Vilsons, personiski uzrunājot 
skolēnus, attīstīja sižetu un atklāja tajā ietvertā 

konflikta būtību, iztirzājot darbojošos personu raksturus, to motivāciju, norādot uz viņu izvēles 
iespējām, individuālo domāšanas procesu un šī procesa saistību ar apstākļiem, kuros šie raksturi 
darbojas, tādējādi veicinot jauniešu spēju izprast dažādus skatījumus uz problēmsituāciju un 
vēršot jauniešu uzmanību ne tikai uz tikai uz dramaturģisku darbu veidojošiem elementiem un 
to nozīmi teātrī, bet arī uz teātra kā mākslas nozīmi domāšanā par indivīda attiecībām ar 
sabiedrību klases kolektīvā vai ģimenē, kā arī uz dramaturģisko likumsakarību saistību ar 
dzīvās pasaules likumsakarībām, kas kļūst aktuālas saskarsmē ar līdzcilvēkiem. Jauniešiem 
pašiem bija iespēja rast atbildes uz jautājumiem, kurus darbs uzdod: kas ir taisnīgums, kā un 
vai to ir iespējams īstenot dzīvē, kā ir iespējams būt godīgam pasaulē, kurā godīgums nav 
izdevīgs. 
Ēriks Vilsons: "Nevienu klasisku dramaturģisku sacerējumu – vienalga, tas ir iekļauts mācību 
programmā vai nav – nevar aplūkot atrauti no šīsdienas konteksta. “Hamlets” ir darbs, kas, 
paaudzēm mainoties, nezaudē aktualitāti un vienmēr spēj atklāt kaut ko patiesu un svarīgu par 
šodienu. Šī luga ir viens milzīgs noslēpums, kurš sakņojas mūsos un liek aizdomāties par 
būtisko – kāpēc mēs esam šajā laikā, ko darām, un kāpēc mēs vispār dzīvojam!" Foto 
Monoizrādi “Hamlets” bija iespēja noskatīties pateicoties “Latvijas Skolas Somas” projektam. 
Ērika Vilsona monoizrāde “Nezāle” 

10. un 11.maijā 7.abcdeg, 
8.abdegl un 9.d klašu 
skolēniem bija iespēja 

piedalīties Ērika Vilsona monoizrādē “Nezāle”, kas 
veidota pēc R.Blaumaņa noveles “Nezāle” 
motīviem. Tā kā R.Blaumaņa daiļrade ir jāiepazīst 
literatūrā jau pamatskolā, monoizrāde ir viens no 
veidiem, kā literāru darbu parādīt uz skatuves, kā 
to aktualizēt un kā iesaistīt skolēnus. 
Aktieris pirms izrādes ieinteresēja skolēnus ar savu 
atraktivitāti, rosināja domāt, iedziļināties ikdienas 

situācijās, kādi mēs esam un kā uzvedamies, minot piemērus no savas pieredzes, ģimenes 
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dzīves, tā sagatavojot skolēnus izrādei. Tajā tika iesaistīti septiņi skolēni, kuri atveidoja izrādes 
tēlus, atrodoties uz skatuves un turot rokās atveidojamā varoņa portretu. Vispirms režisors 
iepazīstināja auditoriju ar varoņiem, tos lakoniski raksturojot un uzsverot lomai būtiskākās 
īpašības. 
Pēc trešā zvana izrāde varēja sākties. Ē. Vilsons izstāstīja stāstu par palaidnieku Jānīti (ciema 
nelaimi), kurš bija bārenis un dzīvoja pie audžuvecākiem, par Jānīša un ganu meitenes Līzes 
attiecībām, par pieaugušo un jauniešu savstarpējām attiecībām, attieksmi un rīcību, kā arī tās 
sekām. 
Izcilā klasiķa noveli skolēniem bija iespēja ieraudzīt kā mākslas darbu, kas nekad nenoveco, 
liekot aizdomāties par jautājumiem, kuri bija aktuāli pirms simts gadiem un aktuāli arī tagad: 
cilvēka sociālais statuss, bērnu un vecāku attiecības, draudzība un mīlestība, kā arī kļūdīšanās 
un piedošana. Foto 
Monoizrādi “Nezāle” bija iespēja noskatīties pateicoties “Latvijas Skolas Somas” projektam. 
Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 

11. maijā CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu 
veiksmīgi nokārtoja un apliecināja gatavību drošai 
satiksmei ar velosipēdu 31 skolēns. 
Aicinām mācīties ceļu satiksmes noteikumus visus 
skolēnus, kuriem vēl nav velosipēda vadītāja 
apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, iegūtu tiesības 
un varētu doties uz skolu ar savu velosipēdu. 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto 
www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina 

ikvienam velobraucējam. 
18.maijā būs iespēja kārtot eksāmenu. Pacietību mācībās un veiksmi eksāmenā! Foto 
Izglītojošas nodarbības “Mentālā veselība” 

12. maijā grupu nodarbībās “Mentālā 
veselība” piedalījās 6.ae un 7.a klašu 
skolēni, jo ir svarīgi, lai mēs visi justos 
stipri un veseli ne tikai fiziski, bet arī 
psiholoģiski, un tāpēc ir jārūpējas gan par 
savu fizisko, gan psihisko veselību. 

Spēcīga mentālā veselība ļauj labi justies, viegli mācīties, saprasties ar draugiem un 
pieaugušajiem, izveidot drošas attiecības un sasniegt dzīvē to, ko vēlas un kas ir svarīgs. 
   * Ja nepieciešama palīdzība: Zvani 116111, Bērnu un pusaudžu uzticības telefons 
   * Ja pastāv apdraudējums tavai vai otra cilvēka dzīvībai, 113, Neatliekamā medicīniskā 
palīdzība. 
2022./2023. mācību gada laikā visiem 5.-11. klašu skolēniem bija iespēja piedalīties izglītojošās 
nodarbībās “Mentālā veselība”, jo pusaudžu mentālā veselība ir joma, par kuras labbūtību 
rūpēties ir ārkārtīgi svarīgi. 
Vieglāk pamanāmie un vienlaikus arī būtiskākie faktori, kas norāda, ka jaunietim vai jaunietei 
varētu būt mentālās veselības problēmas, ir nespēja tikt galā ar stresu un ikdienas pienākumiem, 
kā arī ilgstošs emocionāls diskomforts. Tas var izpausties dažādi, kā, piemēram: enerģijas 
trūkums; nogurums; intereses zudums; aizkaitināmība; dažādas citas izmaiņas pusaudža 
ierastajā uzvedībā. Atstātas bez ievērības, mentālās veselības problēmas var izraisīt dažādus 
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sarežģījumus – paaugstinātu trauksmi, depresiju, tieksmi uz paškaitējumu vai domas par 
pašnāvību, kā arī izpausties citos veidos. 
Par mentālo veselību iespējams rūpēties tāpat kā par fizisko veselību, ikdienas režīmā ietverot: 
veselīgu uzturu un regulāras ēdienreizes; pietiekoši daudz miega stundu; aktivitātes svaigā 
gaisā; morālu atbalstu. 
Jauniešu mentālā veselība var tikt stiprināta, saņemot iedrošinājumu no ģimenes locekļiem un 
draugiem, tāpat arī gūstot gandarījumu, iesaistoties dažādos interešu izglītības pasākumos, 
piemēram, mūzikas vai sporta nodarbībās, taču reizēm nepieciešama mentālās veselības 
profesionāļu iesaiste. Neskaidrību un vajadzības gadījumā sazinieties ar PRC speciālistiem! 
Ja pamanāt izmaiņas pusaudža uzvedībā, tostarp trauksmi, nespēju tikt galā ar ikdienas 
pienākumiem, ilglaicīgu enerģijas un intereses zudumu, ja pusaudža funkcionēšana un 
dzīvesprieks ievērojami samazinās vēlams vērsties pēc padoma PUSAUDŽU RESURSU 
CENTRĀ (PRC). PRC ir uzticama izvēle palīdzības saņemšanai., jo tur strādā vairāki desmiti 
speciālistu, kas nodrošina palīdzību dažādās mentālās veselības grūtībās nonākušajiem 
pusaudžiem, papildus sniedzot atbalstu šo jauniešu ģimenēm un tuviniekiem. PRC komanda 
izvērtē konkrēto gadījumu individuāli un sniedz multidisciplināru, zinātnē un pierādījumos 
balstītu psiholoģisko palīdzību pusaudzim, lai mentālās veselības problēmas neattīstītos 
nopietnākos mentālos izaicinājumos. 
PRC pakalpojumus var saņemt bez maksas!!! PRC konsultatīvais tālrunis: 25737363; 
informācija https://pusaudzucentrs.lv/mentala-veseliba/ 
Pēdējais zvans 12. un 9. klašu skolēniem 

 
Ko es gribēju tev šodien līdzi dot: 
Sava laime katram pašam jāatrod, 
Savi draugi katram pašam jāsatiek, 
Katram pašam jāsasalst un jāapsnieg, 
Katram pašam marta saulē jāatkūst 
Un ka ābelei no augļu svara jānolūst. 
Katram pašam jārūgst līdzi raugam – 
Tikai tā par cilvēkiem mēs augam. 
                                / I. Ziedonis / 
12. maijā Ādažu vidusskolas 9. un 12. klases dodas finiša 
taisnē! Skolas zvans 36. reizi iezvanīja pēdējo mācību stundu 
184 9.abcdegl un 63 12.abc klašu skolēniem. Pēdējā zvana 
svētkos piedalījās visi skolēni, un nākamie pamatskolas un 
vidusskolas absolventi uz skolu devās svinīgā gājienā cauri 
skolasbiedru izveidotajai un ziediem, baloniem un 
uzmundrinošiem plakātiem izrotātai alejai. 
Kopīgais laiks ir bijis raibs, piedzīvojumiem un 

pārdzīvojumiem piepildīts, bet mūsu jaunieši ir gatavi spert nākamo soli! Foto 
Ļoti lepojamies ar ik katru no Jums! 
Lai izturība un veiksme eksāmenos! 
Lai viss izdodas! 
Lai sapņi piepildās! 
 
 

https://pusaudzucentrs.lv/mentala-veseliba/
https://failiem.lv/u/zk5ycjz4uk
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Pedejais_zvans_800x800-equal.gif
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APSVEICAM! 
Aprīļa beigās notika  svešvalodu alternatīvā olimpiāde – 
skatuves runas konkurss "Sniegpulkstenīte", kurā piedalījās 
Ropažu, Ādažu un Saulkrastu novadu skolu 5. – 7. klašu 
skolēni. 
Priecājamies par skolēnu svešvalodu prasmēm un augstajiem 
sasniegumiem konkursā! 
Angļu valodā 
II vieta 
   Miķelis Auns 5.g 
III vieta 
   Nikola Lorenca 5.b 

Apsveicam angļu valodas skolotājas Ilzi Sticenko un Asnāti Morozovu! 
Vācu valodā 
I vieta 
   Emīlija Šmitenberga 7.g 
II vieta 
   Rūta Lauska 5.a 
III vieta 
   Dominika Korotkiha 5.g 
   Amanda Ūdre 6.b 
Apsveicam vācu valodas skolotājas Baibu Lausku un Aiju Krūzi! 
Krievu valodā 
I vieta 
   Stefanija Seržante 5.g 
II vieta 
   Anna Kate Tolbert 6.l 
   Roberts Surnačovs 7.a 
Atzinība 
   Freija Semjonova 5.a 
   Kristiāna Šaraka 5.b 
   Linda Vaišļa 7.a 
Apsveicam krievu valodas skolotājas Katarinu Matisu, Jeļenu Mateikoviču, Annu Deniškāni 
un Irēnu Bleivu! 
Atklātā stunda - VĒLĒŠANAS KĀ DEMOKRĀTISKA LĪDZDALĪBAS FORMA 

Ādažu vidusskolas EPVS programmas ietvaros 12.maijā noritēja 
atklātā stunda -VĒLĒŠANAS KĀ DEMOKRĀTISKA 
LĪDZDALĪBAS FORMA. 
Stundā piedalījās viesis - Edgars Ikstens, Ādažu vidusskolas 
absolvents, Eiropas kluba dibinātājs un pirmais prezidents, šobrīd 
Rīgas Domes deputāts. Dalībnieki 10.a klases jaunieši un EPVD 
pārstāvji. Atklātās stundas sākumā skolotāja S.Savicka aktualizēja 
jautājumu - kas ir demokrātija, demokrātija kā ideāls, demokrātija kā 
dzīvesveids un pieredze. Pieminēts tika 2023. gads kā Eiropas 
prasmju gads, kas fokusējas uz konkurētspēju, līdzdalību un talanta 
veicināšanu. Demokrātisko iemaņu veicināšana skolā Eiropas mēneša 

ietvaros. E.Ikstens pieskārās jautājumam - vēlēšanām kā aktīvai līdzdalības formai. Tika 
izvērtēta vēlēšanu statistika un jauniešu vēlēšanu aktivitāte pēdējā laika posmā Latvijā. Kā arī 

https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Sniegpulkstenite.JPG
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_D_3.png
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jauniešu iespējas piedalīties nākotnes procesos tuvākajā apkārtnē, valstī un kontinentā, kas 
nodrošinātu stabilitāti, ilgtermiņa attīstību, drošību un ģeopolitisko kursu.  
Vairākus  jauniešus ieinteresēja demokrātisko procesu nozīmīgums un indivīda 
atbildīgums. Foto 
Saņemtas Eiropas eksāmena balvas 

Eiropas dienas laikā Ādažu 
vidusskolas skolēnus EPVS 
aicināja piedalīties Eiropas 
eksāmenā. Vairāk kā 60 
Eiropas eksāmena 
aktīvajiem dalībniekiem, 
kas iesūtīja sava eksāmena 
rezultātus, notika balvu 
izloze, ko bija sarūpējis 

Eiropas kluba exprezidents E.Ikstens un EP pārstāvniecība 
Latvijā. Visaktīvākie izrādījās jaunāko klašu skolēni, kur 
lielākā daļa (75%) dalībnieku bija sasnieguši 50 punktus no 
50. Visvairāk skolēnu Eiropas eksāmenā piedalījās tieši no 2.b 
klases, klases audzinātāja I.Grāvīte, kas saņēma veselu 
Dāvanu kasti. Aktīvi bija arī eksāmena dalībnieki no 3.g, 
audzinātāja L.Klēvere un 3.e klases, audzinātāja D.Berga-
Berķe. Eiropas eksāmenā piedalījās arī skolēni no 1.g ; 2.i 

;  2.e ; 3.d; 5.g; 6.c; 6.g; 6.l; 6.e; 7.c un 9.e klases. Visi pieteiktie Eiropas eksāmena dalībnieki 
saņēma balviņas. 5. - 9. klašu skolēnu balviņu izloze notika 17.05. 
Sirsnīgi sveicieni visām ģimenēm svētkos! 

"Tev, māmiņ, ir siltas acis, čaklas rokas, balta 
mīlestība un Zelta sirds!" 
Šajā nedēļā, sākumskolā visi čakli rosījās dažādās 
aktivitātēs, lai veltītu savām māmiņām savu sirds 
uzmanību -  zīmējot, rakstot vēstulītes, audzējot 
augus, darinot kādu dāvaniņu, jo 14.maijā 
samīļosim savas māmiņas, sveicot svētkos - Mātes 
dienā! 
Jau rudenī, domājot par svētkiem, mūsu skolēnu 
mazās rociņas, skolas dobēs iestādīja tulpju 
sīpolus, kas šodien mūs priecē ar uzziedējušām 

krāsainām tulpēm. Savukārt, 12.maijā d/k "Rūta" 1.-6.klašu grupu dejotāji, 2.-4.klašu kora un 
video animācijas pulciņa dalībnieki sveica ar saviem jaukajiem priekšnesumiem. Foto 
Rīgas Nacionālā Zooloģiskā dārza apmeklējums 

09.05.2023. 
Ādažu vidusskolas 

7.c  klases skolēni kopā ar savu klases audzinātāju Elitu Rikmani  š. g. 9. maijā apmeklēja Rīgas 
Nacionālo Zooloģisko dārzu, lai iepazītos ar Zooloģiskā dārza iemītniekiem un piedalītos 
ekskursijā “Dzīvnieki Latvijas dabā un kultūrā”. 

https://failiem.lv/u/5kywfd4wkm
https://failiem.lv/u/wwf5vkd25c
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_IMG_20230510_113529_800x800-equal.jpg
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Skolēnu iespaidi: 
Patika, ka ekskursijas laikā, veicot dažādas aktivitātes un darbības, mēs redzējām, cik daudz un 
kāpēc, klausoties teikas un nostāstus,  dažādi dzīvnieki ir Latvijas pilsētu ģerboņos; iepazinām 
Latvijas ģeogrāfisko un novadu karti, meklējot pilsētu atrašanās vietas kartē. 
Patika vērot dzīvniekus un izzināt to dzīvesveidu savvaļā – pērtiķi, lauvas, Tropu mājas 
dzīvnieku pasaule, žirafes un citi dzīvnieki. 
Liels prieks pēc gida stāstījuma bija ZOO izveidotās sportiskās aktivitātes – rāpšanās, lekšana 
u.c.-, kas radīja pašiem iespēju atainot dzīvnieku uzvedību brīvā dabā. 
Izaicinājums noslēdzies - 1.b klases skolēnu tikšanās teletiltā ar Valmieras sākumskolas 
1.d klases skolēniem 

15. maijā noslēdzās 1.b 
klases pieņemtais 
izaicinājums no 
Valmieras sākumskolas 
1.d klases - lasīt grāmatu 
gan skolā, gan mājās. 

Šodien abas klases tikās teletiltā. Varējām uzzināt par TOP grāmatu Valmieras skolā. Izrādās, 
ka arī mūsu klasē tā ir iecienīta. Mēs izaicinātājiem pastāstījām par savu veikumu. 
Jau pirmajās izaicinājuma dienās devāmies uz skolas bibliotēku, lai izvēlētos katrs savu 
grāmatu. Sakām lielu paldies skolas bibliotekārītei Edītei Kānai par padomu un palīdzēšanu. 
Izaicinājuma laikā meklējām labāko, klusāko un iedvesmojošāko vietu lasīšanai skolā un mājās. 
Skolā lasījām bibliotēkas lasītavā, savā klasē lasīšanas stūrītī un arī āra klasē - Zaļajā klasē. 
Zaļajā klasē lasīt bija īpaša sajūta, jo šo vietu sakārtojām un labiekārtojām Lielajā talkā. 
Izaicinājuma laikā bija jālasa arī mājās. Reizēm lasīšanai tika izvēlētas netradicionālas vietas - 
autobusā, braucot uz teātra izrādi, lidostas uzgaidāmajā telpā, viesnīcā - to visu vecāki 
iemūžināja fotogrāfijās. Katru dienu, par izlasīto grāmatā, veicām ierakstus glītrakstu burtnīcā. 
Kopā izdevās izlasīt 23 grāmatas, bet 8 grāmatas vēl vajadzēs pabeigt. 
Tuvojas vasara. Sapratām, ka arī vasarā būs jālasa, lai rudenī tiekoties, lasīšanas prasmes būtu 
uzlabojušās un lasītprieks pieaudzis. 
Izaicinām ikvienu mūsu skolas  - lielu vai mazu lasītāju! 
Lasi ikdienā! 
Lasīt, tas ir stilīgi! 
Sveiciens svētkos māmiņām no ĀPII grupiņu bērniem 

No kā darināta šī pasaule? 
No naktsvijolēm, no upēm, no lietus, no saules, no 
sniega, no putniem un no lāča ziemas miega ir 
darināta šī pasaule. 
No karuseļiem, no zvaniem, no laimes, no tēta, no 
mammas, no manis un māmiņas mīļā smaida ir 
darināta šī pasaule! 
16. maijā Ādažu vidusskolas pirmsskola ar 
skanīgām dziesmām, jautrām dejām un mīļiem 
vārdiem sveic savas māmiņas svētkos! 

 

https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/1_Izaicinajums_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/IMG_20230515_115949_800x800-equal.png
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102 
 

APSVEICAM! 
Apsveicam 4. klašu skolas angļu valodas olimpiādes 
uzvarētājus: 
1. vieta 
   4.l kl. Amēlija Zalužinska 
2. vieta 
   4.g kl. Monta Godļevska, 
   4.e kl. Evija Trule, 
   4.e kl. Anna Bokāne, 4.a kl. Rūta Rūsiņa 
3. vieta 
   4.b kl. Adrians Pomaskovs, 
   4.l kl. Gvido Ozoliņš 

Atzinības 
   4.a kl. Emīls Rubulis, 
   4.b kl. Patriks Pavlovs, 
   4.e kl. Madara Patmalniece, 
   4.l kl. Ralfs Freibergs 
Paldies skolotājām I. Grāvītei, I. Svekrei, D. Kudulei, L. Jakobsonei 
Sirsnīgi sveicieni Mātes un Ģimenes dienā! 

Mēs esam piedzimuši, 
lai būtu laimīgi, 
lai otru darītu laimīgu. 
Tas skan pārāk laimīgi, 
bet es ticu, ka tā ir. 
      Renārs Kaupers 
Foto 
 

Mencendorfa nama un Gētes institūta apmeklējums 

17.05.2023. 
Ādažu vidusskolas vācu valodas olimpiāžu un 
izteiksmīgās runas konkursa dalībnieki kopā ar vācu 

valodas skolotājām Aiju Krūzi un Baibu Lausku š.g. 17. maijā apmeklēja Mencendorfa namu 
un Gētes institūtu. 
Mencendorfa namā skolēni iepazinās ar muzeja ekspozīciju, uzzinot par senā rīdzininieka dzīvi 
un apskatot vairākus unikālus muzeja eksponātus. Mums bija iespēja nogaršot virtuvē ar 
manteļskursteni uz atklātā tipa pavarda ceptas pankūkas, kā arī izmēģināt savu dejot prasmi, 
apgūstot seno deju soļus svinību zālē. Izmantojām arī iespēju, apskatīt muzejā izvietotās 
izstādes “Tekstīlijas” un “Stikls – Krāsa - Zils”. 

https://failiem.lv/u/d38pju4ze6
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Anglu_val_4kl.JPG
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Savukārt Gētes institūtā skolēni tika iepazīstināti ar institūta piedāvājumu vācu valodas un 
kultūras popularizēšanā visā pasaulē, kā arī ar bibliotēkas darbību.  Skolēni, darbojoties grupās 
un individuāli, veica uzdevumus, kas palīdzēja izprast, kā bibliotēkā atrast konkrētu grāmatu, 
kā to sameklēt e-katalogā un kā svešvalodu apguvē izmantot ne tikai digitālos rīkus, bet arī 
vārdnīcu. Nodarbības izskaņā, piedaloties Kahoot-viktorīnā par Gētes institūta bibliotēkā 
uzzināto, uzvarētāji ieguva vērtīgas balviņas. 
Pēc ekskursijas Mencendorfa namā skolēni atzina, ka bija ļoti vērtīgi ielūkoties senās Rīgas 
iedzīvotāju dzīvē, lai spētu iztēloties tā laika dzīvi. Interesanti bija uzzināt, ka cilvēki iegādājās 
pulksteņus, kuri nerādīja laiku, jo tie bija lētāki. Bet pulkstenis namā bija bagātības simbols. 
Aizraujoši bija apgūt senos deju soļus un uzzināt par spoguli, kurš spokojas. Īpašu interesi 
izraisīja interesantie mūzikas mūzikas instrumenti – tangentflīģelis (apgleznots!) un vecākā arfa 
Latvijā. Pārsteidza arī koka griestu gleznojumi un senās mēbeles - senākais Rīgas skapis un 
senākais Rīgas galds, ar īpašām uzliektām malām, lai skaitot monētas, tās nenoripotu. 
Gētes institūtā visvairāk pārsteidza bibliotēkas iekārtojums un plašā dažādo mediju pieejamība 
vācu valodā. Neparasts šķita fakts, ka bibliotēkā bez maksas īslaicīgi var iznomāt arī dažādus 
sadzīvē vajadzīgus darbarīkus vai iekārtas, piem., urbi, dārznieka šķēres, šujmašīnu, telti u.c., 
šādā veidā popularizējot zero waste dzīvesveidu. Foto 
Dalība “Čempionāts 2023” 

Marta beigās 6.c klase pieņēma izaicinājumu un 
pieteicās dalībai Čempionātā 2023. Pirmais 
mājasdarbs, lai iekļūtu pusfinālā, bija labiekārtot 
kādu vietu skolā vai pilsētā. Skolas B korpusa 
3.stāva logos saziedēja mūsu darinātas narcises, 
tika papildināts zaļo augu stūrītis, kā arī izveidots 
lielformāta Riču Raču laukums. 
Aprīļa vidū saņēmām ziņu, ka esam kvalificējušies 
pusfinālam, un pirmais pusfināla mājasdarbs bija 
nofilmēt video, kurā jāataino mūsu izdomāts drošs 
interneta lietošanas likums. Otrajā pusfināla 

mājasdarbā bija jāizveido savas klases digitālais karogs. Klusībā cerējām, bet tomēr bijām 
pārsteigti, kad aprīļa beigās izziņotajā finālistu sarakstā ieraudzījām savu klasi. 
19.maijs – diena, kad Bauskas pilskalna estrādē norisinājās “Čempionāta 2023” 6. - 7.klašu 
fināls. Patīkami satraukti rīta agrumā sēdāmies autobusā un devāmies uz Bausku, kur visu dienu 
piedalījāmies sporta, veiklības un atjautības aktivitātēs. Tās visas pierādīja, ka tikai savstarpējā 
sadarbībā ir spēks. Pauzēs izmantojām iespēju, izbaudīt Čempionāta sadarbības partneru – 
policijas, ugunsdzēsēju, SEB, Papardes zieda, Fizmix, Turības u.c. piedāvājumus. 
Lai gan 140 komandu konkurencē uzvaras laurus šoreiz plūca citas klases, mums šī bija lieliska 
iespēja, pavadīt dienu kopā un iepazīt vienam otru tuvāk nestandarta situācijās ārpus skolas 
ierastās vides. Šajā dienā esam pārbaudījuši savas spējas, ieguvuši ļoti daudz pozitīvu emociju 
un noteikti kļuvuši saliedētāki. Kā arī izveidoto digitālo karogu saņēmām pavisam īstu. Nu 
mums ir klases karogs. 
Sakām paldies visiem, kas mūs atbalstīja un uzmundrināja. Noteikti iesakām jebkurai klasei 
pieņemt šo izaicinājumu nākamajā gadā! 
 
 
 
 

https://failiem.lv/u/gbjuhajzd2
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Viesos pie sadraudzības klases Kuloosari vidusskolā Somijā 
No 1. līdz 6. maijam 
Ādažu vidusskolas 7.a 
klase devās ciemos pie 
savas sadraudzības klases 
Kuloosari vidusskolā 
Somijā! 

Skolēnu apmaiņas brauciena mērķis bija veidot sadarbību somu un latviešu skolēnu starpā. 
Saskatīt kopīgo un atšķirīgo izglītības sistēmā, mācību un audzināšanas metodēs. Iepazīt arī 
somu kultūru. 
Visas dienas, kamēr viesojāmies Helsinkos, tika pavadītas ar somu skolēniem un skolotājiem. 
Pirmajā dienā apskatījām somu skolu, tās telpas, iepazināmies ar skolēniem un skolotājiem. 
Skolēni sadalījās grupās un uzsāka kopīgu darbu pie projekta par somu kultūru, sportu, apskates 
objektiem un citām tēmām. Otrajā dienā latviešu skolēni kopā ar somu skolēniem devās iepazīt 
Helsinkus, piedaloties kopīgā orientēšanās spēlē. Pēc spēles apmeklējām Helsinku nacionālo 
muzeju, kas deva plašākas iespējas iepazīt somu vēsturi un kultūru. Trešajā dienā devāmies 
izbraukumā uz Suomenlinna salu. Arī šeit skolēni sadalījās jauktās somu - latviešu grupās un 
devās iepazīt salu. Somu jaunieši stāstīja par salas vēsturi un tur apskatāmajiem objektiem. 
Pēcpusdienā mēs kopīgā piknikā stāstījām par 4.maija nozīmi Latvijā un cienājām visus ar 
kūku. Pēdējā dienā atkal devāmies uz skolu, kur skolēni prezentēja savus grupu darbus par 
dažādiem tematiem – somu mūzika, somu pirtis, somu populārie sporta veidi. Pēc tam notika 
arī futbola mačs – somi pret latviešiem, kurā uzvaru guva mūsu komanda. 
Šī brauciena laikā skolēni ne tikai iepazina somu izglītību un kultūru, bet arī kļuva tuvāki un 
saliedētāki savā starpā. Bija iespēja sazināties angļu valodā un novērtēt ne tikai savas, bet arī 
somu jauniešu valodu zināšanas. 
Skolēnu mobilitāte norisinās projekta Nr. 2022-1-LV01-KA121-SCH-000060167 Eiropas 
Savienības Erasmus+ programmas Pamatdarbības Nr.1 (KA1) skolu izglītības sektorā ietvaros! 
Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā 

18. maijā CSDD velosipēda vadītāja eksāmenu 
veiksmīgi nokārtoja un apliecināja gatavību 
drošai satiksmei ar velosipēdu 23 skolēni. 
Aicinām mācīties ceļu satiksmes noteikumus 
visus skolēnus, kuriem vēl nav velosipēda 
vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, 

iegūtu tiesības un varētu izbaudīt vasaru, droši pārvietojoties ar velosipēdu. 
Gatavojoties eksāmenam, izmanto www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu 
vadītājiem. Tajā apkopota informācija, kas jāzina ikvienam velobraucējam. 
25.maijā būs iespēja kārtot eksāmenu. Pacietību mācībās un veiksmi eksāmenā! 
Ādažu PII grupiņas gatavojas atzīmēt Pasaules bišu dienu 

20. maijā tiek atzīmēta Pasaules bišu diena. ĀVS PII grupu 
audzēkņi, gatavojoties šai dienai, meklēja atbildes uz 
daudziem sev interesējošiem jautājumiem par bišu dzīvi, 
konstruēja un skaitīja, zīmēja, līmēja un krāsoja, 
iedvesmojoties no pasakām, dzejoļiem un stāstiem– “darba 
pilnas rokas”, gluži kā čaklajiem kukainīšiem ziedu pļavā! 
Lai viss taptu vēl skaidrāks, 19.maijā pie mums viesojās 
bitenieks Artis (“Ādažu medus”) , kurš zināja visas atbildes 
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uz vēl nenoskaidrotajiem jautājumiem un iepazīstināja ar biškopības darba piederumiem. 
Varējām aplūkot bišu stropu un redzēt tā saturu- rāmīšus ar vaska plāksnēm, paturēt rokās 
dūmkannu, uzvilkt biškopja tērpu un, protams, degustēt medu. Kurš gan nepazīst saldo, 
smaržīgo, garšīgo un veselīgo medu? Mums bija iespēja pagaršot gan dažādu ziedu, gan 
ingvera, gan melleņu, zemeņu, aveņu, kazeņu un pat šokolādes medu! Pats bišu strops tika 
atstāts mums apgleznošanai- te, nu, izvēloties krāsas, jāatceras, ka bites sarkanu krāsu redz kā 
melnu! Visi dalībnieki nopelnīja un saņēma apliecību par dalību Starptautiskajā bišu 
dienā! Foto 
Izglītojošas nodarbības “Iespējas un drošība internetā” 

No 8. līdz 18.maijam 9.abcdegl; 10.abc; 11.abce un 
12.abc klašu skolēniem notika izglītojošas 
nodarbības “Iespējas un drošība internetā”. 
Skolēni ieguva informāciju un noderīgas saites e-
pakalpojumu lietošanā: 
E-veselība 
–   https://www.eveseliba.gov.lv/ analīžu rezultāti, 
nosūtījumi, pilnvarot personu receptes izņemšanai 
aptiekā; 
NVA – https://www.nva.gov.lv/lv  Bezdarbnieka 

pabalsts, profilēšana, kursi, statistika; 
VID – https://eds.vid.gov.lv/login/ Gada ienākumu deklarācijas iesniegšana; 
VSAA – https://www.vsaa.gov.lv/lv pabalsti, izziņas; 
CSDD –  https://www.csdd.lv/ informācija par autotransportu; 
Latvija.lv – https://latvija.gov.lv/Home/ – Valsts un pašvaldību e-pakalpojumi; 
Hugo.lv -  https://hugo.lv/lv – Tekstu tulkošana, runas atpazīšana, runas sintēze; 
https://rigatechgirls.com/ – IT semināri meitenēm; 
https://www.eparaksts.lv/lv/ – e-paraksts – parakstīšana un pārbaudīšana; 
https://geolatvija.lv/geo/#/ –  kartes, teritorijas plānojumi; 
https://data.gov.lv/lv – Latvijas atvērto datu portāls - statistika. 
Paldies Ādažu novada pašvaldības Valsts un pašvaldības vienotā klientu apkalpošanas centra 
vadītājai Ingai Tūnai-Čaupalai. 
Lai veidotu jauniešu dzīvi novadā labāku, katram ir iespēja izteikt savu viedokli un vajadzības! 
Aicinājums sekot jaunumiem, kas paredzēti jauniešiem www.adazunovads.lv, sadaļā 
“Jaunatne”, kā arī Ādažu novada oficiālajā facebook lapā. Aicinājums piedalīties Jauniešu 
domē! Par tikšanās laiku lūgums sazināties ar Ievu Pelcmain. Tel. +371 
25715070 ieva.pelcmane@adazi.lv Svarīgi noskaidrot, kā jaunieši pavada brīvo laiku? Kādas 
ir iespējas? Kas patīk? Kas ir aktuāli? Kādas aktivitātes būtu nepieciešams organizēt? Svarīgi 
saprast cik daudz jauniešu ir Ādažu novadā, kuriem ir ko teikt? 
Paldies Ādažu novada jaunatnes lietu speciālistei Ievai Pelcmanei par sniegto aktuālo 
informāciju jauniešiem un jauniešu interešu izzināšanu. Foto 
Izglītojošas nodarbības par traumatisma profilaksi Ādažu vidusskolā 

Pavasarī visām Ādažu 
vidusskolas PII grupiņām un 
1. - 11. klašu skolēniem 
notika izglītojoša nodarbība 
par traumatisma profilaksi. 
22.maijā nodarbības notika 

arī 6.eg, 7ed un 11.a klašu skolēniem. Nodarbības laikā skolēniem, atbilstoši vecumposmam, 
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bija iespēja pārrunāt gan to, ar kādiem riska faktoriem nākas saskarties 
ikdienā, gan kā šos riska faktorus mazināt. Tāpat tika pārrunāts tas, kā 
jārīkojas traumu gadījumā. Izmantojot interaktīvas spēles, grupu darbu 
un diskusijas tika aktualizētas dažādas situācijas, kurās iespējams gūt 
traumas, - sadzīvē, atrodoties uz ceļa, aktīvi pavadot brīvo laiku, 
sportojot u.tml. Skolēni aktīvi dalījās savā pieredzē un iesaistījās 

diskusijās ar nodarbību vadītājiem. Liels paldies lektoriem! Skolēni atzinīgi atsaucās par 
nodarbībām. Komentāros – interesanti, lietderīgi, pamācoši, aktīvi un aizraujoši! 
Rūpēsimies katrs par savu un līdzcilvēku drošību! Būsim atbildīgi, novērtēsim situācijas, 
rīkosimies apdomīgi un atbildīgi!! Lai droša vasara!!! 
Dabaszinību olimpiāde 5.klašu komandām 

18.maijā skolā norisinājās dabaszinību olimpiāde, kurā 
piedalījās 5. klašu skolēnu komandas. Skolēni varēja 
pārbaudīt savas prasmes un zināšanas. Ieguva pieredzi 
problēmu risināšanā - kā rīkoties jaunās situācijās, radīt 
produktu un demonstrēt prasmi sadarboties. 
Par olimpiāžu uzvarētājiem kļuva: 
1. vieta 5.e klasei  (Vītols Toms Augusts, Rimšāns 
Rinalds, Kazaks Roberts, Lagutins Daniels, Krastiņš 
Jēkabs) 

2. vieta 5.g klasei (Atteka Ritvars, Auns Miķelis, Gavrilko Ričards, Kārkliņš Kārlis, Siliņa 
Alise) 
3. vieta 5.c klasei (Štengele Grēta, Ābele Rebeka, Černokozinska Helēna, Zanders Marks, 
Ozerskis Eduards Jānis) 
Pateicība par dalību olimpiādē: 5. a klasei (Tauvēna Sofija, Ruso Markus, Semjonova Freija, 
Rožkalns Otto, Arnicāns Gustavs); 5.b klasei (Lorenca Nikola, Šaraka Kristiāna, Ķergalve 
Dārta, Balode Karlīna, Nāzare Līva); 5.d klasei (Streļčenoks Semjons, Graudiņš Patriks, 
Samolazov Matvej, Bermans Dans Arje, Beļčuka-Buinovska Oļesja) 
Paldies visiem skolēniem par piedalīšanos olimpiādē! Apsveicam un vēlam panākumus arī 
turpmāk! Foto 
Dalība zīmējumu konkursā “Sibīrijas bērni” 

Ādažu vidusskolas 6. klases, izzinot mūsu tautas un savas ģimenes 
vēsturi, aprīļa mēnesī vizuālās mākslas stundās zīmēja konkursa 
darbus "Sibīrijas bērni". Konkursa mērķis bija veicināt bērnos un 
jauniešos patriotisma jūtas un piederības sajūtu Latvijai. 
Krievijas iebrukums Ukrainā pagājušā gada februārī un melos 
pamatotā kara darbība skaudri liek apjaust, ka ir svarīgi zināt un 
izprast savas valsts vēsturi, lai mums blakus augtu un dzīvotu 
domājoši un patstāvīgi jaunieši. 
Zināt savas ģimenes un valsts vēsturi, nozīmē spēt redzēt 
likumsakarības, spēt nepakļauties maldīgai informācijai un būt 
lepnam par savu valsti un tās brīvību. 

Gan Sibīrijas, gan Trimdas stāsti ir gandrīz katrā latviešu ģimenē. Vēlamies mudināt bērnus 
interesēties par tiem. Foto 
Konkursā esam ieguvuši 2 godalgotas vietas: 
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2. vieta - 6.E klases skolniecei Jūlijai Uļjihinai 
3. vieta - 6.B klases skolniecei Katei Rugainei 
Apsveicam meitenes!!! Paldies vizuālās mākslas skolotājai Dace Matisonei! 
4.klašu skolēni viesojas Ādažu vidusskolā, Gaujas ielā 30 

23.maijā Ādažu vidusskolas 
4.abcdegl klases devās iepazīt 
skolas korpusu Gaujas ielā 30, kur 
skolēni mācības uzsāks 1.septembrī. 
Šie 4. klašu skolēni ir pirmie, kas ir 

mācījušies tikai sākumskolas korpusā un vidusskolas korpuss viņiem ir vēl svešs. 
Skolēni iepazina skolas telpas, uzzināja, kā noris mācību process un pie kā vērsties jautājumu 
gadījumā! 
Skolēni atzina: "Skola ir milzīga! Bet tik forši! Satikām savus lielākos draugus! Nevaram 
sagaidīt 1.septembri!" 
Gaujas svētkos 

“Kas zina, ko grib, spēj, ko grib.” (Rainis) 
Esam bagāti, vareni un diži! Vieta, kur kopā saplūst 
dažādu emociju virpuļi, tiek uzveikti zināšanu kalni, gūta 
pieredze un tiek sperts pirmais solis plašajā pasaulē… 
No Burtiņiem, Cipariņiem, Kāpēcīšiem, Ābecītēm un 
Rakariem, līdz pat dižiem valsts vīriem, māksliniekiem un 
spilgtām personībām – tādi mēs esam un būsim -Ādažu 
vidusskola 
Foto 

Rīgas Nacionālā Zooloģiskā dārza apmeklējums 
23.05.2023. 

Ādažu 
vidusskolas 

3.b klases skolēni kopā ar savu klases 
audzinātāju Gundegu Kauguri  š. g. 
23. maijā apmeklēja Rīgas 

Nacionālo Zooloģisko dārzu, lai iepazītos ar Zooloģiskā dārza iemītniekiem un piedalītos 
ekskursijā “Dzīvnieki Latvijas dabā un kultūrā”. 
Skolēnu iespaidi: 
Uzzināju, kādi ģerboņi ir dažādām Latvijas pilsētām. 
Uzzināju, ko simbolizē katrs dzīvnieks ģerbonī. 
Varēja mierīgi pastaigāt, klausīties un aplūkot dzīvniekus. 
Daudz ko nezināju par dzīvniekiem, tagad zinu. 
Patika atbildēt uz jautājumiem. 
Es gribēju palikt strādāt zooloģiskajā dārzā un par nopelnīto naudu pirkt saldējumu. 
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Turaidas muzejrezervāta apmeklējums 
20. maijā Ādažu vidusskolas 3.e 
klases skolēni apmeklēja 
Turaidas muzejrezervātu un 

piedalījās interaktīvā nodarbībā Ciemos pie Turaidas 
fogta. Skolēniem bija iespēja iegūt zināšanas par Latvijas 
vēsturi 14.-16. gadsimtu, izspēlējot lomu spēli Turaidas 
pilī. Skolēni, tērpjoties viduslaiku apģērbā, iejutās 
bruņinieku vai zemnieku lomās, uzzināja par iedzīvotāju 
dalījumu kārtās un fogta amata funkcijām, apguva 
viduslaiku manieres un rakstīšanas iemaņas. Paldies par 

programmas “Latvijas skolas soma” doto iespēju. 
Skolēnu iespaidi: 
Kristena Kokina: ,,Es muzejnodarbībā iemācījos rakstīt ar tinti un spalvām, rakstīšana ar irbulīti 
uz vaska. Visvairāk mani pārsteidza krāšņie viduslaiku tērpi un man patika iejusties 
augstdzimušas dāmas Hildegardes tērpā.’’ 
Ance Jurevica: ,,Muzejnodarbībā uzzināju, ka viduslaikos zemniekiem, bruņeniekiem, 
augstdzimušiem bija savi noteikumi. Fogts bija ļoti stingrs, viņam nesa nodevas un dāvanas. 
Visvairāk man patika rakstīt ar tintes spalvām un irbulīti uz vaska.’’ 
Emīlija Grīna: ,,Es uzzināju kā pirms 500 gadiem rakstīja. Mani pārsteidza skaistie tērpi 
viduslaikos. Es uzzināju , ka viduslaikos Latviju kopā ar Igauniju dēvēja par Livoniju.’’ 
Sofija Ambaine: ,,Mani pārsteidza tērpi un viduslaiku vāciešu alfabēts. Visvairāk man patika 
iet ciemos pie fogta, rakstīt ar tinti un iejusties zemnieces lomā.’’ 
Ričards Bērziņš: ,,Es nodarbībā uzzināju, ka senos laikos pa īstam rakstīja ar zoss spalvām. 
Mani pārsteidza seno laiku burti- kā zīmējumi. Man patika pārģērbties viduslaiku tērpā.’’ 
Elza Ģērmane: ,,Es nodarbībā uzzināju, ka fogtam viduslaikos iedzīvotāji nesa dāvanas un 
nodevas. Mani pārsteidza , ka senos laikos bagātie ģērbās smalkos, greznos tērpos, bet zemnieki 
vienkāršos apģērbos.’’ 
Roberts Poļaks: ,,Es uzzināju par dzīvi viduslaiku pilī, kur visi nesa fogtam nodevas. Visvairāk 
man patika rakstīt ar spalvu. Tas bija grūti.’’ 
Ādažu vidusskolas pirmsskolas PIRMAIS izlaidums! 

Pašā Gaujas krastā, lielā un lepnā Gaismas pilī, kur saule rītos 
gaišāk spīd un ziemā baltāks sniedziņš krīt, bijām mēs 
“Burtiņi” un “Ābecītes”.  Katrs pavadītais mirklis bija 
piedzīvojums gan darbos, gan nedarbos. Nu laiks, mums 
doties skolas gaitās. Šodien esam īpaši lepni, jo saņēmām 
savu pirmo izglītības dokumentu. Foto 
 

Radošā nedēļa sākumskolā 
No 22. maija sākumskolā radošo darbu laiks, kad skolēni baudīja tādu 
kā piedzīvojumu nometnes dzīvi, gūstot dzīvās un praktiskās zināšanas 
gan dažādās darbnīcās - rokdarbu, kūku, picu, saldējumu, kokteiļu u.c.; 
plenēros; āra piknikos; pārgājienos; ekskursijās; tirgojoties pavasara 
tirdziņā; sporta spēlēs un vēl dažādās aktivitātēs. Ak, cik jauks bija šis 
laiks mācību gada nogalē! Foto 
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Apsveicam – LATVIJAS SKOLU KAUSS DŽUDO Ādažu vidusskolai 1.vieta 
27. maijā Rīgā notika 
džudo sacensības 
LATVIJAS  SKOLU 
KAUSS DŽUDO vecuma 
grupas U 12, 14, 16. 
Kopvērtējumā 70 skolu 

konkurencē ĀDAŽU vidusskola  14 skolēnu sastāvā izcīnīja 1.vietu. APSVEICAM!!! 
Skolēnu rezultāti: 
Ekmanis Toms -U 12- 46 kg- 1.vieta 
Usmanova Sumaija -U 12- 32 kg- 1.vieta 
Usmanova Sumaija -U 14- 36 kg- 1.vieta 
Batraks Dāvids  -U 12-55  kg- 1.vieta  
Seržante Stefanija - U 14 - 36 kg- 2.vieta 
Rotbergs Gustavs - U 12 - 46 kg- 3.vieta 
Hotjans Bogdans - U 12 - 32 kg- 3.vieta 
Horoņko Jurijs- U 12 - 35 kg- 3.vieta 
Ozoliņš Herberts - U 14 - 42 kg- 3.vieta 
Lavrovs Leo - U 14 - 35 kg- 3.vieta 
Batraka Evelīna - U 14 +57 kg- 3.vieta 
Žuks Glebs - U 14  +66 kg - 4.vieta 
Usmanovs Umars - U 16 - 38 kg- 5.vieta 
Saklaurs Raimonds - U 12 - 38 kg- 7.vieta 
Paldies sporta skolotājam un trenerim Leonīdam Kuzņecovam, paldies vecākiem par atbalstu! 
Mazie dziesmusvētki sākumskolā 

30. maijs sākumskolā bija skanīgs - uz 
sadziedāšanās pasākumu "Mazie dziesmusvētki 
/Dziesmusvētkiem-150/" pa klašu grupām pulcējās 
visa skola. Ievadā mūzikas skolotāja Anda nedaudz 
pastāstīja par dziesmusvētku vēsturi un uzaicināja 
nodziedāt valsts himnu. /Skolēniem dienas laikā 
tika arī piedāvāta iespēja noskatīties filmu par 
dziesmusvētku senatni un tagadni/. Turpinājumā 
redzējām Mārtiņa Brauna un Raiņa dziesmas 
"Saule, Pērkons, Daugava" grandiozo atskaņojumu 
XXVI dziesmu svētkos un tad gan bija laiks klašu 

priekšnesumiem. Īpaši liels uztraukums kāpt uz skatuves, protams, bija pirmklasniekiem, 
daudziem no kuriem tā bija pirmā uzstāšanās tik lielai auditorijai, tomēr visi tika galā. Katras 
klases skolēni bija iemācījušies vienu tautasdziesmu klases priekšnesumam un apguvuši arī 
kopā dziedamo tautasdziesmu katrai klašu grupai. Pirmklasnieki braši dziedāja "Kur tad tu nu 
biji, āzīti manu?", otrās klases, kas šogad mūzikas stundās īpašu uzmanību pievērsa dejām un 
rotaļām, dziedāja un arī dejoja "Tūdaliņ, tagadiņ", trešklasnieku balsis savijās draudzīgā un 
izteiksmīgā "Aiz kalniņa dūmi kūp" dziedājumā, bet ceturtklasnieki pielika pasākumam punktu 
ar skanīgu, izjustu tautasdziesmas "Bēdu manu lielu bēdu" atskaņojumu. Kopumā koncertā 
izskanēja teju 40 tautasdziesmas. Žēl vienīgi, ka visi nevarēja dzirdēt un vērot visus 
priekšnesumus. 
Mazie dziesmusvētki sākumskolā godam izskanējuši. Cerams, ka sadziedāšanās rosinājusi 
interesi par vasarā gaidāmajiem lielajiem svētkiem un daudziem tos izdosies piedzīvot klātienē 
vai noskatīties televīzijā. 
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Paldies mūzikas skolotājai Andai Kļavei par pasākuma organizāciju, skolēniem par skanīgo 
dziedājumu, skolotājai Lienei Klēverei un klašu audzinātājām par atbalstu! Foto 
Sporta diena “Čempionāts 2023” Ādažu vidusskolā 

30. maijs Ādažu vidusskolā iekrāsojās sportiskās 
krāsās! Sporta diena Ādažu vidusskolā jau kļuvusi par 
tradīciju. Dažādas sportiskas aktivitātes, stafetes, 
veiklības, prāta un asprātības aktivitātes saliedē klases 
kolektīvu un dod iespēju aktīvi pavadīt dienu. Veselīgi, 
mērķtiecīgi un lietderīgi pavadīta diena ar skaistu 
noslēgumu – pārsteigumu izbaudot mūzikas 
priekšnesumus. Paldies Sarmai Jēkabsonei un 
vidusskolēnu komandai – tiesnešiem. 

Lai veselība, spēks, veiklība un radošums! Foto 
4. klašu skolēnu atvadas no sākumskolas 

 
31. maijā, plkst. 11:00 sākumskolas aulā, 4. klašu skolēni, 
svinīga pasākuma laikā, atvadījās no sākumskolas. Skolēni 
pārliecināja, ka ir gatavi jaunam startam pamatskolā. 
4.abcdegl klases uzsāka mācības sākumskolas ēkas atvēršanas 
gadā. Piedzīvots jauns sākums, arī covid-19 laika posma 
attālinātās mācības. Raibi, bet bija arī jauki un krāsaini šie 4 
gadi. Gūtās zināšanas, draugi, izveidojušies klašu kolektīvi, 
mīļie skolotāji paliks atmiņā! Un, tepat, Ādažu centrā, garāmejot 
skolai, virmos mazi mīļi bērnības domu un atmiņu mākonīši un 

iespējams kāda roka pamās siltu sveicienu. 
Sirsnīgs paldies visiem skolotājiem un skolēniem par sadarbību, čaklu mācīšanos un draudzību! 
Lai veiksmīgs, izzinošs turpmākais laiks pamatskolā! Foto 
Eiropas eksāmena uzvarētāja tituls - Annai Katei Tolbert (6.L) 

Sveicam #EiropasEksāmens2023 TOP20 
uzvarētāju 4. - 6. klašu grupā Annu Kati 
Tolbert (6.l)!!! 
Eiropas eksāmenā šogad sasniegts rekords - 42326 
dalībnieki nokārto Eiropas eksāmenu! Eiropas 
eksāmens ir tiešsaistes tests, kurš Latvijā jau 10 
gadus tiek rīkots 7., 8., 9. maijā par godu Eiropas 
dienai. Eiropas eksāmens notiek tiešsaistē un 4.-6. 

klases dalībniekam jāatbild uz 20 jautājumiem. 1.-3. klašu grupas dalībnieki atbild uz 10 
jautājumiem, šogad šajā grupā Eiropas eksāmenā piedalījās 6131 dalībnieks. 1883 no šiem 
skolēniem ieguvuši maksimālo (50) punktu skaitu. No mūsu skolas vairāk kā 50 dalībniekiem 
šajā grupā, maksimālo punktu skaitu ieguva 40. Savukārt 4.-6. klašu grupā – 10926 dalībnieki, 
no tiem 429 skolēni ieguvuši 50 punktus. To vidū arī 5 skolēni no mūsu skolas.  Eiropas 
eksāmena uzvarētāja titulu (Diploms) nopelna 20 iespējami īsākā laikā maksimālo punktu 
skaitu ieguvušie dalībnieki katrā vecuma grupā.  Pēc https://esmaja.lv/lv/projekti/eiropas-
eksamens/aktuali 
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Mācāmies un iegūstam velosipēda vadītāja apliecību savā skolā! 
Velobraukšana kļūst arvien populārāka, pie 
skolas var redzēt garas velosipēdu statīvu 
rindas – daudzi bērni izvēlas braukt uz skolu 
ar savu velosipēdu, tā izkustoties pirms ilgās 
sēdēšanas un ienāk klasē svaigi un darba spara 
pilni. Ceļu satiksmes likums kopš 2014. gada 
paredz, ka braukt ar velosipēdu ceļu satiksmē 
patstāvīgi atļauts personai, kura sasniegusi 10 
gadu vecumu un kurai ir velosipēda vai 
jebkuras kategorijas transportlīdzekļa 
vadīšanas tiesības. 

Ādažu vidusskola ir iesaistījusies projektā "Mācies un iegūsti velosipēda vadītāja apliecību savā 
skolā", lai nodrošinātu iespēju skolēniem, pēc ceļu satiksmes noteikumus apguves, kārtot 
velosipēdu vadītāju eksāmenu skolā. Skolēnu zināšanas ir ieguvums pašam bērnam un 
sabiedrībai kopumā, jo mazais gājējs vai velosipēdists daudz labāk izprot kopīgos satiksmes 
nosacījumus un varēs vieglāk atrast savu vietu tajā. 
Skolēni izmanto CSDD izstrādātos mācību un metodiskos līdzekļus „Mācies un iegūsti 
velosipēda vadītāja apliecību savā skolā”, lai sagatavotos atbildīgai, uz zināšanām balstītai un 
drošai rīcībai uz ceļiem un ielām. Vizuāli viegli uztveramie video sižeti aicina velosipēdistus 
vairāk domāt par savu drošību, sadarbību, uzmanību un, protams, par satiksmes noteikumiem. 
Paldies vecākiem par aktīvu līdzdalību. 
25.maijā 28 3.-6. klašu skolēni veiksmīgi nokārtoja CSDD velosipēda vadītāja 
eksāmenu. 2022./2023. mācību gada laikā eksāmenu veiksmīgi nokārtoja un apliecināja 
gatavību drošai satiksmei ar velosipēdu 230 skolēni. Aicinām aktīvi mācīties ceļu satiksmes 
noteikumus visus skolēnus, kuriem nav velosipēda vadītāja apliecības, lai nokārtotu eksāmenu, 
iegūtu tiesības un varētu doties uz skolu ar savu transporta līdzekli. 
Ja Tev vēl nav tiesību, izmanto laiku lietderīgi, sagatavojieties eksāmenam vasaras brīvdienu 
laikā un septembra sākumā tiekamies eksāmenā! Gatavojoties eksāmenam, izmanto 
www.berniem.csdd.lv izveidoto sadaļu velosipēdu vadītājiem 
http://berniem.csdd.lv/.../satiksmes.../velosipedu-vaditaji. Tajā apkopota informācija, kas 
jāzina ikvienam velobraucējam. 

Rīgas Nacionālā Zooloģiskā dārza 
apmeklējums 
18.05.2023. 

Ādažu vidusskolas 1.a  klases skolēni kopā ar savu klases 
audzinātāju Velgu Cekuti  š.g. 18. maijā apmeklēja Rīgas 
Nacionālo Zooloģisko dārzu, lai iepazītos ar Zooloģiskā dārza 

iemītniekiem un piedalītos ekskursijā “Dzīvnieki Latvijas dabā un kultūrā”. 
Skolēnu iespaidi: 

• Man ļoti patika uzdevumi, kuri bija jāpilda zoodārzā. 
• Nezināju, ka Latvijas ģerboņos ir tik daudz dzīvnieku attēloti. 
• Es pirmo reizi redzēju nīlzirgu uz sauszemes. Cik ātri viņš apēda savu barību! 
• Bija bailīgi tumsā vērot dažādus kukaiņus. 
• Es nemaz nezināju, ka zooloģiskajā dārzā ir divpirkstu sliņķis. 
• Es gribētu gandrīz  katru dienu braukt uz zoodārzu. Te ir tik daudz kā redzēt! 

http://www.berniem.csdd.lv/
http://berniem.csdd.lv/.../satiksmes.../velosipedu-vaditaji
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Man ļoti patika, ka varēja papaijāt ezīti. 
 
  
  
  

EKSKURSIJA JAUNPILS PILĪ 
20.05.2023. 
2.n klase 
Ādažu vidusskolas 2.n klase š.g. 20.maijā 

apmeklēja Jaunpils viduslaiku pili un piedalījās pils muzeja 
darbinieku organizētajā ekskursijā “Mazie mūciņi”, izspēlējot seno 

viduslaiku skoliņu, apgūstot iemaņas ieroču atpazīšanā un iemācoties tā laika pieklājības 
likumus. 
Mūsu ekskursija sākās ar vēlajām brokastīm skaistajā pils teritorijā, ar skatu uz pili. Mūs 
sagaidīja brīnišķīgi pils darbinieki, kuri ļāva bērniem pārģērbties par mazajiem mūkiem, ar 
interesi stāstīja, rādīja dažādas pils telpas, un ar dažādām aktivitātēm iesaistīja bērnus, lai 
viņiem būtu vairāk izprotama, kāda bija dzīve viduslaikos. Bērni ar prieku un lielu interesi tvēra 
visu jauno informāciju. Mēs baudījām arī gardas pusdienas pils krogā. Pils apskate un 
pārdomātā programma beidzās ar lielgabala šāvienu. 
Bērniem pils šķūņos bija iespēja spēlēt dažādas spēles un aktivitātes, kas paredzētas gan 
līdzsvara, gan precizitātes, gan veiklības pārbaudei. Bija iespēja iejusties viduslaikos, apgūstot 
šaušanu ar loku. 
2.n klase bija sajūsmā par tik pārdomātu, interesantu un aktīvu programmu Jaunpils pilī. 
Noteikti iesakām arī citām klasēm izbaudīt šo vietu, pilnveidot savas zināšanas un paplašināt 
redzesloku. 

 
 
 
 

Dabaszinību skolotāju pieredzes apmaiņas vizīte Dānijā 
No 26.maija līdz 2.jūnijam dabaszinību skolotāji Ligita Strautniece, 
Māra Balode, Antra Laizāne, Nadežda Grūbe, Agne Tautere, Aina 
Jermacāne un Mārtiņš Jirgensons Erasmus projekta ietvaros 
piedalījās pieredzes apmaiņā Dānijā pilsētā Randerss. Apmeklējām 
skolu, mūs sagaidīja direktora vietnieks mācību darbā Knuts. 
Iepazināmies ar skolu, apmeklējām ķīmijas un ģeogrāfijas stundas. 
Ķīmijas stundā kopā ar skolēniem veicām eksperimentu. Bijām 
izveidojuši prezentāciju par Ādažiem, skolu un dabaszinību skolotāju 
projektiem, kuri tiek īstenoti mācību stundās. Foto 
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Izlaidumu laiks Ādažu vidusskolā 
21. jūnijs 
9.ab klases     plkst. 16.00 
9.d klase        plkst. 18.00 
22. jūnijs 
9.ce klases      plkst. 14.00 
9.gl klases      plkst. 16.00 
12.abc klases  plkst. 18.00 
Skolas pagalmā / lietus gadījumā Zaļajā zālē 
 
 

Rekordliels dalībnieku skaits F.Circeņa piemiņas turnīrā! 
2023.gada 3.jūnijā Ādažu vidusskolā tika aizvadīts jau 
sestais pēc skaita F.Circeņa piemiņas turnīrs šahā, kas 
šoreiz pulcēja 104 dalībniekus no 5 valstīm: Latvijas, 
Igaunijas, Melnkalnes, Ziemeļmaķedonijas un 
Slovēnijas. Turnīrs notika pēc Šveices sistēmas 9 
kārtās; laika kontrole uz visu partiju bija 10 minūtes un 
5 sekundes klāt par katru izdarītu gājienu. Tik liels 
dalībnieku skaits, kas pārsniedz 100, F.Circeņa 
piemiņas turnīrā vēl nekad iepriekš nebija.  Priecēja arī 

lielais dalībnieku skaits no Ādažu vidusskolas un novada. Ādažu vidusskolu pārstāvēja Sofija 
Rimaido (U8), Lorēna Žukova un Kristaps Dārziņš (abi U10), Sabīne Ceriņa, Gustavs Kalniņš, 
Kārlis Valainis, Milana Žukova un Tomass Draška (visi U14) un Emīls Matīss (U16). 
Pirmo reizi šajā turnīrā pirmo vietu ieguva Latvijas pārstāvis Konstantīns Gudovskis no Rīgas, 
kurš izcīnīja 8 punktus. Otro vietu ar 7,5 punktiem ieguva Nikolajs Krilovs no Jēkabpils, bet 
trešo vietu vēl viens Jēkabpils pārstāvis Guntis Jankovskis (7 punkti). Tikpat punktu, bet 
sliktāks koeficients bija rīdziniekiem Artjomam Tolmačovam, Kristapam Krētainim un 
Rihardam Bekasovam (attiecīgi ceturtā, piektā un sestā vieta). No senioriem S50 grupā 
spēcīgākais bija rīdzinieks Igors Smorodinskis, bet S65 grupā Jānis Visockis. Starp dāmām 
labākais rezultāts bija Rīgas šaha skolas pārstāvei Marijai Kuzņecovai, bet labākais rezultāts 
starp ādažniekiem bija FIDE meistaram Jānim Grasim. Balvas saņēma arī labākie juniori U8, 
U10, U12, U14, U16 (gan zēns un meitene) un U18 (gan zēns un meitene) kategorijās. 
Turnīrā bija arī daudzas pārsteiguma balvas – visjaunākajam dalībniekam (Olivers Smilga no 
Limbažiem), visvecākajam dalībniekam (Jānis Visockis), visvecākajai dalībniecei (Stefānija 
Dombrovska no Daugavpils), labākajam Ādažu militārās bāzes pārstāvim (Dragans Medojevičs 
no Melnkalnes), labākajam Ādažu vidusskolas pārstāvim (Emīls Matīss), labākajam Igaunijas 
pārstāvim Andresam Karbam, bet balva labākajai F.Circeņa audzēknei pienācās Dzintrai 
Šteinbergai. 
Liels paldies Ādažu vidusskolas vadībai, jo sevišķi Solvitai Vasiļevskai un Dacei Dumpei, par 
sadarbību turnīra organizēšanā, Ādažu novada Domei par finansiālo atbalstu, kā arī biedrības 
“Ādažu uzņēmēji” valdes priekšsēdētājam Uldim Štēbelim par sagādātajām pārsteiguma 
balvām. 
Tiksimies atkal pēc gada maija pēdējā sestdienā nu jau septītajā Fēliksa Circeņa piemiņas 
turnīrā! 

Turnīra direktors, FIDE meistars Jānis Grasis 
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Dalība eTwinning Latvia projektā “Inclusive Early Childhood Education and Care” 
No 22. līdz 24. jūnijam Ādažu PII skolotāja Maija Kulinska, pateicoties eTwinning Latvia, 
piedalījās starptautiskajā seminārā “Inclusive Early Childhood Education and Care” 
Viļņā. Seminārs bija paredzēts pirmsskolas skolotājiem un sniedza iespēju piedalīties 
nodarbībās par iekļaujošu izglītību, daudzvalodību pirmsskolās un vecāku un ģimeņu lomu 
iekļaujošā pirmsskolas izglītībā. Paralēli norisinājās projektu metodes apgūšana un projektu 
plānošana. Bija iespēja  satikt skolotājus no dažādām Eiropas valstīm un nodibināt kontaktus, 
kopīgi diskutēt, iegūt zināšanas, dalīties ar savām zināšanām par iekļaujošās izglītības praksi 
pirmsskolā, kā arī uzsākt jaunu eTwinning projektu. Tika iesniegts un apstiprināts sadarbības 
projekts INCLUSION BEGINS WITH “I”. Projekts paredzēts starptautiskai skolotāju un 
pirmsskolas vecuma bērnu sadarbība, ar mērķi- attīstīt sociālās un emocionālās prasmes, 
laipnību, empātiju, emociju kontroli, sniegt atbalstu, pozitīvi disciplinēt un iemācīt bērniem 
parūpēties par savu un līdzcilvēku labbūtību. 
Latviju Maija pārstāvēja kopā ar kolēģēm no Alūksnes novada pirmsskolas izglītības 
iestādes "Sprīdītis" un Valmieras PII ''Buratino''. Seminārā piedalījās 56 dalībnieki un tika 
pārstāvētas- Latvija, Lietuva, Austrija, Somija, Vācija, Malta, Moldova, Slovākija, Beļģija, 
Dānija, Grieķija, Rumānija, Slovēnija, Bosnija Hercogovina, Maķedonija, Portugāle, 
Spānija.  Foto 
Saņem apbalvojumu pie prezidenta 

Zīmēšanas konkursa “Sibīrijas bērni “ 2. vietas ieguvēja Julija Uļjihina (6.e) un 3.vietas 
ieguvēja Kate Rugaine (6.b) saņēma apbalvojumu pie prezidenta. APSVEICAM! 
Apsveicam! 

 
14. jūnija Ādažu novada pašvaldības 
domes sēdē par Ādažu vidusskolas 
direktori vienbalsīgi tika apstiprināta 
līdzšinējā direktora pienākumu 
izpildītāja Solvita Vasiļevska. 
Solvitas Vasiļevskas kandidatūra tika 
atzīta par labāko atklātā konkursā. 
Domes lēmums paredz, ka 
pienākumus jaunā direktore sāks pildīt 

ar 19. jūniju. 
ESAM LEPNI! APSVEICAM! VĒLAM VEIKSMI! LAI IZDODAS!!! 
 
 
 
 

https://failiem.lv/u/9ngp7jz2sf
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Sibirijas_berni1.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Sibirijas_berni2.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/Sibirijas_berni3_800x800-equal.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2022_2023/Bildes/Sibirijas_berni4.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/solvitavasilevska_800x800-equal.jpeg
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APSVEICAM!!! 
Priecājamies, lepojamies un 
sirsnīgi apsveicam 
Anastasiju Blaževiču no 
12. a klases ar izcilajiem 
sasniegumiem 
starptautiskajā “Genius” 
olimpiādē, kura no 12. 
līdz 16. jūnijam notika 
ASV, Ročesterā. 

Prezentējot savu zinātniski pētniecisko darbu  ķīmijā "Linariofilēna B sintēze no β-
kariofilēna oksīda", Anastasija izcīnījusi sudraba medaļu. Sveicam ZPD vadītāju – RTU 
Materiālzinātnes un ķīmijas fakultātes doktorantu Georgiju Stakanovu! 
https://www.visc.gov.lv/lv/jaunums/starptautiskaja-olimpiade-genius-skoleni-no-latvijas-
izcina-sudraba-medalas 
Sveicam skolas absolventus! 

Izver sapni caur saules staru - garu, garu un saki pats sev 
“Visu varu!”. Met sapni ugunī, topi tās liesmā par 
dziesmu un saki pats sev “Tālu iešu!” Tikai neļauj 
sapnim sasalt, sapnim skanīgam, baltam! Bez sapņa nav 
spēka dzīvot, un cilvēks bez sapņa var nosalt. 
21. jūnijā sveicam: 
9.AB klašu skolēnus (FOTO) 
9.D klases skolēnus (FOTO) 
22. jūnijā sveicam: 

9.CE klašu skolēnus (FOTO) 
9.GL klašu skolēnus (FOTO) 
12.ABC klašu skolēnus (FOTO) 
  

https://www.visc.gov.lv/lv/jaunums/starptautiskaja-olimpiade-genius-skoleni-no-latvijas-izcina-sudraba-medalas
https://www.visc.gov.lv/lv/jaunums/starptautiskaja-olimpiade-genius-skoleni-no-latvijas-izcina-sudraba-medalas
https://failiem.lv/u/g5mwdcxxac
https://failiem.lv/u/cbbxrmgwdh
https://failiem.lv/u/ef66bgbhvs
https://failiem.lv/u/rerzjfwa3x
https://failiem.lv/u/ez83tfe8ma
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/AnastasijaBlazevica1_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/AnastasijaBlazevica2_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2022_2023/Bildes/Apsv_800x800-equal.jpg
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Informāciju apkopoja: 
Anita Milanceja, direktora vietniece izglītības jomā audzināšanas darbā 


