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RTU Bérnu un jaunie$u universitate - nodarbibas AdaZzos!!!

No 2020. gada 9. septembra BJU nodarbibas notick arT Adazu
e vidusskola, Gaujas iela 30, Adazi, Adazu novads, LV-2164.

Kartiba, kada notiek skolénu registrésana Rigas Tehniskas
universitates Bérnu un jaunieSu universitates nodarbibam

Adazu vidusskola

PieteikSanas skolenu uznemsanai BJU intereSu izglitibas nodarbibam elektroniski

BJU nodarbibu laiks AdaZos tre$dienas:

Pirma nodarbibal3. septembri

2. - 3. klase 15.00-16.00
4. -6. klase 16.15-17.15
7.-9. klase 17.30-18.30

1. septembris - ZINIBU DIENA!
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Sogad intere$u izglitibas vakaru organizéjam attalinati!
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Interesu izglitibas vakars

PieteikSanas intereSu izglitibas programmas!

V ioa 5. PieteikSanas interesu izglitibas programmas!
] WD GRIE, ~ ' ' '
VIDUSSKOLA | sPes. Adazu vidusskolas intere$u izglitibu saraksts
8o Iesniegums intereSu izglitibas programma
T “| Piesardzibas pasakumi
plks skolas apa

Interesu izghtibas vakars
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IzglitojoSa nodarbiba “Par roku higiénas ievéroSanu” 5.-6. klasu skoléniem
é’] 9. septembrT skola 5. - 6. klasu skoléniem notika izglitojosa
p | nodarbiba par pareizas roku higi€nas ievérosanu. Nodarbibas
laika skoléni uzzinaja kadas bakterijas ir sastopamas, kadu
launumu tas var nodarit veselibai. Bija interesanti uzzinat kur
launas baktgrijas ir sastopamas — apkart&ja vide, piemeéram, uz
durvju rokturiem, galdiem, uz autobusa virsmam, veikala,
naudas un citur. Sis launas, dazadas saslim$anas ierosino3as
bakt€rijas mes varam parnest no vienas virsmas uz otru ar
savam rokam, ja tas netiek pareizi mazgatas ar ziepeém un tideni. Skoléni iemacijas pareizi
mazgat rokas, ka arT uzzinaja kad rokas ir jamazga — pirms €Sanas, pec tualetes apmekl&juma,
parnakot majas un citas situacijas. Nodarbibas laika bija iesp&ja veikt eksperimentu — ar speciala
lukturisa palidzibu vérot ka roku mazgasana samazina baktériju daudzumu uz rokam, ka art tika
izspéletas situacijas, kuras analiz&ja pareizas un nepareizas roku mazgasanas sekas. Foto

Riip€simies par savu veselibu! Mazgasim rokas regulari un pareizi!
Svetki tetim!
Sveicam Téva diena!

Video
Foto

5.a klases Sportiskais pikniks Teva diena!

B~ 7 "_-__., T - - 5.a  klases  kolektiva

; saliedeéSanas pasakumam
tika saskanota vieta un
laiks. Mums izdevas jauks
sportiskais pikniks Tevu
diena Garkalnes Olimpiska Centra teritorija. Skol€ni iepazina teritoriju izmantojot interaktivo
spéli ActionBound, kuras laika komandam bija jaatrod dazadi QR kodi, ar telefoniem janoskené
tie, lai sanemtu nakamas norades un/vai jautajumus. Planoju kada audzinasanas stunda ari
skoléniem iemacit pasiem veidot So spéli, lai vini savas ballités un citos pasakumos var izaicinat
draugus un radus uz $adu aktivitati. P&c 4 komandu spéles ActionBound aplikacija skoléni
spElgja tautas bumbu pret vecakiem, kas visiem 1pasi patika, gan b&rniem, gan vecakiem.
Izmantojam grozinu formatu un lapené mums bija bagatigs uzkodu galds. Pasakuma 2.dala
bérni jauktas komandas kopa ar vecakiem spéleja futbolu. Bija arT 2as komandas, kas spél&ja
pludmales volejbolu. Dazi skoléni parbaudija savu muskulu speku pie lidztekam un pie
pievilkSanas stiena, kameér citi draudziga gaisotné uzsp€l€ja galda tenisu vai badmintonu.
Pasakums kopa ilga gandriz 4 stundas. Esmu prieciga un pateiciga par tik aktivu klasi un tik
atsaucigiem vecakiem.

Daiga Buda, 5.a klases audzinataja
Lasi un verte!

Ekspertu izveidota labako gramatu kolekcija latvieSu valoda tagad ir arT Adazu
vidusskolas biblioteka.

Ta ir lieliska iespéja kliit par "Bérnu, jaunieSu un vecaku Zurijas 2020"
dalibnieku.

Aicinam Iidz pavasarim izlasit 6 interesantas gramatas un tas vertet.

3


https://failiem.lv/u/wuxybm56vs
https://failiem.lv/f/ykykwsrf68
https://failiem.lv/u/mgxunz6fsx
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2020_2021/Bildes/IMG_4415_800x800-equal.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2020_2021/Bildes/Svetki_tetim_800x800-equal.JPG
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/IMG_20200913_130000.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/IMG_20200913_130810.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/IMG_20200913_130835.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/IMG_20200913_141502.jpg
https://avs.ts-server-3.area.lv/cache/images/Faili/2020_2021/Bildes/Info_800x800-equal.jpg

Biblioteka Attekas iela 16 - gramatas 1.-4. klaSu lasitajiem un vinu vecakiem.
Biblioteka Gaujas iela 30 - gramatas 5.-12. klasu lasitajiem un vinu vecakiem.
Gaidot ikvienu interesentu - skolas bibliotekares Edite Kana un Olga Sasina
Dzejas dienas

Dzejas dienas ir dzejas
svetki, ta ir publisku dzejas
lastjumu tradicija, kas ik
gadu notiek septembra
pirmaja pusé. Sa gada
sauklis - “Dzeja dziede”. 1.
- 4. klaSu skoléni aktivi piedalijas konkursa “Saceram dzeju...” Konkursa laureati ar saviem
darbiem skolasbiedrus iepazistinaja izmantojot skolas radio. Pirmie publiskie dzejas lastjumi
notika 18. septembri. Piedavajam nelielu ieskatu foto un video veida. Video Video Video

5.e klases “Olimpiska diena 2020!”

i 5.e klases skoléni 18. septembri sanéma pateicibu no Latvijas
Olimpiskas komitejas par aktivu dalibu projekta “Sporto visa klase”
3. un 4. klases laika kopa ar klases audzinataju Daci Berki-Bergu.

Skaista un saulaina diena kopa ar gimeném satikamies Garkalnes
olimpiskaja centra, san@émam pateicibu un, kopigi sportojot,
atzimgjam “Olimpisko dienu 2020”. Pasakuma atklasana kopa ar
Zemeniti iesildijas gan lieli, gan mazi! Komandas tika
izspéléta Actionbound orientéSanas spéle ar dazadiem jautriem
uzdevumiem! Kopigi tika veidots 5.e olimpisko ziedu mandalas
karogs! Tautas bumba ar t€tiem, Stposanas, spéles, basketbols un
draudziga atmosféra - tas viss kopa vienoja 5.e gimenes Olimpiskas
dienas ietvaros! Paldies vecakiem un skoléniem - par lieliski izdevusos sporta dienu! Foto

Anete Vaivade, 5.e klases audzinataja

10.c klases pargajiens

10.c klase,
Olimpiskas dienas
ietvaros 18.

{ septembri,  devas
pargajiena uz
Carnikavu.

Pargajiena mérkis —
Kultiirveésturiskais mantojums tuvakaja apkartné un ka galamerkis
tika izveléta Laivu maja pie gaj&ju tilta pari Gaujai. Laivu maja ir
izveidojusies par Adazu evanggliski luteriskas draudzes vienu no
divam majvietam, aizstajot vésturisko Carnikavas baznicu, kura
nodega. Carnikavas baznica bija 1728. gada celta koka baznica, kas
atradas Carnikavas novada Sigulos. Tas bija vecakais Vidzemes jiiras
piekrastes koka dievnams. Baznica nodega nakti uz 2017. gada 10. decembri.

10.c klase, izv€lgjas So pargajienu apvienot ar izglitojoSo merki macibu priekSmeta “Kultiira un
maksla”, apmeklét Adazu Makslas un miizikas skolas absolventu nosléguma darbu izstadi
“Izlaidums”, Adazu Kultiiras centra izstazu zale. Tika apliikota izstade un veikti vairaki
fotouznémumi, izpildot majasdarba nosacijumus.
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Jauniesi méroja celu, ejot pa dambi gar Gauju. Kopa tika noieti 12 km. Galamérki — Laivu maja
jaunieSiem bija iesp&ja tikties ar draudzes macitaju Jani Kopstalu, uzklausit stastu par
Carnikavas baznicas vésturi, likteni un draudzes iecerém, ka ar1 kopigi iestiprinaties pie siltas
tejas tases.

Inese Laubenbaha, 10.c klases audzinataja

6.e klases pargajiens

Piektdien, 18.
septembri 6.e klase
drosmigi uzsaka
pargajienu péc
ieprieks€jas dienas

veétras un aukstuma.

Savu pargajienu sakam no Adazu kultiiras centra, kur Maijas mamma izstastija uzdevumus,
kuri bija jaizpilda pargajiena laika. Klasei bija jaatrod pasléptas lietas, kuras bija nosléptas
dazadas vietas un no atrastam lietam bija jaizveido kopigs stasts. Ta miisu cel§ pa dambi lidz
pirmajam atpiitas punktam vedas raiti. Rotallaukuma pie Gaujas nedaudz atpiitamies. Maijas
mamma mums stastija ka tapa atpiitas laukums, radija fotografijas.

Atputusies devamies talak uz Annas majam, kur pagalma spéléjam bumbu un labi pavadijam
laiku.

Paldies, 6.e klases vecakiem par pasakuma organiz&€Sanu un atbalstiSanu. Prieks par kopa
busanu! Prieks par aktivu klasi un vecakiem!

Dace Skuja, 6.¢ klases audzinataja
“Gada jaunais autovaditajs 2020”

Apsveicam! Martin§ Ozolins (12.b) - *“Gada jaunais
autovaditajs 2020”!

. Konkursa teorétiska karta norisinajas 2019./2020. macibu
gada, taja piedalijas gandriz 2300 jaunieSu no 146 vidg€jas
§ izglitibas macibu iestadem visa Latvija. Dalibniekiem bija
jaatbild uz jautajumiem par satiksmes droSibu, lai izcinitu
savai klasei iesp€ju piedalities interaktivajas klatienes
nodarbibas, kas tiek organizetas 30 labakajam klasem.

21. septembrT instruktoru komanda ar auto apgasanas stendu un alkohola reibuma imitacijas
brillém viesojas Adazu vidusskola, kur notika satiksmes drosibas apmacibu nodarbiba 12. b
klases jaunieSiem. Paldies Martinam! Foto Lasit vairak

6.g klases velopargajiens

Piektdien, 18. septembri 6.g klase devas

i i i *_ pargajiena - izbraukuma ar velosipediem.
“‘ Velopargajiena mérkis bija iepazit Adazu npvadu

un Adazu novada esoSos apskates objektus.

Marsruta "Adazu vidusskola - Podnieki - Alderi - Baltezers - Adazi", kopa mérojam 15km.
Velopargajiena laika parliecindjamies par saviem spékiem, sniedzam atbalstu cits citam,

salied€jamies un izbaudijam Latvijas skaistumu.

Anete Laubenbaha, 6.g klases audzinataja
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IzglitojoSa nodarbiba par HIV/AIDS vidusskoléniem

22. septembri 10.abc klasu skoléniem notika izglitojosa
nodarbiba par HIV/AIDS. Nodarbibu vadija “Papardes zieds”
darbinieki — sabiedribas veselibas specialisti, kuriem ir
bagatiga §1 darba pieredze.

Katram ir jartip&jas par savu veselibu, katrs esam atbildigi par
savu veselibu, tapéc katram ir jabiit zinoSam un izglitotam.

Nodarbibas laika ar jaunieSiem tika parrunats par HIV/AIDS,
par infekcijas celiem, profilaksi, statistikas datiem Latvija, par iespg&jam parbaudit savu HIV
statusu, par atbildibu par savu seksualo un reproduktivo veselibu, par izsargasanas metodi, lai
pasargatu sevi. Foto

Paldies Ritai Kubulinai, Gatim Pavaram un Lubai Tihomirovai
ENO Miera dienas koku stadiSanas akcija

Mes atkal tiekamies ikgadga ENO Miera dienas koku
stadiSanas akcija, kuras ietvara vairak par 10 000 skolu, tai
skaita arm Adazu vidusskola, piedalas, lai novérstu globalo
sasilsanu. ENO tikls ir viens no galvenajiem koku staditajiem
pasaulg, iestadot ap 20 miljoniem koku. ST akcija ir viena no
. pirmajam, kuru Eiropas klubs saka organizét. Paskatoties
apkart, lielaka dala no redzamajiem kokiem un dekorativajiem

kriimiem skolas apkartné ir kluba staditi.

Sekojot lidzi notiekoSajam pasaulé — dabas katastrofas, milzu ugunsgréki, gaisa piesarnojums -
més uzskatam, ka ir loti svarigi pievérst uzmanibu miisu planétas problémam dabas aizsardzibas
jautajumos un meginat tas risinat vai vismaz mazinat. Manuprat, ta ir viena no kluba
svarigakajam vertibam. Tade] turpinasim $o tradiciju ar1 nakamos gadus. Foto

Dace Matisone, leva Mikelsone, Sarmite Savicka kluba “Mazie eiropiesi” skolotajas
Izglitojosa nodarbiba par HIV/AIDS vidusskoléniem

23. septembri 11.abc
klaSu skoléniem notika
izglitojosa nodarbiba par
~ = HIV/AIDS. Nodarbibu
vadija “Papardes zieds” darbinieki — sabiedribas veselibas specialisti, kuriem ir bagatiga $1
darba pieredze.

Katram ir jartipgjas par savu veselibu, katrs esam atbildigi par savu veselibu, tapéc katram ir
jabtt zinoSam un izglitotam.

Nodarbibas laika ar jaunieSiem tika parrunats par HIV/AIDS, par infekcijas celiem, profilaksi,
statistikas datiem Latvija, par iesp&jam parbaudit savu HIV statusu, par atbildibu par savu
seksualo un reproduktivo veselibu, par izsargaSanas metodi, lai pasargatu sevi.

Paldies Lubai Tihomirovai, Elvim Dudarevam un Inesei Klotei

23. septembrT agri no rita 8.e klase devas pargajiena uz «Adazu
Cipsiem». Laiks bija loti jauks - saulains un silts. Uzturklasé mums
radija prezentaciju, ka top Cipsi. Ar virtualas realitates brillem
“devamies” ekskursija pa ¢ipsu razotni. Vélak mums bija iesp€ja radit
katram savu Cipsu garSu, izmantojot 4 garSvielas un uzbeért tas
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sarkano kartupelu Cipsiem. Tad sekoja 8 Cipsu degustacija - 8 milzigas blodas. Pieedamies
kartigi! Tas bija interesanti! Davana mums iedeva katram kraukskigos kartupelu salminus.

Tad devamies uz pikniku pie Edgara omes uz majam, kas atrodas V&jupites krasta. Paldies
Edgara vecvecakiem par jauko uznemsanu!

Pargajiena més veicam 9 km. Foto

Ilze Sticenko, 8.e klases audzinataja

6.a Kklases saliedeSanas

Kopigi esam pienémusi I€émumu
nedoties talaka pargajiena, bet izmantot
skaisto skolas apkartni un izbaudit
jauko laiku klases stundas organizgjot
briva daba. 24. septembri klases stundu
pavadijam skolas pagalma spéel&jot
saliedésanas spéli "Jurnieki un kugi". Spéle izvertas loti jautra. P&c spéles saules apspidéti un
smaidu piepilditi devamies uz nakoso stundu.

Laila Be€kmane, 6.a klases audzinataja
6.1 klases pargajiens

24. septembrT 6.1 klase devas pargajiena Adazi - Baltezers -
Marsili. Kopa veicam vairak ka 12 km!

Baltezera apmeklgjam Udensapgades muzeju, kur mums
stastija ka tika piegadats tidens pagatné un tagad. Lekcija
notika briva gaisotng, skaista, palmu un dZzeza mizikas
ieskauta muzeja. Skoléniem bija iesp&ja aptaustit, izmeginat
un iepazit katru no lietam muzeja.

P&c muzeja apmeklejuma devamies ciemos pie Zanes un vinas
gimenes, kur mis sagaidija ar gardu majas solanku, desinam, ugunskuru un piemajas laukumu,
kur bija iespgja spélet futbolu, basketbolu.

Liels paldies Udensapgades muzejam, kur entuziastiskais gids pasniedza aizrautigu lekciju.
Iesakam to apmeklét un ziedot muzeja saglabasanai!

Ka ari vislielakais paldies Zanei ar gimeni, kuri uznéma mas visus 30 pie sevis, ciendja ar
gardiem &dieniem un lava baudit So skaisto, saulaino dienu mums visiem kopa! Foto
Sis bija tiesi tas, kas bija tik loti nepieciesams, péc tik ilgam attalinatam macibam pagajusa
macibu gada nosleguma!

Aiga Grinberga, 6.1 klases audzinataja
Eiropas valodu dienai

26. septembri Eiropas Savienibas
dalibvalstis svin Eiropas Valodu
dienu. So dienu pirmo reizi atziméja
2001. gada. Ari Adazu vidusskolas
jauniesi katru gadu iesaistas dazados
projektos, kuros tiek pieveérsta

uzmaniba valodu daudzveidibai un apguvei.
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Sogad, ienakot miisu skola, jiis sveicina kluba “Mazie eiropiesi” jauniesu apgleznots krekls, uz
kura ir uzraksti 4 valodas. Sts valodas tiek apgiitas Adazu vidusskola. Tas ir Mazo eiropiesu un
vinu vaditaju D. Matisones un 1. Mikelsones sadarbibas projekts.

5. klaSu skoléni sak fakultativi apgiit otro svesvalodu: vacu vai krievu. Darbs ir pasa sakuma,
tapec vini iesaistijas projekta “Milako vardu stiritis.” Foto
7. klasu jauniesi veidoja skices T- kreklam ar Eiropas valodu elementiem. Darbu koordingja
vizualas makslas skolotaja D. Matisone.
Paldies jaunieSiem par radoSumu, atsaucibu, izdomu. Paldies kolegiem par sadarbibu.

Anna Deniskane, 2. sveSvalodas katedras vaditaja

Eiropas valodu nedela

Sakumskola starpbrizos klausamies
alfabétus  Eiropas valodas un
cenSamies atminét. Vidusskola anglu
valodas stundas spé€lgjam valodu
speles, uzzinam interesantus faktus,
parbaudam sevi.

Diana Kudule, anglu valodas katedras vaditaja

Izglitojosa nodarbiba par HIV/AIDS vidusskoléniem

& g L]

Adazu vidusskola izmantoja “Papardes
zieds” projekta “HIV/AIDS nodarbibas
Latvijas vidusskolas” piedavajumu un
| organiz€ja izglitojoSas nodarbibas 10. — 12.
klasu skoléniem. Nodarbibu programma ir
izstradata  sadarbiba ar  medikiem,
sabiedribas veselibas specialistiem un pedagogiem, nodarbibas vada ‘“Papardes zieds”
darbinieki — sabiedribas veselibas specialisti, psihologi, veselibas veicinasanas konsultanti,
kuriem ir bagatiga §1 darba pieredze, vadot lidzigus pasakumus daudzas Latvijas izglitibas
iestades.
25. septembr1 nodarbibas notika 12.ab klasu skoléniem.
Katram ir jartipgjas par savu veselibu, katrs esam atbildigi par savu veselibu, tapéc katram ir
jabtt zinoSam un izglitotam.

Nodarbibas laika ar jaunieSiem tika parrunats par HIV/AIDS, par infekcijas celiem, profilaksi,
statistikas datiem Latvija, par iesp&jam parbaudit savu HIV statusu, par atbildibu par savu
seksualo un reproduktivo veselibu, par izsargaSanas metodi, lai pasargatu sevi.

Paldies Gatim Pavaram un Elvim Dudarevam.

11.c klases pargajiens

& 24.septembr1 11.c klase devas pargajiena "Lielais Baltezers".

' Patikami nogurdinoS$s pargdjiens, lai iepazitu Latvijas
skaistumu, tiribu un bagatibu, izstaigajot Adazus, Baltezeru,
nedaudz iesolojot Riga, un Priedainé. Kopa nostaigati 22,6
km. Foto

Sarma Jekabsone, 11.c klases audzinataja
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5.e klases “Sporta diena” - pargajiens

G

24. septembrT sportiska 5.e klase ieradas uz skolu ar skolénu
vienu no popularakajiem parvietoSanas Iidzekliem -
skrejriteniem un skeitbordiem, lai kopigi lautos Sportiskai
dienai. Sakuma iesildijamies AdaZzu sporta stadiona,
izméginot velo SkérSlu joslas un iemacoties braukt ar
skrejriteni tie, kas to vél nebija darTjusi nekad! Talak devamies
uz 5.e klases skolnieces Artas vecaku izbiivétu skeitparku
(rampu)! Iemacijamies drosi parvietoties skeitparka, speléjam
galda tenisu, basketbolu, macijamies sadarboties, palidzet
viens otram, biit atbildigiem par savu ricibu! Kameér klases lieliskie 3 puisi cepa desinas visai
klasei, tikmer meitenes izveidoja klases Tik tok “5S.e klase avsk”, kur ievietoja video par
pasakuma norisi (arT tu vari apskatit jautrakos video). Skoléni So dienu loti gaidija un sporta
pasakumu ar sajusmu baudija! Misu klases moto “Gatavs dzivei!” Foto

Anete Vaivade, 5.e klases audzinataja

12.ab klases pargajiens

24. septembri Adazu vidusskolas 12.a un
12.b devas pargajiena uz Garkalnes
Olimpisko centu, lai kopa pavaditu laiku
sportojot svaiga gaisa. Kopa ar klasu
audzinatajam baudijam pasakaino laiku,
skaisto Latvijas dabu, ka ar1 pikniku daba, péc ka sekoja futbola un volejbola turniri. Briniskigi
pavadita aktiva, salied€josa diena!

Marija Uvarova, 12.b klases skolniece
Nacionalas skalas lasiSanas sacensibas

9. septembr1 Salaspils novada bibliot€ka norisinajas Pierigas
regiona Naciondlas Skalas lasiSanas sacensiba. Adazu
vidusskolas 6. klases skolniece Keita Melberga,
kura parstavéja Adazu  novadu,  ieguva 1.  vietu
un cempiones titulu.

26. septembri Keita piedalisies Pierigas regionu talakaja
konkursa karta. Foto

Paldies skolotdjai Ievai Mikelsonei un Adazu bibliotekas
darbiniecém par atbalstu Keitas sagatavoSana dalibai konkursa! Lai Keitai veiksmigs valsts
finals!

Grupu nodarbiba “Es vairs neesmu bérns!”

28. septembr 6.del klasu skoléniem notika grupu nodarbiba
“Es vairs neesmu bérns!” par cilvéka kermena nobrieSanu
pubertates laika, lai sniegtu jaunieSiem pamatzinasanas par
savu kermeni un palidz&tu izprast dazadas emocijas, kuras
vini piedzivo pubertates laika.

Ar jaunieSiem nodarbibu laika tiek diskutéts par
psihologiskajam un fiziologiskajam parmainam, kas notiek
pubertates laika. IpaSa uzmaniba tiek pievérsta jautajumam, ka saprasties ar vecakiem un
pretejo dzimumu. Grupu nodarbibas notika atseviski meiteném un atseviski z€niem. Gan
meitenes, gan z&ni vargja uzdot vél neskaidros jautajumus un sanemt atbildes uz tiem.Paldies
biedribas "Papardes zieds" specialistiem: Lubai Tihomirovai un Gatim Pavaram.
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6.abg klasu skoléniem nodarbiba “Es vairs neesmu b&rns!” planota un notiks 1. oktobri. Foto

5.b klases pargajiens

Lieliska 5.b klase 25. septembri devas aizraujosa
pargajiena iepazit tuvakas apkartnes neiepazitas vietas.
Apmeklgjam biopartikas uznémumu "Lat Eko Food",
kura uzzinajam daudz jauna par ekologiski razotu
partiku, ka ari degust€jam, veért§jam un domajam
nosaukumu  jaunajiem uzpémuma  produktiem.
Atpakalcela baudijam saulaino rudens dienu, sarikojam
pikniku un tautas bumbas turniru. Atgriezamies majas
nogurusi, bet laimigi.

Skaidrite Skrina, 5.b klases audzinataja

@, 29. septembris — Pasaules sirds diena, kuras laika veicindm izpratni par sirds
¥ veselibu. Lai samazinatu risku saslimt ar kadu no sirds un asinsvadu slimibam,
~ ir svarigi ievérot dazadus profilaktiskos pasakumus — veseligs un sabalanséts
_ uzturs, regularas fiziskas aktivitates, atteikSanas no kaitigajiem ieradumiem
(smekesana, alkohola lietosana).

L=

Riipgjies par savu sirdi!

i

5.c klases pargajiens

] "L T
25.septembri, saules un silta laika lutinati, 5.c klases skoléni devas aktiva gajiena gar Gauju
11dz upes ietekai jura. Pargajienu sakam no Carnikavas Novadpétniecibas centra. Tur tikamies
ar zvejniekiem, kuri mas iepazistingja ar Carnikavas zvejnieku dzivi un négu zvejas arodu.
Izmgginajam ari roku tiklu lapiSana un mezglu sieSana.

Ejot gar Gaujas kreiso krastu, baudijam skaistos dabas skatus. Jiiras krasta novérojam dabas
vareno spéku: nodrupusas kapas, v€ja nogaztas priedes. Lielu apbrinu izraisija juras krasta
1zskalotas mediizas - ausainas aurélijas.

Pie Gaujas ietekas jura baudijam lidzpanemtas pusdienas, lai biitu speks gar juiras krastu aiziet
lidz Carnikavas promenadei. Lai gan bijam nogurusi, majas atgriezamies gandarijjuma un
patikamu emociju parnemti. Paldies skolénu vecakiem par palidzibu un atbalstu!

Linda Krilova, 5.c klases audzinataja

6.b klases pargajiens

28. septembra pecpusdiena 6.b klase devas uz "Adazu Cipsu"
uzturklasi, lai uzzinatu, ka attistijusies pati razotne un ka top daudzu iecienitie naski. Skoléniem
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bija iesp&ja "kartupela acim" ieraudzit razotni, uzzinat, cik biezi drikst sevi palutinat ar $adam
uzkodam, ka ar pagatavot savus unikalos ¢ipsus.

Egita Atsléga, 6.b klases audzinataja
Vislatvijas skalas lasiSanas sacensibu nacionalaja finala

Sestdien, 2020. gada 26. septembr1 Latvijas Nacionalds
bibliotekas (LNB) Ziedona zal€ norisinajas Vislatvijas skalas
lasiSanas sacensibas nacionalais finals. Uz to bija ieradusies
30 regionalie lasiSanas ¢empioni no visas Latvijas.

Aizvaditaja macibu gada sacensibas dalibnieku skaits
pieaudzis lidz vienpadsmit tikstoSiem. Vispirms sacensibas
notiek klase, tad skola vai bibliotéka, regiona un nosleguma
valsts finala.

Pierigas novadu parstavéja Adazu vidusskolas 6.klases skolniece Keita Melberga, kuru
atbalstit devas ierobezots skaits lidzjutéju. Video tiesraidé LNB majas lapa varéja sekot lidzi
spraigajam sacensibam.

Daudzveidiga bija bérnu gramatu izvéle lasijumiem — sakot no klasikas darbiem, 1idz pasaulé
iemilotam gramatam, ka ar1 latvieSu misdienu autoru darbiem. Keita izteiksmigi lasija O.
Preislera gramatu “Maza raganina”.

Sacensibu veértgja pieredzgjusi ziirija — Egita Pukite, apgada “Zvaigzne ABC” projekta
“LasiSanas stafete” vaditaja; rakstniece Agnese Vanaga; grupas "My Radiant You" miiziki [lze

un Janis Driksnas; Dace Dalbina — LatvieSu valodas agentiiras direktora vietniece, un rakstnieks
Arno Jundze.

Galvenais sacensibu kritérijs — izradit cienu bérnu izvélei, veicinat lasitprieku un pozitivas
emocijas.

Sacensibu laika iegiita jauna pieredze, prieks par padarito darbu ir ieguvums ne tikai Keitai, bet
ar vinas atbalstitajiem.

Ceram, ka arT nakamaja gada Adazu novads kuplinas Skalas lasi$anas findlu ar gramatu lasitaju
piedalisanos. Foto

Ieva Mikelsone, latvieSu valodas un literattras skolotaja

8.c klases pargajiens

O B

25. septembrT 8.c klases devas pargajiena ar velosipédiem no
Adaziem uz Carnikavu. Brauciena marsSruts bija pa
aizsargdambi gar Gaujas krastu. Brauciena laika més vairakas
reizes piestajam Gaujas krasta, lai uzspélétu volejbolu un
izméginatu veiksmi zvejoSana. Carnikava mes apstajamies un
devamies uz Laveru ezeru. Ezers ir neliels un atrodas tur pat
Carnikava. Ezera krasta mes atpiitamies, zvejojam un
spelgjam dazadas spéles. Kopa aktivi pavadijam dienu, salied€jamies. Foto

Eriks Kapostins, 8.c klases audzinatajs

9.b klases pargajiens

25. septembra pecpusdiena devamies klases izbraukuma ar riteniem.
Misu galamérkis bija viesu nams “Gungas’, kur arl nakSnojam.
Baudijam silto un saulaino dienu un lavamies dazadam aktivitateém -
volejbolam, basketbolam, galda tenisam un drosmigakie- peldei ezera.
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Vakara visi kopigi s€d€jam pie ugunskura un priecajamies par kopa pavadito laiku! Paldies
miusu klases audzinatajai un vecakiem! Foto

Adrija Medne, 9.b klases skoleénu varda
2.d klases pargajiens

28. septembri 2.d klase
devas pargajiena uz
“Adazu Cip$u” razotni,
par spiti tam, ka tika
prognozets lietus.
Isteniba oti paveicas ar
laiku - nebija ne karsti, ne auksti. P&c bérnu atsauksmém, viniem ta bija vislabaka diena pedgjo
astonu gadu laika. M@s ne tikai gatavojam savus CipSus un uzzinajam par CipSu tapSanas
procesu, sakot jau no kartupelu audzeSanas, bet ari pa celam redzgjam ka tiek parstradati vecie,
noliizusSie zari. Bija interesanti!

Sandra Zdanovska, 2.d klases audzinataja
Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas”
. 4.a klase “Rudens kirbis kastankalna”

Dace Rozite-Zagarina, 4.a klases audzinataja

Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas”

4.e klase 29. septembrt ara pie skolas izstadija §1 gada razas
interesantakos paraugus, un dazadus savu roku veidojumus
no dabas veltém.

Diana Kudule, 4.¢ klases audzinataja

16. septembri, visu 3.klasu skoléni piedalijas izglitojosa pasakuma
pie Adazu vidusskolas (AVS), Gaujas iela 30. Skoléniem, sadarbiba
ar Sporta skolu un Tamaru Kosmacevu, tika organizetas orientéSanas
aktivitates. Skoléni guva jaunu pieredzi, pozitivas emocijas un
kopibas sajitu. Foto

Jelena Daktina, 3. klasu audzinataju varda
Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas”

29. septembri, pasi pirmie, kad vél zali klaja rasa 4.g klase
skolas zaliena devas veidot kopigu Mikeldienas kompoziciju.
"Lai tik list rudenigs lietus...". Slapjam kajam, bet laimigi par
savu veikumu :)

Evija Jankévica, 4.g klases audzinataja

Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas” un pargajiens
Ry AT Al B2

2.b klase izveidoja Mikeldienas
kompoziciju “Rudentin§ — bagats virs!
. un devas pargajiena gar V&jupi.

Sanita Krauze, 2.b klases audzinataja
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Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas” un pargajiens

2.c klase devas pargajiena gar VEjupi un gatavojas
Mikeldienai, veidojot rudens velSu kompoziciju pie
skolas.

Ilze Dreimane, 2.c klases audzinataja

Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas”, pargajiens un vingro$ana
li Mes, 1l.g klase, gatavojamies un izveidojam skaistu
] | kompoziciju pirmajiem MikeliSiem sakumskola, devamies
' neliela pargajiena un baudijam Adazu skaitas ainavas, ka ari
Olimpiskaja diena vingrojam, jo gribam bit stipri un
veseli!  Foto

Liene Klévere, 1.g klases audzinataja
Izstade skolas zalaja “MikeliSu rudens bagatibas”

l.a klases Mikeldienai veidota rudens velSu kompozicija pie

'- skolas.
‘ Inguna Taurina, 1.a klases audzinataja

1. oktobri. 6.abg klasu skoléniem notika grupu nodarbiba “Es
vairs neesmu berns!” par cilveka kermena nobrieSanu

pubertates laika, lai sniegtu jaunieSiem pamatzinasanas par
| savu kermeni un palidzétu izprast dazadas emocijas, kuras
vini piedzivo pubertates laika.

Ar jaunieSiem nodarbibu laika tiek diskutéts par
psihologiskajam un fiziologiskajam parmainam, kas notiek
pubertates laika. IpaSa uzmaniba tiek pievérsta jautajumam, ka saprasties ar vecakiem un
pret€jo dzimumu. Grupu nodarbibas notika atseviski meiten€m un atseviski z&éniem. Gan
meitenes, gan zeéni vargja uzdot vel neskaidros jautajumus un sanemt atbildes uz tiem. Foto

Paldies biedribas "Papardes zieds" specialistiem: Lubai Tihomirovai un Gatim Pavaram.
6.del klaSu skoléniem nodarbiba “Es vairs neesmu bérns!” notika 28. septembri.

Sveiciens Skolotaju diena!

SVEICAM SKOLOTAJU DIENA! Skolas sirdspuksti ir skolent,

Bet skolas stiprums - skolotaji.

Ja skola ir lukturis, kas dava gaismu,

Tad skolotajs ir §1 luktura liesmina.

Ja skola ir burvju dze€riens, kas dod spéku,
Tad skolotajs ir §1 dz€riena bikeris.

Ja skola ir templis, kas sniedz mieru,

Tad skolotajs ir §1 templa kolonnas.

Tik ilgi biis pasaule §i, cik ilgi biis skola
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Un skolas dvésele - skolotajs.
Lai pietiek speka un energijas katrai dienai un katram bérnam!

Sveicu Jus Skolotaju diena!

Skolotajs! Kads vins ir?

Skolotajs ir mamma, skolotajs ir tétis,
Tk skolotajs ir burvis skolotajs ir kadam loti mil§ cilveks!

Un engelis maziiet,

Ju zinadanas sEjot, .. . . c oy
Caur gadsimtiem spéj iet. Skolotajs ir sava veida burvis, vin$ uzbur

Sveicu zinasanas, kuras nodod talak! Skolotajs ir ka
SKOLOTAJU DIENA! burtnica, kura no sakuma ir neaizpildita, tacu
ik péc katra gada §1 burtnica aizpildas ar
jauniem ierakstiem.

Skolotajs ir jautrs, skolotajs ir bedigs,
skolotajs dazreiz grib smieties, dazreiz raudat.
Skolotajs prot paslavét, tacu dazreiz spgj ari
aizradit. Skolotajs prot pacelt debesis, bet prot arT apseédinat uz zemes. Skolotajs katru ritu dodas
uz darbu jau zinot, ka vins savas zinaSanas nodos talak vismaz simts b&rniem. Skolotajs ir
erudits, skolotajs ir profesionalis. Ja skolotajs kaut ko neprot, vin$ atri to iemacas. Skolotajs ir
radoss, jo vins$ prot pielagoties situacijai.

Skolotajs ir pacietigs, skolotajs ir patiess, skolotajs ir entuziasts!

Tadus Jus saredzu ikdiena, un novélu art turpmak nezaud@t savu energiju, dzivesprieku un
milestibu uz savu darbu!

Direktors Ceslavs Batna
3.d klases pargajiens

25. septembri 3.d klases skoléni devas pargajiena un veica
orienteéSanas uzdevumus.  Sirsnigs paldies Tamarai
Kosmacovai par interesanto un labi organizéto pasakumu.
Pozitivas emocijas! Aktiva, jauki pavadita diena!!! Foto

Inna Stepanova, 3.d klases audzinataja

10.a klases 24
skoléni un Klases
audzinataja Antra
Laizane 1. oktobr1

: devas pargajiena,
lai ne tikai sadraudz&tos sava starpa, bet ar iepazitu gan savu, Adazu, gan Carnikavas novadu.
Kopa nogajam garu cela gabalinu. Ejot pa Gaujas aizsargdambi no Adazu vidusskolas lidz
Carnikavas pludmalei, viena virziena kopuma pieveicam aptuveni 13 kilometrus. Ko pa celam
redz&jam? Gajputnus, rudenigo Gauju, jauno Carnikavas pamatskolas €ku un Piejiiras dabas
taku ... un ta lidz pas$ai jarai. Tacu tas netrauc€ja spélét volejbolu un ta dévéto ,kartupeli”.
Vislabak musu dienas jautrie notikumi redzami fotografijas.

Alina Gavrilova,10.a klases skolniece
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Izstade “Senas skolas lietas” AdaZu sakumskolas lasitava

No 2. oktobra Adazu sakumskolas lasitava ir aplikojama seno skolas lietu
izstade. Ta veidota par godu Skolotaju dienai, atzimgjot skolotaja profesijas
svetkus.

Izstade apliikojamas dazadu gadu skolénu liecibas, mazako klasu Abecites,
diplomi par dazadiem sasniegumiem sporta, skolénu apliecibas,
interesantas pierakstu un dziesmu klades, rokdarbu stunda, pirms aptuveni
100 gadiem, tapis sarkanbaltsarkanais karodzin$. Savukart melnbaltas
> fotografijas stasta par skolas ikdienas dzivi un svétku briziem. Tajas
redzamas skolas formas, pionieru kaklauti un oktobrénu un pionieru nozimites. Foto

Izstadi paredzets papildinat, tap€c visi aicinati piedalities. Ka saka : “Neturi sveci zem pura!”
Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants
Izglitojosa nodarbiba “Par roku higiénas ievérosanu” 7. klasu skoléniem

* === 2. oktobrT skola 7. klaSu skoleéniem notika izglitojoSa

i ! nodarbiba par pareizas roku higi€nas ievéroSanu. Nodarbibas

o) laika skoléni uzzinaja kadas bakterijas ir sastopamas, kadu
3 launumu tas var nodarit veselibai. Bija interesanti uzzinat kur
launas baktgrijas ir sastopamas — apkart&ja vide, piemeéram, uz
durvju rokturiem, galdiem, uz autobusa virsmam, veikala,
naudas un citur. Sis launas, dazadas saslim$anas ierosino3as
baktérijas més varam parnest no vienas virsmas uz otru ar
savam rokam, ja tas netiek pareizi mazgatas ar ziepeém un tideni. Skoléni iemacijas pareizi
mazgat rokas, ka arT atkartoja kad rokas ir jamazga — pirms €Sanas, p&c tualetes apmekl&juma,
parnakot majas un citas situacijas. Foto

Ripésimies par savu veselibu! Mazgasim rokas regulari un pareizi!

Adazu vidusskolas sporta skolotaji izaicina...

Video Adazu vidusskolas sporta skolotaji izaicina klases un
skolotajus piedalities #JerusalemaDanceChallenge

Iesaisties, ieraksti video, dalies ar to sava FB konta, ieliec
birku #Adazuvidusskola un ietago

#Adazu vidusskola
#Adazi

Skolotaju profesijas svétkus atzimgjot, jau tradicionali 12.
klaSu skoléni no rita skolotajus parsteidza ar sariipétu
sirsnibas devu. Pukites smarZoja arl mazo skolénu rocinas.
Netrika miluma vardi, dziesmas, priekSnesumi un ziméti
apsveikumi, kuri sasilda skolotajus loti, loti... kopigi foto
padaris So dienu neaizmirstamu! Paldies visiem, tas bija
jauki!l!  Foto
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“LABO DARBU NEDELA 2020” no 5.-11. oktobrim!

st ey “Labo darbu nedela” ir laiks, kad iesaistamies, veicam darbus, kas prasa tikai
g S misu brivo laiku un darbu - palidzam lidzcilvekiem, dzivniekiem, Latvijas
dabai.

Ko darit? Veikt jebkuru darbu, par kuru sanemsiet preti sirsnigu “Paldies!”,
un ta bs liela pateiciba un prieks par padarito darbu arT jums!

—— DARE —

NEDELA Ikvienam no mums ir vélme darit otram labu un sniegt atbalstu. Dalisimies
st ar sirdssiltumu, sakopsim vietgjo apkartni, savu istabu, klases telpu, savu

pagalmu, palidzésim darza darbos, atcerésimies pateikt LABDIEN, LUDZU
un PALDIES, uzsmaidisim, biisim laipni...

& ==

Savus labos darbus apkoposim, dalisimies ar tiem, jo dalits prieks — dubults prieks!
Labiem darbiem bagatu ned€lu!
10.b klases pargajiens

L 1. oktobr1 10.b klase devas pargajiena uz Carnikavas novada
ciemu “Gauja”. Skoléni izveidoja tris komandas un pargajiena
laika veica orient€Sanos, kura bija jaizmanto kimijas
zinaSanas. Komandas ar $o uzdevumu, kalnainaja teritorija,
veiksmigi tika gala. Pludmalé notika klases sadraudzibas
pasakumi - aktivitates un kolektiva saliedéSanas. Foto

Martin$ Jirgensons, 10.b klases audzinatajs

Visu septembri, atzim&jot Dzejas dienu 55. gadadienu, Adazu
vidusskolas 5. - 11. klasu skoléni literatiras un vizualas
makslas stundas lasija, analiz€ja, runaja un vizualizgja dzeju.
5. klasu skoléni meklgja dzejolus par kokiem, p&c tam
izveidojot "Dzejas koku". 6. klaSu skoléni stradaja ar
ornamentiem dzeja, bet 7. klasu skoléni atlasija dzejolus ar
sizetu un attéloja ta siluetu. 8. klasu skoléni izvéleto dzejoli
parveidoja par vizualo dzejoli, tacu 9. klasu skoléni izveidoja
kada latvieSu dzejnieka CV. 10. klasu skoléni vizuali atteloja dzejolos saskatitos ritma
elementus, bet 11. klasu skoléni veidoja dzejnieku portretus.

Skoléni atzist, ka Sada veida sadarbibas projekti ir vertigi un interesanti, art palidz labak izprast
dazadu makslas veidu apvienojumu. Skolénu darbi ir apskatami skolas gaitenos un
fotografijas. Foto

2.a klases pargajiens

8. oktobr1 2.a klases skoléni devas pargajiena, ar mérki iepazit tuvakaja
apkartn€ eso$as nozimigas vietas.
1. apskates objekts bija Adazu biblioteka, 2. - Adazu novada domes €ka. 3. - V&jupes pludmale,
4. - Adazu vidusskola, 5.- tilts pari Gaujai. Pargajiens noslédzas Kadaga Udensrozu parka ar
kopigas maltites baudiSanu un atjautibas uzdevumu risinasanu.
Baiba Mezule, 2.a klases audzinataja
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“Labo darbu nedéla” sakumskola

Sakumskolas klases “Labo darbu ned€la” gan parrunaja, gan daudz domaja,
kas ir labais darbs, kam tas palidz, kadas sajutas tas rada citiem un sev; gan
ar1 paveica. Un nav jau svarigi, cik daramais ir liels un apjomigs vai cik tas
skali izskan, tacu ar kadu merki tas veikts un ko es ar to esmu sapratis.

Mazie pirmklasnieki macas apzinaties, cik svarigi ir palidzet, saredzet,
: | sadzirdet, kas japalidz - kaut ko sakopt, novakt un kopa darot tas vienmer ir
L milak.

2. klases un 4.a klase vaca ozolziles - lasija, svéra, kartoja kastés un nogadaja tas Zoologiska
darza dzivnieciniem. 3. un 4. klases palidzgja sakopt klasu telpas, jo tacu nakamaja nedéla
gaidama skolas €kas 1 gada jubileja! Foto

1.-4. klasu audzinataju varda, Liene Klevere
DubultDriblMetSpainiBola spéles

No 05.10. Iidz 09.10. notika DubultDriblMetSpainiBola spéles
Adazu vidusskolas sirdi, Sogad ir piekta sezona, kopuma
piedalijas 6 komandas un uzvarétaji, jau otro gadu péc kartas,
bija komanda "Miskastes”. Apskats Foto

Marija Uvarova, HCP

INFORMACIJA

V. i 13 oktobrT Ministru kabinets pien€ma vairakus 1émumus, kas
: KO GRig,

WU ERTIE  saistas ar turpmako macibu procesa organizéSanu skola!

i MACIBU PROCESA ORGANIZESANA

T-12. kiaiu shohind
i) rech Tl 0y bt

el poc Ch e Bl ]
mibcisies stthlinit |
e
L
o 17, oktobrn Bz 6, novembrim |
st and nenctiks imare i l2gltibas )
nodarbibag [rramal in i codlas)

ﬁ Far macibu proces g
F.gkicbra Informiisim atsevisicl

“Manas skolas €kai 1 gads!” — sveiciens skolai

| "~ Sakumskolas 1. - 2. kladu un 3. - 4. klagu koris sniedz veltijumu skolas
' e €kas 1 gada jubilejai — lai miisu skaistajai skolai ilgs muizs — interesanta
4y dzive, ko veido zinatkarie, gudrie un radoSie skoléni! Video 1 Video 2

Sakumskolas €kai 1 gads — Attekas iela 16

Mezmala uz lielas bekas,
Rikitis konfektes stadija;
Ik, ritinu, vakarinu
Konfektes ar medu laistija.
Tad izauga konfekskoks,
Apkart stajas bérnu loks —
MEs no visas skolas saimes
Skolai vélam daudz, daudz laimes!

Jubileju Sodien svinam,

Ka to darit visi zinam!

Dziedam, skaitam, Iim&jam,

Apsveikumus zZimgjam,;
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Gardu “koncu” apedam

Un tad svétkus noslédzam!

Pirmais posms skola beidzas uz sliekSna pie Zelta rudens.

Rudens brivdienas ikkatrs, lai uzkraj spékus un gtist energiju jaunai dienai! Foto

Karjeras nedela 2020 no 26. — 30. oktobrim visa Latvija
Karjeras ned€lu jau astoto gadu organizé

Valsts izglitibas attistibas agenttra (VIAA) un
to finanseé ESF projekts “Karjeras atbalsts

*Harjerss limums

mmmecannae @ VISpArgjas un - profesionalas  izglitibas

K mbalairy

iestades”. 2020. gada Karjeras nedéla notiek
no 26. 1idz 30. oktobrim.

Karjeras nedéla ir ikgadgjs pasakumu cikls,
kas aktualiz€ savlaicigas un apzinatas talakas
izglitibas un karjeras izv@les nozimi
veiksmigas personiskas dzives veidoSana.

Karjeras ned€las 2020 sauklis: “Klau! Sadzirdi

savas iespejas!”
Pievérs uzmanibu
Aicina uz ieklausiSanos
Aicina uz iesaisti saruna
Jaunies$i un vecaki aicinati uz tieSraides diskusijam
@TavaiKarjerai Facebook konta:
e vecakiem 27.10. plkst.19.00
e jaunieSiem 28.10. plkst.10.00
Interesantu visiem Karjeras nedelu!
Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants

Informacija par interesu izglitibu!

/ B8  Informéjam, ka interesu izglitibas nodarbibas sakot ar 26.10 norisinasies

| EPE . — . —_ o - .« . .o . - 1= — -
ieverojot Izglitibas un zinatnes ministrijas izstradatos nosacijumus un p&c
1L INTERES QGLITIBss Ak pedagogu izstradata darbibas plana un grafika.

HOTIER KLATIERE (i nossaciumimm|

& &)

APSVEICAM!

AdaZu vidusskolas skoléni veiksmigi piedalijusies Pierigas skolu un Rigas pilsétas latvieSu
valodas olimpiade un ieguvusi godalgotas vietas:

111 vieta
Polina Raklinska (8.d)

Atziniba
Nikass Purpiss (7.d)
Anastasija Smirnova (7.d)
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Paldies latvieSu valodas un literatiiras skolotajai Reginai Eihmanei par ieguldito darbu
un apsveicam ar sasniegumiem olimpiadeé!

Eiropas klubam - 18!
Eiropas klubam - 18!

L Daudz laimes Eiropas klubam - 18!

Daudz laimes

Eiropas klubam¥-
' 18!

Pienem izaicinajumu - piedalies!

Adazu vidusskolas Eiropas klubs aicina piedalities konkursa “E — Faktors
2”. lepazisti/iepazistiet Eiropas un pasaules dziesmas, izveido/izveidojiet
video un Iidz 22. novembrim iesniedz/iesniedziet organizatoriem
sarmites@tvnet.lv

Veiksmi!

26. un 28. oktobri, jau tradicionali 2. gadu ar projekta Latvijas
skolas soma starpniecibu, 1.abcdegil klasu skoléniem bija
iesp&ja darboties radosaja darbnica “Gleznojam ar krasainam
smiltim”. Nodarbibas laika katrai klasei atseviski bija
1espeJ ams 1epa21t smilSu graudinu 1pasibas, ieklausities to skang€juma, veidojot rakstus; katram
izveidot savu smilSu glezninu un aiznest to majas.

Paldies maksliniecei Daigai Kaufmanei par atklajumu nodarbibu mazajam rocinam un
sirsninai. Foto

Piedalies varonu foto galerijas izveidé “Tavs varona foto”!

Novembris ir Latvijas varonu laiks. Katra kultiira ir radijusi savu

et varona idealu, kurs$ izteica noteikta laikmeta vértibas un idealus. Miisu

Lacplesis lidzigi grieku Heraklam iet boja varona nave, pildot liktena

nolemto. Sobrid ir supervaronu kults, kas turpina tradiciju — laba

e T uzvaru par launo. Arl dazadajas pasakas un multfilmas meés
' sastopamies ar ikdienas varoniem, kas sp&j mainit notikumu gaitu.

Fird v ol Py

Eiropas klubs bija ieplanojis Lacplesa stritbolu, bet... Tadel, izmantojot
iepriekS€jo pieredzi, skat. foto, aicinam iejusties kada varona tela
(Padomajiet par térpu un tela izteiksmigumu, apgaismojumu un foto
kompoziciju!) un no majas fotosesijas bildém izvéleties
visizteiksmigako un lidz 8. novembrim, noradot VARONI, autoru,
klasi, atstitit e-klases pasta sk. S. Savickai
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Putras diena

Nemainigi katru gadu 10. oktobrT svinam Putras dienu un pasludinam oktobri
par Putras ménesi. Sogad Putras programma skolas notiek jau 8 gadu un ta
tika veltita labiem darbiem!

_,-" SUPERPUTRAS

LELL RN

Adazu vidusskolas 6.a klase "Putras diena" veica labos darbinu. Jauniesi
palidzg€ja vecmammai lauku darbos, palidzgja lasit ¢iekurus, grabt lapas. Bija
skoléns, kas iepriecinaja vecakus un pagatavoja brokastis gar§igas pankiikas.
Meitenes izdekorgja majas koplietoto gaiteni, ka ar tika lasitas un nodotas
ziles, lai Zoodarza iemitniekiem pilni véderi. Video

IZMAINAS!

Izmanas! Kartiba, kada tiek organizéts macibu process Adazu
vidusskola 2020./2021. macibu gada

Lidz 20. novembrim macibu process skola norisinas attalinati!

Sakara ar covid-19 inficétajiem gadijumiem skola, no 9. Iidz
20.novembrim pilnigi visam klagu grupam Adazu vidusskold, tai
mﬂﬂwﬂwﬂsﬁfmgﬂnﬂmm skaita sakumskola, macibas norisinasies tikai attalinati!

MAEBAS MORSMISES ATIALIAT Precizaku informaciju par macibu attalinato procesu konkréta klase

s s T i vecakus informés klasu audzinataji.

TieSraides ierakstu par turpmako macibu procesu iesp&jams
noskatities Seit: https://ej.uz/vezy

Lepojamies ar miisu skolas skolotaju Aneti Vaivadi!

e a Esmu Anete Vaivade, kops 2020. gada 1. septembra stradaju
Adazu vidusskola par matematikas skolotaju 5. — 6. klasém un
esmu klases audzinataja.

Esmu ieguvusi augstako izglitibu vadibzinibas Latvijas
Universitates Ekonomikas un vadibas fakultate, un Iidzsingja
darba pieredze ir bijusi vairak neka 20 gadi finanSu un
graimatvedibas joma. P&d&jos seSus gadus straddju Adazu
novada domé, vadot gramatvedibas dalu, tris gadus Valsts kasé par gramatvedibas dalas
vaditaja vietnieci un seSus gadus stradaju sabiedrisko attiecibu firma “Consensus PR” par
finanSu menedzeri.

Darbs ar berniem man vienmer ir bijis ka darbs dvéselei, kur§ rada prieku, un p&c ilgam un
nopietnam pardomam ir kluvis par manu pamatdarbu ikdiena!

Mans meérkis skola ir vadit jeégpilnas stundas atbilstoSi kompetencu pieejai, radit emocionali
draudzigu, sirsnigu un drosu vidi klas€, ar skaidriem un saprotamiem stundas noteikumiem,
izmantojot humanistiskas klasvadibas pieeju ar cienoSu komunikaciju, lai visi skoléni justos
drosi, atbilstoSi savam sp&jam un vajadzibam novertéti un atbalstiti.

Esmu humanistiskas klasvadibas pieejas atbalstitaja! Tas pamata ir principi: cilvécisko vertibu
attistiSana, pasapzina, paSvertiba, pasSrefleksija un skolénu aktiva iesaistiSanas macibu procesa.
Saja pieeja skolotajam klasvadiba ir atbalstosa loma, ne vadosa!
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Ja, tas ir 1€ns un ilgs process; lai redz&tu darba auglus, jabit gatavam dot daudz energijas!

Mans lielakais gandarjjums un prieks, ka péc divu ménesu darba skola, kad likas, ka pirmie
darba augli biis atrakais macibu gada beigas, pienaca skolniece un teica: “Skolotaj, es nezinaju,
ka var biit tik mierigi, pacietigi un atbalstosi skolotaji. Jiis esat mana sapnu skolotaja!” Sie vardi
apliecina, ka spertie soli ir pareizaja virziena.

Ikdiena izmantoju dazadas metodes pozitivas vides radiSanai. Izmantoju pozitivas afirmacijas
klases telpas, klasi iekartoju péc skandinavu majiguma “hugge” parauga ar gaismas bumbinam,
spilveniem, ziediem, galda sp€lém. Zinu, ka atbilstosa macibu vide veicina sp&u macities.

Klases audzinaSana izmantoju lomu spéles, radot iesp&ju uznemties atbildibu kada no
pienakumiem (klases dekorators, vaditajs, pasakumu organizators, atbildigais par kartibu),
tadgjadi dodot iesp&ju izpaust savus talantus un bit gatavam lielajai dzivei.

Starpbrizos dodu iesp&ju spéléties ar emociju kartim, kuram nepiecieSama atra palidziba
saprast savas emocijas, jo to pusaudzu gados ir loti daudz un ne vienmer ir skaidras skoléniem.
Parbaudes darbu laika, lai mazinatu satraukumu, izmantoju macibam atbilstosu miiziku.

Matematikas stundas izmantojam dazadas pieejas un teorijas, ka noklut lidz rezultatam,
macamies spriest, analizet, darbojamies individuali, paros un grupas, tadejadi veicinot
sadarbibas prasmes.

Mana misija ir, lai skola, kura macu matematiku, ir vismaz 120 laimigaki bérni, kuri ir vispusigi
izglitoti un darbojas saskana ar saviem talantiem un radoSo potencialu.

LSM Latvijas Sabiedriskie Mediji

Skoléni - ka spésiet sevi organizet, tadas bius Jiisu zinasanas!
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Lacplesa diena

Turi Latviju dzili ieslégtu sava sirdi,
- Turi to ka lielako dargumu, ko nedrikst pazaudét.
e, & ; /J. Jaunsudrabins/

= L L ‘-'
W e ey,

= e R T

"Lacplesa diena ir Latvijas armijas lielakas militaras uzvaras
diena. Ik gadu 11. novembrT més godinam Latvijas kareivjus,
kuri Neatkaribas kara nosargdja jauno Latvijas valsti.
Apstakli, kados tolaik cinijas miisu armija, bija bargi, pat
bezcerigi — Latvijas zeme bija izpostita, plosijas slimibas un bads. Tome&r sapnis par Latviju
tika piepildits", Valsts prezidents Egils Levits.

L

21


https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/AVS_Es_macos_pats_Copy.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/AVS_Tiessaistes_stundas_Copy.png
https://avs.ts-server-3.area.lv/images/Faili/2020_2021/Bildes/Lacpl_d.jpg

Biisim ar stipru gribu, savstarpgji atbildigi un vienoti! La¢plésa dienas gaisminas iedegsim katrs
savas majas loga!

"Uzvaras atceri izdzivosim sevi un kopa ar tuvakajiem! Ar pateicibu sirdi pieming€sim tos, kuri
cinfjas par Latviju," ka sava uzruna teica Valsts prezidents Egils Levits.

Svecites pie Baltezera baznicas

Paldies visiem, kas atsaucas un iededza svecites pie Baltezera baznicas
Lacplesa diena! Tas tieSam bija skaisti un savilnojosi!

Lai visiem jauka diena,
J.Grasis

Adazu vidusskolas padomes priek§sedetajs

Adazu vidusskolas 9.c klases skoléni un vinu gimenes
Lacplesa diena godina Latvijas Brivibas cinitaju pieminu,
iededzot svecites un gaisminas par godu Latvijai.

Aicinam svinét un godinat Latviju svétku nedela! Foto

9.c skoléni un klases audzinataja Linda KlauSa

13. novembrT 12. klasu skoléniem ZOOM tieSsaiste attalinatas
prezentacijas laika bija iesp&ja iepazities ar karaviru ikdienu,
ar iesp€jam jaunieSiem iestaties zemessardz€, jo iespgjas
Adazu militaraja baze ir gan pilna laika dienests (karaviriem),
gan dienests tikai paris brivdienas ménesi (zemessargiem).
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Nodarbibas laika skoléni redz&ja video no apmacibam; dzird€ja detalizétu stastijumu par
vertibam, ko armija iemaca un kas noder ikdiena ar arpus dienesta, piem&ram, orient€Sanas,
pirmas palidzibas sniegSana sev vai tuviniekiem, u.c. Protams, biitiska un svariga ir pievienota
vertiba, ko iegiist, ierodoties uz apmacibam — aktivs dzivesveids, jauni draugi, patstaviba, u.c.,
ka arT iesp&ja izmeginat un stradat ar to pasSu ekip&umu, tehniku un iero¢iem, ko ikdiena
izmanto karaviri, sajusties ka 1stam karaviram. Finansialais bonusin$ — par katru apmacibu
dienu jaunieSiem iesp&ja sanemtu naudinu (42.69Eur), kas ikdiena noderetu ka laba kabatas
nauda, ko nebiitu japrasa vecakiem.

Jauniesiem tika sniegta informacija par to ka zemessardzi var atrast socialajos tiklos un sekot
lidzi vaditajam apmacibam un kursiem, ka iestaties vai vienkarsi sazinaties ar zemessardzi, ja
rodas kadi jautajumi.

Daudz laimes dzimSanas diena, Latvija!

B — -

Latvija...
Tu esi tik maza, tu busi tik liela,
Cik lielu més tevi ar savam rokam,
Cik lielu meés tevi ar domam un sirdi
Pasaule izaudzesim...

/L. Bridaka/
Skolénu davana Latvijai
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18. novembri

Maza mana té€vuzeme,
divu roku platuma.
Mila mana té€vuzeme,
divu roku siltuma
Dzila mana t€vuzeme,
visa miiZza garuma.
/Knuts Skujenieks/

Apsveicu Jiis visus Latvijas Republikas Proklamésanas diena!
Pirmo reizi So dienu sagaidisim bez plaSiem masu
pasakumiem, tacu katrs sava s€ta priecasimies par So dienu!
Lai gaiSas domas un labs noskanojums!

Janis Grasis, Adazu vidusskolas padomes priek3$sedétajs
Novembris Latvija

Mavexbeis Adxbos Novembris tika veltits vides kompoziciju izpratné tuvakaja
apkartné kas vainagojas tematiska plakata izveide. Plakata
tematiku, tekstu un savas fotografétas bildes skoléni izv€l&jas
patstavigi veidojot savu darbu — Novembris Latvija. (11.abc
klases skolénu darbi)

Sirsnigus, patriotiskus, gimeniskus Sos Latvijas dzimSanas dienas svétkus!

Sirsnigus, patriotiskus, gimeniskus Sos Latvijas dzim$anas
LATVIJAI dienas svétkus!

= 102=

2 Sirsnigi sveicu Latvijas
Republikas proklaméianxs
102, gadadiend!

LR R e SR )
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“Mans milakais kars$”

Pateicoties programmai “Latvijas skolas soma” bérnibas
atminas balstito dokumentalo stastu par Latviju no 70. gadiem
lidz Atmodai, no padomju rezZima Iidz neatkaribas
atjaunoSanai 17. novembrT noskatijas 11.abc klasu skoléni.
Savukart 10.abc unl2.ab klasu skoléni filmu skatisies 20.
novembri. P&c filmas noskatiSanas atgriezeniska saite un
parrunas ar skoléniem Latvijas un pasaules vestures stundu

laika.

Filma “Mans milakais kars” ir anim&ts dokumentalais stasts, pilns sirsnibas un godiguma, par
pieaugSanu absurda pilnaja laika no 70. gadiem Iidz Latvijas neatkaribas atjaunosanai. Filmas
pamata ir rezisores llzes Burkovskas-Jakobsenas atminas balstiti autobiografiski motivi.
Veésturiskiem faktiem, sadziviskam realijam un personiskam atminam savijoties ar humoru,

nopietnibu un atklatibu, veidojas cilvéciska un dziva lieciba par vesturiski nozimigu laiku.

Filmas rezisore llze Burkovska-Jakobsena: “Filmas pamatjautajums — cik liela nozime ir
katra cilvéka atbildibai, drosmei un ticibai — ir svarigs gan pagatné€, gan Sobrid, gan Latvija, gan
citur pasaule.”
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Pasaules pirmizrade Festival international du film d’animation d’Annecy 15.06.-30.06.2020,
galvena balva konkursa Contrechamp

Apsveicam!

& 4 & & 2.d un 2.c klasem PATEICIBAS par aktivu
ﬁPATEICiEA &?‘PATEICTEA dalibu  zooziluka organizétaja ozolzilu
¥ AL, Y S, vakSanas akcija Rigas Zoodarza dzivniekiem

Rl ik ailen e T 2020. gada. Davana 50% atlaide zoodarza
ary. A et apmeklgjumam Iidz 2021. gada 30. junijam.
ot o s ol T e ol Apsveicam 2.d un 2.c klases kolektivus!

*m:“ o *m:“ T Paldies  klases  audzinatagjam  Sandrai

TEeSmERsT TEEREERET  Zdanovskai, Hzei Dreimanei un vecakiem par

LR T el il T P e atbalstu.
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Atbalstam AdaZu vidusskolas EKOskolas komandu!
Vides izglitibas fonds (FEE Latvia) 14. novembr1

Adazu vidusskolas Ekoskolas komanda ,,skatijas" plasak,

LAI SAPRASTU - IZLASIET TEKSTU UN NOSKATIES
VIDEO LIDZ BEIGAM!!!

Ekoskolas dalibnieki izaicina Tevi - AdaZu novada

iedzivotaju!

1) no 2.-8.novembrim dodies ikdienas gaitas vai pastaigas, izmantojot velosipédu vai kajas;
2) dalies ar S0 video;

3) komenté ar savu foto vai video zem S$1 ieraksta, ka Tu pavadi savas ikdienas gaitas,
pievienojot #Ricibasdienas2020 #Ekoskolas #labiedarbiplan&tai

4) seko mums arT instagram-avsk.ekoskola.
DZIVOSIM VESELA UN TIRA VIDE!

Video vari noskatities $eit:
https://www.facebook.com/videsfonds.lv/videos/2799032840418261

Informeésim par klatienes macibu procesa organizésanu 1. - 6.klases, sakot ar
23.novembri!

Inform@sim par klatienes macibu procesa organizéSanu
20 NOVEMER] PLEST 12,00 1. - 6.klasgs, sakot ar 23. novembri!
A2 FALEBOE AR

TIESRIMDE PAR TURPMAKD
MACIBL PROCESA NORISI
VIDUSSKOLA LN SAKUMSKOLA!
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Latvijas kultiiras mantojums

Rye bread Latvijas svétku nedé€la 12.klases anglu valodas stundas
I veidoja radoSos darbus - prezentacijas un monologus par
Latvijas kultiras mantojumu. Skolénu uzdevums bija veidot
Latvijas vizitkarti, ar ko iepazistinat arzemju tiiristus un visus
interesentus, ka ari, gatavojoties eksameniem, prast angliski
izskaidrot, vinuprat, skaistakos un vértigakos Latvijas
kultiiras piemérus. Skoléni darba gaita nonaca pie secinajuma,
ka miisu zemes kultiira ir loti bagata un mums ir loti daudz ko radit citam tautam! Més esam
bagata valsts!

Pielikumi

F12a Erenpreiss.pdf [1/530 kB
F312a Grinberga.pdf [1/1956 kB
F12a Jurcenko.pdf [ 111455 kB
F312a Lukins.pdf [1944 kB

B12a Pivens.pdf [1/1563 kB
F12a Rodionova.pdf [12213 kB
F912a Rosa.pdf [111294 kB

F12a Sprogis.pdf []827 kB
P312a Suscika.pdf [111372 kB
F12a Titovs.pdf []738 kB
F12a Vasilevskis.pdf [1/1664 kB
F312a Vicinskis.pdf |[]/846 kB
Fi12p Buholts.pdf  |[]/1531 kB
B12b Elksne.pdf [1438 kB
B12b Ginters.pdf [111374 kB
F12b Jercums.pdf  |[1/3167 kB
3120 Jonane.pdf [111051 kB
F912b Neretniece.pdf |[]1/668 kB
F12b Ozolins.pdf ~ |[]/2045 kB
F12b Uvarova.pdf [1/1056 kB
3120 Vvasilevskis.pdf |[]/1432 kB
B12p zascirinskis.pdf|[ ]/812 kB
B12b Zelvis.pdf [11581 kB
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1. E Kklases skolénu sveicieni Latvijai dzimSanas diena

l.e klases skolénu sveicieni Latvijai dzimSanas diena
Attalinata macibu procesa laika 1.e klases skoléni izveidoja
davanu Latvijai 102. dzimSanas diena. Paldies gimeném par
atsaucibu! Video

Dace Berke-Berga,1.¢ klases audzinataja

17. novembri 11.abc un 20. novembr1 10.abc un 12. ab klasu
skoléniem, pateicoties programmai “Latvijas skolas soma”,
bija iesp€ja noskatities animacijas filmu “Mans milais kar§”.
"Mans milakais kar$" ir Latvijas un Norvégijas dokumentala
animacijas filma, kas izdota 2020. gada. Filma sanéma Liela
Kristapa balvu par labako animacijas filmu. ReZisore Ilze
Burkovska-Jakobsena sanéma balvu par labako animacijas
filmas reziju. Filmu Latvijas kinoteatros saka demonstrét
2020. gada 25. septembr.

Skolénu pardomas péc filmas noskatiSanas bija dazadas: bija skoléni, kuriem animacijas
formats likas garlaicigs un nepienemams, bija skoléni, kas uzsvera, ka filmas saturs labak palidz
saprast savu vecaku bérnibu, un bija skoléni, kas noradija, ka filma redzg&tais vel vairak palidz
novertet dzivi tagad — briva un neatkariga Latvija.

Skolénu pardomas par redzeto:
Paula Lidaka 11.c klase:

“Man animacijas filma likas arkartigi veértiga, interesanta, patiesa un skarba, jo So nepilnu divu
stundu laika es var€ja caur varonu prizmu izjust visu - bailes, nodevibu, izbrinu, laimi,
apjukumu, raizes, neizpratni. Esmu loti prieciga, ka mums paradija $o filmu, jo Iidz $im $aja
laika perioda biju iedzilinajusies tikai vestures stundas, bet Sis deva iesp&ju visu aplikot no
bérnu skata punkta. To, ka augot mainas vina uztvere un domasana, bet skarba realitate paliek
un nepielagojas.

S1 filma mant dvesa vél lielaku patriotisma sajiitu. Esmu pateiciga ikvienam, kas ar savam
dziesmam, balsim un c€lo apzinu izcinija brivu Latviju. Paldies!”

Madara Bukovska 11.c klase:

“Man animacijas filmina Skita loti vertiga, jo tas, ko gramatas raksta, ir pliki fakti un vesture ir
vgjradis, kas klausa stiprakajai piismai jeb tam, kura rokas koncentrjas vara. Ir svarigi
neaizmirst un apjaust, ka tam visam pa vidu bija 1sti cilveki, kurus $1 sist€éma skara vistiesakaja
veida un vinu pieredzetais parada situacijas patieso seju. Filmas sizets bija smags un loti driims,
bet mes, skoléni, miisdienas pat nevaram iedomaties ka bija dzivot tajos laikos, tapéc Sadi
materiali miisos rosina pardomas un liek atceréties Latvijas sarezgito celu preti brivibai.

Ré&zija Rosa 12.a klase:

“Man animacijas filma likas interesanta un skaista. Man patik, kad tragiskais mijas ar estétiku,
un ir patikami skatities filmu animacijas veida, kura ir patiesi dzives fakti un cilvéku domu
atspogulojums. Visiem ir zinams Padomju Latvijas cilvéku skarba ikdiena un garigais
ieslodzijums, kura viniem bija jadzivo. Katrs latvietis ir dzirdgjis vecaku vai vecvecaku
dzivesstastus un uzskatus par taja laika notiekoSo, tacu, cik maz ir makslinieciski uznemti
materiali, kur pausts citu cilvéku viedoklis. Pozitivi, ka filma ir veidota ta, ka to var baudit
jebkura vecuma skatitajs. Protams, ir mazliet skumji, saprotot, kam cilveki bija spiesti iet cauri,
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tomér tas arl sava veida liek aizdomaties par So laiku un notiekoSo, un veikt secinajumus,
apzinoties, cik labos apstaklos mums ir lauts dzivot.”

e~ 00 Alina  Gavrilova

e =rs & 10.a Klase:
(A'p.- parasti man ne
1pasi patik filmas,
kas ir saistitas ar karu vai driimiem vestures notikumiem, bet §T animacijas filmina man likas
loti interesanta! Es pat nepamaniju, ka pagaja visa filmina. Man patika tas, ka tur bija ari
dokumentalie kadri, piemé&ram, kadri no Baltijas cela, ka arf taja paradijas citu cilvéku atminas
no tiem laikiem. Manuprat, §1 filmina bija tik interesanta, jo tads nopietns saturs tika paradits
krasainas animacijas veida. ST animacijas filmina ir loti kvalitativi uzziméta, bija prieks to
skatities!”

“Godigi  teikSu,

Latvijas BiSkopibas biedriba akcija "Eiropas medus brokastis"

Adazu vidusskolas 1. klasu skoléni 24. novembri sanéma
davaninas no Latvijas BiSkopibas biedribas. Latvijas
Biskopibas biedriba Eiropas méroga akcija "Eiropas medus
brokastis" katram miisu 1. klases skolénam sariipg€ja mazu
davaninu, kura sastav no rapsu, dazadu ziedu un meza medus
paraudziniem un informativi  izglitojoSa  magnétina.
Skolniekiem, kopa ar savam gimeném ir iesp&ja nogarsot medu
un nobalsot par sev tikamako medu Latvijas Biskopibas
biedribas majaslapa www.medus.lv.

Paldies par veseligo, gardo un izglitojoSo davanu!
Tematiskas foto kartinas izveide

Tematiskas foto kartinas izveide bija viens no 10. klaSu
macibu uzdevumiem. leraudzit parasto un neparasto, skaisto
un ne tik skaisto tepat, tuvakaja apkartne. Doties ara un spét
saskatit , ieraudzit un nofiksét. Iegttos foto att€lus tematiski
sasaistit ar kopigu koncepciju, t€mu un tekstu. Tas tiesam
izdevas lieliski.

Skolénu darbi

Emociju viesistaba: attalinatas macibas

pEm o) s 4 Sodien, 25.novembr skolas direktors piedalisies diskusija par
' attalinatam macibam! TieSsaiste

Pasaules Dabas Fonda lekcija par dabas aizstavibu

27. novembra pé&cpusdiena EkoSkolas dalibnieki
piedalijas Pasaules Dabas Fonda rikotaja lekcija par dabas
aizstavibu, ievadu argumentacijas maksla. PDF direktors
Janis Rozitis iepazistinaja ar pe€d€jam aktualitatem vides
joma, rosindja jaunieSus iesaistities dabas aizsardzibas
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pasakumos, savukart projekta koordinatore Laura Treimane pastastija par labas argumentacijas
pamatiem. Lekcija bija noderiga un interesanta.

Katrina Landratova (11.a)
Matematikas konkurss 5. - 6. klaSu skoléniem noslédzies!

Adazu vidusskola norisinajas jauns matematikas konkurss
. sadarbiba ar Adazu uznémé&ju FELICI 5.-6.klaSu skoléniem,
ka paligs skoléniem matematikas priekSmeta apguvei, lai gitu
izpratni par skola apgistamo zinaSanu un prasmju
pielietojumu dzive!

S.g. no 23.-27.novembrim Adazu vidusskola klatieng
norisindjas matematikas konkurss visiem S.un 6.klasu

U= skoléniem, ar mérkiprast izmantot savas matematiskas
zinaSanas 1kdlenas dzives pieméros, ka ari veicinat uznémeéjdarbibas un caurviju prasmes
skolénos caur matematikas uzdevumiem, kas balstiti uz aktualiem uznémuma razosSanas datiem.

Konkurss norisindjas sadarbiba ar Adazu partikas razoSanas uznémums SIA "FELICI", kuri
razo funkcionalus ar augstu uzturvértibu bagatus produktus - muslus, putras un maltites.

Konkursa bija iespéja piedalities visiem ~ 340 Adazu vidusskolas 5.-6.klasu skoléniem,
tadejadi dodot iespgju ikvienam skolénam izmEginat savas matematiskas zinasanas,
analiz€jot datus un aprékinot uzdevumus, kas balstiti uz aktualiem razoSanas uznémuma
datiem.

Sads konkurss lauj skoléniem gluzi ka Brinumzemé pa “mazo lodzinu” ieskatities uznéméja
ikdienas procesos, tadejadi veidojot savu prieks$statu, kada ir uznémeéjdarbiba? Lik dazi no
skolénu secinajumiem, ko vini jaunu uzzinaja*® ... ka izmaksas sadala tiesajas un
netie$ajas...kas ir ien@mumi un kas ir izdevumi...... ka viena ménest var sarazot tik daudz! .. .ka
viniem atri jasak raZot, lai paspetu aizvest uz vajadzigajam vietam...kas ar kuriem transportiem
brauc uz Kinu un kas ir tie$as izmaksas...ka uzn€mumu vadit ir loti griti.... nekad nebiju
aizdomajusies, ka var produktus nogadat uz Kinu.... es uzzinaju, ka rékinat ar uzturveértibas
datiem ir grutak, neka izskatas....patika visi uzdevumi, jo bija interesanti, bet nebija baigi
viegli...”

Konkursu Tstenoja Adazu vidusskolas skolotdjas #Anete Vaivade un #Daiga Bida (jaunas
#Macitspeks skolotajas), un skolotajas ar ilgstoSu pieredzi #Vita Reinbooma un #Laila
Békmane.

Vertesana notika katras klases ietvaros, Seit pirmo 3 vietu ieguvéji.

5 klasu uzvarétaji (sarindoti dilstosa seciba péc iegiito punktu skaita):

1. vieta Eliza Briede (5a), Madara Tina Vaivade (5g), Lasma Vairoga (5b), Leticija Voronova
(5b), Samanta Strautina (5c¢) , Amanda Gailite (5¢), Andrejs Gerkis (5d), Maksims Voitkevics
(5d), Renards Romanovs (5e) .

2. vieta Elizabete Judina (5a), Kristofers Kanés (5a), Elza Plaude (5 c), Alise Plata (5b), Alens
Skulme (5b), Martin$ Emils Lacis (5g), Aleksandrs Malisevs (5d), Miks Riidolfs Popéns (Se).

3. vieta Tomass Draska (5a), Dags Eglitis (5c), Roberts Avdrickis (5¢), Kristers Kriizin$ (5¢),
Edvards ZaS¢irinskis (5 b), Gustavs Kalnins (5g), Andrejs Sagajevs (5 d), Helmuts Viba (5e).

6.klasu uzvarétaji (sarindoti dilstosa seciba péc iegiito punktu skaita):

1. vieta Konrads Alsbergs (6¢), Marta Makavecka (6¢), Matiss Leimanis (61) , Zane Krieva
(61), Timurs Teless (6d), Vladislavs Nalivaiko (6d), Maksims Ogorodnikovs (6d), Karlis Biida
(6a), Paula Adrija Kaziniece (6b), Roberts Kristapaitis (6b), Ance Skrivere (6g).
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2. vieta Darja Borisova (6d), Darja Grigorjeva (6d), Evelina Liene Skenderska (6e), Signe
Kubulina (6e), Janis Isaks (6e), Krisjanis Rozkalns (6b), Eva Tea Brizga (6a), Patricija
Tiltanova (6g), Anastasija Hodosevi¢a- Mamontova (6g), Ralfs Muiznieks (61), Liva Kriimina
(o).

3. vieta Anna MiSela Severina (6d), Amanda Vairoga (6b), Evelina Misane (6a), Elza
Prokofjeva (6a), Keita Melberga (6¢), Emilija Zvirbule (6g), Rézija Dambe (6g), Rihards
Misins (61).

Priecajamies par eruditajiem skoléniem, Jis lieliski demonstr&jat savas sp&jas orientéties
uznéméjdarbibas pasaul€ un pielietot savas matematikas zinaSanas reala dzive!

[zaicinam arT citus Adazu uznéméjus bit aktiviem un ienakt matematikas stundas ar caurviju
prasmém uznémégjdarbiba! Covid nav Skeérslis veidot interesantas un jégpilnas stundas!
(sazinieties ar
mums: anete.vaivade@adazuvidusskola.lv vai daiga.buda@adazuvidusskola.lv ).

#Matematika #Uznéméejdarbiba #Attalinatas macibas #Adazu vidusskola #Reala dzive FOTO

Anete Vaivade

AdaZu vidusskolas 10. klau skoleni apgiist medijpratibu!

Medijpeatiis =B Realiz€jot jauno kompetences balstito macibu saturu, ir

Latvija - iespgja daudz un dazadi rado$i izpausties visos macibu
_ *. - priekSmetos. Anglu valodas stundas 10.klasu skoléni veidoja
° laikrakstus Adazu Veéstis - anglisko versiju ar gan saviem

izdomatajiem, gan realajiem stastiem. Skoléni ari latviesu

valodas stundas iepazinas ar t¢ému Medijpratiba un apguva gan
- teorétiskas, gan praktiskas zinasanas, veidojot savas zinas.

Kopigaja grupu darba attalinato macibu laika anglu valodas
stundas tapa interesanti raksti un stasti! Skol€niem bija iesp&ja atsvaidzinat gan savas
datorprasmes laikraksta noformésana, gan ar1 darboties grupas.

Lol o all el

Savos grupu paSvertejumos skoléni atzist, ka viniem loti patika stradat grupas, uzzinat jaunas
lietas par vietu, kur dzivo un radosi veidot laikraksta saturu, jo ne visas jomas katram ir tuvas
un darbu daliSanas rezultata katrs vargja savas prasmes izkopt vai tiesi otradi- izaicinat sevi uz
ko jaunu! Bez tam, jaunie$i atzina, ka arT latvieSu valoda bija javeic lidzigs uzdevums, bet $ada
radoSa izpausme sveSvaloda sagadajusi vairak prieka darboties. Jasaka- katram savi milakie
macibu priekSmeti un katram savas griitibas, ar kuram tikt gala! Par kopigu, jégpilnu un radosu
darbosanos skola!

Linda Kalnina, anglu valodas skolotaja

Pielikumi

Fiadazinews a blazevica gavrilova jonase vaitkusa 10a.pdf [1942 kB

FadaziNews Berzus Savcenkova Ivanova Jaunzeme.pdf  |[]]483 kB

Fiadazinews Eglitis Zankovska Kozlova Savicka.pdf [1/2884 kB
FiadaziNews Krumpans Ozola Stasuna Konstante.pdf [1/1206 kB
FiadaziNews Leihnere Karklina Eglite.pdf [1/820 kB
FadaziNews Lossane.pdf [1/7680 kB
FadaziNews Rozkalns Blazevica Freiberga Plostniece.pdf []111619 kB
P3adaziNews Saldatenoks Dauksts Kronbergs.pdf [1569 kB
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FiadaziNews Turba Miglans Rancans.pdf [1/1683 kB
PiadaziNews zvigulis Perkons Nemmiks.pdf [ 12009 kB
BLocal Newspapper Kristers M_Zuza.pdf [1980 kB

APSVEICAM anglu valodas olimpiades uzvaretajus!

4. novembrT notika Pierigas novadu skolu olimpiade anglu valoda 10. - 12. klasu skoléniem,
kas Sogad pirmo reizi norisinajas tieSsaiste. Priecajamies par augstajiem sasniegumiem:

1. vieta
Katrina Landratova (11.a)
2. vieta
Madara Bukovska (11.c)
3. vieta
Sabine Skulme (11.b)
Apsveicam anglu valodas skolotaju Lindu Kalninu ar izcilajiem rezultatiem!

APSVEICAM biologijas olimpiades uzvarétajus!

26. novembri tieSsaisté norisinajas Pierigas novadu skolu olimpiade biologija 10. - 12. klasu
skoléniem.

10. klaSu grupa
3. vieta
Alina Gavrilova (10.a)
Sveicam biologijas skolotaju Ligitu Strautnieci!

Paldies sakam Duku un Tolbertu gimeném

Paldies sakam Duku
un Tolbertu gimeném,
kuras misu skolas
skolotajiem un
darbiniekiem ir
sagadajusas pateicibas
vardus un pasu ceptas
piparkiikas Saja skolai
saspringtaja laika!

Paldies, ka atbalstat un iedroSiniet mus!
Labais vairo labo!

Adazu vidusskola ménesis viegla turbulence. «Macitspeks» dienasgramata

Anete Vaivade pedgjos seSus gadus stradajusi finansu
/ joma, bet no septembra kluva par "Macitspeka" matematikas
skolotaju Adazu vidusskola. Vina atradusi savam raksturam
vispiemérotako audzinasanas metodi un jau pirmaja ménest
kluvusi kadam bérnam par sapnu skolotaju. Aizvadito meénesi
vina raksturo ka notikumiem vispiesatinatako — no klatienes
stundam macit bija jaturpina attalinati.

¥ Skolotajs attalinato macibu laika ir ka lidmasinas pilots, kurs
procesa sakuma no vieglas turbulences var pacelt “attalinato procesu” un vadit, [idz iestajas
ligana un stabila pliisma cela uz galamerki!
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Kad jau tikko biju pielagojusies klatienes Skolotdja dzivei skola, Adazu vidusskola novembris
iesakas ar peksnu zinu “no pirmdienas attalinati 5.-6. klaseém!”. Bija tieSi divas dienas —
sestdiena un svétdiena, lai apgitu “MS Teams” lietotni padzilinati, parplanotu stundas
attalinatam darbam un biit gatavai pirmo reizi iziet tieSsaist€ — satikt skol€nus, 1sti nezinot vinu

sp&jas lietot informacijas tehnologiju (IT) rikus, un ka $is process norites!

Sis ménesis bija izaicinajumu pilns, tik atra tempa nekad dzivé nebiju burtiski “rijusi” visu
iesp&jamo IT riku pielietojumu, izmantoSanu un apgtiSanu, lai atlasito labako un efektivako Sev
un Skoléniem! Briziem likas, ka katru ned€lu p&c inerces apgiistu vél papildu aplikacijas vai
rikus, tehniskas detalas, lai tikai bitu “uz vilna”, jo nekas nelikas gana labs! Izaicinajumu,
izaugsmes, atklasmes un eksperimentu laiks — ta raksturotu So meénesi, ka no “viegla
turbulences” stavokla pariet uz ”liganu pliismu” attalinato macibu laika!

Lielakai dalai 5.-6. klasu skolénu patik attalinatas macibas, ko
péc nedelas darba attalinataja rezima noskaidroju veiktaja
skolénu aptauja! IT tehnologijas skoléni apgiist atri un viegli,
jo ta ir viniem saprotama valoda, ir tikai sakotngji vini
jaievirza, un atbildi par to, kas patik vai nepatik, no skoléniem
var sanemt diezgan atri, jo sliktas lietas skoléni intuitivi
nepienem! Turklat pirmaja nedéla noskaidroju, ka dalai
skolénu ir fobija nospiest mikrofonu un kaut ko pateikt
publiski, tad€] lauju izmantot saraksti un citadi iedro$inat, ka
mes Sobrid visi macamies sarunaties ar [T riku starpniecibu.

UzburSu mazo aininu, ka veidoju attalinatas nedélas matematikas stundas ar saviem S§1 briza
TOP rikiem! Stundu iesaku ar skolénu sajiitu noskaidrosanu un dienas témas aktualizaciju
“Mentimeter” izveidotu jautajumu, kur skolénu ievaditas atbildes tieSsaiste ir vizuali redzamas
un veidojas kopibas sajiita, ka neesmu viena ar “apliSiem” un skoléniem veidojas drosa vide, jo
citi skoleéni ir teikusi, ka viniem ir “bailigi” bit, kad neredz klases biedrus! Ta més kopigi
iekustinam un atspogulojam uz ekrana klases energiju.

Divas dienas nedgla stundas organiz&ju caur ieprieks sagatavota “Classroomscreen”, kur ievadu
skolénu sarakstu, lai var izlozet, kur§ atbildés uz jautajumu, uzlikt taimeri uzdevuma
risinaSanai, pieslédzu kameru, lai skoléni var redzét skolotaju un sekot Iidzi manam darbibam,
varu zimé&t uz baltas tafeles un izvietot vairakus uzdevumus, kurus risinam stundas laika.

Majas darbus vai stundas uzdevumu atbildes lidzu ievadit
ieprieks izveidota “Google Forms” vietné, vai uz “Padlet”
sienas, lai kopa varam visa klase apskatit rezultatus vai darbus
un sniegtu kopigu atgriezenisko saiti, kas ir labi sanacis un kur
vél japiestrada. Sada kopiga rezultatu analize lauj skolénam
attistit sapratni, ka ne visi iesniegtie darbini ir labi darbini.
Kopigi analiz&jam, kadam ir jabiit labam darbam — gan precizi
- ' izpilditam, gan gliti noform&tam, un lai skolotajam nav
japavada paplldu laiks, atbildot uz 100 véstulém e-klasg.

Esmu no tiem skolotajiem, kas uzskata, ka sp€lu elementi stundas laika padara matematikas
stundu vieglak uztveramu skoléniem, ir motivacija spéli izsp€lét, un skolotajs sp&j sekot speles
norisei un sniegt atgriezenisko saiti, kad tas nepiecieSams. P&tijumi liecina par nozimigu
skolénu motivacijas, iesaistes, labsajiitas un koncentrésanas pieaugumu spéles laika.

Sobrid izmantoju “Quizizz” sagatavotus matematikas uzdevumus stundas laika, kurus skoléni
gaida ar tikpat lielu sajuismu ka “Kahoot” gatavotos uzdevumus, jo uzdevumu risinasana ir
interaktiva, ar miziku, sp€les elementiem un iesp&ju tulit redz&t savus snieguma rezultatus.
Divas dienas nedéla gatavoju “Quizizz Lesson”, kuras integréju visas stundas dalas —
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aktualizaciju, apjégSanu un lietoSanu, to visu apvienojot vienuviet ar slaidiem, testiem,
aptaujam, turklat visas stundas laika ir iesp€ja ieglit punktus par pareizajam atbildém, un varu
atri novertét skolénu sapratnes limeni. Nakosais ITmenis, ko varétu sasniegt, — biitu skoléniem
pasiem liigt izveidot matematikas t€mas spéles, kuras pasi savstarpgji izspeletu. Tapat censos
iepazistinat ar logikas spélém, pieméram, Soned€l skoléni apguva “Sudoku” spéli. Zinot cik
populari Sobrid skolénu vidi ir spélet “AmongUs”, izveidoju no kartona Ziemassvétku
“AmongUs”, kur§ katras matematikas stundas beigas kadu svarigu zinu nodod, kas skoléniem
rada Tstu sajlismu, un viens skoléns pat jautaja, ka vin$ arT tadu grib, kur varot dabiit?!

. X &4 ’ Gatavojot stundas, domaju,
' kada  izskatas  skoléna
nedéla, ja vinam ir 10
macibu priekSmeti. Lai nav
visas dienas japavada pie
datora ar minimalu
komunikaciju ar citiem
klases biedriem. CenSos
izveidot petnieciskos
uzdevumus, kur matematikas uzdevums ir jaizpilda daba, skaitot, m&rot, vai jastrada kopa ar
klases biedru, lai veicinatu sadarbibas prasmes.

Novembris tiesam bija izaicinajumu meénesis, jo vienas klatienes ned€las laika Istenoju vienu
no saviem §1 gada mérkiem — kopa ar matematikas skolotajiem organizgjam konkursu visiem
5. un 6. klasu skoléniem, ar mérki prast izmantot savas matematiskas zinasanas ikdienas dzives
situacijas, ka ar1 veicinat uznémeéjdarbibas un caurviju prasmes skolénos caur matematikas
uzdevumiem, kas balstiti uz aktualiem uznémuma razoSanas datiem. Konkursa bija iesp&ja
piedalities visiem aptuveni 340 Adazu vidusskolas 5.—6. klasu skoléniem, tadgjadi dodot
iesp&ju ikvienam skolénam izm&ginat pielietot savas matematiskas zinasanas, analiz&jot datus
un aprékinot uzdevumus, kas balstiti uz aktualiem raZo$anas uznémuma datiem. Sads konkurss
lauj skoléniem gluzi ka Alisei Brinumzeme pa “mazo lodzinu” ieskatities uznéméja ikdienas
procesos, tadgjadi veidojot savu priekSstatu, kada ir uznémejdarbiba.

Lielu paldies saku visiem “Macitspeka” $1 briza un iepriekS&jo gadu dalibniekiem, Rutai
Zaharovai, Janim Skesterim, AdaZzu vidusskolas matematikas katedrai un vadibai par lielo
atbalstu ne tik vieglaja, bet interesantaja laika!

Lai top labakais visiem Ziemassvétku brinumu gaidiSanas laika!

Parpublicéts no www.lsm.lv

Lasttaju stafetes rezultati

S <l It apkopoti bibliotekas gramatu lasiSanas rezultati lasitaju
g}% stafetel, un var apsveikt uzvarétajus - 2.1 klasi un audzinataju

Lindu Tuteri.

Bet 2., 3. vieta vél briva. Varbiit vél kada klase grib pacinities par 100 gramatu robezu? P&dgjos
rezultatus apkoposu 17. decembri. Lasitaju stafete

Edite Kana, bibliotekare
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Nodarbiba vecakiem ,,Veiksmigaka komunikacija bernu — vecaku starpa. Ka palidzet
bérniem izvéléties profesiju?”

3. decembri notika tieSsaistes nodarbiba 7.klasu skolénu
vecakiem ,,Veiksmigaka komunikacija bérnu - vecaku
starpa. Ka palidzet bérniem izvéléties profesiju?” Lektore
Dace Briede — Zalite, JaunieSu akadémijas ,,Pacelt Pasauli”
dibinataja un vaditaja.

e S e e s Kadu laiku pirms nodarbibas jauniesi tika aicinati aizpildit
DISC testu un sanéma atpakal testa atbildes. DISC tests
ir pasaulé vadosais personala novérté$anas instruments, ko ir
izmantojusi vairak ka 40 miljoni cilvéku, veicinot darbavietas tik butisko kvalitates un
produktivitates paaugstinaSanos. DISC ir kvadrantos aprékinats noteikts uzvedibas modelis,
kuru izstradajis psihologijas doktors V. Moltons Marstons (1893-1947). Personibas novértésana
ar DISC palidzibu nosaka cetrus uzvedibas tipus. P& §1 modela tiek analizéta individu
uzmaniba un reakcijas konkréta vide un specifiskas situacijas. Janem veéra, ka parasti katrs no
Siem uzvedibas tipiem tira formata nemé&dz pastavet, ka arT — Sos Cetrus savstarp&ji atskirigos
tipus nevar iedalit labajos un sliktajos.

== adl. il

Nodarbiba lektore stastija ka labak sadarboties gimeng, apgiistot jaunas zinasanas par personibu
tipiem, atpazit peéc uzvedibas un vizuali dazadus cilvékus, apgiit zinaSanas, kas motivé un
demotivé konkrétus personibas tipus. Vargja uzzinat, cik atskiriga ir pasaule un iesp&jams, ka
misu pasu bérni ir pilnigi citadaki neka vecaki. Tika parrunats, ka §1s zinasanas var palidzet
vecakiem ar profesijas virzienu noteikSanu savam bérnam.

P&c nodarbibas tieSsaiste, interesentiem bija iesp&ja 15 miniiSu videozvana individuali sanemt
skaidrojumu par sava bérna testa rezultatiem.

Tests un ta skaidrojums ir nositits vecakiem , kuri nevargja piedalities nodarbiba.

Paldies Dacei Briedei — Zalitei par sadarbibu, par interesanto un noderigo nodarbibu!
Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants

11.abc klaSu skolénu radoSie darbi “Cilveks”

LAIKS ienes neplanotas izmainas ari tehnologiju
izmantoSanas joma. BieZi skoléni izvélas pamé&ginat kaut ko
jaunu. Ta pildot vizualas makslas uzdevumu - cilveks, 90%
P skolenu izvelgjas savas idejas realiz€t izmantojot PicArt,
S oS AR S Adobe Photoshop u.c. programmas. Darba procesa jauniesi
i il B saskatlja daudzas likumsakaribas, izteica $1 briza realitates
noskanas. Individuala pieeja uzdevuma risindgjumam un
jegpilns radoss darbs, patstavigi apgiistot un izmantojot dazadas IT programmas, sniedza
gandarjumu un teicamus rezultatus. RadoSie darbi

Tlabr Kuss

Sarmite Savicka, vizualas makslas skolotaja

Sodiena iesakas ar parsteigumu!

\L "
‘ 2 'l .. ]
- H

Skolas padomes
priekSseédetajs

Janis Grasis, un
priekSseédetaja

vietnieks

Edmunds Plumite
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ka ar1 Adazu vidusskolas atbalsta biedribas vaditaja Jutta Ruka skola ieradas ar katram skolas
darbiniekam sagatavotu pateicibas velti par darbu $aja piepilditaja un sarezgita macibu procesa
organizeSanas laika!

Paldies no skolotajiem un skolas darbiniekiem gan Skolas padomei, gan Vecaku atbalsta
biedribai, gan visiem vecakiem, kuri piedalijas “Paldies!” veltes organizésana!

Aicinam svinét svétkus sava gimené kopa ar saviem milajiem

Ziemassvétku laiku un Vecgada vakaru Adazu vidusskola aicina
pavadit tuvako cilvéku loka. Art majas miluli - majdzivnieki un bérnu
milas rotallietas - biis kopa ar mums Sajos svétkos. 6. klasu skoleni
vizualas makslas stundas, apgtstot kompoziciju, ir safotografejusi
savus Ziemassveétku milulus. Tas mums atgadina, ka Sis laiks ir javelta
tuvakajiem. Palickam majas Sajos svétkos, lai atrak varam satikties
klatieng! Foto

Velam visiem izsapnot skaistu Ziemassvetku noskanu!

Velam visiem izsapnot skaistu Ziemassvetku noskanu!
Uzvelc cimdus, apliec Salli siltu,
Zabakus un lidzi atnac man.
Vedisu es tevi talu, talu,
Tur, kur ziemas ergeles jau skan!
Tur, kur baltos laukos lepnas egles
Ietinusas sarmas gaisuma,
Tur, kur Klajumi tik nebeidzami salti
Pieskandéti skanam burvigam.
/Maija Bajaruniene/

Foto
APSVEICAM veéstures olimpiades uzvarétaju!

10. decembrT tieSsaisté norisingjas Pierigas novadu skolu olimpiade vésturé 10. - 12. klasu
skoleniem, kura

Il vieta

Katrina Landratova 11.a
Apsveicam véstures skolotaju Lieni Zotovu!
Online tikSanas ar Ziemassvétku veciti!

Jau otro gadu péc kartas miisu draugi - Sauszemes speku
mehaniz€ta kajnieku brigade kopa ar NATO kaujas grupu,
sagadaja briniskigu parsteigumu 1. [idz 4. klasu skolniekiem.
| Kanadas un Spanijas karaviri iepazistinaja miis ar savas tautas
popularakajam Ziemassveétku tradicijam, sniedza mums
briniskigu tieSsaistes koncertu. Pasakuma kulminacija bija
online tikSanas ar Ziemassvétku veciti, kuram katras klases
skoléni vargja uzdod kadu akigu jautajumu. Foto
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Paldies Sauszemes speku mehanizétas kajnieku brigades un NATO kaujas grupas karaviriem
par iniciativu, pardomatu, izzinoSu pasakumu, skaistu koncertu un Brinumu. Jo més Brinumiem
ticam!

Nodarbibas jaunietéem “Mana veseltba — mana atbildiba”

Vesela un par sevi parliecinata meitene vienmeér ir skaista!
Tapéc no 26. novembra Iidz 1. decembrim 9.bceg un 10.abc
| klaSu meiteném attalinati MT platforma notika nodarbibas,
kuras vadija ginekologe Katrina Elksne. Loti batiski ir sekot
lidzi savai veselibai. Veseliba ir veértigakais, kas mums ir,
tapec zinasanas un prasmes veselibas saglabasana ir pamata
tam, lai me&s var€tu veidot laimigu dzivi un sasniegt savus
sapnpus un méerkus. Paldies dakteritei par nodarbibu!
Atsakoties macibam klatien€, meitenes sanems informativu un izglitojoSu materialu.

Nodarbibas 7. klasu skoléniem “Psihiska veseliba”

No 10. lidz 14. decembrim 7.abcdegl klasu skoléniem
attalinati MT platforma notika nodarbibas “Psihiska
veseliba”, ko vadija biedribas “Papardes zieds” psihologi
Inese Klote, Elvis Dudarevs un asistents Janis Piternieks.
Nodarbibas meérkis — palidzét skoléniem izprast psihiskas
veselibas nozimi, mazinat aizspriedumus, iepazistinat ar
izplatitakajam problémam un to risinaSanas iesp&jam.
Nodarbibas laika tika parrunats: sabiedriba valdoSie
priekSstati par psihisko veselibu; emocijas, to atpaziSana,
vadiSana un nozime cilvéka dzive; stress, ta cé&loni,
izpausmes, sekas un mazinasanas taktikas; biezak sastopamie
psihiskie trauc€jumi bérnu un pusaudzu vida (trauksme,
depresija); ka rikoties, lai palidzetu sev un citiem, kur meklét palidzibu, ja nacies saskarties ar
psihiskas veselibas traucgjumiem. Paldies par nodarbibu

IzglitojoSas nodarbibas “Veseligs uzturs”

Augli n Maize. ricl
iz karmapali u.c

15. decembri 8.abcdeg skoléniem attalinati MT platforma

3 notika nodarbibas “Veseligs uzturs”, kuras vadija daktere
Ligita Arnicane, sertificéta endokrinologe. Cilveks &d, lai
dzivotu, augtu, attistitos, darbotos. Edot més nodro$inam

|\ organismu ar nepiecieSamo energiju, piegadajam dazadas
rotab - goln ~  vielas audu veidoSanai un atjaunoSanai, ka ari organisma
e Bl e R darbibas reguléSanai. Veseliga uztura pamatprincipi ir
dazadiba, sabalansétiba, méreniba. Veseligs uzturs piegada

cilvékam energiju un uzturvielas tada daudzuma, lai apmierinatu vesela cilvéka vajadzibas
konkretajos darba, vides un dzives apstaklos. Loti biitiski ir sekot 11dzi tam ko un cik liekam uz
sava Skivja. Svarigi ir veidot veseligas €Sanas paradumus un dzivot veseligi. Lai uznemtu
organismam visas nepiecieSamas mineralvielas un vitaminus, uztura ieteicams lietot dazadus
produktus, jo neviens no tiem atseviski nesatur visus nepiecieSamos komponentus. Pieméram,
kartupelos un apelsinos ir C vitamins, bet nav dzelzs un B12 vitamina, savukart siers nodroSina
kalciju un B12 vitaminu, bet taja nav C vitamina. Pilngraudu sausas brokastis satur dzelzi, bet
tajas nav C vitamina. Tapéc: centieties dazadot uzturu katru dienu; kombingjiet savu €dienkarti
ar fiziskajam aktivitatém; dzeriet daudz Skidruma (tideni!); izv€lieties graudaugu produktus;
vairak &diet darzenus, auglus un ogas; neaizmirstiet par pakSaugiem, zivim un liesu galu; dzeriet
pienu un skabpiena dz€rienus; samaziniet uztura margarina, sviesta un treknas galas produktus,
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mazak lietojiet sali un cukuru; nedzeriet saldinatos dzerienus. Paldies dakterei Ligitai
Arnicanei!

Nodarbibas 5. klasu skoléniem “Drosiba interneta”

No 14. Iidz 17. decembrim 5.abcdeg klasu skoléniem attalinati
MT platforma notika nodarbibas “Drosiba interneta”, ko
vadija biedribas “Papardes zieds” veselibas veicinasanas
konsultanti Gatis Pavars, Elvis Dudarevs un asistents Janis
Piternieks. Nodarbibas mérkis — palidzét skoléniem apzinaties
dazadus riskus interneta vidé (t.sk. sekstings), atpazit
riskantas situacijas un zinat, ka rikoties nedrosas situacijas.
Galvenie nodarbiba parrunatie jautajumi: mediju un
vienaudzu ietekme lémumu pienemsana; nav iesp&jams izsekot tam, kur nonak interneta vidé
publicéts materials; public€jot interneta savas bildes un personigo informaciju, pastav risks, ka
ta var tikt izmantota pret tevi; emocionala vardarbiba interneta, nepilngadigu personu kailfoto
publicéSana ir kriminali sodama; prasmes drosi izmantot interneta vidi (drosibas uzstadijumi
u.c.); esot jaunietim, var gadities izdarit kaut ko mulkigu un nepardomatu, kas vélak var
nopietni ietekméet dzivi ar1 péc vairakiem gadiem, kad jau biisi izaudzis; palidzibas sanemsanas
iesp€jas. Paldies par nodarbibu!

APSVEICAM ES dabaszinatnu olimpiades uzvaréetajus!

15. decembrT notika Pierigas novadu skolu ES tieSsaistes olimpiade dabaszinatnés, kura
Martin$ Kronbergs (10.b) un

Girts Zbitkovskis (9.c)

1zcinijusi atzinibu.

Apsveicam skolotaju Antru Laizani ar sasniegumiem olimpiadg.

Pateiciba par dalibu programma “NAC MUZEJA!”

Par akfivu un radoSu dalibu Latvijas Nacionala makslas
muzeja izglitibas programma ‘“NAC MUZEJA!” Adazu
vidusskolas skoléniem DIPLOMS un salda velte - PALDIES
par dalibu, par atvértibu un v&lmi izzinat. Programma
piedalijas vairak neka 120 dalibnieki no 16 dazadam Latvijas
skolam.

Lai visiem laimigs un rado$s Jaunais gads, un lai sapni
piepildas!

Gaidam miisu milos skolénus!

. M _ A\ | Més - skolotdji - esam, stradajam,
/ ' noform&jam klases telpas, apglistam
: gudribas kursos, veidojam metodiskos
materialus, planojam darbu ar skoléniem

un priecadamies par balto sniegu,
sveicinam musu jaukos skolénus!

FTIHSU
nulus

BN skolénus! . .
- : —— SpoZa ziemas saule mirdz,
Un, katram no mums ilgojas sirds;

Lai atpiita jauka un darbigs gars

Mis nepamet satikties ceribu stars... VIDEO

Uz tikSanos! Sakumskola
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Barikadem — 30! Atcereties, stastit, apzinaties

Tautas atmoda, kuras laika
tika nosprausts cel§ uz
Latvijas valstiskas
neatkaribas atjaunosanu,
ridijusies 1991. gada janvara
barikazu ugunis. Sogad aprit 30 gadi kop$ $o liesmu gaisma pavaditajam dienam. Ievérojot
pandémijas ierobezoSanas pasakumus, atcere notiek bez pulc€Sanas pie ugunskuriem un
daliSanas atminas klatien€, gaisi un silti deg tradicionalais ugunskurs pie skolas €kas. Mums
nevajadz&tu aizmirst tas gaisas naktis — ne tikai no ugunskuriem, bet ar1 no cilvéku sirds siltuma.

Barikazu dienu notikumus izzinajam un atceréjamies klases stundu un véstures stundu laika
izmantojot interneta resursus. Mums ir iesp&ja atceréties, stastit un apzinaties, cik liela nozime
misu valsts vesturé ir 1991. gada barikazu notikumiem. Sos notikumus nedrikst aizmirst, un tie
ir janodod nakamajam paaudzém ka neatnemama latvieSa identitates sastavdala. Aicinam
individuali ikvienu ar lepnumu godinat miisu tautas varonu pieminu, jo galvenais mérkis ir
atcereties vinu ieguldijumu Latvijas valstiskas neatkaribas atgtiSana.

APSVEICAM!

4. janvari tieSsaist€ notika Pierigas novadu skolu olimpiade latviesu valoda un literatiira 8. un
9. klasu skoléniem, kura veiksmigi startéjusi miisu skolas dalibnieki:

| vieta

Ede Mona Kraukle (8.¢)
111 vieta

Luize Vitola (8.b)

Velam veiksmi Edei Monai Krauklei, kura uzaicinata piedalities valsts olimpiades posma!
Sveicam latvieS$u valodas skolotajas Lindu Krilovu un Egitu Atslégu!
TieSraide 22.01. par skolas turpmako darbu attalinata macibu procesa laika!

| E:B?L Tiesraide par skolas turpmako darbu attalinata macibu procesa laika!
D™ Informéesim par:

pr— * macibu procesu ar 25.01.
Ikst. 1200 skolas g tana = - ¥ .
[2200) plest12.00 sholos B g | partikas pakam 1. - 4. klaSu skoléniem
Tiedraide par skolas turpmako %* - _ — — —
darbu attalinat macib jaunam telpam sakumskolas korpusa
procesa laalu

fous pracens ar TR0

Ziemas sapni ienak miisu skolas logos...

Ziemas sapni ienakusi miisu logos, kamér sniega baltums vél ir kokos.
Tiksimies, lai misu darbi sokas!!!
Velies, sniega bumba, velies!
Celies, sniega virin, celies!
Kamer velies,
Kameér celies,
Kaut ko loti, loti velies!

Sniegs, lai ilgi nenokustu!

Sals, lai asSi nepazustu!

Un, lai sniega,

Un, lai sala
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Visi siltu prieku justu!
Esi priecigs! Smaidi! Esi laimigs!  Foto

Klasu audzinatajas un pedagogu paligi
Daliba konkursa “Gaujas mozaika AdaZos”

Pateicoties Adazu vidusskolas vizualas makslas skolotaju Daces
Matisones un levas Saulites aicinajumam, 8. un 9. klasu skoléni
atsaucas dalibai Adazu Makslas un miizikas skolas virtualas makslas
konkursa “Gaujas mozaika Adazos”. Konkurss tika rikots atziméjot
Latvijas valsts 100. gadadienu un godinot Adazu Makslas un miizikas
skola izveidotajas un ilggadgjas direktores Ingas Patmalnikas pieminu.

SVEIKA, GAUJA! PLUSTI KNASI

TUR, KUR BALTA JURA IET!

GADU SIMTENIEM LAI BRASI

LATVJU TAUTA ZEL UN ZIED!

Briniskigi darbi! Paldies par radoSo izpausmi un riipigo darbu!!!

DARBI

APSVEICAM!

Sanemti Pierigas novadu skolu fizikas olimpiades rezultati 9. - 12. klaSu skoléniem.
Priecajamies par

10. a klases skolénu Davi Zviguli un sveicam ar iegiito 2. vietu.

Apsveicam fizikas skolotaju Martinu Jirgensonu!

UNESCO Louis Francgois centra vizualas makslas konkursa 2021. gada téema: CeloSana -
sapnis vai murgs.

- % UNESCO Louis Francois centra vizualas makslas konkursa
2021. gada téma: Celosana - sapnis vai murgs.

Doties...atklat

Doties... piedzivojuma
Doties... dzilak sava galva
Doties... pret savu gribu
Doties... uz labaku pasauli

Konkursa mérkis ir veicinat starpkultiiru saiknes, makslinieciskas prasmes un caur vizualajiem
darbiem dokument€t bérnu un jauniesu kultiiru daudzveidibu visa pasaulé. Konkurss tiek rikots
no 1994. gada. Musu 11. klaSu skoléniem So gad galvenais izaicinajums bija laiks.... Paspét
nosiitit vargja 3 autoru darbus - A.K. Adrickas, K. Indriksones un M. Pavulisa. Darbi

APSVEICAM!

Priecajamies par augstajiem sasniegumiem Pierigas novadu skolu olimpiadé latvieSu
valoda 11. un 12. klasu skoléniem

Katrina Landratova no 11. a klases izcinijusi 1. vietu!

Apsveicam latvieSu valodas un literatiiras skolotaju Daci Dambi!

APSVEICAM!

Klavam Plaudim (8.g) 1.
vieta Adazu Makslas un
muzikas skolas virtualas
makslas konkursa “Gaujas
mozaika Adazos”. Paldies
vizualas makslas skolotajai

Dacei Matisonei.
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Nodarbibas “Psihiska veseliba”

Mums katram ir gan fiziska, gan mentala veseliba. Ir svarigi,
lai m@s visi justos stipri un veseli ne tikai fiziski, bet art
psihologiski, un tapéc ir jartip&jas gan par savu fizisko, gan
psihisko veselibu. Tapat ka més aizsargajam fizisko veselibu
— pieméram, mazgajot rokas, tirot zobus, sportojot, mes katrs

Muems ir nepleciefamas wisas

miisu emacijas! varam partpé€ties arl par savu mentalo veselibu. Spéciga
mentala veseliba lauj labi justies, viegli macities, saprasties ar draugiem un pieaugusajiem,
izveidot drosSas attiecibas un sasniegt dzive to, ko v€las un kas ir svarigs. Lasit vairak

APSVEICAM!

APSVEICAM ar sasniegumiem ekonomikas olimpiade!

Gustavs Oto Cers no 12.b klases ieguvis atzinibu Pierigas novadu skolu ekonomikas
olimpiadg, kas 26. janvari notika tieSsaiste.

Apsveicam ekonomikas skolotaju Jadvigu Fursu un paldies par skolénu sagatavoSanu
olimpiadei!

""Saku Lielu Paldies!"

ikvienam un sita labus vardus, gaiSas domas un pozitivu
8 noskanojumu. Lai vairojas prieks!

APSVEICAM matematikas olimpiades uzvaretajus!

Sveicam un priecajamies par godalgoto vietu ieguv€jiem Pierigas novadu skolu matematikas
olimpiade 9. - 12. klasu skoléniem, kas tieSsaisté notika 29. janvart:

Anastasija BlaZevi¢a no 10.a klases izcinijusi 1. vietu,
Anna Kate Zbitkovska no 11.b klases - 3. vietu
Girts Zbitkovskis no 9. c klases - 3. vietu.

Apsveicam matematikas skolotajas Lindu Klausu un Inaru Miculi ar augstajiem
sasniegumiem!

Karjeras izglitiba pilnveidotaja macibu satura

Merkis - rosinat macibu priekSmetu skolotajus identificet
karjeras vadibas prasmes macibu priekSmetu standartos,
programmas, stundu té€mas, ieklaut tas macibu procesa un
aktualizét karjeras atbalsta jautajumus caur macibu saturu
skoléniem ikdiena, tadejadi pilnveidojot skolénu prasmi
sasaistit macibu procesa ieglistamas zinasanas ar izglitibas
iesp&jam un darba pasauli.

1. klasu skoléni jau treSo ned€lu iepazist, p&ta un izzina
profesiju pasauli, profesiju dazadibu, nozimigumu un nepiecieSamibu. Téma par profesijam
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socialajas zinibas tiek papildinata ari vizualaja maksla, veidojot kolazu — profesijas. Te ir
pieméers ka karjeras izglitiba tiek veiksmigi integréta macibu procesa, to padarot interesantu un
aizraujosu, ar1 realiz€jot attalinatas macibas. DARBI

Paldies 1. klasu vizualas makslas skolotajam Ingunai Taurinai, Annai Siskovi¢ai, Lienei
Kléverei, Santai Zalamanei, Zanei Asmonavicai par radoso pieeju un 1. klasu skoléniem par
skaistajiem, interesantajiem darbiem!

Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants

APSVEICAM geografijas olimpiades uzvarétajus!

Priecajamies par izcilajiem sasniegumiem Pierigas novadu skolu geografijas olimpiadé 10. -

12. klasu skoléniem.

Riudolfs Pivens (12.a) 2. vieta

Kristofers Kozlovskis (11.c) 3. vieta

Katrina Landratova (11.a) un Niklavs Edvards Grasis (12.b) ieguvusi atzinibas.
Apsveicam geografijas skolotaju Armandu Rudusu ar augstajiem sasniegumiem olimpiadge!

APSVEICAM kimijas olimpiades uzvarétajus!

Sanemti Pierigas novadu skolu kimijas tieSsaistes olimpiades rezultati 9. - 12. klasu skoléniem.
Priecajamies par skolénu augstajiem sasniegumiem:

Alina Gavrilova (10.a) 2. vieta

Girts Zbitkovskis (9.c) 3. vieta

Girts Robijs Gederts (11.a) 3. vieta.
Apsveicam kimijas skolotaju Antru Laizani!

Palidzésim viens otram!

DEZURANTA

PIENAKUMI
ATTALINATAJAS
MACIBAS

Klases stunda parrunajam savas sajiitas macoties attalinati, un
méginajam kopigi atrast dazadas idejas, kas ir tas, ko més varam
mainit un ka més varam palidzét viens otram. Nav noslépums,
ka $is nav viegls process, un dazbrid griti ir gan skoléniem, gan
skolotajiem, jo jadoma vienlaicigi par daudz un dazadam lietam,
gan tehniskajam, gan psiho-emocionalajam, gan saturiski par
attiecigajiem uzdevumiem un to, ka skoléni tos skaidro un veic.
Tapeéc esam komanda un palidzam viens otram. Skolotajs
skoléniem un skoléni skolotajam.

Megs 5.a klas€ atjaunojam dezurantu sarakstu un kopigi vienojamies
par tiessaistes stundu pienakumiem. Esam izméginajusi atseviskus
solus, un tas lieliski strada! Skoléni labprat atgadina par stundas
ieraksta veikSanu un zino par izmainam cata, jo skolotajs nevar
pamanit visu. Ar $o ned€lu izmantosim So plakatu ka vizualu
atgadni par dezuranta pienakumiem. Par So LIELS PALDIES miisu
5.a klases skolniecei Sibillai Sileiko, kas salika visus pienakumus
pa plauktiniem un piemeklgja attiecigus simbolus.

Iesakam ar1 citas stundas un priekSmetos drosi jautat palidzibu
skoléniem, vini to dara labprat un ta ir maza parmaina vinu ikdiena!

Lai mums mierigas tieSsaistes un veiksmiga sadarbiba!

Daiga Biida, 5.a. klases audzinataja
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Nodarbibas skoléniem “Atkaribas”

'TT'-— | Nodarbibas 6.abdegl un 7.abcdegl skoléniem “Atkaribas”

I ; -~ notika februara ménesi. Nodarbibas, sadarbiba ar biedribas
PAR ATKATIB .ﬁm'“—: “Papardes zieds” lektoriem, tika organiz&tas ar merki parrunat
ar jaunieSiem atkaribu iemeslus un sekas, dot prasmes riip€ties
- par savu veselibu un pienemt savai dzivei un veselibai
labveligus léemumus. Nodarbibu laika tika parrunati konkréeti
jautajumi: apreibinoSo vielu ietekme un riski gan pasam
lietotajam, gan tuviniekiem; lidzatkariba; vienaudzu spiediens un mediju ietekme; alternativas
atkaribu izraisoso vielu lietoSanai; palidzibas meklgSanas iespgjas.

KAS IR ATKARLBA?

Pie §1s t€mas turpinasim stradat klases stundu laika. 6. klasu skoléni t€mu turpinas skatit socialo
zinibu stundas, bet 7. klasu skoléni sporta un veselibas stundu laika.

Nodarbibas notiek ar Eiropas Sociala fonda un Adazu novada domes atbalstu projekta
“Pasakumi vietgjas sabiedribas veselibas veicinaSanai Adazu novada” ietvaros.

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
Emocionala atbalsta grupa pedagogiem

. Izglitibas psihologes Liene Stérniniece un Sanita Kronberga aicina 1.-4.
- klasu skolotajus pieteikties dalibai “Emocionala atbalsta grupa pedagogiem”.
Nodarbibas notiks ceturtdienas plkst. 14.00-15.00. PieteikSanas lidz 2.
martam, pirma nodarbiba 4. marta.

Pirma pieredze “Bérnu, jaunieSu un vecaku Ziirijas” darba

- Lasitaju darbs LNB Beérnu literatiiras centra lasiSanas

L R R _ _ . .y _ o .
| e S g SECSY veicinasanas programma “Bérnu, jauniesu un vecaku zirija”,
fosansamny kas 2020. gada vasara aizsakas jau divdesmito reizi, noslédzas
e = e §1 gada 28. februari.
pat

Pateiciba

Adazu vidusskolas biblioteka taja iesaistijas pirmoreiz, un
skoléni ar interesi lasija un veértja kolekcijas gramatas. Nu

o RN e atliek gaidit Ziirijas dalibnieku balsojuma kopsavilkumu, kas

‘ noteiks lasitaju iecienitakos darbus. Tacu butiskakais ir giitais

= “”"':H - lasitprieks, atbildibas sajuta un gandarijums par dalibu
""" ;| = nozimiga pasakuma, ar1 prieks par sanemto Ipaso balvinu.

Macibu gada sakuma projekta labprat iesaistijas daudz vairak
miisu skolas skolénu, tacu attalinato macibu laika gramatu apmaina bija apgrutinata, tadel tikai
24 dalibniekiem izdevas izlasit noteikto gramatu skaitu un aizpildit vertétaja anketu. Patikami,
ka zurija iesaistijas ar1 skolénu maminas un skolotajas.
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Miisu pirmaja dalibas gada giita pieredze un atzinas rosinds arl turpmak iesaistities “Bérnu,
jaunieSu un vecaku ziirijas” darba, dodot iesp&ju skoléniem un vecakiem iepazit un vertét
literatiiras ekspertu ieteiktas jaunakas gramatas.

Edite Kana un Olga Sasina, skolas bibliotekares

Daliba ZPD Pierigas un Rigas regionalaja konference 2021

0 - Dalibai ZPD Pierigas un Rigas regionalajai konferencei 2021
@ tika izvirziti 11.klasu skoléni. Anastasija Grigorjeva (11.a),
: ZPD darbs ,Zobu balinasanas ietekme uz zobu emaljas
cietibu”, medicinas un veselibas zinatnu nozaré, darba

. i‘; vaditaja Antra Laizane; Anna Kate Zbitkovska (11.b), ZPD
* il darbs ,,PeldeSanas distances sastavdalas un to ietekme uz
rezultatu”, medicinas un veselibas zinatnes sporta zinatnes nozar€, darba vad. Pavels Murans.
Anna Katrina Adricka (11.c) un Rihards Brinums (11.c), ZPD darbs ,,Bezatkritumu (Zero
Waste) dzivesveids AdaZos un Pieriga”, dabas zinatnu nozares grupa, vides zinatng, darba
vaditaja Linda Kalnina, konsultante Sarma Jekabsone. Darba izstrades procesa jauniesi
papildus ieguldija lielu darbu, lai sagatavotu ZPD iesniegSanai recenzéSanai. Regionala
zinatniskas pétniecibas darbu konference §.g. 5. marta norisinasies tieSsaistes rezima un darbi
biis japrezent€ virtuali, taja piedalisies Anastasija Grigorjeva, Anna Katrina Adricka un Rihards
Brinums. Lai jaunieSiem veicas nakoSaja atlases karta!

38,

Saja macibu gada zinatniski pétnieciskos darbus (ZPD) turpindja izstradat 54 skoléni no
11.abc klasém, no tiem 3 autori izvel€jas veikt petijumu jauna téma. Rolands Skraucis (11.b)
izvelgjas situacijai atbilstosu temu ,,Ka COVID-19 ietekmgjis cilvéku domasanu”. Ojara Jana
Felsus (11.b) darbs ,,Sazverestibu teoriju izcelSanas vesture, attistiba un ietekme uz kultiiru”
Sodien ieguvis jau citu nozimi.

Kopa tika izstradati 32 ZPD. Tému izvéle vislielako interesi jauniesi izradija par cilvéku, ta
psihologiju - ,,Videospélu ietekme uz cilvéka miegu”, ,,Fiziskas slodzes ietekme uz atminu”,
,,Cilveks socialajos tiklos”, ,, Datorsp€lu ietekme uz nervu sistemu” u.c. Adazu vidusskola
ilgtermina bijusi liela interese par vides aktualitattm - ,Baltijas jiiras piesarnojums”,
”Bezatkritumu (Zero Waste) dzivesveids AdaZos un Pieriga”, ,,Partikas industrijas raditas sekas
uz apkart€jo vidi” u.c. Neizpaliek arT interese par veselibu — ,,Cukura lietoSanas ietekme uz
jaunieSu adas veselibu”, ,,Jogas nodarbibu ietekme uz pusaudzu passajiitu un fizisko attistibu”
u.c. Baseina klatesamiba skola ir izveidojusi jauno peld@taju paaudzi un 3 darbi tika izstradati
Saja joma, ko veica skolas rezultativakie peldetaji - ,,PeldeéSanas distances sastavdalas un to
ietekme uz rezultatu”, ,,PeldéSanas attistiba, tas veidi un ietekme uz veselibu” u.c. Humanitaras
un makslas zinatnés tapusi darbi — ,,VEéstures ietekme uz britu anglu valodas attistibu senas
anglu valodas posma”, ,,Arna KriStopana personiba”, ,,Pava motivs pasaules maksla”, ,,Japanu
gleznieciba” U.C.

Sarmite Savicka, ZPD darbu koordinatore
Nodarbiba 9. klasu skoléniem “Karjeras planoSana un tas pamatnosacijumi

3.marta 9.bcdeg klaSu skoléni piedalijas tieSsaistes karjeras
izglitibas pasakuma “Karjeras izv€le. Karjeras planoSana un
tas pamatnosacijumi”. Karjeras pasakuma vaditaja Jolanta
Priede dalijas sava 20 gadus ilgaja pieredze, iedvesmojot un
motivéjot jaunieSus izprast savas Vvéertibas, nelauties
stereotipiem, veicot savu pirmo nozimigako karjeras izvéli:
macities vidusskola, tehnikuma vai koledza. Pasakuma jaunieSi vargja ne vien git pozitivas
energijas ladinu, bet arf paaugstinat tadas karjeras kompetences ka pasizpéte, pasveérte&jums un
karjeras lémuma pienemsana.

Karjeras planosana
un tas
pamatnosacijum

rodunn Pride

bl i LT
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Paldies Jolantai Priedei par tieSsaistes pasakumu!
Priecigu emociju un smaidu pilnu svétku dienu!

Karlsons kopa ar Braliti bija partip&jusies par skaistu svétku ritu skola. Labi
vardi, gardumins, burvju spogulitis, kur§ teica tikai tos jaukakos vardus!
Diena iesakusies skaisti!

Paldies svétku sajiitas raditajiem un sartipétajiem! Bildes

Vingro$anas nodarbibas jaunieSiem un bérniem

B Adazu novada dome sadarbiba ar SIA “Balt Aliance” (rehabilitacijas centru
ﬁfﬁi‘:ﬁ:“ “Baltezers”) 1iko bezmaksas visparattistosas vingroSanas nodarbibas
gt bérniem un jaunieSiem pareizas stajas attistibas veicinasanai, kas tiek
istenotas Eiropas Savienibas Sociala fonda projekta Nr.9.2.4.2./16/1/001

=%

f-..ﬁ s “Pasakumi viet&jas sabiedribas veicinasanai Adazu novada” ietvaros.

- §~ Vingrosanas nodarbibas notiks fizioterapeita vadiba un planotas divas
| grupas: 7-12 gadus un 13-18 gadus veciem bérniem un jaunieSiem.

Nodarbibu mérkis ir uzlabot bé&rnu un jauniesu vispargjo fizisko attistibu un
staju, ar dazadu vingrinajumu palidzibu attistot fiziskas 1paSibas; koordinaciju, lokanibu un
izturibu, ka ar1 veicinat fizisko aktivitati bérnu un jauniesu ikdiena, veselibas saglabasanu un
slimibu mazinasanos ilgtermina.

Bérniem un jaunieSiem tiks vaditas vingroSanas nodarbibas, pielietojot visparattistoSos un
specialos, dinamiskos un statiskos vingrojumus, kas nostiprina galvenas muskulu grupas,
stabilizé locttavas, mazina muskulu disbalansu un uzlabo staju, asinsriti, elpoSanas un
gremosanas sistému darbibu, stimul€ centralo nervu sistému. Nodarbibas tiks pielietoti dazadi
aerobikas, fitnesa, jogas, deju vai citi elementi.

Nodarbibas bérniem un jaunieSiem no 7-12 gadiem

Nodarbibu datumi: 16.03., 23.03., 30.03., 06.04., 13.04., 20.04., 27.04., 11.05., 18.05., 25.05.,
01.06., 08.06., 15.06
Nodarbibu laiki: otrdienas no plkst.18.00-19.00. Vienas nodarbibas ilgums: 60 mintites.

Zoom nodarbibu adrese: https://zoom.us/j/94067785071
Nodarbibas bérniem jaunieSiem no 13-18 gadiem

Nodarbibu datumi: 18.03., 25.03., 01.04., 08.04., 15.04., 22.04., 29.04., 06.05., 13.05.,
20.05., 27.05., 03.06., 10.06.
Nodarbibu laiki: ceturtdienas no plkst.18.00-19.00. Vienas nodarbibas ilgums: 60 miniites.

Zoom nodarbibu adrese: https://zoom.us/j/94067785071

Nemot véra epidemiologisko situaciju valsti, nodarbibas Sobrid notiek ties$saistes rezima. Lai
piedalitos nodarbiba, obligati ieslédziet video kameru, lai fizioterapeits/-te var redzet un
nepiecieSamibas gadijuma palabot bérnu vingrosanu. Liidzam video kameru turét ieslégtu
visu nodarbibas laiku. Sava Zoom lietotajvarda ail€ ierakstiet pilnu savu vardu un uzvardu.

Apmeklgjot nodarbibas, ta dalibnieki piekrit, ka pasakuma laika var tikt uznemtas fotografijas
un video, kas var tikt publicéti majas lapa www.adazi.lv un Adazu novada domes socialo tiklu
kontos. Ja rodas jautajums par nodarbibam, liidzu rakstit uz e-pastu: inita.henilane@adazi.lv
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Skatuves runas konkurss 1.-4. klasu skoléniem

Ik gadu Adazu vidusskola notiek skatuves runas konkurss gan
klas@s, gan pec tam skola. Saja macibu gada tam bija nedaudz
cits formats. Macibam noritot attalinati, art konkurss bija
jariko attalinati. Sakuma klas€s skolotaji aicinaja skolénus
izveleties dzejoli vai prozas fragmentu, ko gatavot
konkursam, tad izv€l&tais darbs bija jaiemacas no galvas un
japaltudz, lai kads priekSnesumu nofilme.

Paldies visiem skoléniem, kuri uzdroSinajas un darbu veica,
paldies vecakiem, kuri iesaistijas un palidzgja saviem bérniem! Lasit vairak

VECAKU DIENA 18. marta

@ y. =~ | 18. marta no plkst.14.00-20.00 VECAKU DIENA - individualas tiksanas ar
‘H - . priekSmetu skolotajiem, klases audzinataju, atbalsta personalu un skolas

oo vadibu Microsoft Teams platforma.

VECARI
IMENA

)
/.

v Ludzam izvertet nepiecieSamibu satikties attalinati ar skolotajiem, lai
““& parrunatu bérna veiksmes/neveiksmes un vienotos par talaku sadarbibu.

' "' Lugums tikSanos Iidz 16. marta plkst.17.00 pieteikt e-klases pasta direktora
(f—ﬁ\) : __. vietniecei Anitai Milancejai noradot savas vélmes: macibu priekSmets,
skolotajs, iesp€jamais tikSanas laiks. Vecaks e-klases pasta no skolotaja

sanems MS Teams saiti.

APSVEICAM!

5.marta tieSsaisté norisinajas Rigas regiona skolénu zinatniskas pétniecibas darbu konference.
Apsveicam uz regionalo konferenci izvirzito darbu autorus un darbu vaditajus ar augstajiem
sasniegumiem $aja konference:

Anna Katrina Adricka un Rihards Brinums no 11.c klases izcinijusi 2. pakapes diplomus
(darba vaditaja Linda Kalnina),

Anastasija Grigorjeva no 11.a klases - 3. pakapes diplomu (darba vaditaja Antra Laizane).
Apsveicam skolas zinatniski petnieciskas darbibas koordinatori skolotaju Sarmiti Savicku!
Lai veicas Annai un Rihardam nakamaja ZPD posma - valsts konference!

RTU bérnu un jaunieSu universitate

3B Saite uz pieteikumu: https://ej.uz/AdaziRTU_BJU

- | LW

Nodarbhas
Eksperimenti
W Labi pavadits laiks
Marta, aprili un malja var

pleteskties uz Adau BjU

< Y

Modarbibu Laiki:

Pieteikties B|U nodarbibim
afos var aizpildot
picteikuma anketu
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APSVEICAM!

Priecajamies par 5. - 8. klaSu skolénu izcilajiem rezultatiem Pierigas novadu
skolu matematikas tieSsaistes olimpiadé:

1.vieta - Markuss Lindermanis (7.1), Maris Davis Vaivads (8.c);

2.vieta -Valts Dreimanis (5.c), Dags Eglitis (5.c), Rudolfs Miks Popéns (5.e), Karlis
Biida (6.2), Elina Kronberga (7.b);

3.vieta - Tomass DraSka (5.a), Reinis Svarans (5.€), Madara Tina Vaivade (5.9), Alise
Vidzupe (7.1), Rihards Bukovskis (7.9), Elza Dupuza (8.e), Edgars Zausajevs (8.e);

Atziniba - Kristofers Kan¢s (5.a), Marija Golubova (5.d), Sintija
Malakovska (6.a), Konrads Alsbergs (6.€), Zane Krieva (6.1).

Apsveicam matematikas skolotajas Lailu Békmani, Daigu Budu, Lindu KlauSu, Lianu
Pumpuri, Vitu Reinboomu un Aneti Vaivadi ar augstajiem sasniegumiem olimpiadg!

Lekcija ,,Dabas daudzveidibas izzuSana, ar to saistitas sekas un risinajumi”

11. marta 10.a klase kimijas stundu ietveros piedalijas
Pasaules Dabas fonda rikotaja lekcija ,,Zemes stundas
virtualaja fokusa - dabas daudzveidibas izzuSana, ar to
saistitas sekas un risinajumi".

‘\ ; Nodarbiba - saruna tika organiz€ta saistiba ar tradiciju, jo ka
A ik gadu, ta arT Sogad pirms Zemes stundas, marta, Pasaules
Dabas Fonds dodas uz skolam - Soreiz virtuali. Lektori-

Pasaules Dabas fonds un Tetra Pak parstavis (Zemes stundas atbalstitajs).

Tematiskais dalijums- Pasaules Dabas Fonds stasta par to Dzivas plan&tas zinojuma biitiskako,
piedava ieteikumus, ka katrs paSi varam but dabai draudzigaki, bet TetraPak atklaj, ka
uznémumi iet 11idzi laikam un attista videi draudzigus risinajumu.

Skolenu viedoklis:

,,Es nekad vél nebiju bijusi $ada lekcija! Bija interesanti uzzinat, cik patiesiba daudz un dazados
veidos var glabt un saglabat miisu dabu..."

,...lekcija lika aizdomaties par nodarito postu, kas strauji mainas uz slikto pusi. Ta teikt, atvéra
acis par situacijas nopietnibu"

»-.. Uzzinaju daudz dazadas lietas, par ko skola nemaca. Domaju, vajag piesaistit vél citas
klases, lai varétu verst visu uz labo pusi kopa™

Antra Laizane, 10.a klases audzinataja un kimijas skolotaja

Eksperimentu konkurss “Es eksperimentéju!”

&
R

Konkurss “Es eksperimentgju!” notika pirmo reizi, un ta mérkis bija
popularizet skolénu pétniecisko darbibu. Par konkursa dalibnieku
var&ja kit ikviens Adazu vidusskolas sakumskolas skoléns, kurs
veicis eksperimentu un savu video iesiitijis klases audzinatajai.

Iepriecinaja izv€léto eksperimentu daudzveidiba, nopietna
attieksme, komandas darbs.

Vairak
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Skolénu darbi “Uzmundrinajums”

Atsaucoties uz aicinagjumu veidot tematisku, laikmetam
aktualu bérmu darbu izstadi. Adazu vidusskolas 6. klases
vizualas makslas  stundas  izstradaja  noveélgjumus
sadarbojoties ar literatiiras skolotajiem un 5. klases izstradaja
"Sapnu laiku makslu". Izstade veidota ka uzmundrinajums
arstiem un medmasinam, kam darbs javeic augsta riska
apstaklos. Bet jo sevisks uzmundrinajums ir vajadzigs
bérniem, kas saslimusi un nokluvusi slimnica. Paldies visiem
5. un 6. kla$u skoleniem, vizualas makslas skolotajam Dace Matisonei, Ievai Saulitei un Adazu
Makslas un miizikas skolai, kopiga projekta - Izstades "Uzmundrinajums" izveidé. Darbi

Veselojies ar prieku Bérnu slimnica

Beérnu slimnica atverta tematisku, laikmetam aktualu bérmmu darbu izstade.
Izstade veidota ka uzmundrinajums arstiem un masam, kam darbs javeic augsta
riska apstak]os. Bet seviSks uzmundrinajums ir vajadzigs bérniem, kas saslimusi
un nokluvusi slimnicas gultas. Liels paldies ikkatra darba autoram no Adazu
Makslas un miizikas skolas un Adazu vidusskolas. Izstade apskatama pie
kafejnicas.

Pavasaris ir sacies! No talajam zemém
Latvija atgriezusas dz€rves. Skolotaji un
vinu salocitas dzervites gaida skoleénus
skola.

Ir beidzot atgriezusies saule,

Un katrs rits ir tagad saules noglaudits
Nu katru dienu juties mozak,

Tas lielas gaismas tits un apsildits.

Nu beidzot atkal saule savu vaigu

Un nebeidzamo gaismu siita, lai

Mgs visi piestravoti milestibas
Un laipnibas, Sai dienai ejam lidzi.
/Maija Bajaruniene/

Nodarbibas skoléniem “Attiecibas”
), Nodarbibas 5.abcdeg klasu skoléniem ““Attiecibas™ notika
w marta ménesi. Nodarbibas, sadarbiba ar biedribas “Papardes
zieds” lektoriem, tika organiz€tas ar merki palidzet jaunieSiem
attistit prasmes veidot attiecibas ar apkartgjiem cilvékiem un

risinat konfliktus.

[~

Galvenie nodarbiba parrunajamie jautajumi: pastav dazadi attiecibu veidi — starp draugiem,
gimeng, skola, romantiskas vai draudzigas; attiecibas svarigakais ir atvérta savstarpgja
komunikacija, tas ir pamats konfliktu risinaSanai; svarigi izvertét, vai cilvéki, ar kuriem
pavadam laiku, miis ietekmé pozitivi, vai negativi (nirgasanas, aprunasana, skolas kavéSana,
atkaribas) jeb vienaudzu spiediens un svarigi katra situacija pienemt pardomatu lémumu.

Pie §1s teémas turpinasim stradat klases stundu laika. Lai draudzigi klases kolektivi!!!
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Nodarbibas notiek ar Eiropas Sociala fonda un AdaZzu novada domes atbalstu projekta
“Pasakumi vietgjas sabiedribas veselibas veicinaSanai Adazu novada” ietvaros.

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
Nodarbibas 12.ab klaSu skoléniem “Psihiska veseliba”

f Mums katram ir gan fiziska, gan mentala veseliba. Ir svarigi,

A lai m@s visi justos stipri un veseli ne tikai fiziski, bet ari

- f‘ psihologiski, un tapéc ir jartp&jas gan par savu fizisko, gan

. o A~ psihisko veselibu. Tapat ka més aizsargajam fizisko veselibu

- S — piemé&ram, mazgajot rokas, tirot zobus, sportojot, més katrs

varam parlpéties arl par savu mentalo veselibu. Spéciga

mentala veseliba lauj labi justies, viegli macities, saprasties ar

draugiem un pieaugusajiem, izveidot droSas attiecibas un
sasniegt dz1ve to, ko v€las un kas ir svarigs.

Ar Covid-19 pandémiju saistitie socialas distanc€sanas ierobezojumi ietekme psihisko veselibu.
Prasmes atpazit emocijas un tas vadit, ir loti svarigas, lai sp&tu saglabat psihisko veselibu. Lai
palidz€tu jaunieSiem atpazit savas jiitas un emocijas, izprast to nozimi un funkcijas, ka ari
mudinat tas paust sev un citiem nekaitiga veida.

Paldies biedribas “Papardes zieds” vadibai, kas atsaucas skolas ligumam un novadija 12.ab
klaSu skoléniem psihiskas veselibas atbalsta grupas nodarbibas ar mérki — veicinat izpratni par
psihiskas veselibas nozimi, sniegt psihologisko atbalstu, normaliz& emocijas un to nozimi
jaunieSi dzive, uzlabot zinaSanas par iesp€jamajam, psihoemocionalajam griittbam un to
risinaSanas iesp&jam. Paldies nodarbibas vaditajam psihologam Elvim Dudarevam!

Nodarbibu laika pasa izmaniba pieveérsta tadam emocijam ka dusmas un skumjas. AtsevisSka
nodarbibas sadala veltita sarunai par stresu, ta atpaziSanu un nozimi, to, ka saprast, kad stress
ir normala reakcija uz situaciju, bet kad — ieildzis un veselibu apdraudoss, tiek apliikoti
panémieni, kas palidz stresa vadiba. Tiek apskatiti tadi psihiskas veselibas traucgjumi ka
trauksme, panikas Iekmes un depresija un ka rikoties, lai palidzétu sev un citiem, kur mekléet
palidzibu, ja nacies saskarties ar psihiskas veselibas traucgjumiem. Nodarbibas laika jauniesi
tiek iedroSinati versties péc palidzibas gadijumos, kad ta ir nepiecieSama.

Zvani 116111 (B&rnu un pusaudzu uzticibas telefons).

Atceries, ja pastav apdraud€ums tavai vai otra cilvéka dzivibai, zvani 113 (Neatlickama
mediciniska palidziba).

Turpinam skola stradat pie ta, lai apgistu pirmo psihologisko palidzibu — vienkarsas zinasanas,
tehnikas un prasmes, kas palidzes izvairities no mentalas veselibas problemam, atpazit tas un
sniegt pirmo palidzibu sev pasam vai draugam.

Nodarbibas “Psihiska veseliba” 7.abcdegl skoléniem notika decembra meénesi, savukart
8.abcsdeg un 9. bedeg skoléniem februara ménesi. Aprilt grupu nodarbibas planotas 10.abc un
11.abc klasu skoléniem.
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APSVEICAM!

Noslédzies Pierigas novadu skolu Skatuves runas konkurss, kura Sogad ar saviem
priekSnesumiem video formata piedalijas 1. - 4. klasu skoléni. Priecajamies un apsveicam visus
dalibniekus ar izcilajiem sasniegumiem:

. klasu grupa

. pakape - Gustavs Grinbergs (1.e klase)

.- 3. klaSu grupa

. pakape - Jurijs Horonko (2.d klase)

. - 6.klaSu grupa

Augstaka pakape - Lauma Liva Saklaure (4.c klase)

Sveicam skolotajas Daci Berki-Bergu, Sandru Zdanovsku, Innu Stepanovu un Daci
Roziti-Zagarinu!

Lai veicas Jurijam un Laumai Livai konkursa nakamaja - regionalaja posma!

Do NN~

Velo pulcina darbiba attalinata macibu procesa laika

Laika, kad macibas notiek attalinati, skolas Velo pulcins
aktivi turpina savu darbibu. Rudens pusg, kad telpas vairs
nevargja tikties vienkopus dazadu klasu skoléni, pulcina
dalibnieki I1idz pat oktobra beigam turpinaja nodarbibas briva
daba. Saja laika tika giitas iemanas un prasmes dazadu velo
trasiSu un to elementu precizai izbraukSanai.

Ziemas perioda velo pulcina dalibnieki apguva teor&tiskas
zinasanas celu satiksmes noteikumos un drosibas jautajumos,
macoties un pildot dazadas uzdevumus izmantojot darba
lapas.

Marta §1s zinasanas jau vargjam likt lieta, piedaloties tieSsaites

sacensibas “Balozu VelodroSiba”, pildot testus Qwizizz

aplikacija. Veiksmigi start€§jam sacensibu 1. posma, kas

notika 5. marta un Sobrid gatavojamies piedalities 2. karta -
26. marta.

Jasaka, ka ta ir interesanta pieredze, piedalities sacensibas tieSsaite, taCu ne mazak saistosa.
Labakais sasniegums 1. karta - Leo Lustam (4.b klase) - 8. vieta (V11 grupa). Ieprieksgjas
sezonas nosléguma sacensibas, kas notika 10. oktobrT klatieng, Leo ieguva 3. vietu!

Veiksmi un izturibu visiem ar1 turpmak! Paldies pulcina skolotajai Evai Jakobsonei.
Ziedojums skoléniem no triicigajam, maznodro$inatajam un riska gimeném

2021.gada februara ménesi sadarbiba ar Adazu novada socidlo
dienestu Zvaigzne ABC davanu kartes no Adazu vidusskolas atbalsta
biedribas ziedojumiem $im mérkim nonaca Adazu vidusskolas
skoléniem triicigajas, maznodro$inatajas un riska gimenés. Neliels
atbalsts cela uz zinibam vienmer ir aktuals, kopa M@&s varam vairak.
Paldies idejas autoriem un visiem ziedotajiem!

AVAB(2021)
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ZPD valsts konference 2021

ZINATNISKAS PETNIECIBAS DARBU Vélam veiksmi 11.c klases skoléniem
VALSTS KONFERENCE "B " Annai Katrinai Adrickai un Rihardam

Brinumam, kuri ar savu Zinatniski

Esi sveicinats Latvijas skol&nu pétniecisko darbu "Bezatkritumu (Zero
45 zinalniskas pélniecit - . I v P
Hreimgheision waste) dzivesveids Adazos un Pieriga"

(darba vaditaja: Linda Kalnina) Sodien
piedalas valsts skolénu konference!

Nodarbibas “Dzimumu lomu stereotipi profesijas izvele”

Tuvojas cilvéka muza garakais izglitibas cikla noslégums 9.
klasu skoléniem un aizvien aktualaks ir jautajums par to, ko
dartt talak, kadu lémumu pienemt.

Skola, sadarbiba ar biedribu “Papardes zieds”, marta 9.bcdeg
klaSu skoléniem organizéja nodarbibas “Dzimumu lomu
stereotipi profesijas izvéle”. Nodarbibu laika skoléni tika
iepazistinati ar pétjuma datiem “Latvijas sabiedribas
viedoklis par profesijam, kuras ir piemé&rotakas virietim, kuras
ir piemé&rotakas sievietei”, jo par dazam no profesijam ari
Sodien valda miti un stereotipi. Kopa ar skoléniem tika
domats, runats, apskatits, ziméts, diskutéts, argumentgts,
oponéts. Tika apskatitas prasmes un raksturipasSibas, ko ir jaattista un japilnveido, lai varétu
profesionali darboties izveletaja profesija, un kur dzimums nav par skérsli. Prieks, ka jauniesi
saprot, ka laiku gaita sabiedriba iesaknojusies dzimumu lomu stereotipi profesijas izv€l€ viniem
vairs nav saistosi un, ka visiem ir vienadas tiesibas un iesp&jas apgiit v€lamo profesiju
neatkarigi no dzimuma.

Lai veiksmiga talakas izglitibas izvéle!

Nacionala izglitibas iesp&ju datu baze http://www.niid.lv/tests/testi_sakums.htm

http://www.niid.lv/tests/testi/tests2 1.php

http://www.niid.lv/tests/testi/tests7 1.php

http://www.niid.lv/tests/testi/tests4 1.php

http://www.niid.lv/tests/testi/tests3 1.php

http://www.niid.lv/tests/testi/tests6 1.php

http://www.niid.lv/tests/testi/testsl 1.php

Paldies Mairai Birzniecei, Ritai lesalniecei - skolas socialajiem pedagogiem un Elvim
Dudarevam - biedribas “Papardes zieds” psihologam par rado$ajam nodarbibam. RadoSie darbi

Daliba 2. posma tieSsaistes sacensibas “BaloZu Velodrosiba”

R 26. marta Adazu vidusskolas Velo pulcina dalibnieki attalinati
W, - tieSsaist€ piedalijas 2. posma sacensibas ,,Balozu
Velodrosiba”. Izcili start§ja Leo Lusts (4.b), iegiistot 1. vietu.
Apsveicam! Sacensibas veiksmigi piedalijas Kristers Jurdzs
(4.g), Nikola Iva Jagodkina (3.a) un Ralfs Zaleskis (4.c).
Sacensibu 3. posms jau pavisam driz - 9.aprilt! Veiksmi
skoléniem! Paldies pulcina skolotajai Evai Jakobsonei.
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“Lieldienu zaki ir klat!”

Visi loti gaida Lieldienas, sauliti, atmodu daba. Visi loti gaida
Lieldienu zaki! DaZiem sakumskolas skoléniem jau izdevies
sastapt savu sapnu zaki! Lai visiem prieks par Lieldienu zaki
un izdodas jauki Svétki! Skolénu darbi

11.abc klaSu skolénu radoSie darbi “Balta krasainiba”

2021.gada sniegota ziema rosindja meklet krasaino baltaja.
Lidzigi ka Vilhelms Purvitis, sava laika labakais sniega
» Bl cleznotdjs Eiropa, saskatija baltas krasas nianses Latvijas
ainava. 11. klasu skolénu vairums darba procesam pieversas

' radosi. Ta rezultata tapa kompozicijas, kuras bija jaizmanto
_.n\._.ﬂmr' makslas, literattiras, astronomijas u.c. sasaiste ar daba atrasto
skaisto balta krasaintbu. Skolénu darbi

Sarmite Savicka, vizualas makslas skolotaja
Nu atnaca Lieldieninas!

Ne tikai daba

pavasari
mostas un

piedzivo
brinumu lietas,
bet arT mées!
Skolas  sirds
sak pukstet
straujak, telpas
klust gaiSaks, gaisa virmo jautras b&rnu calas, skan rotalu
prieki un apkart bérnu neviltotais smaids. Cik gan maz mums
vajag, lai saprastu, ka brinumus nevajag gaidit, bet tie jarada
mums paSiem. "Burtinu", "Ciparinu" un "Kapécisu"
pirmsskolas grupu bérni ir gatavi atklat visus pavasara
brinumus."

6. aprili norisingjas Adazu

vidusskolas Eiropas Parlamenta v€stnieku skolas (EPVS) atklata stunda ’Demokratija. Radosa
demokratija’’. Ta tika integréta kulturologijas macibu priekSmeta. Zoom vietnes stunda
piedalijas 12.a klases skoléni, Eiropas kluba biedri, EPVS koordinatori, deputats Janis Bekeris.
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Stundas pirmaja dala (sk. S.Savicka) tika apskatits demokratijas izveides process, demokratijas
vertibas, demokratijas vertibu uzskaites statistika; vertibu izpausme modernisma,
postmodernisma un postpostmodernisma, demokratijas saistiba ar kulttru.

Otraja stundas dala pievienojas EP deputate Sandra Kalniete, kura pastastija svarigu
informaciju par demokratiju digitalaja vide, par lietam, ko jazina katram, atrodoties taja.
Prezentacijas nosléguma S.Kalniete sirsnigi novélgja jaunieSiem bt laimigiem un
harmoniskiem, jo tikai sakartots cilvéks sp&j objektivak uztvert pasauli kopuma. Deputate
atbildgja ar1 uz Renates, Katrinas, Andreja un miisu danu viesskoléna Linus interesgjoSajiem
jautajumiem.

Stundas atzinas:

e Liels paldies S.Kalnietei par dalibu miisu atklataja stunda! Cilvécigi, atklati un godigi.
Tas ir butiski laika, kad patiesiba un meli biezi ir neskirami. Paldies par labestibu!

e Personigi man ka cilvékam, kurs 1sti neiedzilinas politika, jo nesaprot lidz galam
terminologiju, $T stunda tomer likas interesanta, jo taja netika stastita "sausa teorija".
Interesanti ir tas, ka demokratiju var saistit ar ikdieniSkam lietam, pieméram,
informaciju. Paldies liels par $o stundu! Es uzskatu, ka tiesi $ada veida macisanu vai
informé&Sanu butu jaizplata - nevis stastit "sausu teoriju", bet iesaistit to ikdiena un
jaunieSiem aktualas teémas. Paldies deputates kundzei par aktualu t€mas izklastu!

o Patikami, ka tika apspriesti miisdienu sabiedribas un demokratijas aktuali ietekm&josi
faktori.

e Paldies par godigumu prezentacija un atbildes.

o Kopuma atklata stunda bija loti interesanta un vértiga. Paldies EP deputatei Sandrai
Kalnietei par klatbiitni stunda!

Riidolfs Pivens, EK prezidents
“Mana bérna karjeras puzle. Kurs to saliks?” 8. - 9. klaSu skolénu vecakiem

2021. gada 8. aprilt Adazu vidusskolas 8. abcdeg un
9. bedeg klasu skolenu vecaku interesentu grupai
IZVELES . ESF projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 “Karjeras atbalsts
IESPE JAS !']1 vispargjas un profesionalas izglitibas iestades”
T ! ietvaros tieSsaisté tika istenots karjeras attistibas
pienemsana \ atbalsta pasakums “Mana bérna karjeras puzle.
g e Kur§ to saliks?” Pasakums tika stenots divu 40
miniiSu garu lekciju apjoma ar meérki izglitot
vecakus un palidzét vecakiem karjeras atbalsta

sniegSana savam b&rnam.

Pirmas lekcijas laika pasakuma vaditaja Jolanta Priede, Mg. oec; Mg. edu, karjeras un biznesa
konsultante, sertificéta personibas izaugsmes sp€lu trenere, dalijas pieredze par vecaku lomas
nozimibu bérna personibas veidoSanas procesa un gimené ieglitajam dzives prasmém un darba
iemanam, to saistibu ar bérna lémumiem par nakotnes izglitibas un profesijas izvélem. Lektore
aicindja sadzirdét savu beérnu vajadzibas, palidzot apzinaties vinu personibas stipras un
attistamas Skautnes, daloties pieredz€, ka gimenes picaugusie var kliit par paraugu saviem
bérniem gan personibas attistiSana, gan lémuma pienemsana. Vecaki kopa darot lietas ar
bérniem, piedavajot izv€les iesp€jas beérnam, istenojot darbaudzinaSanu, palidzot apgiit finansu
pratibu, esot godigi pret berniem, sniedzot savu milestibu un atbalstu, kliist par paraugu saviem
bérniem gan personibas attistiSana, gan [lémumu pienemsana.

Otras lekcijas laika vecaki tika iepazistinati ar tadam nakotnes pieprasitakajam prasmém ka
jégas izpraSana, sociala ietekme, uznéméja domasana, starpkultiru kompetence, analitiska
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domasana, kompetence jaunos medijos, darboSanas starp disciplinam, dizaina domasana,
kritiska zinaSanu apguve un virtuala sadarbiba.

Pasakuma laika skolénu vecaki uzdeva jautajumus un sanéma atbildes uz sev interes€josiem
jautajumiem.
Karjeras attistibas atbalsta pasakumu “Mana bérna karjeras puzle. Kurs to saliks?” 8. un 9. klasu

skolénu vecaku interesentu grupa novertgja atzinigi ka labu, vertigu, interesantu un izdevusos
pasakumu.

Sandra Briede, pedagogs karjeras konsultants

B Ar 19.04 esam planojusi atsakt dal&ji
ﬂ klatienes macibas, pamatojoties uz
1 Slimibu un profilakses un kontroles

Klatienes macibas

4. 8,

IZLI.TIEHES RACIBU PROCESS
904, - TR05.2021

W B s i, centra un Adazu novada domes
e S i l[emumiem.
o ” ;'.”?‘* pmsm.nr_‘l skolas [ lapa O UHe
o, i Tiesraide par klatienes Tiesraide par klatienes macibam un to
B macibu procesa norisi organizatorisko pusi notiks ritdien
d s sakot ar 19.april g P ’
plkst.12.00.

P&c vairaku ménesu partraukuma priecajamies par 19. aprila ritu, kad
sagaidam skolénus skola. Ievérosim visas prasibas, biisim atbildigi,
ripésimies par savu veselibu!

Sogad Liela talka 24. aprili. Talkas vadmotivs “Par zalu Latviju — Katrs
atseviski, bet visi kopa!” Aicinam ikvienu nepalikt mala un 24.aprili doties
talkot vai nu vienatn€ vai ar savu gimeni. Iepriek$ bija ierasts, ka talkas
notiks kolektivi, bet nemainisim savus ieradumus un nemainisimies sava
zalaja domasana, jo talkojot arT vienatn€ varam panakt miisu kopigo mérki
— tiru un zalu Latviju nakamajam paaudzeém!

Mes, Adazu vidusskolas Ekoskolas skoleni, aicinam jis, sakot ar 19.04.21. sakopt savu maju,
pagalmu un tuvako apkartni, ta padarot Latviju tiraku!

Lai kuplinatu talkotaju pulku un savus labos darbus paraditu plaSakam sabiedribas lokam, tas
ir, Adazu vidusskolas EKOskolas Facebook vietng, liidzam, savu padarito darbu piefiksét
fotografijas ,,PIRMS"/ ,,PEC" + talkotaju vardi un uzvardi un iesitit ekoskolas koordinatérém:
skolotajam: Zanei Laizanei vai Antrai Laizanei.

Gaidisim jusu fotografijas un varbiit arT interesantus takoSanas atgadijumus lidz 25.04.21.
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TieSsaistes attalinatas nodarbibas AdaZu vidusskolas pirmsskola

Vai tieSam pirmsskolas b&rniem notiek tieSsaistes attalinatas
nodarbibas?! Ja! Miisu pirmsskolas "Burtinu" grupas bérni piedzivoja
fantastiskas emocijas un guva zinasanas par kukainiem, piedaloties
Liepajas Izglitibas parvaldes Zinatnes un izglitibas centra (ZIIC)
Dabas majas organizgtaja tieSsaistes attalinataja nodarbiba "Kukaini".
Bérni macias atpazit kukainus, guva priekSstatu par kukainu
raksturigakajam iezim&€m un virtuali paciemojas pie Madagaskaras
Snacgj prusakiem. Foto

«Literatuire/sakumskolay.

Jr Sakot ar 28. martu ik
svétdienu LTV1 &tera
ir  skatams  jauns
raidijjums “Literatiire
/" Sakumskola” -
izglitojosa spéle 1 — 6.
klasu skoléniem. Katra serija cetri klasesbiedri no dazadam Latvijas skolam risina uzdevumus,
kurus tiem sagatavojusi latvieSu bérnu gramatu autori. Projekts “Literatiire / Sakumskola” tiek
istenots Valsts izglitibas satura centra (VISC) ESF projekta “Atbalsts izglitojamo individualo
kompetencu attistibai” ietvaros, projekta numurs 8.3.2.2/16/1/001, sadarbojoties Valsts
Izglitibas satura centram ar VFS Films un Latvijas Televiziju. Kop$s 2017. gada septembra
Adazu vidusskola ir aktivi iesaistTjusies VISC projekta IstenoSana, un 2.1 klases komanda kopa
ar klases audzinataju Lindu Tuteri un b&rnu gramatas “Trakas lietas jeb ieraksti policijas
deziirzurnala” autori Ievu Samausku un raidijuma vaditajiem Gustavu Terzenu un Martu
Selecku devas uz Adazu pasvaldibas policijas iecirkni. Kadus uzdevumus viniem vajadz&ja
veikt policijas iecirkni, uzzinasiet, noskatoties raidijuma ierakstu.

https://www.visc.gov.Iv/Iv/literaturesakumskola-ar-adazu-vidusskolu-un-ievu-samausku

Paldies skolotajai Lindai un 2.1 klases komandai par veiksmigu iesaistiSanos projekta!
TieSsaistes pasakums jaunieSiem “lepazisti Saeimu”

27. aprili laika no plkst. 13:15 lidz 14:00
jaunie$i no 1l.ab un 10.c klases Karjeras
izglitibas ietvaros piedalijas tieSsaistes lekcija
ar interaktivo prezentaciju “lepazisti Saeimu”.
TieSsaistes lekcijas meérkis bija ieinteresét
jaunieSus par politiskajiem procesiem Latvija,
izglitot par Saeimu un tas struktiru,
likumdoSanu, deputatu darbu, demokratiju un
sabiedribas lidzdalibu.

Platforma Zoom tieSsaistes lekcijas un
interaktivas prezentacijas laika skoléni tika
iepazistinati ne vien ar Saeimas darbu, bet arT piedalijas diskusija, vai par Saeimas deputatu
vajadzetu klut jaunietim no 18 gadu vecuma un vai jauniesi atbalsta iesp&ju saglabat macibu
procesa klatienes un attalinato macibu kombinéto pieeju. Diskusija 2/3 jaunieSu pauda viedokli,
ka 18 gados vadit valsti esot paragri nepietickamas pieredzes dél, tacu lielakais vairums no
viniem atbalsta kombing€to pieeju macibu procesa, ja attalinati macibas notiek ne biezak ka
vienu ned€lu divu ménesu laika.

Skoléni tika iepazistinati ar JaunieSu Saeimas darbibu, ka arT guva informaciju par iesp&jam taja
piedalities paSiem. TieSsaistes pasakuma beigas jaunieSi vargja sanemt atbildes uz sev
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interesgjosSiem jautajumiem. Apliecinajums 11.a kl. Apliecinajums 11.b kl. Apliecinajums 10.c
Kl.

SVARIGI!

Vi AnAzu

Sakara ar kontaktpersonu skaita pieaugumu skolénu vida
VIDUSSKOLA| st (COVID 19 saslimuSajiem) un riip&joties par drosu vidi
skoléniem, ar So piektdienu, 30.aprili, parejam uz attalinatam

Sakard ar virusa saslimEanas maCIbam'
gadijumuy pieaugumu Adadu novads
un Slimibu lakses un kontroles
centra lEmumu pdrtraukt kiitienes

miacibas Adaiu novada ar 03.05. 2071,
saskanojot ar Adafu movada
patvaldibu

EDAIII VIDUSSKOLA ATSAK
n nTTnunnTns MACIBAS

AR 30.APRILI

=i gueirs: - rikjies athildige
mlnl-:saru:’-as-

Rosiba bibliotekas atsakas

Lidz ar klatienes macibu
atsakSanos arT Adazu vidusskolas
abas bibliotekas atgriezas dziviba.
Daudzi skoleni atkal vargja
parlukot  gramatu  plauktus,
izveloties gramatu lasiSanai, vai
ieskatities jaunajas, tikko
iegadatajas gramatas kuras interesenti lidz maija beigam v&l var€s paspét izlasit, ieprieks
pasiitot izv€l€to gramatu e-klases pasta.

Edite Kana un Olga Sasina, skolas bibliotekares
Piedalies IZAICINAJUMA - “Tieciet Ildz Olimpa kalnam pirmie!”

No 23. aprila Iidz 21. maijam Olimpiskais ménesis! Aicinam klases
i it - piedalities izaicinajuma “Tieciet lidz Olimpa kalnam pirmie!”.
gﬁ;:m KALNAM § No Adaziem Iidz Olimpam 2964 km... Vienmer, kad ej pastaiga vai

brauc ar velosipédu, saglaba rezultatu un noietos vai nobrauktos
kilometrus  lidz  20. maijam  nosiiti  savai  skolot3jai.
SOLOJOT, = BRAUCOT AR  VELOSIPEDU  KRAIJIET
KILOMETRUS! ESAT PIRMA KLASE, KURA TIEK LIDZ
OLIMPAMIN

Svinésim Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunosanas dienu!

Svinésim Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunoSanas dienu!
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Kur zemi lai krasnpaku rastu,

kam skaistakas dziesmas lai dzied,
ka zemi pie dzintara krasta,

ka zemi, kur abeles zied.

Ta zeme ir dzimtene mana,

te 1izaugt un dzivot man lauts.

Ik puke tas vardu man zvana,

@
LY

So zemi par Latviju sauc.

Sodien mums ir briviba domat un runat, briviba uzdrikstéties un darit. Briviba izvéléties. Klases
stundas runajam par 1990. gada 4. maiju, par iegiitas brivibas nozimi, skatijamies skaisto filmu
“Mana Latvija - 100” un secinajam, ka loti milam savu zemi.

Lai balti klats galds ir ka pasapzinas un lepnuma simbols miisu majas 4. maija.
“Eiropas eksamens 2021” REDZI, DZIRDI, UZZINI, IZPROTI!

S b b b No 1. lidz 9. maijam Latvija svinam Demokratijas nedélu, kas nosledzas
2 . Eiropas diena - 9. maija.

Par vienu no Eiropas dienas tradicijam ir kluvis tieSsaistes tests "Eiropas
eksamens". Taja 7., 8., 9. maija www.esmaja.lv aicinam piedalities ikvienu,
sakot no 1. klases 11dz sirmam vecumam.

Aicinam katru izmantot iesp&ju un piedalities eksamena. Veiksmi!

Aicinam registréties macibu uzsaksanai 10. klase!
- i ADAZU VIDUSSKOLA
IR SKOLA TAVAI TURPMAKAJAI

IZGLITIBAI, IZAUGSMEI UN
IZPAUSMEI

Aicinam registréties macibu uzsaksanai 10.

klasé!

(AdaZu vidusskolas skoléniem) vai uz iesnieguma noradito e-pastu (citu skolu skoleniem).

* UznemsSanas noteikumi

* Jesniegums uznemsanai Adazu vidusskolas 10. klasé

* Jzelitibas programmu virzieni
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Mates diena AdaZu vidusskolas pirmsskolas grupinas

Mamin! Paldies, ka Tu man esi, paldies par siltumu, milu
vardu un glastu, paldies par ripém un sirds milestibu! Esmu
Tava skaistaka un veértigaka pasaules DAVANA. Foto

Norises
laiks:

06.05.2021. 2.c, 2.e un 2.g klase
LaTviass (M ﬁ Latvija Nodarbibas mérkis ir papildinat skolénu zinasanas un

SKOLAS o=

veidot interesi par miiziku, iepazistoties ar savdabigu
mizikas izpildijuma veidu un ta veicinot klausitaju
iepazit radoSumu un jaunrades procesu. Duets “Santehniki” ir izveidojusi neparastu
instrumentu, kuru sauc trubafons. Instrumenta galvena sastavdala ir visparastakas santehnikas
caurules, bet “kocinu” vieta noder pludmales ¢ibas.

Miizikas stunda 2. klaSu skoléni iepazinas ar duetu “Santehniki’ un atklati izteica savu viedokli:

Lasit vairak

TikSanas ar Maia Cuceaidze — Moldovas Republikas vestniecibas Chargé d'Affaires a.i.
Latvija

Adazu vidusskola Eiropas dienu

‘F 1: ﬁ ; @ ictvaros, projekta “Atpakal uz
" - [+, skolu” sakara, 10.05. Teams vidé
&8 noritg¢ja Maia Cuceaidze -
.E'-"Eﬂw ‘ : Moldovas Republikas
cecssesceofiy: veéstniecibas Chargé d'Affaires a.i.
Latvija un skolénu tik§anas. Tiksanos atklaja skolas direktors Ceslavs Batna. Prezentacijas laika
skoléni vargja iepazities ar Moldovas v&sturi, tradicijam, religiju, arhitektiiru, dabas resursiem,
simboliku, ekonomiku un ttrisma iesp&jam. Saruna ari Maia Cuceaidze pauda savu nostaju
Moldovas un Latvijas savstarpgja sadarbiba, kas var€tu izpausties ar1 dazados sadarbibas
projektos, kur iesaistitos ari Adazu vidusskolas skoléni. Moldovas véstnieciba bija katram
skoléniem sariip&jusi turisma bukletu, celojuma karti un simbolisku Moldovas karodzinu. Ar1
skolas muzejs kluva bagataks ar Moldavijas veltem. Latvijas attiecibas ar Moldovu tiek
veidotas, pamatojoties uz divpus€jas sadarbibas principiem un Latvijas ka ES un NATO
dalibvalsts statusu. Tas ir raksturojamas ka aktivas, draudzigas un konstruktivas. Moldova ir
viena no Latvijas prioritatém Eiropas kaiminu politikas un Austrumu partneribas ietvaros. Kop$
2005. gada Moldova ir viena no Latvijas galvenajam attistibas sadarbibas
partnervalstim. https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/divpusejas-attiecibas/latvijas-un-moldovas-
attiecibas#attistibas-sadarbiba
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“Gudrs, vel gudraks!” 4. klaSu 3. pusfinala Martin$ Auns (4.b)

Sogad raidijuma “Gudrs, vél
gudraks!” sezonu pirmo reizi
noslédz 4. klasu skoléni. Lidz §im
uz spéli tika aicinati piedalities
pamatskolas un  vidusskolas
posma skoléni, bet Sogad pirmo
reizi $ada iesp&ja tika piedavata
ar1 sakumskolas vecakas klases
skoléniem.

Savu dalibu erudicijas spéle
pieteica Adazu vidusskolas 4.b
klases skoléns Martin§ Auns. Apsveicam, Martin$ iekluvis spéles pusfinala! Piektdien, 14.
maija pl. 18:50 LTV 1 saucam pie ekraniem visu savu gimeni!

AizraujoSs, zinatkars un jautrs vakars dienu pirms Starptautiskas gimenes dienas garantéts!
Martin, lepojamies ar Tevi, atbalstam Tevi, turam 1kSkus par Tevi. Lai izdodas!!!

Goda teatra izrade “#Bezfiltra”

30.04.2021.

5.b, 5.c un 8.a
klase

ot SOMR | v

Pielagojoties jaunajiem apstakliem, Goda teatris
piedava jaunieSu izradi #Bezfiltra, kuras norisei

varés sekot YouTube platforma.

Izrade apvieno tadas miisdienu aktualitates ka dejas TikTok, satura
veido$ana YouTube kanalam, ka ari bezatkrituma dzivesveida tendences. Izrade, protams, par
draudzibu, kuru parbauda atskirigie uzskati, dzives pieredze un statuss sabiedriba.

Vai socialo tiklu popularitate var izjaukt draudzibu? Uz So jautajumu tiks atbildéts izradg.
Lomas iejutisies Edgars Ozolin§ un Rolands Bekeris

Skolenu atsauksmes: Lasit vairak

12. klasSu skoléniem pédéja macibu diena!

Sodien pedgja
macibu diena
12. klaSu
skolénus,
ierodoties skola
uz konsultaciju,

sagaida vecais skolas zvans un sarkanais paklajs!
Individuali sveicam katru skolénu ar skolas zetonu!

Veiksmi eksamenos!
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1. klaSu skolénu sveiciens divpadsmitajiem!

Sveicam
12.klases!

-ir:lif'::.:um Vldeo
Eiropas eksamens 2021
Eiropas eksamena Adazu vidusskolas skoléni piedalijas jau septito gadu.

Sogad daliba bija jau sakot no pirmas klases. Daudzi dalibnieki bija

o TRy sasniegusi augstako vertgjumu.

Apsveicam: Amandu Osi (1.¢), Dartu Karoli (1.c), Ligu Savicku (2.a),

Emilu Rubuli (2.a), Matiasu Blekti (2.b), KriSjani Lauci (2.L),

Viktoriju Hohlovu (2.L), Normundu Lapsinu (3.g), Sofiju
Semjonovu (3.g2), Mikeli Aunu (3.g), Madaru Graviti (3.g), Julinu Ciruli (3.g), Paulu
Jumiki (3.g), Riardu Gavrilko (3.g), Robertu Ziedinu (3.g), Rihardu Ziedinu (3.g),
Gustavu Karlauski (3.g), Jekabu Gulbi (5.¢) un Andri Gulbi (5.c¢).

Ja peldét, tad droSi!

- Tuvojas vasaras sezona, lai skoléni biitu drosi pie tdens
Latvijas peldéSanas federacija un biedriba "Peldi drosi"
organizgja 13. un 14.maija tieSsaites lekcijas 80 min
garuma visam Latvijas skolam pa klasu grupam: 1.-4., 5.-
7.,8.-9., 10.-12. klasem.

Adazu vidusskola tieSsaites nodarbibam pieslédzas visu
klaSu skoléni. Skoléni ieguva vertigas zinasanas, kas noder€s atrodoties pie tidens.

Diemzel Latvija ir loti liels noslikuso cilveku skaits, tapéc loti svarigi runat par drosibu.
Skoléniem tika dots ieskats ka izv€léties drosu peldvietu, kad var apgalvot, ka cilvéks prot
peldét, ka drikst peldét tikai vecaku uzraudziba, ka rikoties, ja slikst cilvéks, kadi ir drosi
peldésanas paliglidzekli, alkohola ietekmi uz noslik§anu. Sniedza ieskatu par krampjiem, tapec
nevar parvertét savas peldspéjas atklatos idenos art loti labi peldétaji.

Tiessaites lekciju devize: " Ja peldét, tad drosi!" Lai cilvéks varétu apgalvot, ka prot peldét ir
izveidoti kriteriji: janopeld 200 m bez apstajas, bez paliglidzekliem, vismaz 50 m no 200 m uz
muguras. P&c 200 m peld€juma cilvékam jajutas labi, jasp&j aprunaties, nedrikst but aizdusa.
Reti kurs to spgj, tapec lai pateiktu, ka peldét prasme ir laba, daudzi sak aizdomaties.

Nodarbibas laika skoléniem bija iesp€ja noskatities multfilmas par droSibu pirmizradi.

Nodarbibas nosléguma skoléni pildija QUIZZ tieSsaite testu 20 jautajumus, lai parbauditu cik
rupigi klaustjusies lekciju. Testu pildot Latvijas skolas bija sadalitas pa novadiem Rigas labais
krasts un kreisais krasts, Vidzeme, Kurzeme, Latgale, Zemgale. Katrs regions pieslédzas ar citu
piekluves kodu. Tika noteikta katra dalibnieka iegiita vieta.

Lekciju par drosibu uz tdens var noskatities atkartojuma FB
lapa: https://www.facebook.com/peldetdrosi/
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Maija meénesis - Olimpiskais ménesis!

No 23. aprila Iidz 21. maijam rit olimpiskais ménesis. Latvijas
Olimpiskajai komitejai Sogad 23. aprili bija dzimSanas diena - 99
gadu jubileja. Adazu vidusskolas skoleni, kuri piedalas programma
"Sporto visa klase" (3.c, 3.g, 4.a) zim&ja zZim&umus. Savukart
21.maija visa Latvija tiks izvingrots vingrindjumu komplekss par
godu Olimpiskajai dienai. Esi aktivs, piedalies!!! Foto

Latvijas Lellu teatris “Un atkal PIFS”

Lvss GOMER | e

08.05.2021. un 10.05.2021. 1.
un 2 klases

Latvijas Lellu teatra izrade ,,Un
atkal Pifs...” kop$ pirmizrades 1983. gada piedzivo arvien atkartotus iestudéjumus un veido
Lellu teatra zelta fondu.

Sunitis Pifs un runcis Herkuless, krustmate Agate un krusttétin§ Tontons, Dudi un Rozalija —
Sie personazi neprasa komentarus ne Francija, kur pirms daudziem gadiem tos radija francu
karikatiirists Zans Arnals, ne Latvija, kur tie pazistami jau vairakam paaudzém gan ka komiksu
gramatu, gan ka lellu teatra izrazu varoni. Izradé skanosas Ivara Vignera dziesmas ar Jana
Petera vardiem kluvusas par latvieSu bérnu miizikas klasiku.

Skolénu iespaidi, vertéjums:

Uzzinot par iesp&ju noskatities So izradi, bija jutams bérnu un vecaku prieks. Ne visas gimenes
biezi apmekle kultiiras pasakumus, kad tas vel bija plasi iesp&jams, tomer tagad jiitams, ka
slapes péc kultiiras ir gajusas plaSumos.

2. klasgs izradi baudija ne tikai b&rni, liela dala skatijas gimenes loka. Bija art dazi vecaki, kas
izradi gaidija ar bérna cienigu nepacietibu, jo gramata par Pifu ir bijusi vinu bérnibas iecienitaka
lasamviela.

Kopuma atsauksmes par izradi ir loti labas, be€rniem paticis siZets, notikumi $kitusi interesanti
un uzmanibu saistosi. Dazi atsaucas, ka smé&jusies Iidz asaram! Citi savukart piebilda, ka jutusi
dusmas un nepatiku pret kaki Herkulesu un vina izdaribam un lielu Iidzjutibu pret galveno
varoni Pifu. Interesanti, ka, lai gan sizets Skitis saisto$s un izrade kopuma patikusi, tiek
pieminéts, ka nepatika, ka izrad€ tik daudz dzied.

Bérni pamata runa par Pifu un Herkulesu, mazak piemin par€jos izrades varonus, bet atzist, ka
bez tiem arT izrade nebiitu tik aizraujosa.

2. klas€s péc izrades noskatiSanas uzdevam b&rniem uzdevumus, kuros gan testa veida, gan
atziméjot pareizo/nepareizo apgalvojumu, bija iesp€ja parbaudit, cik uzmanigi izrade skatita
un, cik daudz palicis atmina. Rezultati — teju 100% pareizu atbilzu! Kas mums patik, to
uzmanigi ari skatamies! ?

Bérni un vinu vecaki ir loti pateicigi par $Sim iesp&jam ko sniedz programma Latvijas skolas
soma! Ar nepacietibu gaida nakamas izrades, pasakumus un koncertus! ?
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Latvijas Lellu teatris “Maks un Morics”

30 SOME | e

08.05.2021.4.a,4bun4.g
klase

Maksam un Moricam ir
ievérojama nedarbu pieredze. Reiz vini apmulkoja gandriz visus sava ciema miermiligos
iedzivotajus. Soreiz vini ir pieaugusi un kluvusi nedaudz pratigaki. Slavenie delveri pat ir
piekritusi mums visiem izstastit septinus neparastakos savas dzives atgadijumus ar visam no ta
izrietoSajam sekam.

4. klaSu skoléni noskatijas izradi un dalijas savos iespaidos: Lasit vairak

Muzikali izglitojosa tieSsaistes nodarbiba “No trokSna lidz skandarbam” kopa ar
Liepajas simfoniska orkestra muzikiem

34 SOME | e

MUZIKALI IZGLITOJOSA NODARBIBA
"NO TRDI(SHA L]IZII SKANDARBAM /

Norises laiks: 11.05.2021.

3.3, 3.c u.n 3.9 klase

Muzikali izglitojosaja nodarbiba “No troksna lidz skandarbam™ skoléni iepazist ritma radiSanas
pamatprincipus un, aktivi lidzdarbojoties, profesionalu miiziku vadiba nonak no neizprotama
trokSna 1idz pilntiesigam skandarbam. Skoléniem tiek dota iesp&ja palidzét Simfoniskajam
orkestrim, kur§ nonacis sarezgita situacija. Tuvojoties koncertam, orkestris ir sapratis, ka
viniem steidzami triikkst kadas latvieSu tautasdziesmas pavadijums, tadel skoléniem janak
paliga!

Skolénu atsauksmes: Lasit vairak

Koncertlekcija '"Celojums apkart pasaulei. Pasaka par Spriditi"

—— Lot Norises laiks: 05.05. un
-\ SKOLAS 50M£ o= 07.05.2021. 5.c un 5.e klase

I-IT-KEPT Fﬂ.s!l.!l.!l

Koncertlekcija ~ "Celojums
apkart pasaulei. Pasaka par Spriditi" ar klausitajiem satiekas
divi talantigi maziki - somu izcelsmes latvietis Marko Ojala,
kas ir akordeona un gitaras virtuozs, un talantiga dziedataja
Riita Diiduma, lai ar miizikas starpniecibu izstastitu miisdienu versiju pasakai par Spriditi.

Tas ir celojums apkart pasaulei, sastopot dazadu valstu kulttiru un ta uzzinot par So valstu saikni
ar Latvijas vesturi.

Caur vizuali krasno un muzikali bagatigo programmu talantigie miiziki skoléniem vélas izstastit
par Latvijas vEstures nozimi pasaules geografijas un véstures konteksta, ta laujot labak izprast
dazadu valstu valodas, kultiiras, ka arT laut iepazit Latvijas kulttras un véstures lomu pasaulé.

Programma skanés ukrainu, somu, zviedru tautas miizika, ka art latvieSu tautas dziesmas un
latvieSu komponistu Imanta Kalnina, Jana Liiséna, Ivara Vignera un citu dziesmas.

Skolénu atsauksmes: Lasit vairak
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Toposie inZenieri vai arhitekti - naciet macities AdaZu vidusskola!
Toposie inZenieri vai arhitekti - naciet macities Adazu vidusskola! %

Informacija par uznemsanu Adazu vidusskolas
10.klasg: https://ej.uz/AVS_10_klase

. + .. "
=

Imats " 5
o SOMﬁ L 2021. gada aprilis - maijs C?.a', 3.b, 3.c, 3., '3.e, 3.9 kl'ase
W= Programma Zelta Pavasaris icklautas sekojosas filminas:

o “Griekijas dargumi” (Animdcijas Brigades lellu
filmina)

e “Rezgalibas 2” (Animacijas Brigades lellu filmina)

e “Pavasaris Varnu icla” (studija Atom Art)

e “Hugo un vina neticamie piedzivojumi” (studija Rija)

e “Putnubiiris” (Animacijas Brigades lellu filmina)
Skolénu atsauksmes

Vairaki skoléni jau bija redz&jusi dazas animacijas filmas, kuras ieklautas programma Zelta
Pavasaris. Skoléniem it Tpasi patik Avarijas brigades s€rijas, un tapéc vini skatijas ar neviltotu
interesi. Tie skoléni, kas jau bija redzg€jusi, mudindja savus klasesbiedrus pieverst ipasu
uzmanibu atseviskam smiekligakajam vai interesantakajam epizodém. Savukart skolotajiem
bija iesp&ja multfilmu saturu sasaistit ar macibu saturu un integrét t€mas latvieSu valoda un
socialajas zinibas - skoléni veica dazadus radoSus uzdevumus, ka art piedalijas diskusijas.

F. Circena pieminas turnirs §aha

L B

Sestdien, 29.maija, notiks pedagoga, vieglatleta un
Sahista Feliksa Circena (1929-2004) tradicionalais
pieminas turnirs. Ta ka epidemiologiska situacija
! joprojam nelauj to aizvadit ierastaja vieta AdaZos,
otro gadu p&c kartas tas aizrit€s interneta, platforma
Lichess.org.

Sacensibas organizé Adazu vidusskola sadarbiba ar
Latvijas Saha federaciju un Rigas Saha federaciju.
Turnira direktors ir FIDE meistars Janis Grasis, bet galvenais tiesnesis — [A Alberts Cimins.
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Atskiriba no pagajusa gada, kad spéeletaji turnira sacentas péc arénas principa, Sogad cinas
notiks péc Sveices sist€émas. Paredz&tas 9 kartas ar apdomas laiku 5 miniites partijai plus 3
sekundes par gajienu.

GM, IM, WGM, WIM un Adazu novada iedzivotajiem turnirs ir bez maksas. Pargjiem par
piedaliSanos jamaksa 5 eiro.

Obligata  ieprieksgja  pieteikSanas  lidz  28.maijam  pulksten 20 uz e-
pastu: alberts.cimins@inbox.lv vai pa talruni 28804664.

Sacensibu organizatori ir tiesigi nepielaist dalibniekus, kas ir nokav&jusi ieprieksejas
pieteikSanas beigu datumu.

Uzvarétajus apbalvos ar diplomiem, kausiem, naudas un parsteiguma balvam. Par pirmo vietu
tiek garantéta naudas balva ne mazak ka 100 eiro, par otro vietu 90 eiro, bet par treso — 80 eiro.
Biis parsteiguma balvas labakajam adazniekam, senioram, sievietei, jaunieSiem utt.

Detalizéta informacija nolikuma.

“Gudrs, vel gudraks!” 4. klaSu finala Martin§ Auns (4.b)

|

e Y4 Klat raidijuma “Gudrs, vel gurdaks!™ 8.
sezonas pédgjais raidijums un 4. klaSu
finals, kura tiekas seSi pasi gudrakie
Latvijas skoléni un to skaita ir arT Adazu
vidusskolas 4.b klases skoléns Martins
Auns!

Martin§  meérosimies  gudriba  ar
skoléniem no Liepajas Ezerkrasta
sakumskolas, Smardes pamatskolas,
Babites vidusskolas, Davja Ozolina
Apes vidusskolas, pamatskolas
“Ridze”.

21. maija plkst 18:50 LTV1 raidijums “Gudrs, vél gurdaks!”. Sekojam lidzi un turam 1kskus
par miisu Martinu! Martin, lai veicas!!!

Toposie mediki un farmaceiti - naciet macities AdaZu vidusskola!
W TR Toposie mediki un farmaceiti - naciet macities Adazu vidusskola! =
v A A Informacija par uznemsanu Adazu vidusskolas

10.klase: https://ej.uz/AVS_10_klase

Mialled ETUNEL PLARS

=S it
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Akcija “Atraktivais gimenes foto”

~\_cweeee (Gimenes
BB (jicnas jetvaros
sakumskolas
skolénu
gimenes

aicinajam piedalities akcija "Atraktivais gimenes foto".

Mgs zinam, jitam un ticam, ka gimengs ir spéks, atbalsts un milestiba. Paldies visam gimeném
par piedaliSanos, ticam, ka domas un sirdis jus esat atraktivi un starojos$i. Paldies jums par to,
ka jis mums esat!

RadoSais darbs vienpadsmitajas klases
=

Vizualas makslas programmas apguves procesa
izmainas notika eso$as situdcijas ietvaros. Ta
RADOSAIS NOSLEGUMA Zimgjam nevis ar ogli, bet vairak fotograféjam un
DARBS AR ARTEFAKTU darbu izveide izmantojam dazadas

idin abrie gt ks i datorprogrammas, kas dal€ji bija jau apgitas
informatika. Rados$aja nosléguma darba Katrs
jaunietis var€ja izveleties gan darba formatu, gan
izpildes tehniku. Papildus uzstadijums bija tas, ka
darba vajadzg€ja ietvert kadu artefaktu - makslas
darbu, arhitektiiras stilu/objektu vai zinatnes atklajumu. Darba rezultats apliecina miisu
jaunieSu individualitati, sp&ju inovativi un rado$i domat, IT izmantoSanu praksé. Darbi ieskicé
arT katra autora individualo rokrakstu, attalinatibas klatesamibu un izjiitas. Prezentacija

Sarmite Savicka, vizualas makslas skolotaja
RadoSais darbs “Sapnu maja”

Tehniskas grafikas macibu priekSmeta ietvaros
11.abc klases skoléni izstradaja savu Sapnu majas
koncepciju - sakot ar ideju skicém, telpu
planojumu un aprikojumu, telpu krasu tonalitates
izvéli un pamatojumu. Darba nosléguma
vajadz€ja atrast interneta veikalu piedavajuma
: ; atbilstosas meébeles, izveidot mébelu

specifikaciju, kura bija jaietver aprikojuma izméri

un izmaksas. Izveidotas prezentacijas liecina par
jaunieSu prasmém orient€ties misdienu interjera tendences, labu prezentacijas izveides kulttiru
un izpratni par vides pratibu. Darbs 1, darbs 2, darbs 3

Planojums

Sarmite Savicka, tehniskas grafikas skolotaja
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Digitala drosibas stunda “Kas jazina un ka jarikojas dzelzcela tuvuma”

Vasaras brivdienas pavisam tuvu! Izmantojam
iespgju un pieteicamies Latvijas Dzelzcela
digitalajai droSibas stundai, lai pirms gaidama
Pirms slieu 8rsodenas brivlaika skoléniem atgadinatu, cik svarigi ir
APSTAJIES un PARLIECINIES, vad netuvofas vilciens! atceréties par dro§ibu ari dzelzcela tuvuma.

@5 G 24. un 25.maija pa klaSu grupam notika tieSsaites

= drosibas stundas 1. — 11. klasu skoléniem “Kas
jazina un ka jarikojas dzelzcela tuvuma”.
Nodarbibu laika LDz eksperti interaktiva, skolénu vecumposmam saprotama veida pastastija
par to, ka pareizi un drosi uzvesties dzelzcela tuvuma un vilciena, lai izvairitos no neuzmanibas
vai vieglpratibas izraisitiem negadijumiem, tadéjadi pasargajot savu un lidzcilveéku dzivibu.
Drosibas stunda vargja iepazities arl ar realiem stastiem, ko izstastija pasi cietusSie, lai
Iepazisanas ar citu cilvéku skaudro pieredzi palidz&tu mainitu skolénu uzvedibu.

DZIRDI, REDZI, DZIVO! Svarigi atceréties, ka miizikas klausisands austinds, runaSana pa
telefonu vai sp€lu speléSana taja — tik iecienitas jaunieSu nodarbes, atrodoties dzelzcela tuvuma,
ieveérojami apgriitina uztveri un iesp&jamo risku novertesanu.

Paldies LDz ekspertiem: Grietai Kolosovai, Inesei Melnac¢ai Tomam Altbergam un Tomam
Kalnitim par novaditajam nodarbibam. DroSibas stunda dzird&tais un redz€tais atgadinaja, ka ir
jadoma tagad un tiilit, ka visiem apnikugais teiciens “ESI UZMANIGS”, tomér nav tikai vardi,
bet reala iesp&ja dzivot ilgu un pilnveértigu dzivi, ka katram pasam ir jadoma par savu droSibu.
Paldies!

Esi dross, r1kojies atbildigi! Esi atbildigs par savu droSibu un veselibu, jo dziviba katram ir tikai
viena! Neesi pardross!! Drosu un jauku vasaru!!!

Adazu vidusskola svin 35 gadu jubileju!
Adazu vidusskola svin 35 gadu jubileju!
Maijs ir atminu un tikSanas laiks.

Atvadoties 2016. gada absolventu salidojuma, viens otram
solfjam: “Tiksimies p&c pieciem gadiem!”

S — Sogad maija tikties ir iespéjams tikai atminas un virtuali, un
tapec aicinam ikvienu, kas jiitas piederigs Adazu skolai, dalities ar savu atminu stastu, ievietojot
to SEIT https://e].uz/AVS-35

Uz svetku koncertu tieSsaiste aicinasim 2021. gada 1. septembri.

TopoSie programmétaji un datordizaineri - naciet macities Adazu vidusskola!
Toposie programmétaji un datordizaineri - naciet macities Adazu
vidusskola!**

Informacija par uznemsanu Adazu vidusskolas
10.klasg: https://ej.uz/AVS_10_klase
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Karjeras nodarbibas 1. — 2. klasu skoléniem “Palidzi izveléties profesiju!”

KARIERAS NODARBIBA Laika posma no marta lidz maija beigam 1. — 2 klasu skoléniem
bija iesp€ja piedalities tieSsaistes karjeras nodarbibas “Palidzi
izveleties profesiju!”

Palidzi izvéleties profesijul

Nodarbibas sakuma tika izvirziti jautajumi — Kas ir karjera? Kas
ir karjeras konsultants? Ko dara karjeras konsultants?

Skoléni iejutas karjeras konsultanta loma, un palidzgja izveleties
piemérotu profesiju nodarbibas galvenajam varonim — Lacénam.
Tika veidota skolénu izpratne par to, ka noteikt sp€jas, prasmes
un ka pienemt l@mumu par atbilstosako nodarbosanos, balstoties
uz sp&jam un prasmém un intereseém. Skoléni diskutgja par 1émumu pienemsanu un to, ka
lémumi katram japienem pasam. Izradas, karjeras konsultanta darbs nav viegls, bet loti
interesants.

Skoléni labprat diskutgja par izglitibu, par izglitibas nepiecieSamibu, par to, kap&c jamacas un,
ka cilvéks macas visa miiza garuma.

Gundega Kaugure, pedagogs karjeras konsultants

“Eirozinis” — Kahoot spéle sakumskola

Arl

sakumskolas skoléni piedalijas jaunaja izzinas spélé
"Eirozinis" (kahoot spéle), kas domata mazakajiem
skoléniem, lai katrs varétu uzzinat, cik zinu no ta, kas
notiek mums apkart...

No Adaziem lidz Olimpam 2964 km! Aicinajam skolénus, skolotajus un
gimenes bt aktiviem, iesaistities un uzskaitit savus noietos vai ar velosipedu
nobrauktos kilometrus, nosttit tos klases audzinatajam vai sporta skolotajam.
Priecajamies, ka $is izaicinajums ir radijis azartu, kluvis par ieradumu un
veidojis jaunus paradumus - katru dienu aktivitate, jauns marSruts vai ierasta
marSruta pagarinajums. Prieks par aktivitati, kura biezi vien ir visa gimene
kopa! Savai 10.c klasei visvairak punktus nopelnija Martins Jirgensons 655,67
km un 11.c klasei Sarma Jékabsone 135,26 km.

20. maija, saskaitot punktus, ieguvam rezultatu:

1l.c 424 .48 km
li 672,62 km
2.4 409,14 km

2b 386,00 km
2d 156,49 km
21 213,50 km
3.b. 463,65 km
3.d 37594 km
3.g 540,10 km

5a  1290,24 km
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5.c
5.d
5.9
6.e
6.1
7.
7.b
7.d
7.e
7.9
8.d
8.0
9.b
9.d
9.e
10.a
10.b
1l.a
11.b
11.c
12.a
12.b

320,00 km
468,54 km
205,00 km
589,61 km
653,52 km
437,08 km
404,03 km
596,80 km
988,55 km
210,17 km
641,63 km
324,12 km
517,58 km
302,31 km
522,76 km

1348,65 km
1651,98 km
1084,31 km

730,95 km

1469,32 km

634,00 km
628,93 km

Vélam aktivu vasaru un katram uzkapt Olimpa kalna!!!

TopoSie Zurnalisti un juristi - naciet macities Adazu vidusskola!

kL

Toposie zurnalisti un juristi - naciet macities Adazu vidusskola! ** Informacija
par uznems$anu Adazu vidusskolas 10.klase: https://ej.uz/AVS_10 klase

27. maija 2.abcdegl klasu skoléni piedalijas
1zglitojosa nodarbiba “Man ir tiri zobi!”, lai kopa ar
specialistiem parrunatu par mutes dobuma un zobu
veselibu. Zobu veseliba ir saistita ar uztura
lietoSanas paradumiem, ka arT ar regularu un pareizu
zobu tiriSanu.

Paldies projekta vaditajai Laurai Zvirbulei un uztura
specialistei Agritai Spé€lmanei, kuras skoléniem
saprotama un saisto$a veida pastastija par
veseligiem  un  neveseligiem  produktiem,;
iepazistinaja skolénus ar uztura produktiem, kuri ir

veseligi un kuri nav, jo kait€ zobu veselibai, liekot uzsvaru uz veseliga uztura jautajumiem
saistiba ar mutes un zobu veselibu; sniedza teoretiskas zinasanas mutes dobuma un zobu
veselibas veicinasana un higiéna; ar zobu mulazas palidzibu demonstr&ja pareizas zobu tiriSanas
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tehnikas, kas lava skoléniem apgiit praktiskas iemanas zobu tiriSana un nodarbibas nosléguma
sp€les metodes veida jautajumu/atbilzu formata nostiprinaja nodarbibas laika iegiitas zinasanas.
Skoléni iepazinas ar lelléem Zobinu Baltinu un Zobgrauzi Urki, ka arT uzzinaja informaciju par
zobu higiénistu un zobarstu, un cik biezi tie ir jaapmeklI&, ka arT tika motivéti regulari un pareizi
tirit zobus.

Paldies par majas darbu un davanam — katrs skoléns sanems krasojamo uzdevumu gramatinu,
zobu tiriSanas kalendaru ar uzlimém, krasainu diplomu, zobu suku un frot€ dvieliti.

Lai laba veseliba, tiri un veseli zobi!!!

Jaunais Rigas teatris “Aspazija. Personigi”

26.05.2021.
10.a, 10.b un
10.c un11.a,
11.bunil.c
klase

Izrade -

LATVIJAS labila  pétjums, kuras pamata pazistamas latvieSu literates un

e SOMﬁ e politikes Aspazijas (1865-1943) biografijas meti. Johanna

Emilija Lizete Rozenberga, vélak FElza Plieksane, ka

pseidonimu sev bija izvelgjusies Perikla milotas Aspazijas vardu. Vina bija izcila dzejnieka

Raina dzivesbiedre. Rainis un Aspazija visbiezak tiek miné&ti kopa ka milestibas un radoSa

tand€ma simbols. Aspazija radijusi Raini, un Aspazija ziedojusies Rainim — $ads viedoklis
nereti domin€ Aspazijas un Raina biografiju pétnieku vida. Bet kas Aspazija bija pati?

Gada izskana desmito un vienpadsmito klaSu skoléniem tika piedavata iesp€ja noskatities JRT
izradi “Aspazija. Personigi”’. Ta uzrundja un rosindja domat ne vien par laika posmu,
kura savus darbus radija divi izcilakie latviesu literatiiras dizgari, bet ar par to savstarp&jam
attiecibam, ietekmi un nozimi otra dzivé. Aktrise Baiba Broka meistarigi izsp&leé Aspazijas
personibas dazadas $kautnes, gandarijuma un tragikas brizus, parliecinosi transformgjoties no
viena vecumposma otra, no gariga lidojuma maksla uz sapigi tukSu un vientulu eksistenci
dzive.

Skolénu atsauksmes:

Man izrade kopuma patika, jo var€ja labak izprast 19.gadsimta notikumus. Uzzinaju ta laika
cilveka dzivi un to, cik biezi cilvéki nonaca situacija, kad nepietiek iztikas lidzeklu. Bija
interesanti skatities, ka izrade tiek izspéleti dazadi Aspazijas dzives notikumi, pieméram, ka
vina iepazistas ar Raini, kadi notikumi norisinas vinu kopdzivé. Kopuma vargja secinat, ka tie
cilveéki, ko Rainis uzskatija par draugiem, nemaz nebija 1sti un patiesi, jo laika gaita nodeva
Raini. Es ieteiktu noskatities visiem vidusskoléniem un varbit ar1 9.klases skoleniem $o izradi,
jo, manuprat, ta ir loti interesanta, noderiga un ar savu veértibu. (Samanta 10.a )

Man patika vakar redzeta izrade, ta ietu pie sirds visiem, kas interes€jas par spilgtam
personibam un to dzivi un butibu. Mani fascingja Baibas Brokas Aspazijas t€lojums- aktrise
lieliski att€loja dzejnieces balsi, intonaciju, raksturu... Lai gan, manuprat, izrade bija nedaudz
par garu, lai to skatitos ieraksta majas (kas nebiitu probléma, ja to varetu skatit teatrt), So
iestud€jumu ir verts redzet. (Katrina Liva 10.c)

Miisdienas liela dala jauno izrazu vairak koncentréjas uz izt€les un abstrakcijas stimuléSanu,

tacu §1 izrade, "Aspazija. Personigi", bija gan klasisko vertibu, gan modernisma elementu

apvienojums, ko labi vargja novérot, savienojot skatuves priek$planu ar fonu. Istas un visiem

zinamas personibas nospélét, manuprat, ir viens no aktieru vislielakajiem izaicinajumiem, tacu

aktrise Baiba Broka, kas sp€léja Aspaziju gan vinas jauniba, gan vecumdienas, parliecinosi

nospélgja §1s divas tik atSkirigas sievietes, un bija sajiita, ka tiesSi tada Aspazija bijusi. Pargjie
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aktieri gan ar runas veidu, gan kermena valodu loti labi nosp€l&ja pargjos varonus Aspazijas
dzive - skita, ka esmu nonakusi cita laika. Izrade bija arT saturiski loti vertiga, jo faktus més visi
zinam, bet més nekad nevaram lidz galam izprast, ka Aspazija jutas, ko domaja, ka dzivoja, jo
vieta vien, kur vina dzivoja, vai darbi, ko vina uzrakstija, nevar pateikt par vinu pasu itin visu,
kas biitu sakams. Domaju, ka skatities So izradi bija loti vertigi un izglitojosi! Paldies!

(Madara 11.c)

Valmieras Dramas tedtris “STABURAGA BERNI”

26.05.2021. -
28.05.2021.

7.a. 1.b, 7.c, 7,
7.9 un 7.1 klases

Pateicoties

) programmai “Latvijas skolas soma”, 7. klasu skoléni kopa ar

SKOLAS SOMﬁ o=  savam literatiiras skolotajam noskatijas Valmieras Dramas

teatra izrades ‘“Staburaga b&rni” ierakstu. Stasts par diviem

draugiem Janci un Marcu, kas iepazinas kada pavasara diena Staburaga pakajé. Par vinu

piedzivojumiem un noslépumiem, izzinot pasauli un Staburaga apkartni, kas mums Sobrid vairs
nav redzama un ir palikusi tikai nostastos.

Skolotaju un skolénu atsauksmes:

o Noskatoties izradi ,,Staburaga bérni", uzzinaju daudz jauna gan par to, ka Staburags
veidojies, gan par to, ka cilveki agrak dzivoja, ka arT par to, ka bérni rotalajas un
izklaidgjas.

e Man patika klausities izrades saturu, jo klausoties radas redzes gleznas, visapkart
redz&ju visu, ko stastija galvenie t€li. Mani iepriecindja nostasti par Janca un Marca
rotalam, par peldéSanos pavasart un abolu zagSanu. Es noteikti ieteiktu art citiem
noskatities So izradi, jo var uzzinat nedaudz par vésturi, kadiem faktiem, ka ar1
skatoties var iedomaties vietas, kur zéni dodas, un lietas, ko vini dara. Kopuma izrade
ir uzjautrinosa! Man patika!

e [zrad€ man patika aktieru meistarigais t€lojums. Apb&dinadja tas, ka viens no draugiem
grib&ja piedzerties un nekur neiet. Es iesaku klases biedriem noskatities So izradi, jo
taja ir loti daudz jautribas.

o Man izrade patika, bet 1sti nebija mana gaume. Mani iepriecindja Janca téls, tacu
izrades laika daudz ko nesapratu. Mani apb&dinaja Marca sakotn€ja izturéSanas pret
Janci. Es noteikti ieteiktu skatities So izradi.

Manuprat, izrade bija interesanti reziséta. Man patika, ka izmantoja siluetus un dazadus
objektus, ka kurpes, jakas, lai izveidotu stastu. Mani arT iepriecindja aktieru priekSnesums, tas
bija humora pilns un interesants. Runas stils un izruna bija saprotams un viegli uztverams. So
izradi es iesaku visiem, kam ir laiks un v€l€Sanas pasmieties.

T0p0§ie uznéméji un finansisti - naciet macities Adazu vidusskola!

Informacua par uznem3anu Adazu vidusskolas
10.klase: https://ej.uz/AVS_10_Kklase

|
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PALDIES!

J

PALDIES

SKOLENIEM,
SKOLOTAJIEM UN VECAKIEM L]

_ PARSADARBIBU"_ ;
SAJA MACIBU GADA ///

F

oF

Goda sertifikati no UNESCO Louis Francois centra

Marcis Pavulitis (11.a), Anna Katrina Adricka (11.c) un Krista
Indriksone (11.c) sanema CERTIFICAT D’HONNEUR.

| Apsveicam!!!

“Dargie draugi no visas pasaules! Pirmkart, més veélamies pateikties
jums par dalibu un galvenokart par pacietibu. DroSibas ierobezojumu
del, mums bija dazas gritibas, un meés nevargjam laicigi uzaicinat
zurijas loceklus darbu izveértéSanai. Atgadinam, ka misu darbiba
parsniedz vardu "konkurss", jo miisu mérkis ir saglabat visus makslas
darbus ka liecibu par musu kultiiras daudzveidibu, jo Luisa Fransua
centra misija ir ierakstit be€rnibu un jaunibu cilvéces atmina - tiesi tapec
més uznemamies visu makslas darbu “Meémoires du Futur®”

saglabasanu. Neaizmirstiet, ka esat dala no viena no lielakajiem makslas atminu projektiem
pasaulé! Mes esam loti pateicigi un sirsnigi pateicamies par sadarbibu Saja lielaja projekta!

APSVEICAM!

UNESCO Louis Francois centrs”

Macibu gada nosleguma 11. klasu skoléniem bija iesp€ja radosi izpausties, piedaloties vizualas

makslas olimpiade.

Apsveicam uzvarétajus:

| vieta

Daniela Bramane 11.c

Paula Lidaka 11.c

Rolands Skraucis 11.b

Il vieta

Renars Dagilis 11.a

Martin§ Bumbieris 11.a

Amanda Ignate 11.b

Heléna Jaunzeme 11.c
Rihards Brinums 11.c

111 vieta

Marija Mironova 11.b

Marcis Osis 11.a
Alise Misina 11.a

Atziniba

Anna Kate Zbitkovska 11.b

Evelina Vetere 11.a
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Veronika Musijaka 11.a
Nikola Zandere 11.a
Kristofers Kozlovskis 11.c

Paldies vizualas makslas skolotajai Sarmitei Savickai par ieguldito darbu radosas olimpiades
organizeéSana!
Latvijas Nacionalais teatris “Bille”

W2 SOMR | v

28.05.2021. 9.e klase

Pateicoties programmai  “Latvijas
skolas soma”, 9.e klases skoléni kopa
ar savu klases audzinataju levu Graviti noskatijas Latvijas Nacionala
teatra izrades “Bile” ierakstu.

Vizmas BelSevicas trilogija ,,Bille” ir ievérojamas latviesu dzejnieces
autobiografisks darbs, un taja ir citas Rigas noskana — stradnieku dzivoklis res nama
Grizinkalna, basas kajas, melna maize, trokSnaini kaimini, trikums, dzelzaina nepiecieSamiba
pec tiribas un kartibas, bet pari visam — sapnis Vizmas BelSevicas stasts tiek radits azartiski, ar
straujam jiitu un pardzivojumu mainam. No asaram Iidz smiekliem, pardomu un paradoksu
bagats. Un tikai tris aktieru - Daces Bonates Billes, Ligas Zelges Mates, Marca Manjakova Téva
izpildjjuma. Viniem palidz komponista Valda Zilvera muzika un klatbitne.

9. klases jaunieSu atzinas péc izrades noskatiSanas:

AdaZu vidusskola saka LIELU PALDIES Latvijas Nacionalajam teatrim par
emocionalajam izradém
I Lot Adazu vidusskola saka LIELU PALDIES Latvijas
SKOLAS SOM& o= Nacionalajam tedtrim par emocionalajam izradém:
“TikSanas vieta — Rigas pilsétas II teatris”, ko Valsts svétku
ménest noskatijas visi 9.klasu, ka ar1 11. un 12. klasu skoléni.

Skatoties izradi “Svina garsa”, 12. klases skoléniem bija iesp&ja giit ieskatu Latvijas vesturé un
lidzpardzivot tragiskajiem cilvéku likteniem.

Pasa macibu gada nosléguma 9.e klases skoléni kopa ar saviem vecakiem gimenes loka
noskatijas izrades “Bille” ierakstu, un klases audzinataja leva Gravite, apkopojot skolénu
atsauksmes, uzsver “Saja saspringtaja macibu gada izskana teatra makslas baudijums bija tik
vitali nepiecieSams, lai apstatos un pardomatu, kadas ir patiesas vertibas miisdienu mainigaja
pasaulg. Lai arT darbiba notiek pirms vairakiem gadu desmitiem, izrades aktualitate nav zudusi.
Joprojam notiek cina gan par materialajam vertibam, gan par varu, un $aja skr&jiena aizmirstam
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paliikoties pari pasauligajam. Maza Bille mums parada savus pardzivojumus un piedzivojumus
tik naiva veida, ka nevilus jasaprot - galvenais dzivé tomér ir bt harmonija ar sevi.” .

PALDIES Latvijas Nacionalajam teatrim! Ceram un ticam uz tikSanos klatien€ nakamaja
macibu gada!

Miisu skola

Sakoties brivlaikam, virtualaja ekskursija iepazistam vél Iidz §im neiepazitas jauna korpusa
klases Adazu sakumskola!

Loti ceram un ticam, ka jau septembr1 bérni var€s klatieng apgiit daudz aizraujosu, interesantu
un ari praktisku zinaSanu jaunajos, specializ€tajos macibu kabinetos: gatavot gardus €dienus

majturibas kabineta, iepazit dabaszinibas un tehnologiju pasauli, apgiit vizualas makslas
pamatus, sveSvalodas, ka ar1 tik noderigas datorikas prasmes datorikas klas€s.

Izlaidumu laiks 9. klasu absolventiem

o Fir p Kas zina, ko grib, spgj, ko grib! (Rainis)
VIDUS SKOLA

Adazu vidusskola svin svétkus un lepojas ar 9. klasu
absolventiem — visi 125 skoléni sanem Apliecibu par
pamatizglitibu, tai  skaita 55  skoléni par  augstiem
sasniegumiem macibas (vidgjais vert€jums 8§ balles un
augstak) apbalvoti ar skolas Atzinibas rakstu.

Sava apsveikuma uzruna skolas direktors 1pasi pateicas
vecakiem un skolotajiem par atbalstu visa macibu gada garuma un aicindja skolénus biit
patiesiem paSiem pret sevi, izvirzit meérki un nez€lot spekus, lai to Tstenotu.

Lai prieks par sasniegto iedvesmo mérktiecigi doties talak un piepildit savus sapnus un ieceres!
Veiksmi, jaunieSi!!!

Foto 9.b klase; Foto 9.c klase; Foto 9.d klase; Foto 9.e klase; Foto 9.g klase

Skolénu skatuves runas priekSnesumu konkurss nosledzies

Ir nosledzies VISC rikotais ‘“Skolénu skatuves runas
priek§nesumu konkurss”. Adazu vidusskolu taja parstavéja
2.klases skolnieks Jurijs Horonko (skolotajas Inna Stepanova
un Sandra Zdanovska) un 4.klases skolniece Lauma Liva
Saklaure (skolotdja Dace Rozite—Zagarina).

Skatuves runas konkursa finala piedalijas labakie no
labakajiem, savu novadu un pils€tu uzvarétaji. Konkursa
zurija vertgja runataju iesiititos video priekSnesumus.

Misu skolas skoléni $aja konkursa sanéma loti augstus vertéjumus — gan Jurijs, gan Lauma
Livaieguva augstako pakapi. Ipasi priecajamies, ka Lauma Liva Saklaure no Ziirijas ir sanémusi
vislielako punktu skaitu.

Sakam milzigu paldies misu skoléniem, vinu vecakiem un pedagogiem par ieguldito
darbu! Lasit vairak
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Izlaidumu laiks 12. klaSu absolventiem

Izver sapni caur saules staru garu, garu.
Un saki pats sev: “Visu varu!” Met savu
sapni uguni, topi tas liesma par dziesmu
un saki pats sev: “Talu iesu!”

30. junija Adazu vidusskola notika
12 klasu izlaidumi. 42 skoléni sanéma
Atestatu par vidgjo izglitibu. 1 absolvents
sanéma Ministru prezidenta pateicibas
rakstu par augstiem  sasniegumiem
macibas, ka ar1 Izglitibas un zinatnes
ministrijas vienreiz&ju simtgades stipendiju 500.00 eiro apmera.

Sava apsveikuma uzruna skolas direktors pateicas vecakiem un skolotajiem par atbalstu visa
macibu gada garuma un aicinaja skolénus nenoteikt sev ierobezojumus, vairak sapnot, noteikt
mérkus un tos sasniegt.

Foto 12.a klase; Foto 12.b klase
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Informaciju apkopoja:

Anita Milanceja, direktora vietniece izglitibas joma audzinaSanas darba
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