
8.B klase «Piedzīvojuma gars» 
rīkotajā klases saliedēšanas 

pasākumā Ķegumā 11.09.2025.



Ekskursijas mērķi:

Klases kopā būšana

Stratēģiju plānošana

Veiksmju un neveiksmju pārrunāšana

Piedzīvot aktivitātes, kuras palīdz pārvarēt bailes

Stiprināt uzticēšanos klasesbiedriem

Komandas darbs

Piedzīvot rudens mošanos dabā

Kopīgu pozitīvu atmiņu veidošana



Visu dienu no pl.10 līdz pl.22.30 jaunieši 
pavadīja bez telefoniem (tika nodoti glabāšanā)





Neapzināta saliedētība 
uz vienas platformas: 
uzticēties, pārvarēt 
kaunu, neveiklību, 
padot roku, pieskarties 
un kopā paveikt 
uzdevumu





Un tagad mainīties vietām, nenokrītot, 
izmantojot virvi





Kopīga stratēģijas plānošana.
Uzdevums: 
katram pieskarties vismaz vienam skaitlim (25 bērni, 
bet 35 skaitļi) nepieskaroties pa ceļam citam 
skaitlim un izdarīt to mazāk vismaz 36 sekundēs







Apspriest – kā to izdarīt ātrāk un efektīvāk!





Uzdevums:
viens tukšs krēsls, viens cilvēks staigā vienmērīgā 
tempā, bet pārējie neļauj viņam apsēsties, jāspēj 
noturēties pēc iespējas ātrāk. Atkal stratēģijas 
domāšana, neveiksmju pārrunāšana un izaicinājumu 
pieņemšana(vēl ilgākā laikā, iet 2 cilvēki, iet ātrāk, 
utt.)





Ēdām ļoti gardas siltas pusdienas un saldo – bilžu 
nav – jo ļoti, ļoti gardas bija ☺





Uzdevums: rāpjas augšā pa kokiem – katrs 
nākamais ir nedaudz augstāks. Komandai kopā tiek 
ieskaitīts tas, uz kura stāv visi. Jāpalīdz gan fiziski, 
gan psiholoģiski.Daudz bailes tika pārvarētas, 
daudz palīdzēts, uzticība augusi gan saviem 
spēkiem, gan klasesbiedriem.











Vel viena stratēģijas spēle: visiem jānokļūst galā pa 
celmiem, nenokrītot lejā, stāvot uz 2 dēļiem. Ja 
kāds nokrīt – sāk no jauna. 





Lēciens no 8m augsta koka ar virvi – pēc 
izvēles visiem, kuri gribēja











Kad iestājās tumsa, jauniešiem sākās nakts spēle 
– rūķi pret sabotieriem. Pēc jauniešu vārdiem: tik 
forši tas bija!

Bet skolotājas atpūtās pie ugunskura.





Saguruši, bet ļoti priecīgi dodamies mājās!
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