


Ekskursijas merki:

Klases kopa buSana

—_ G e

Stratégiju planosSana
Veiksmju un neveiksmju parrunasana

Piedzivot aktivitates, kuras palidz parvaret bailes

Stiprinat uzticésanos klasesbiedriem

Komandas darbs

Piedzivot rudens mosSanos daba

Kopigu pozitivu atminu veidoSana




Visu dienu no pl.10 lidz pl.22.30 jauniesi

pavadija bez telefoniem (tika nodoti glabasana)
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Un tagad mainities vietam, nenokritot,
Izmantojot virvi






Kopiga stratégijas planosana.

Uzdevums:

katram pieskarties vismaz vienam skaitlim (25 beéerni,
bet 35 skaitli) nepieskaroties pa celam citam
skaitlim un izdarit to mazak vismaz 36 sekundes









Apspriest — ka to izdarit atrak un efektivak!






Uzdevums:

viens tukss kresls, viens cilveks staiga vienmeriga
tempa, bet parejie nelauj vinam apsesties, jaspej
noturéties péec iespéjas atrak. Atkal stratégijas
domasana, neveiksmju parrunasana un izaicinajumu
pienemsanal(vel ilgaka laika, iet 2 cilveki, iet atrak,
utt.)
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Edam loti gardas siltas pusdienas un saldo - bilZzu
nav — jo loti, loti gardas bija ©
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Uzdevums: rapjas augsa pa kokiem — katrs
nakamais ir nedaudz augstaks. Komandai kopa tiek
leskaltits tas, uz kura stav visi. Japalidz gan fiziski,
gan psihologiski.Daudz bailes tika parvarétas,
daudz palidzets, uzticiba augusi gan saviem
spekiem, gan klasesbiedriem.
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Vel viena stratégijas spéle: visiem janoklist gala pa
celmiem, nenokritot leja, stavot uz 2 deliem. Ja
kads nokrit — sak no jauna.
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Leciens no 8m augsta koka ar virvi — pec
izveles visiem, kuri gribeja
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Kad iestajas tumsa, jauniesiem sakas nakts spéle
— ruki pret sabotieriem. Pec jauniesu vardiem: tik
forsi tas bija!

Bet skolotajas atputas pie ugunskura.






Sagurusi, bet loti priecigi dodamies majas!
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