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AdaZu vidusskolas izglitibas psihologa vizite Berline.

Adazu vidusskolas izglitibas psihologe Sanita Kronberga projekta ietvaros apmeklgja profesionalas pilnveides
kursus “Conflict Management, Emotional Intelligence and Bullying Prevention.” (“Konfliktu parvaldiba,
emocionala inteligence un nirgasanas/iebiedésana (bullying) skolénu starpa”) laika posma no 2021.gada 6.
septembra Iidz 2021. gada 11. septembrim Berling, Vacija.

ST iespgja bija loti vértiga ne tikai apgiistot teorétisko bazi par nirgasanos un iebiedéanu skolénu starpa, bet
ar1 bija iesp€ja praktizet vairakas tehnikas, kuras preventivi var noveérst vardarbibu skolénu vidi. Mums bija
vertigi dzirdet citu valstu labos un ne tik labos piemérus un apmainities ar idejam problému risinasanai.

Saja laika es iepazinos arT ar vairaku valstu profesiondliem sava joma, ar kuriem arf vienojamies savstarpgji
sazinaties un apmekl&t izglitibas iestades un ve&rot labas prakses piem&rus klatieng, tadéjadi macoties vienam
no otra. ST projekta labakais ieguvums ir tas, ka man bija iesp&ja dalities ar kolggiem savas iegiitajas zinasanas,
ka ar tas, ka sadarbiba ar koleégiem no Maltas, sakam realizét jaunu projektu — “draudz&$anas kartites”
tulkoSanu un ievieSanu izglitibas iestades.

Iesaku katram sava amata entuziastam izglitibas joma piedalities $ada tipa projektos, jo tas sniedz vertigu

pieredzes apmainu un iesp&jas jaunam sadarbibam.

Sanita Kronberga
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