
 

 

Ādažu vidusskola papildina sporta inventāru 

 

Jau otro gadu Izglītības un zinātnes ministrija izsludināja atklātu projektu konkursu 

„Sporta inventāra iegāde vispārējās izglītības iestādēs” un Ādažu novada dome pieteica dalību 

projektam konkursam un guva atbalstu. Tā rezultātā Ādažu vidusskola, Ādažu PII un Kadagas 

PII varēja papildināt esošo ar jaunu sporta inventāru. 

Konkursa mērķis – atbalstīt nepieciešamā sporta inventāra iegādi vispārējās izglītības 

iestādēs (pirmsskolas, pamatskolas un vidējās izglītības iestādēs) attiecīgā vispārējā izglītības 

posma prasībām atbilstošu vingrojumu un vingrinājumu pamatprasmju apguvei, lai veicinātu 

izglītojamo izpratni par veselīgu dzīvesveidu un vēlmi regulāri piedalīties sporta nodarbībās, 

nostiprinot un uzlabojot veselību, attīstot fiziskās spējas, sekmējot harmonisku fizisko un garīgo 

attīstību. 

Projektu finansēja no valsts budžeta līdzekļiem (ministrijas 2014.gada valsts budžeta 

programmas 09.00.00 „Sports” apakšprogrammas 09.09.00 „Sporta federācijas un sporta 

pasākumi”) un projekta pieteicējas Ādažu pašvaldības līdzfinansējuma.  

Ādažu vidusskola iegādājās jaunu sporta inventāru vingrošanas nodarbībām. Tika 

iegādāti; 8 jauni vingrošanas soli, 8 vingrošanas paklāji, 2 līdzsvara dēļi,  līdzsvara baļķis - 

zemais (augstums 50 cm), vingrošanas siena, 10 fitnesa bumbas un citu sīko inventāru kustību 

koordinācijas iemaņu attīstībai.  

Inventāra iegāde dos iespēju kvalitatīvāk apgūt sporta priekšmetu, labāk sagatavoties 

sporta stundām. Sporta skolotāji varēs pilnvērtīgāk mācīt vingrošanu, dodot katram skolēnam 

iespēju apgūt pamatprasmes un iemaņas vingrošanas nodarbībās. 

Projekta īstenošanas termiņš līdz 2014.gada 15.septembrim. 

Plānotās kopējās izmaksas: 2880,00  EUR 

Planotā projekta finansēšana: 

 IZM – 1440,00 EUR 

 Ādažu novada domes līdzfinansējums -1440,00  EUR 

 


