Erasmus+

ADAZU VIDUSSKOLA

Erasmus+ programmas pamatdarbibas Nr.1 (KA1)
“Macibu mobilitate skolu pedagogiskajam personalam ¢’
Projekta kods: 2022-1-LV01-KA121-SCH-000060167

AdaZzu vidusskolas skolotaju vizite Somija

Ceturtdiena, 10. marts.

HelsinKki.

Labrit, Somija!

Pec Rigas sniegputena 9. marta rita Helsinki mis, vienpadsmit AdaZzu
vidusskolas skolotajas, Erasmus+ K-1 projekta dalibnieces, sagaidija ar spozu sauli,
mirdzosu sniegu un skarbu v&ju. Lidosta mis sirsnigi sveica un, par mums riip&joties,
visas projekta dienas miis pavadija Ilze Liepina-Neula, LEKO projektu vaditaja. Visu
pirmo dienu ka lieliska gide ar mums kopa bija arT Somija dzivojosa tulkotaja Gunta
Pavula, kas interesanti stastija par miisu apskates objektiem, atklajot ari citus nozimigus
faktus par Somiju un tas cilvekiem.

Projekta programma bija veidota, vispirms akcent&jot pattkamo un
parsteidzoSo. To izbaudijam jau pirmaja apskates vieta — Helsinku Oodi biblioteka.
Ekas fasade izliecas ka savdabigs apzeltits tilts, bet tas iek§pusé doming gaisma, stikls,
gaiSa koka apdare, plaSums, klusinats un majigs ramums.

I stava vestibila lielu dalu aizpem terasveidigi koka pakapieni, kur, @&rti
iekartojusies, vienatné vai nelielas grupinas laiku pavada daudzi jaunie$i ar gramatu,
laikrakstu, telefonu vai kafijas kriizi rokas. Ik solis atklaj mums ko negaiditu: brivi
pieejamu 3D printeri, darba galdu ar SujmaSinam, krasu printeri liela formata plakatu
drukai, plauktus ar dazadiem miizikas instrumentiem, datoru zonu, kur lidzas darbojas
visdazadaka vecuma cilvéki. To visu brivi var izmantot ikviens, sedzot tikai materialu
izmaksas.



II stavs veidots ka Titanika klajs un parsteidz ar plaSumu. Milzigaja telpa izvietoti
pazemi gramatu plaukti, kas lauj arT neliela auguma lasitajiem brivi piekliit gramatam.
Bet, uzmanigi griezot celu apmeklétajiem, I stava nodoto literattiru ar liftu uz otra stava
sadales punktu patstavigi nogada neliels robots. Telpas viena gala iekartota b&rnu
nodala ar palielu rotalu laukumu, soliem, galdiniem, gramatam, rotallietam, puzlém.
Seit vienkarsi pavadit laiku kopa ar citam nak maminas un gimenes ar maziem bérniem,
pat zidainiSiem. Tadgjadi berni jau no mazotnes pienem biblioteku ka sev draudzigu
vidi, iepazist gramatu daudzveidibu un vilinajumu. Visa pargja telpa atpiitas kréslos, uz
soliem, pie galdiniem, pat uz gridas netraucéti izvietojusies citi apmeklI&taji lasa vai
dara ko citu. Turpat ir neliels kafejnicas stends, un var remdét izsalkumu vai tikai
iemalkot kafiju. Bet jauns parsteigums ar daudzveidigam izjutam sagaida, nonakot lidz
telpas otram galam, kas veidots ka kuga prieksgals, kur nostajoties, caur stikla sienam
no liela augstuma var parskatit pilsétas panoramu. Eka vél ir dazada lieluma sanaksmju
telpas, miizikas ierakstu studija, kuru var rezervet ikviens interesents, digitalo spelu
telpa, virtuve, transformé&jama konferencu zale, liela kafejnica. LietiSki iekartotas
sanaksmju telpas €rtumu izbaudijam arT més projekta ievadnodarbiba, konkretizgjot
vizites planus, mérkus, vélmes.

Helsinku Oodi biblioteka veidota ka multifunkcionala vide, lai taja €rti justos
ikviens. Tas uzsveérts ar1 kapnu laukuma, kur spiralveida kapnu dizainu paspilgtina
konkursa kartiba izveleti uzraksti, kuros atklats, kuram lauzu grupam biblioteka celta.

Ne mazak parsteidzoS$i iespaidi mis sagaidija cita — Helsinku Universitates -
vecaja biblioteka, kura ieejot, skatam paveras grezna aplveida telpa vairakos stavos ar
blivi piepilditiem brivpieejas gramatu plauktiem no gridas Iidz griestiem. Radas
iespaids, ka telpas sienas veido gramatu mugurinas. Bet gaisma telpa ieplist no augsas,
no liela, rotajumiem klata kupola. No centralas telpas ir izejas uz divam darba telpam,
kur iekartotas lasitavas ar datoru uz katra galda. Saja gramatu kratuve glabajas arf seni
izdevumi, tacu nekur neredz&jam darbiniekus, kas 1pasi visu parraudzitu. Apmekleta;ji
brivi var parvietoties pa visam telpam, izmantot elektroniskos katalogus, gramatam ir
elektroniskie registracijas un aizsardzibas kodi. Gramatas nodot var, ievietojot tas
speciala nodoSanas iekarta | stava.

Abas bibliotekas parliecinajamies par misu projekta vaditajas daudzkart
akcent€to Somija visas jomas ieveroto principu: ciena un uzticésanas.

P&c pilsétas interesantako vietu apskates un pusdienam Laikmetigas makslas
muzeja kafejnica, kur vargjam vérot somu ikdienas rutinu un izbaudit somu virtuves
garSas patnibas, nakamais nozimigakais apskates objekts — Art Deco stila veidotais
Helsinku vecakais kinoteatris Cinema Orion, kur noskatijamies Nujorka dzivojosas
latvieSu animacijas filmu rezisores, scenaristes, makslinieces un gramatu ilustratores
Signes Baumanes animacijas filmu “Mans laulibu projekts”, kas sanémusi Nacionala
kino balvas “Lielais Kristaps” Ziirijas 1paSo atzinibu. Pasakuma piedalijas Latvijas
veéstniece Somija, un skatitaju zalé tas pulcgja latvieSu kopienas skatitajus.

Pirmas projekta dienas nosléguma refleksijas misu naktsmitn€s Loimaa,
Mustajarvi nometnu vieta, neskatoties uz nogurumu, atklaja bagatigu celojuma iespaidu
klastu un raisija diskusijas, gan veél neskarot nakamajas dienas tik aktualo
salidzinajumu: te, Somija, un pie mums, Latvija.



Sarunas ar skolotajiem atklajas, ka skola nav bibliotekas, bérni p&c stundam
dodas uz pilsétas biblioteku, kur labprat pavada laiku. Bibliotekas apmekl&juma laika
par to ar1 parliecinajamies.




Piektdiena, 10. marts.

Loimaa.

Piektdien, 10. marta, misu grupai tika piedavata iesp&ja enot Puistakadun
pamatskolas ikdienu un pedagogu darbu.

Neierasta Skiet drosibas ieveérosana - klaSu telpas ir slégtas, skoléns tajas var
ieiet tikai kopa ar skolotaju, kur§ izmanto elektroniskas atslegas. M&s varam uz mirkli
ieskatities somu valodas un literatiiras, anglu valodas un vizualas makslas un dizaina
stunda.

Svarigaka atskarsme, ko giistam, ir ciena un uztic€Sanas visos ITmenos:
izglitibas institlicijas uzticas pasvaldibam, skolu vaditajiem un pedagogiem, ari
skolotaji uzticas izglitibas iestadém. Ciena un uzticibas attiecibas raksturo art skolotaju
un skolénu saskarsmi, skolotaju prestizs sabiedriba — augsts. Skolotaju slodze ir 16
kontaktstundas nedéla, pilnigs macibu materialu nodroSinajums dazados formatos,
pielagota arpusskolas izglitojosa vide — bibliot€kas, muzeji, ara laukumi, parki-,
stundu saraksts tiek mainits ik péc 2 méneSiem, pedagogam pasam ir lauts brivi planot
macibu témas apguvi, veidot 3-4 parbaudes darbus un té€mas nosléguma darbu.
Skolotaja uzdevums — biit atbalstam, jo Somijas izglitibas sisttma sakartota ta, lai
ikviens cilveks pats uznemtos atbildibu par savu nakotni un pats izmantotu piedavatas
iesp€jas turpinat macibas augstaka I[imeni. MaciSanas kultiira ir vérsta uz ikviena bérna
izaugsmi neatkarigi no gimenes sociala vai ekonomiska stavokla.

P&cpusdiena apmekl&jam JaunieSu maju, Vaditaja Ana Haapanen un citi majas
profesionalie darbinieki lauj ieskatities darba ar jaunieSiem mazpilséta. ApjausSam,
ka Somija liela uzmaniba tiek pievérsta daudzpusigam skolénu atbalstam. Loimas
JaunieSu maja valda mieriga, briva atmosféra, socialie darbinieki runa ar jaunieSiem,
dod ierosinajumus, palidz izprast situacijas, noskaidrot vina mérkus, rast motivaciju
talakajai ricibai, pienemt [émumus. Protams, tur ir ar1 daudz briva laika pavadiSanas
iespeju.

Mielojoties ar Loimas slavenajiem ella ceptajiem munkiem, secinam, ka
Puistakadun pamatskola un JaunieSu maja nebija neka parspiléta vai uzlabota, ta bija
ikdienas dzive un vide, kas caur neuzspiestu, cienpilnu, motivejosu, ieradumos balstitu
attieksmi rosina b€rnus un jauniesus biit, apzinaties savu vietu, macities.






Sestdiena, 11. marts.

Turku.

Sestdienas rita skopa ziemelu saule mis sveicina Turku jeb Obu (zviedru
valoda), ta ir vesturiska Somijas lielhercogistes galvaspilséta (v€lak parcelta uz
Helsinkiem) un viena no svarigakajam ostam, kas tika dévéta par “Somijas vartiem uz
Rietumiem”.

Misu pirmais gajiens ir uz Turku pili, kura glaba 700 gadu senas Somijas,
Zviedrijas un citu valstu vestures atbalsis — tur jauSamas gan viduslaiku biskapa, gan
17. gadsimta zviedru generalgubernatora rezidences liecibas, ka ari 19. gadsimta
Krievijas impérijas okupacijas pédas. Pils miru klusas velves aicina partraukt
klusumu, un dzestraja akmenu cietoksni atskan “Skaisti dzied(i), lakstigala!”

Ieskandinajusas balsis, dodamies pagara pastaiga gar Auras krastu. Auras upe,
deveta par Turku sirdi un dvéseli, dala pilsétu vecakaja dala, kur atrodas katedrale,
1276. gada dibinata zviedru valodas vidusskola un Lielais laukums, kur$ 30. aprili vai
1. maija - Balto cepuru svétkos - iegavilgjas Iidzi skolu jauniesu un studentu pavasara
smiekliem, un jaunakaja dala ar Turku pili, moderno pilsétas centru, ka ar1 vienu no
senakajam Turku tirgus zalém, kas celta 1896. gada un uzbur 1stu seno laiku atmosferu.

Turpinot celu gar Auras krastu, uzmanibu piesaista fregates kugi “MS Bore” un
mirdzosi baltais “Soumen Joutsen” ( Somijas gulbis), Margrietinas skulptiira un LaSa
—Kaijas metala darinajums. Daudzi tilti un pramis vedina Skérsot upi un iepazit ari
citas Auras krastos izvietotas skulptiiras, iegriezties Doma katedrale vai pakavéties
senaja vecpilsétas laukuma, kuru iekauj iespaidigas senatnigas €kas.

Upes preteja krasta ir v€l kads butisks Turku vestures un moderna laikmeta
apvienojums, un tas ir Aboa Vetus un Ars Nova muzejs. Sakotngji tika planots izveidot
laikmetigas makslas muzeju Ars Nova, tacu ta biivniecibas laika tika atklatas vairakas
viduslaiku ( 13. gs.) buves un artefakti, talakie arheologiskie izrakumi 2004. gada lava
izveidot muzeja veésturisko dalu.

Baudijusas somiem raksturigos €dienus — lasi, brieza galu, dazadus salatus un
desertus - kuga restorana “Svarte Rudolf”, vél ilgi reflektéjam par redz&to un dalamies
giitajos iespaidos.






Svétdiena, 12. marts.

Kyolio ezers.

Svétdienas rita mekl&jam koferos cepures un cimdus, jo §is dienas aktivitates
paredz€tas svaiga gaisa pie dabas. Mums piebiedrojas tris latviski runajosi jauniesi -
Ernests, Dzilija un Ilja -, kuri neformala veida biis gatavi dalities savos iespaidos par
Somijas izglitibas sisttmu. P&c stundas brauciena izkapjam plasa, saules apmirdzeta
sniega un ledus klaida. Tas ir Kyolio ezers.

Kyolio ezers, ta salas un apkartne tiek klasificeta ka viena no Somijas
nacionalajam ainavam. Ezera teritorija ir bijusi nepartraukti apdzivota kops dzelzs
laikmeta.

Parliecinamies, ka ziemas sezonas aktivitatétm Somija piemit savs Sarms un
energijas atjaunoSanas iesp&jas. Veérojam dazada vecuma priecigus slépotajus,
slidotajus, desinu cep€jus, ka arT dabas, ara aktivitaSu un karstu dzerienu bauditajus.
Tacu mus gaida Kicksled — slidinasanas pa ezera ledu ar 1pasi gatavotam ragavam.
Kickled jeb “stumjamas ragavas”, jeb “somu ragavas” sastav no krésla, kas uzstadits
uz divam metala sliedém, kas ir pat divreiz garakas par kréslu. Ragavas slidotajs dzen
uz priekSu, ar vienu kaju atsperoties pret zemi. Jo spécigaks atgriidiens, jo talak ragavas
aizskrien.

Jau péc pirmajiem izméginajumiem sejas paradas smaids, tiek iemuzinati
Ziemelu zemes dabas skati, kas vizulo zilbinoSajos saules staros, un smejosie slidotaji.
Tiek sutiti sveicieni un aktivas atpiitas apliecinajumi majiniekiem. Parnem miers un
relaks€josa sajiita. Ir labi.

Sarunas ar jaunieSiem uzzinam, ka viniem Somija Skiet vieglaks, nesteidzigaks
macibu process, mazaks macamas vietas apjoms, patik skolotaju pacietiba un atbalsts.

JaunieSi priecajas par kopa pavadito dienu, misu ieinteresétibu Somijas
izglitibas sisteéma un iesp&ju runat latvieSu valoda.



Pirmdiena, 13.marts.

Loimaa, Leko.

Pirmdienas rita dodamies uz Loimas Evangélisko tautskolu, kura darbojas
formalas un neformalas izglitibas, sociala darba, garigas sferas, b&rnu labklajibas un
viesmilibas pakalpojumu joma gan vietgja, gan starptautiska méroga.

Skolas galvenie mérki ir somu valodas un pamatizglitibas prasmju sniegSana
imigrantiem un vinu bérniem, ka arT imigrantu ieklauSana Somijas darba vidé. Skola
darbojas jau 80 gadu, un tas pamata ir Danijas tautskolas pamatprincipos balstita
metodika, kas orient€ta wuz vispusigu pamatizglitibu katram cilvékam ka
individualitatei, pielagojot maciSanas tempu un saturu.

Mas laipni sagaida skolas direktors Tuomas Lankinens, kur§ ari iepazistina ar
skolas vesturi un galvenajiem darbibas virzieniem. Skola macas pieaugusi iecelotaji no
dazadam pasaules valstim: Afganistanas, Iranas, Irakas, vairakam Afrikas valstim un
daudzi Ukrainas bégli. Vispirms vini apgist somu valodu pusgadu vai gadu garas
programmas, péc tam izvelas savam interes€m un prasmém atbilstoSu profesionalo
izglitibu, lai ieklautos Somijas darba vidé. Mes tiekam iesaistitas skolas dzive. Pec
tikSanas ar direktoru dodamies uz €dnicu, kur ik ritu pulc€jas skolas darbinieki, lai,
kopigi dzerot kafiju, parrunatu aktualus jautajumus, risinatu problémas. Katras dienas
rits Seit sakas 1siem dievvardiem, kuri iedvesmo pedagogus dienas darbam. Pusdienas
visi —gan skolotaji, gan studenti —ietur kopa. Péc stundam atkal visi satickas kopiga
launaga. Tas rada piederibas un majiguma sajiitu, katrs, kas te ieradies, jiitas cienits un
novertéts tads, kads ir. Somija CILVEKS IR VERTIBA. To izjutam ari més.

Pie skolas darbojas studentu bérnu pieskatiSanas centrs ( Lastentoiminta), kura
mazuli sadaliti vairakas grupinas pa 7 bérniem katra. Viena grupina strada vismaz divi
specialisti, un vajadzibas gadijuma ari brivpratigie no dazadam valstim. Mgs
iepazinamies ar Annu- jaunieti no Griekijas, kura tikko uzsakusi brivpratiga darbu $aja
iestade. Ukrainu beglu beérninus pieskata specialisti ar krievu/ukrainu valodas
zinasanam.

Netalu no skolas atrodas bérnu un jaunieSu labklajibas nams jeb b&rnu nams
( Kotipesa). Mes tiekamies ar §is iestades direktori Evu-Stinu Haalijoki, kura mums
pastasta par bérnu nama darbibas pamatprincipiem un laipni izrada telpas. Vina apgalvo
un akcent€, ka vinas ka direktores uzdevums ir darft visu, lai darbinieki grib&tu pie vinas
stradat, vina rip€as par saviem cilvékiem, lai tie var€tu pilnvertigi rapéties par
bérniem. Un svarigi arT tas, ka visi darbinieki veic visus darbus: strada ar bérniem, veic
uzkopsanas darbus u.tml. Bérnu nama nokliist bérni no sociali nelabvéligam gimeném,
bet vecakiem Somija netiek atnemtas vecaku tiesibas. Laika, kamér bérni atrodas bérnu
nama, ar gimeném strada socialie darbinieki, lai bérni var€tu tajas atgriezties.
Nepartraukti beérnu vecaki tiek informéti par bérnu sasniegumiem, problémam un
izaugsmi. Ir iesp&ja, ka vecaki apciemo savus bernus bérnu nama, pat paliekot pa nakti
1pasi iekartota viesu istaba. Bérni Seit uzturas Iidz bridim, kad ir iesp&ams atgriezties
gimeng vai arT vini ir sasniegusi 18 gadu vecumu. Darbinieki ir ka mammas un t&ti, vini
rada gimenes apstakliem pietuvinatu vidi, lai iemacttu bérniem visas sadzives prasmes



un lautu pilnvertigi ieklauties sabiedriba. Katram b&rnam ir atseviska istaba un brivi
pieejamas koplietoSanas telpas. Izglitibu bérni iegtist blakus esoSaja pamatskola.

Mums ir arT iesp&ja apmeklet gimenes grupas maju (PRK), kur tiekamies ar
socialo darbinieku Joni Heikkilu. Vins$ ir viens no §1 projekta veidotajiem un Iideriem.
Pamatdoma ir radit visus nepiecieSamos apstaklus, lai no arzemém atbegusie bégli —
pusaudzi vartu sanemt saudzigu rehabilitaciju. Parsvara te uzturas bégli no Tuvajiem
Austrumiem un Afrikas valstim, Sobrid arT no Ukrainas. Tie ir pusaudzi, kuri vieni ir
pametusi savas gimenes, lai atrastu patvérumu citas zemé&s un varétu ar laiku palidzet
saviem tuviniekiem. Mis parsteidz un loti emocionali uzruna afganu puiSa Mahdi
dzivesstasts. Béglu gaitas vins devies 14 gadu vecuma, kad vina gimene parc€lusies uz
Iranu, tacu saskarusies ar necienu pret iecelotajiem. Mahdu 15 gadu vecuma devies
talak uz Griekiju un tad nonacis Somija. DaudzcietuSais pusaudzis bijis Tsts
izaicinajums Joni, kur§ meklgjis dazadus celus komunikacijai ar agresivo, sevi
noslégusos un nekam neticoSo pusaudzi. Pamazam z&ns atv@ries un loti mainijies,
Sobrid vinam ir 19 gadu, vin$ ir dzivespriecigs, atverts, komunikabls un labprat dalas
ar mums un citiem sava dzivesstasta. Mahdu pats jau strada ar citiem bégliem, kuri
nonaku$i gimenes grupas maja. Vini € no pasvaldibas vairakus dzivoklus
daudzdzivoklu maja. Bégli sanem psihologisku, socialu un izglitojosu palidzibu no
darbiniekiem, vienlaikus dzivojot normalos apstaklos un pasi par sevi riipgjoties.
Katram béglim ir vinam pielagots adaptacijas laiks. Darbinieki dara visu, lai jaunais
cilveks atrastu pats sevi un veiksmigi ieklautos Somijas sabiedriba. Seit redzétais un
dzirdetais liek butiski mainit armT miisu domas un uzskatus par bégliem un vinu
integraciju sabiedriba.




Paldies projekta koordinatorei Almai Brikmanei , Adazu vidusskolai un Adazu
novada paSvaldibai par atbalstu.



